A

UCHWALA

nr 3/09/20

Senatu Staropolskiej Szkoly Wyzszej w Kielcach
z dnia 9. wrzesnia 2020 r.

w sprawie

przyjecia programu studiow dla kierunku: Psychologia (jednolite studia magisterskie, profil
praktyczny) w Instytucie Psychologii w siedzibie gléwnej Uczelni

Na podstawie art. 28 ust. 1. pkt 11 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r.
(Dz. U. 22018 r., poz. 1668) oraz § 12 ust. 7 Statutu Staropolskiej Szkoty Wyzszej w Kielcach uchwala sie,
co nastepuje:

§1

1. Senat Staropolskiej Szkoty Wyzszej w Kielcach zatwierdzil, zaopiniowany pozytywnie przez
Samorzad Studencki StSW, program studiéw dla kierunku: Psychologia
e poziom ksztalcenia — jednolite studia magisterskie,
e profil ksztatcenia — praktyczny,
e forma studiéw — studia stacjonarne,
e migjsce ksztatcenia — Instytut Psychologii, siedziba gtdéwna Uczelni,
2. Program studiéw, o ktorym mowa w ust.1, stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§2

Program studiow, o ktérym mowa w § 1 bedzie obowigzywat od cyklu ksztatcenia rozpoczynajgcego sie 1
pazdziernika 2020 r.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

- REETOR
k—ﬁ\ -
ar hab. Jolanta M. Géral-Pairals; prof-STANS>
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Zatgcznik nr 1 do Uchwaty nr 3/09/20
Senatu Staropolskiej Szkoty Wyzszej w Kielcach z dnia 9. wrze$nia 2020 r.

N

Program studiéw dla kierunku: Psychologia

e poziom ksztatcenia — jednolite studia magisterskie,

e profil ksztalcenia — praktyczny,

e forma studiow — studia stacjonarne,

e miejsce ksztalcenia — Instytut Psychologii, siedziba gtowna Uczelni
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CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU STUDIOW

Jednostka prowadzaca studia / miejsce

Instytut Psychologii, Kielce

Nazwa programu/kierunku
studiow/specjalnosci

Kierunek: Psychologia
Specjalnosci:
e psychologia edukacji
e psychologia wsparcia w rozwoju

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji

poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Profil studiow

profil praktyczny

Forma studiow

studia stacjonarne

Liczba semestrow i punktow ECTS
konieczna do ukonczenia studiow

10 semestrow — 303 punktow ECTS

Laczna liczba punktow ECTS

303 ECTS

Wymiar praktyk zawodowych (liczba
punktow ECTS, liczba godzin)

32 ECTS - 960 godzin

Moduty/przedmioty do wyboru (liczba
punktow ECTS, procent)

143 ECTS-47%

Moduty/przedmioty praktyczne (liczba
punktow ECTS, procent)

223 ECTS - (74%)

Tytut zawodowy nadany absolwentom

magister

Kod ISCED

0313

Syntetyczny opis charakterystyk
zawodowych, stanowiska pracy
absolwenta po ukonczeniu studiow

Osoby posiadajace ww. kwalifikacje sg przygotowane do
rozpoznawania zjawisk psychologicznych w oparciu o aktualng
wiedze¢  psychologiczng.  Posiadaja ~ zaawansowang  wiedze
psychologiczna,  ktéra  umozliwia  zrozumienie  ztozonych
mechanizméw funkcjonowania i rozwoju cztowieka w catym cyklu
zycia. Potrafiag krytycznie oceni¢ nabyta wiedze i sa $wiadome
koniecznosci  statego doskonalenia zawodowego. Przejawiajg
wrazliwos$¢ etyczng i odpowiedzialno$¢ w wykonywaniu zawodu
zaufania publicznego. Posiadaja umiejetnosci diagnozy i pomocy
psychologicznej jednostkom oraz grupom spolecznym w sytuacjach
trudnych 1 w rozwigzywaniu probleméw pojawiajacych si¢

w roznych obszarach zycia. Posiadajg umiej¢tnos¢ samodzielnego lub

zespotowego prowadzenia badan z wykorzystaniem narzedzi

psychologicznych analizy i interpretacji wynikéw. Potrafig
nawigzywac relacj¢ pomocowa z zachowaniem zasad Kodeksu

Etycznego Psychologa. Sa gotowe do planowania i przeprowadzania

dziatan profilaktycznych wspierajacych zdrowie psychiczne i rozwoj

cztowieka w cyklu zycia. Potrafig wspotpracowaé z przedstawicielami
innych specjalno$ci w planowaniu pomocy i interwencji w celu
optymalizowania funkcjonowania oséb i grup spolecznych. Beda

gotowe do podjecia zatrudnienia w charakterze psychologa w

placowkach edukacyjnych, ochrony zdrowia, opieki spolecznej,

penitencjarnej a takze w przedsigbiorstwach, urzedach panstwowych i

samorzadowych. Po uzupehieniu kwalifikacji pedagogicznych, moga

ubiega¢ si¢ o stanowisko nauczyciela psychologa w placowkach
oswiatowych. Podejmuja takze samodzielng dzialalno$¢ gospodarcza.

Dodatkowo, potrafiag komunikowa¢ si¢, w tym dyskutowa¢ na temat

zagadnien z zakresu psychologii z zastosowaniem specjalistycznej

terminologii, takze w jezyku obcym (na poziomie B2+).

W ramach specjalnosci: psychologia edukacji absolwent potrafi:

1. Okresla¢ cele postgpowania psychologicznego w obszarze
edukacji (potrafi z klientem ustali¢ kontrakt — ma umiejetno$é
definiowania potrzeb, potrafi zaproponowaé i wynegocjowac
realistyczny cel, okresli¢ kryteria oceny stopnia realizacji
zatozonych celow).

2. Umie formutowa¢ diagnozg psychologiczng w obszarze edukacji
(ma umiej¢tnosé diagnozowania zaréwno pojedynczej osoby, jak
i grupy, organizacji i sytuacji). Posiada umiej¢tno$¢ postugiwania
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si¢ narzgdziami psychologicznymi, prowadzenia wywiadu,
obserwacji psychologicznej, ankietowania itp.

3. Potrafi projektowa¢ ustugi psychologiczne zwigzane z procesem
edukacyjnym. Posiada umiejetnos¢ wykorzystywania wiedzy
teoretycznej i znajomo$¢ metod dla zaproponowania nowych
metod czy ,,produktéw”. Umie okresli¢ cele ustugi i jej odbiorce,
uwzgledniajac wymagania i1 ograniczenia w jej wykorzystaniu,
dopasowa¢ ustuge do zmieniajacych si¢ warunkdéw i potrzeb,
kontrolowac¢ jej jakos¢ 1 weryfikowaé przydatnoscé.

4. Potrafi realizowa¢ psychologiczng interwencje — ma umiejetnosé
zaplanowania i zrealizowania programow interwencji w ré6znych
dziedzinach zycia wobec pojedynczych osob, grup lub sytuacji, ze
szczegolnym  uwzglednieniem  aktywnosci w  procesie
edukacyjnym. Potrafi podja¢ interwencj¢ o charakterze
bezposrednim (psycholog sam jest realizatorem) lub posrednim
wobec dziatan podejmowanych przez inne osoby lub grupy
decyzyjne.

5. Potrafi dokona¢ psychologicznej ewaluacji — ma umiejetnosé
przygotowania programu psychologicznej ewaluacji dotyczacej
dziedziny praktyki spotecznej w obszarze edukacji, potrafi dobra¢
i zastosowa¢ odpowiednie narzgdzia pomiarowe, potrafi
sformutowac i opisa¢ wynikajace z pomiaru wnioski.

6. Potrafi efektywnie komunikowaé si¢ z klientem — ma zdolnos¢
dobrego porozumiewania si¢ z klientem, w szczegélno$ci —
umiejetnos¢ przekazania informacji w klarownej formie ustnej,
pisemnej, audiowizualnej

Osoba posiadajaca ww. kwalifikacje jest przygotowana do pracy na
stanowisku psychologa w szeroko rozumianym sektorze edukaciji, tzn.
w: o$wiacie, szkole, przedszkolu, instytucjach kultury, jak rowniez w
szeroko rozumianym $rodowisku spotecznym oraz do pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza i osobami dorostymi.
Specjalnos$¢ przygotowuje absolwenta do pracy edukacyjnej na
wszystkich etapach zycia cztowieka, do organizowania, wspomagania,
diagnozowania i monitorowania jego rozwoju poprzez edukacje.

W ramach specjalnosci: psychologia wsparcia w rozwoju absolwent

potrafi

1. Okresla¢ cele postgpowania psychologicznego we wspolpracy
z klientem, potrafi definiowac jego potrzeby, proponowaé sposob
realizacji oraz  okresli¢ kryteria oceny stopnia realizacji
zatozonych celow).

2. Umie formutowa¢ diagnozg¢ psychologiczng - ma umiej¢tnosé
planowania i diagnozowania zar6wno pojedynczej osoby, jak
i grupy, organizacji i sytuacji. Posiada umiejetnos¢ postugiwania
si¢ narzgdziami psychologicznymi, prowadzenia wywiadu,
obserwacji psychologicznej, ankietowania itp. koniecznymi
w procesie jej formutowania.

3. Potrafi projektowaé ustugi psychologiczne wspierajace rozwdj
i funkcjonowanie o0s6b lub grup. Posiada umiejetnosé
wykorzystywania wiedzy teoretycznej i znajomosci metod dla
zaproponowania nowych metod czy ,,produktow”. Umie okresli¢
cele ustugi 1 jej odbiorcg, uwzgledniajac wymagania
i ograniczenia w jej wykorzystaniu, dopasowa¢ ustuge do
zmieniajacych si¢ warunkoéw i potrzeb, kontrolowac jej jakosc
i weryfikowa¢ przydatnosé.

4. Potrafi realizowa¢ psychologiczng interwencj¢ — ma umiejetnosé
zaplanowania 1  zrealizowania programéw  interwencji,
w zaleznos$ci od potrzeb pojedynczych osob, grup lub sytuacji.
Potrafi sam jg realizowa¢ lub posrednio instruowaé inne osoby
lub grupy decyzyjne.

5. Potrafi dokona¢ psychologicznej ewaluacji — ma umiej¢tnosé
przygotowania programu psychologicznej ewaluacji dotyczacej
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potrzeb rozwojowych i koniecznego wsparcia - potrafi dobraé
i zastosowa¢ odpowiednie narzedzia pomiarowe, potrafi
sformutowac¢ i opisa¢ wynikajace z pomiaru wnioski.

6. Potrafi efektywnie komunikowa¢ si¢ z klientem — ma zdolnos¢
dobrego porozumiewania si¢ z klientem, w szczegdélnosci —
umiejetnos¢ przekazania informacji w klarownej formie ustne;j,
pisemnej, audiowizualnej.

Absolwent specjalno$ci wspieranie w rozwoju jest przygotowany do
interwencji  psychologicznej, projektowania i rozwigzywania,
probleméw rozwojowych dzieci, mlodziezy, dorostych (w tym
z osobami w okresie poznej dorostosci). Nabyta wiedza i umiejetnosci
pozwolg na podjecie pracy w placowkach i instytucjach
podejmujacych zadania optymalizacji i stymulacji rozwoju ludzi
w roznym wieku.

Okreslenie procentowego udzialu punktéw ECTS dla dyscypliny wiodacej Punkty ECTS
w ogolnej liczbie ECTS wymaganej do ukonczenia studiow na kierunku liczba %
Dyscyplina wiodgca

psychologia 282 93
Pozostale dyscypliny
nauki socjologiczne, pedagogika, filozofia, jezykoznawstwo, nauki 21 7
medyczne, nauki o zdrowiu
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Instytut Psychologii
Staropolska Szkola Wyzsza w Kielcach

EFEKTY UCZENIA SIE

KIERUNEK: PSYCHOLOGIA — jednolite studia magisterskie — profil praktyczny- studia

Objasnienie oznaczen:
K (przed podkreslnikiem) — kierunkowe efekty uczenia si¢

Po podkreslniku:

W - kategoria wiedzy
U - kategoria umiej¢tnosci
K - kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne - numer efektu uczenia si¢

stacjonarne

Objasnienie znaczen Polskiej Ramy Kwalifikacji

UNIWERSALNE CHARAKTERYSTYKI PIERWSZEGO STOPNIA PRK- POZIOM 7

P7U_W — zna i rozumie:
—  w poglebiony sposéb wybrane fakty, teorie metody oraz ztozone zaleznoSci migdzy nimi, takze w powigzaniu

z innymi dziedzinami,

— roznorodne, ztozone uwarunkowania i aksjologiczny kontekst prowadzonejdziatalnosci.

P7U_U- potrafi:

—  wykonywaé zadania oraz formulowaé i rozwigzywaé problemy, z wykorzystaniem nowej wiedzy, takze innych

dziedzin,

—  samodzielnie planowa¢ wlasne uczenie si¢ przez cate zycie i ukierunkowywaé innych w tym zakresie,

—  komunikowa¢ si¢ ze zr6znicowanymi kregami odbiorcow, odpowiednio uzasadnia¢ stanowiska.
P7U_K — jest gotow do:

—  tworzenia i rozwijania wzorow wiasciwego postepowania w §rodowisku pracy i zycia,

—  podejmowania inicjatyw, krytycznej oceny siebie oraz zespotdw i organizacji, w ktorych uczestniczy, przewodzenia
w grupie i ponoszenia odpowiedzialno$ci za nig.

CHARAKTERYSTYKI DRUGIEGO STOPNIA PRK- POZIOM 7

Kategoria
charakterystyki
efektow
uczenia si¢

Kod skladnika opisu i
kategoria opisowa

Opis PRK

WIEDZA:

P7S_WG - zakres i glebia-
kompletno$¢ perspektywy
poznawczej i zaleznosci

w poglebionym stopniu

— wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczace ich metody i teorie wyjasniajace
zlozone zaleznosci migdzy nimi, stanowigce zaawansowana wiedzg¢ ogélng z zakresu
dyscyplin naukowych lub artystycznych tworzacych podstawy teoretyczne,
uporzadkowang i podbudowana teoretycznie wiedzg¢ obejmujaca kluczowe zagadnienia
oraz wybrane zagadnienia z zakresu zaawansowanej wiedzy szczegdtowej — wlasciwe
dla programu studiow, a w przypadku studiow o profilu praktycznym — réwniez
zastosowania praktyczne tej wiedzy w dziatalnosci zawodowej zwigzanej z ich
kierunkiem.

zna i rozumie

P7S_WK - kontekst -
uwarunkowania i skutki

fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji,

ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania réznych rodzajow dziatalno$ci
zawodowej zwiazanej z kierunkiem studiéw, w tym zasady ochrony wiasnosci
przemystowej i prawa autorskiego,

podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych form przedsigbiorczosci.
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Kategoria

chara'kterystylfl Kod skla(?mka.oplsu i Opis PRK
efektow uczenia kategoria opisowa
sie
P7S_UW - o wykorzystywaé posiadang wiedze - formutowac i rozwigzywac ztozone i nietypowe
wykorzystywanie wiedzy- problemy oraz innowacyjnie wykonywac zadania w nieprzewidywalnych warunkach
rozwigzywane problemy i przez: o ] o ]
wykonywane zadania - wiasciwy .dobor. zrqde% oraz 1nf(?rmac._]_1 znich poc“h_odzqcych, (_i_okony_wame oceny,
krytycznej analizy i syntezy tworczej interpretacji i prezentacji tych informacii,
- dobdr oraz stosowanie wlasciwych metod i narzgdzi, w tym zaawansowanych
technik informacyjno-komunikacyjnych,
- przystosowanie istniejacych lub opracowanie nowych metod i narzedzi;

e wykorzystywaé posiadana wiedze - formutowal i rozwigzywaé problemy oraz
wykonywaé zadania typowe dla dzialalno$ci zawodowej zwiazanej z kierunkiem
studiow — w przypadku studiéw o profilu praktycznym;

UMIEJETNOSCI: o formulowacé i testowa¢ hipotezy zwiazane z prostymi problemami wdrozeniowymi —

w przypadku studiéw o profilu praktycznym.

potrafi P7S_UK —komunikowanie | e komunikowa¢ si¢ na tematy specjalistyczne ze zréznicowanymi kregami odbiorcow,
sie- odbieranie i tworzenie e prowadzi¢ debatg,
wypowiedzi, e postugiwaé si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
upowszechnianie wiedzy Ksztalcenia Jgzykowego oraz specjalistyczng terminologig.
w §rodowisku naukowym
i postugiwanie si¢ jezykiem
obcym
P7S_UO - organizacja e kierowac praca zespotu,
pracy- planowanie i praca e wspoldziata¢ z innymi osobami w ramach prac zespotowych i podejmowaé wiodaca
zespolowa rolg

w zespotach.
P7S_UU — uczenie sig- e samodzielnie planowac¢ i realizowa¢ wilasne uczenie si¢ przez cale zycie i
planowanie Wlasnego ukierunkowywaé innych W tym zakresie.
rozwoju i rozwoju innych
0sob
Kategoria
chara}kterystyl'a Kod skla(!mka.oplsu i Opis PRK
efektow uczenia kategoria opisowa
sie

P7S_KK - oceny- e krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci,
krytyczne podejscie e uznawania znaczenia wiedzy W rozwigzywaniu problemoéw poznawczych i

KOMPETENCJE praktycznych oraz zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

SPOLECZNE: rozwigzaniem problemu.
P7S_KO - e wypelniania zobowigzan spolecznych, inspirowania i organizowania dziatalno$ci na

jest gotow do odpowiedzialno$¢- rzecz srodowiska spotecznego,

wypehianie zobowigzan
spotecznych i dziatanie na
rzecz interesu publicznego

e inicjowania dzialania na rzecz interesu publicznego,
e myslenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy.

P7S_KR —rola zawodowa -
niezalezno$¢ i rozwoj etosu

e odpowiedzialnego petienia r6l zawodowych, z uwzglednieniem zmieniajacych si¢
potrzeb spotecznych w tym:
- rozwijania dorobku zawodu,
- podtrzymywania etosu zawodu,
-przestrzegania i rozwijania zasad etyki zawodowej oraz dzialania na rzecz
przestrzegania tych zasad.
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Charakterystyki
Uniwersalne drug;g:g s;?;)ma

charakt_erystyk obszaru nauk

i .

. h h

Symbol EFEKTY UCZENIA SIE pierwszego ”:}‘)i;‘ztzfyz:ﬁ’f
Stgg’,‘ga nauk o zdrowiu i

kulturze
P fizycznej Kod
opisu

W ZAKRESIE WIEDZY
Absolwent:

Ma poglebiong wiedz¢ na tematspecyfiki jezyka naukowego P7TU_ W
psychologii jako nauki spotecznej. Ma poglebiong wiedze¢ na temat
K W01 | réznic w zakresie pojg¢ 1 metod naukowych uzywanych
w psychologii i naukach pokrewnych. Zna zlozone powiazania
pomigdzy psychologia jako mnauka a innymi dziedzinami P7S_WG
i wchodzacymi w ich zakres dyscyplinami naukowymi.

Zna gldwne i najnowsze koncepcje filozoficzne (pojawiajace si¢ P7TU W
chociazby w przestrzeni zycia publicznego) dotyczace spoteczenstwa,
panstwa, relacji migdzy spoleczenstwem a jednostka. Ma
poglebiongwiedze¢ na temat koncepcji filozofii spotecznej, filozofii
umystu, filozofii nauki, w szczegdlnosci antropologii filozoficzne;.

K_ W02

Zna i rozumie w poglebionym stopniu terminologi¢ uzywang P7U W
K_WO03 | w poszczegélnych dziedzinach psychologii, zna réznorodne i ztozone
uwarunkowania poj¢¢ psychologicznych oraz ich zastosowanie
w opisie funkcjonowania cztowieka.

K_ W04 | Zna na poziomie poglebionym histori¢ mysli psychologicznej P7TU W
w kontekscie jej zwiazkow z filozofig klasyczna, aksjologia i etyka.

Zna najwazniejsze problemy badawcze wczesnego okresu rozwoju P7U W
psychologii i na tym tle rozumie w poglgbionym stopniu ewolucje
wspolczesnych nurtéw psychologii.

K_W05

Ma poglebiong wiedzg z zakresu biologicznych uwarunkowan P7U W
psychicznego funkcjonowania cztowieka uporzadkowang przez
anatomig¢ i fizjologi¢ uktadu nerwowego, neurobiologi¢ poznawcza,
neurologi¢, a takze psychologie ewolucyjng, neuropsychologic. Ma
K_WO06 | poglcbiona wiedz¢ na temat budowy i funkcjonowania uktadu
nerwowego czltowieka, klasycznych i najbardziej aktualnych metod
badania jego funkcji, powigzan zachodzacychmiedzy aktywnoS$cia
uktadu nerwowego a narzadem ruchu, procesami poznawczymi,

emocjonalnymi i motywacyjnymi oraz osobowoscig cztowieka. P7S_WG
Posiada w poglgbionym stopniu wiedze¢ na temat procesow P7U W
emocjonalnychcztowieka. Zna klasyczne i najbardziej aktualne P7S_WK

K_ W07 | badania empiryczne, ktérych wyniki pomagaja w petni zrozumie¢, jak
powstaja roznorodne zjawiska emocjonalne, jakie petnig funkcje oraz
jakie sa konsekwencje ich wzbudzania dla przebiegu procesow
poznawczych i obrazu sfery behawioralne;j.

Zna 1 rozumie w poglebionym stopniu teorie struktury, P7TU_W
funkcjonowania i rozwoju osobowosci czlowieka; zna gltéwne
K_WO08 | orientacje psychologii osobowosci, posiada poglebiona wiedz¢ na
temat stosowanych przez nie poje¢ i metod badan cztowieka, posiada
wiedz¢ na poszerzonym poziomie na temat integracyjnychmodeli
osobowosci cztowieka.

Zna 1 rozumie w poglgbionym stopniu teorie i mechanizmy
motywacjiorazklasyczne i nowe badania odnoszace si¢ do proceséw
motywacyjnych.

K_ W09

Ma poglebiong wiedze na temat terminologii psychologii réznic P7U W
K_W10 | indywidualnych; prawidlowosci rozwoju cech osobowosci
i temperamentu, inteligencji iinnych zdolnosci, oraz stylow
poznawczych. Zna i rozumie na poglebionym poziomie kryteria
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shuzace do opisu réznic indywidualnych wynikajacych z czynnikow
konstytucjonalnych i $rodowiskowych. Potrafi wymieni¢ nazwy
testow psychologicznych, wraz z ich charakterystyks, shuzacych do
pomiaru r6znic indywidualnych. W poglebionym stopniu zna
i rozumie funkcjonalne znaczenie r6znic indywidualnych.

K_ Wil

Zna i rozumie w poglebionym stopniu teorie spotecznej psychologii
rozwoju czlowieka, opisujace i wyjasniajace przebieg, ztozone
uwarunkowania i mechanizmy oraz réznorodne efekty rozwoju
cztowieka w catym cyklu jego zycia (okres prenatalny, dziecinstwo,
dorastanie i dorostos¢).

P7TU_W

K_ W12

Dysponujepoglebiongwiedzg o zdrowiu i zaburzeniach psychicznych
prezentowang w roznych modelach psychopatologii ogdlnej
i szczegotowej, kryteriach rozroznienia zdrowia od zaburzen
psychicznych i ciagle wuaktualnianych klasyfikacji  chordb
psychicznych, ktére znajduja szczegdlne zastosowanie w praktyce
klinicznej,aktualnychkryteriach rozréznienia zdrowia od zaburzen
psychicznych.

P7TU_W

K_ W13

Posiada pogliebiongwiedze o szkotach psychoterapeutycznych,
formach pomocy psychologicznej i interwencji kryzysowej.

P7TU_W

K_W14

Zna i rozumie na poglebionym poziomie teorie dotyczace wplywu
otoczenia spotecznego na psychiczne funkcjonowanie i zachowanie
czlowieka w rozumieniu teorii rozwijanych przez psychologie
spoteczna.

P7TU_W

P7S_WG

K_ W15

Zna i rozumie na poglgbionym poziomie cechy poznania naukowego
oraz umie odr6znia¢ poznanie naukowe od poznania nienaukowego —
zwlaszcza w odniesieniu do poznania psychologicznego. Zna
specyfike jezyka naukowego psychologii. Potrafi formutowaé cele
naukowe oraz hipotezy zwigzane z problemami wdrozeniowymi
realizowanymi we wspotczesnej psychologii.

P7TU_W

K_W16

Zna metody statystyczne majace zastosowanie we wspolczesnych
badaniach psychologicznych. Potrafi za ich pomoca testowac hipotezy
zwigzane z prostymi problemami wdrozeniowymi realizowanymi we
wspotczesnej psychologii.

P7TU W

K_W17

Ma poglebiong wiedze na temat tworzenia, weryfikowania
i stosowania narzedzi pozyskiwania danych dotyczacych jednostek
czygrup spotecznych oraz prawidtowosci w nich zachodzacych.

P7TU_W

K_W18

Ma poglebiong wiedzg z zakresu planowania badan empirycznych
w psychologii, jak réwniez analizy statystycznej danych zebranych
w dwojakiego rodzaju badaniach: eksperymentalnych i korelacyjnych
- Zna warsztat badawczy psychologa i etapy prowadzenia badan
empirycznych, szczegdlnie w zakresie problemow wdrozeniowych
realizowanych we wspolczesnej psychologii.

P7TU W

K_ W19

Ma poszerzong wiedze teoretyczng do interpretacji wynikow
uzyskanych za pomocg testow psychologicznych.

P7TU_W

P7S_WG

P7S_WG

K_ W20

Posiada poszerzona wiedzg z zakresu diagnostyki inteligencji,
osobowos$ci i temperamentu z uwzglednieniem specyfiki badania
psychologicznego dziecka, mtodziezy i cztowieka dorostego.

P7U_W

P7S_WG

K_ W21

Rozumie na poglgbionym poziomie wptyw zjawisk psychologicznych
na wyjasnianie zjawisk kulturowych (w §wietle réznorodnych definicji
kultury i wyrdznianych jej cech). Zna
i rozumie uwarunkowania i skutki fundamentalnych dylematow
wspotczesnej cywilizacji w kontekscie ich zwigzkéw z psychologig.

P7U_W

P7S_WK

K_ W22

Ma poglebionag wiedz¢ o rodzajach wigzi spotecznych
i 0 rzadzacych nimi prawidtowosciach istotnych z punktu widzenia
funkcjonowania czlowieka. Posiada poglgbiona wiedz¢ na temat
mozliwos$ci praktycznych zastosowan dorobku psychologii spotecznej
w pracy zawodowej psychologa.

P7U_W

K_ W23

Ma poglebiong wiedze¢ z zakresu etyki, a zwlaszcza etyki zawodowe;.
Zna aktualne akty prawne normujace prac¢ zawodowa psychologdw

P7TU_W

P7S_WG

str.9z6



oraz przyjete przez spotecznos¢ psychologow  dokumenty
standaryzujace specyfike tego zawodu np. kodeksy etyczne.

K_ W24

Zna najwazniejsze pojecia z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej
i stosuje te zasady w wlasnej pracy.

P7TU_W

K_ W25

Zna i rozumie zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsigbiorczos$ci wykorzystujacej wiedzg¢ z zakresu psychologii
w szczegdlnosci psychologii edukacji, spolecznej, poznawczej,
motywacji, wspierania rozwoju cztowieka.

P7TU_W

K_ W26

Zna pojecia z zakresu logiki, zwigzane z komunikacja w jezyku obcym
i jezyku polskim.

P7TU_W

P7S_WK

K_ W27

Ma uporzadkowana i pogltebiong wiedze z zakresu przynajmniej jednej
specjalnosci  psychologii: edukacyjnej lub wspierania rozwoju
cztowieka, zardbwno w aspekcie teoretycznym, jak i aplikacyjnym. Ma
poglebiong wiedz¢ na temat znaczenia psychologii w procesie
wspierania rozwoju i/lub wychowania, nauczania, uczenia si¢
w réznych srodowiskach.

P7TU_W

K_ W28

Ma poszerzong orientacj¢ w zakresie najwazniejszych wdrozen
realizowanymi we wspotczesnej psychologii.

K_ W29

Ma poglebiong wiedz¢ na temat jezyka i mowy (uwarunkowan
neuronalnych i najnowszych osiggniec¢ nauki)oraz jej funkcjonowania
w normie i patologii.

P7TU_W

P7S_WG

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI
Absolwent:

K _Uo1

Posiada poszerzona umiejetno$¢ psychologicznego obserwowania
i wyjasniania zlozonych i nietypowych sposobow funkcjonowania
cztowieka w grupie spotecznej (z punktu widzenia normy
i patologii), krytycznej oceny, rzetelnej analizy i1 syntezy, nastgpnie
tworczej interpretacji i prezentacji tych informacji, z wykorzystaniem
wlasciwie dobranych zrodet oraz informacji z nich pochodzacychoraz
trafnie dobranych wlasciwych metod i narzedzi metod badawczych, w
tym zaawansowanych technik informacyjno- komunikacyjnych.

K_U02

Posiada poszerzona umiej¢tnos¢ psychologicznego obserwowaniai
wyjasniania ztozonych czy nietypowych zjawisk psychicznych sfery
intrapsychicznej czlowieka (niezaleznie od oddziatywania grupy
spotecznej, z punktu widzenia normy i patologii), krytycznej oceny,
rzetelnej analizy 1 syntezy, nastgpnie tworczej interpretacji
i prezentacji tych informacji, z wykorzystaniem wtasciwie dobranych
zrédel oraz informacji z nich pochodzacych oraz trafnie dobranych
wlasciwych metod 1 narzgdzi metod badawczych, w tym
zaawansowanych technik informacyjno- komunikacyjnych.

K_U03

Posiada poszerzona umiejetnos¢ psychologicznego obserwowaniai
wyjasniania ztozonych 1 nietypowych sposobow zachowania
cztowieka w kontekscie zarowno oddziatywania $rodowiska
spotecznego, jak i intrapsychicznego jak réwniez fizycznego
(z punktu widzenia normy i patologii), krytycznej oceny, rzetelnej
analizy i syntezy, nastgpnie tworczej interpretacji i prezentacji tych
informacji, z wykorzystaniem wlasciwie dobranych zrédet oraz
informacji z nich pochodzacych oraz trafnie dobranych wtasciwych
metod i narzgdzi metod badawczych, w tym zaawansowanych technik
informacyjno- komunikacyjnych.

K_U04

Posiada poglebiong umiejetnos¢ wykorzystania i integrowania wiedzy
z zakresu psychologii (i dziedzin pokrewnych) do szczegdtowego
analizowania 1 rozwigzywania zlozonych probleméwfunkcjonowania
cztowieka (w tym réznorodnych kryzysow) na kazdym etapie cyklu

P7U_U

P7S_UW
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zycia,obejmujagcych  obszaryrozwojowe, w  tymedukacyjne i
wychowawcze.

K_U05

Posiada ugruntowangumiejetno$é skutecznego udzielania wsparcia
i pomocy psychologicznej.

K_U06

Umie nawigza¢ i skutecznie podtrzymaé wsparcie psychologiczne
z 0sobg potrzebujaca takiej pomocy.

P7U_U

P7S_UW

K_Uo07

Posiada umiejetnos¢ skutecznego komunikowania si¢ na tematy
specjalistyczne z psychologii, w tym formutowania i prezentowania
wlasnych opinii 1 sadow, wnioskowania, argumentowania przy
pomocg wlasnego zdania w oparciu o stale aktualizowangwiedze
psychologiczna.

K_U08

Posiada umiejetno$¢ przygotowania wystapien ustnych w jezyku
polskim lub obcym dla zréznicowanych odbiorcéw, w zakresie
roznych 1 zlozonych zagadnien psychologicznych. Potrafi
przygotowaé prezentacj¢ w postaci raportu badawczego lub plakatu
konferencyjnego.

P7U_U

P7S_UK

K_U09

Posiada umiejetnosci wspotdziatania w zespole, w tym kierowania
ludzmi, ze szczegdlnym uwzglednieniem przeprowadzania badan
W oparciu o najwazniejsze metody i narzedzia badania inteligencji,
osobowosci, procesOw poznawczych, emocjonalnych
1 motywacyjnych oraz postaw spotecznych. Umie krytycznie ocenié
jakos¢ testu psychologicznego na podstawie jego szczegdlowej
charakterystyki psychometrycznej.

P7U U

P7S_UO

K_U10

Umie zaprojektowaé, przeprowadzi¢ 1 opracowa¢ diagnoze
psychologiczng, zgodnie z  obowigzujagcymi  standardami,
i przedstawi¢ ja na pi$mie, uwzgledniajac ztozona specyfike problemu
i odbiorcg.

P7U U

P7S_UK

K_U11

Planuje strategie interwencji i konkretng interwencj¢ postugujac si¢
metodami oddziatywania psychologicznego — potrafi zastosowaé
wybrane sposoby interwencji psychologicznej.

K_U12

Posiada umiejetno$¢ konstruowania narzedzi badawczych zgodnie
z obranym nurtem teoretycznym i typowe dla obranej dziatalnosci
zawodowej.

K_U13

Wykorzystuje oprogramowanie komputerowe, w tym arkusze
kalkulacyjne, edytory tekstu, zaawansowane oprogramowanie do
statystycznej analizy danych celem wykonywania obliczen
i opisywania badan empirycznych.

P7U U

P7S_UW,

P7S_UO

K_U14

Potrafi  wykorzystaé posiadang wiedz¢ psychologiczng do
formutowania, projektowania i wdrazania dziatan pomocowych,
wspierajacych i terapeutycznych w obrebie wybranej specjalnosci.

P7U_U

P7S_UK

K_U15

Posiada  umiejetno$¢  prowadzenia badan  psychologicznych
z uzyciem wiasciwych metod i narz¢dzi,w oparciu o proby kliniczne
oraz stosowania wiedzy teoretycznej do poglebionej interpretacji tych
wynikow.

K_U16

Umie wlasciwie oceni¢ i zinterpretowaé kategorie zaburzen
psychicznych na podstawie opisu objawow podstawowych,
z uwzglednieniem aktualnych klasyfikacji tychze zaburzen.

P7U_U

P7S_UW
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K_U17

Potrafiodwota¢ do  wielu teorii  spotecznych, nie tylko
psychologicznych, w celu wyjasnienia okre$lonego problemu
psychologicznego.

K_U18

Posiada  umiej¢tno$¢é  perswazyjnego i merytorycznego
argumentowania z wykorzystywaniem wiasnych pogladow opartych
na wiedzy z réznych dziedzin i dyscyplin naukowych, cho¢ przede
wszystkim z dziedziny nauk spotecznych.

K_U19

Ma umiejetno$ci  jezykowe w  zakresie psychologii zgodne
z wymaganiami okre§lonymi dla poziomu B2 + Europejskiego
Systemu opisu Ksztatcenia Jgzykowego.

P7U_U

P7S_UK

K_U20

Potrafi opracowywaé programy rozwijajace umiejetnosci osobiste
i spoteczne wazne z punktu widzenia funkcjonowania czlowicka
i radzenia sobie w trudnych sytuacjach interpersonalnych,oraz uczenia
si¢ przez cale zycie.

P7U_U

P7S_UU

K_U21

Trafnie identyfikuje dylematy etyczne w dziatalnosci psychologa
i stosuje si¢ do obowigzujacych zasad etycznych i dobrych zwyczajow
obowiagzujacych w praktyce zawodowej i nauce.

P7U_U

P7S_UW

K_U22

Dostrzega mozliwosci i ograniczenia réznych podejs¢ badawczych na
gruncie psychologii jako nauki spoteczne;j.

K_U23

Potrafi dobra¢ adekwatne do postawionychw pracy naukowej hipotez
badawczych narzedzia statystyczne, przetestowac zalozenia, opisaé
wynikioraz wyciggnaé poprawne wnioski z badan. Rozumie
i prawidlowo interpretuje opracowania statystyczne i wartosci
liczbowe wybranych statystyk.

K_U24

Potrafi postugiwac si¢ programem statystycznym do analizy danych w
stopniu co najmniej niezbednym do przygotowania pracy
magisterskieji okazjonalnych potrzeb w pracy psychologa nie
naukowca.

P7U_U

P7S_UW

K_U25

Potrafi tworczo organizowaé swoja pracg, samodzielnie kierowaé
wlasnym rozwojem zawodowym 1 osobistymoraz rozwigzywaé
problemy zawodowe z uwzglednieniem norm etycznych oraz zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

P7U_U

P7S_UU

K_U26

Umie oceni¢ prawidlowy i zaburzony rozwo6j mowy.

P7U_U

P7S_UW

K _U27

Posiada umiejetnos¢ formulowania diagnozy psychologicznej
w obszarzetrudno$ci ucznia w uczeniu si¢ i formutowania wskazowek
rozwojowych dla réznych rol spotecznych systemu edukacyjnego.

P7U_U

P7S_UK

P7S_UO

K_U28

Posiada umiej¢tnos¢ formulowania diagnozy psychologicznej
w obszarze problemoéw rozwojowych cztowieka w caltym cyklu zycia
i formutowania wskazéwek rozwojowych dla r6znych rél spotecznych
systemu udzielajacego wsparcia.

P7U_U

P7_UW

K_U29

Potrafi ze zrozumieniem czyta¢ publikacje naukowe oraz logicznie
i rzeczowo streszczaé teksty naukowe (w tym napisane w jezyku
angielskim) z zakresu psychologii, potrafi podda¢ merytorycznej
krytyce naukowy tekst, bedacy raportem z badan.

P7U_U

P7S_UK
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W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Absolwent:

Rozumie i stosuje etyczne standardy badan naukowych, stosuje si¢ do

K_KO01 i . .
przestrzegajac zasad rzetelnosci naukowej.
K_K02 Uwzglednia zas.ady zachowania si¢ w spoteczno$ci akademickiej P7TK_K P7S_KO
i stosuje si¢ do nich.
kK Koz | WV poszczegolnych etapach formulowania diagnozy oraz udzielania
- pomocy jest osobg odpowiedzialna, obicktywna, rzetelngi empatyczna.
K_KO04 Analizujef wplyw wlasnych dziatan na bezpieczenstwo wlasne P7TK_K P7S_KK
1 otoczenla.
Dostrzega réznorodnos$¢ celow i wartosci uznawanych przez ludzi,
z szacunkiem odnosi si¢ do ludzi niezaleznie od plci, orientacji
K_KO05 | seksualnej, wyznania religijnego, rasy, narodowosci, pozycji
spotecznej, innej kategorii grupy spotecznej oraz wszelkich réznic
spotecznych.
K_KO06 | W pracy kieruje si¢ dobrem klienta jako naczelna zasada.
- —— — - - - P7TK_K P7S_KK
K Ko7 | Ma poczucie odpowiedzialnoéci za wykorzystywanie posiadanej
- wiedzy psychologicznej w sytuacjach zawodowych.
K_KO08 | Przestrzega zasad kodeksu etyki psychologa w kontakcie z klientami.
Krytycznie ocenia ograniczenia wiasne jako psychologa, rozumie
K_KO09 | i wdraza potrzebe¢ rozwoju kompetencji osobistych i zawodowych,
uczenia si¢ przez cale zycie.
Wspotpracujac w zespole trzyma sie standardow takiej pracy, potrafi
K_K10 | podejmowaéw nim rézne role (np. uczestnik, wykonaweca, lider), P7S KO
znaczaco wptywa swoim zachowaniem na cel pracy zespotu. P7K_K
P7S_KK
K K11 Planuje swoja dziatalno$¢ zawodowa w kontekscie $Srodowiska -
- spotecznego, w tym zmieniajgcego si¢ rynku pracy.
Poddaje krytycznej analizie wilasne poglady oraz $wietle danych
i argumentow przejawia gotowos¢ ich weryfikacji i zmiany, dostrzega
ograniczenia wlasnej wiedzy i planuje potrzebe dalszego ksztalcenia.
K_K12 P7TK_K P7S_KK

Samodzielnie uzupetnia wiedze i umiejetnosci w zaleznosci od potrzeb
i pojawiajacych si¢ zmian. Zasigga opinii ekspertow w przypadku
trudno$ci z samodzielnym rozwiazywaniem problemow z obszaru
zainteresowania psychologii.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: TECHNIKI STUDIOWANIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: |

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
mgr Benita Susot mgr Benita Susot og6lny
C T . Forma Liczba punktéw ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: saliczenia ogolem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
40 4
Cel zajeé: | Nabycie przez studentow umiejetnosci i wiedzy, ktore sg podstawg efektywnego
studiowania, poprawnej komunikacji z wyktadowcami i wtadzami uczelni.
Zdobycie wiedzy na temat prawidlowos$ci uczenia si¢ i pamigci w praktycznym
odniesieniu do organizacji wlasnej pracy.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektéw uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Charakteryzuje zagadnienia z zakresu prawidtowosci uczenia si¢. K_W03
02 | Organizuje prac¢ wlasng w procesie nabywania wiedzy. K_W03
K_W25
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Zbiera i opracowuje informacje. K_U07
02 Stosuje cytowania z uwzglgdnieniem standardow APA K_U29
03 | Przygotowuje opracowanie pisemne z poszanowaniem praw autorskich. K_U29
04 | Wykorzystuje programy prezentacyjne do przygotowania profesjonalnego K_U13
wystapienia/prezentacji. K_U08
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje otwarto$¢ na stosowanie obowigzujagcych w psychologii standardow K KOL
pracy naukowej. -
02 | Aktualizuje systematycznie swojg wiedze K_K12
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Wymagania wstepne: | Brak

Tresci 1. Socjalizacja wtoérna — zasady funkcjonowania w uczelni (trudnosci poczatkowe, adaptacja).
programowe: | Zasady i techniki dziatania w zespole
2. Akademickie formy prezentacji — rodzaje prezentacji plakat, prezentacja, praca pisemna,
konstrukcja posterow, Autoprezentacja.
3. Zbieranie i opracowywanie informacji- krytyczna analiza artykutéw naukowych.

e Jak czyta¢ — analiza i interpretacja tekstow.

e Jak pisa¢ — konstrukcja tekstu zgodnie z standardem APA.

e Jak mowic — rodzaje wypowiedzi; etapy konstruowania wypowiedzi; styl wypowiedzi;

przekaz werbalny i pozawerbalny.

4. Etyka studenta — czyli jak korzystaé z poszanowaniem prawa ochrony wlasnosci
intelektualnej. Cytowanie zgodne z standardami APA, rozumienie odwotan zawartych
w tekstach naukowych oraz trening korzystania ze standardu APA.
5. Planowanie pracy wlasnej.
6. Uczenie si¢ (psychologiczne i fizjologiczne podstawy uczenia si¢; podstawowe techniki
uczenia si¢; uczenie si¢ jako aktywne przetwarzanie informacji; umiej¢tnosci osobiste;
umiejetnosci intelektualne; rozwigzywanie problemow; wspomaganie motywacji do uczenia sig;
diagnostyka i ocenianie wlasnego uczenia si¢)
7.E-lerning- kultura studiowania w przestrzeni sieci.
8. Informacja naukowa i biblioteczna

Metody warsztat, projekt, prezentacja, praca w grupach.
dydaktyczne:

Literatura Cottrell, S. (2007). Podrecznik umiejetnosci studiowania. \Warszawa: Zysk i S-ka.
podstawowa: | Harasimczuk, J., Cieciuch, J. (2012) Podstawowe standardy edytorskie naukowych Tekstow
psychologicznych w jezyku polskim na podstawie regut APA. Warszawa: Liberi.

Hollins, P. (2010). Sztuka samodzielnej nauki jak zdobyé dowolng umiejetnosé
w krétszym czasie i jak pokierowaé wiasna edukacjg, Gliwice: Onepress.

Kuzmicz, K. (2015). E-learning: kultura studiowania w przestrzeni sieci, Gdansk: GWP.
Morris, N., Cottrell. S.(2012). Study Skills Connected, New York: Palgrave Macmillan.
Orzechowski, J., Szymura, B., Necka, E., Wichary, Sz. (2020). Psychologia poznawcza.
Warszwa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Roediger 111 H. L., Mcdaniel M. A., Brown P. C. (2016). Harvardzki poradnik skutecznego
uczenia sie. Warszawa: Instytut Wydawniczy PAX.

Strelau, J., Dolinski, D. (red.). (2018). Psychologia Akademicka Tom 1. Podrecznik, Gdansk:
GWP.

Literatura Burns, T., Sinfield, S. (2016). Essential Study Skills: The Complete Guide to Success at
uzupelniajgca: | University. SAGE Publications Ltd.

Geuenich, B., Hammelmann, 1., Havas, H. i inni. (2016). Techniki uczenia sie: jak efektywnie
przyswajaé wiedze. Konstancin — Jeziornia: Wydawnictwo Rea-SJ.

McCullough, J. (2014). Accelerated Leaming Techniques for Students: Leam More in Less Time.
Createspace Independent Publishing Platform

Necka, E., Stocki, R. (2006). Jak pisac prace z psychologii. Krakow: Universitas.

Oles, P. K. (2014). Psychologia cztowieka dorostego. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Piber-Dabrowska, K.(red.). (2007). Standardy edytorskie dla naukowego tekstu empirycznego
z zakresu psychologii. Vademecum, Wydawnictwo Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej
"Academica".
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajg¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 40
Konsultacje 5
Projekt; przygotowanie recenzji artykutu — praca w grupach 30
Projekt; bibliografia zalacznikowa 20
Samodzielne studiowanie literatury z zakresu zajeé 15
Godziny razem: 110
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 4

*Godziny kontaktowe

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ i
dla przedmiotu Egzamin Prace Proiekt Aktywno$¢ na Inne*
(pisemny/ustny) kontrolne JEKty warsztatach
W1 X
W2 X
U1 X
u2 X
UK] X
u4 X
K1 X
K2 X

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci i umiejgtnoséci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajgce. Wykonuje zadania pod kierunkiem.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wi¢cej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelienia brakéw.

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu

o podane piSmiennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych
i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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/\ STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: NARZEDZIA INFORMACYJNO- KOMUNIKACYJNE

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1V

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Zbigniew Zielinski dr Zbigniew Zielinski og6lny
s . Forma Liczba punktéow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: . . pu
zaliczenia ogo6tem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
50 3
Cel zajegé: Przekazanie wiedzy dotyczacej zasad funkcjonowania wspotczesnych cyfrowych systemoéw komputerowych
— sprz¢tu i oprogramowania;
Przekazanie wiedzy i umiej¢tnosci w zakresie ogo6lnych zasad korzystania
z podstawowych grup programéw komputerowych;
Przekazanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie wykorzystania podstawowych narzedzi informatycznych w
psychologii.
Odniesienie
kierunkowych
Nr EFEKTY UCZENIA SIE efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Korzysta z wiedzy dotyczacej procesow posredniego komunikowania si¢ oraz korzysSci i zagrozen
T : o K_W03
wynikajacych z tego rodzaju komunikacji. —
02 | Wykorzystuje narzedzia ICT do komunikowania si¢ oraz do wyszukiwania, interpretowania, K W03
przechowywania oraz tworzenia informacji na swoje potrzeby edukacyjne. -
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Edytuje tekst i przygotowuje profesjonalne dokumenty tekstowe. K_U13
02 Wykorzystuje arkusz kalkulacyjny w analizie danych psychologicznych. K_U13
03 | Zarzadza danymi w bazach danych . K_U13
04 | Stosuje programy prezentacyjne do przygotowania profesjonalnej prezentacji. Wykorzystuje K_U13
narzedzia ICT do opracowywania i prezentacji wynikow badan. K_U08
05 | Korzysta zustug w sieciach informatycznych. K_U13
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje otwarto$¢ na stosowanie powszechnie dostepnego oprogramowania komputerowego w K K12
psychologii. -
02 | Wykorzystuje powszechnie dostepne oprogramowanie komputerowe
. . . . L . K_KO08
w badaniach psychologicznych zgodnie z zasadami ochrony wlasnoéci intelektualnej.
03 | Dostrzega zasady korzystania z oprogramowania komputerowego zgodnie K KO8

z odpowiednimi licencjami i obowigzujacym prawem

| Wymagania wstepne: | Przedmiot wprowadzajacy : informatyka na poziomie szkoty $rednie;j.
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Tresci Podstawowe pojgcia technologii komunikacyjnej. Sprzet i oprogramowanie. Technologia
ksztalcenia: informacyjna jako sktadnik warsztatu pracy studenta. Platformy
e-learningowe.
Korzystanie z Internetu jako zrodta informacji. Naukowe bazy danych. Format .pdf plikow —
zalety 1 mozliwosci.
Postugiwanie si¢ edytorem tekstu — MS Word, OpenOffice (Writer) — formaty .rtf, .doc i .docx,
.odt.
e podstawy obstugi programéw edytorskich (formatowanie tekstu i strony; tabulatory,
wstawianie obiektow, obstuga tabel, konwersja tekstu <-> tabela).
e funkcje graficzne edytorow (wykresy i diagramy)
e zaawansowane funkcje edytorow (przypisy dolne i koncowe, praca na stylach, spisy
tresci)
Arkusz kalkulacyjny 1 — podstawy (pojecia i terminy, organizacja pracy, formatowanie danych).
MS Excel i Calc.
Arkusz kalkulacyjny 2 — prosta baza danych (kontrola poprawnosci danych, korespondencja
seryjna w MS Word)
Arkusz kalkulacyjny 3 — formutly i wykresy. Statystyki opisowe (liczebnos$¢, czestosé, $rednia,
mediana, arcylenia standardowe). Wykresy rozktadu i rozrzutu.
Prezentacja danych 1 — MS PowerPoint, Impress. Podstawy pracy z programem.
Prezentacja danych 2 — wykorzystywanie szablonow.
Prezentacja danych 3 — interaktywnos¢. Tworzenie pokazow slajdowych.
Strony www. Tworzenie stron internetowych za pomoca poznanych programéw. Umieszczanie
stron w Internecie.
Tworzenie ankiet i zbieranie danych za pomocg Internetu z wykorzystaniem poczty
elektronicznej.
Aspekty humanistyczne, etyczno — prawne i spoteczne w dostepie do IT i w korzystaniu
z technologii.
Zaliczenie;
Sprawdzian komputerowy,
Projekt "Praca zaliczeniowa z badan" - zapoznanie studenta ze specyfika tego rodzaju dokumentu,
a nastgpnie przygotowanie od strony technicznej pracy wraz z niezbednymi elementami:
edytowaniem i formatowaniem tekstu, roéwnaniami, rysunkami, wykresami, tabelami,
odsytaczami, spisami tresci itp.
Projekt  prezentacja multimedialna dotyczaca wylosowanego tematu ICT
i mediow - student wykorzystujgc nabytg wiedze merytoryczng oraz umiejetno$ci, w programie
prezentacyjnym przygotowuje, a nastgpnie przedstawia na forum grupy prezentacje
multimedialng wraz z wystapieniem
Metody Mini wyklad informacyjny, metody praktyczne — aktywizujace, metody warsztatowe,
dydaktyczne: | projekt.
Literatura Bak, A. (red.). (2004). Wprowadzenie do informatyki dla ekonomistéow. Wroctaw: Wyd. AE.
podstawowa: Kopertowska-Tomczak, M. (2009). ECDL. Arkusze kalkulacyjne. Modut 4. \Warszawa: PWN.
Kopertowska-Tomczak, M. (2009). ECDL. Bazy danych. Modut 5. \Warszawa: PWN.
Kopertowska-Tomczak, M. (2009). ECDL. Grafika menedzerska i prezentacyjna. Modut 6. \Warszawa:
PWN.
Kopertowska-Tomczak, M. (2009). ECDL. Przetwarzanie tekstow. Modut 3. Warszawa: PWN.
Sikorski, W. (2009). ECDL. Podstawy technik informatycznych i komunikacyjnych. Modul 1. Warszawa:
PWN.
Wrotek, W. (2006). Informatyka Europejczyka. Technologia informacyjna. Gliwice: HELION.
Literatura Nowakowska, H., Nowakowski, Z. (2009). ECDL. Uzytkowanie komputeréw. Modut 2.\Warszawa: PWN.
uzupelniajgca: | Zarowska, A., Weglarz, W.  (2010). ECDL.  Przeglgdanie  stron  internetowych
i komunikacja. Modul 7. Warszawa: PWN.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Przygotowanie projektow 15
Samodzielne studia literaturowe 10
Godziny razem: 80
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 3

*Godziny kontaktowe

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig¢
dla przedmiotu Egzamin Prace . Aktywno$¢ na Inne*
: Projekty L
(pisemny/ustny) kontrolne zajeciach
w1 X X x X
W2 X X X X
Ul X X X X
U2 X X X
U3 X X X
U4 X X X
us X X X
K1 X
K2 X
K3 X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, przygotowane prace i projekty chaotyczne,
konieczne wnoszenie poprawek, tematy potraktowane mato wnikliwie.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny
na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, przygotowane prace i projekty bez
koniecznos$ci wnoszenia poprawek, tematy potraktowane mato wnikliwie.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na wiecej
niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych, przygotowane prace i projekty bez wnoszenia
poprawek, tematy potraktowane poprawnie.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pismiennictwo uzupelniajace. Rozwiazywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych. przygotowane prace i projekty, tematy potraktowane sg wnikliwie.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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® STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: WARSZTATY KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: IV

Koordynator Prowadzacy Modut/Typ przedmiotu
dr Joanna Telus dr Joanna Telus / dr Joanna Telus ogolny
s . Forma Liczba punktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: saliczenia ogolem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 | 40 ZA0 1| 2

Cel zajeé: | Rozwdj kompetencji spotecznych studentdow ulatwiajacych poradzenie sobie w roznych
sytuacjach zawodowych 1 codziennych z wykorzystaniem wiedzy i1 umiejetnosci
0 komunikacji interpersonalnej, instytucjach i grupach, zasadach dobrego wychowania.

QOdniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

efektow uczenia
sie

Nr

w zakresie WIEDZY':

01 | Stosuje wiedz¢ o komunikacji interpersonalnej i jej roli w budowaniu relacji spotecznej

. . A . K_W02
i efektywnego porozumiewania si¢ z ludzmi. -
02 | Definiuje rodzaje kompetencji spotecznych. K W22
UMIEJETNOSCI:
01 |Buduje pozytywne relacje w grupie K_U09
02 | Rozwiagzuje konflikty K_U07
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje otwarto$¢ na nawigzywanie pozytywnych interakcji w grupie. K_K02
02 | Ocenia krytycznie swoje kompetencje. K_KO09
Wymagania wstepne: ‘ Przedmiot wprowadzajacy : brak
Tresci Rodzaje kompetencji; kompetencje zwiazane z adekwatna percepcja spoteczna, wrazliwos¢ spoleczna
ksztalcenia: i empatia, reguty funkcjonowania w grupie, umiej¢tnosé rozwigzywania problemow interpersonalnych,

umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych, spoteczna komunikacja

Znaczenie kompetencji spotecznych w funkcjonowaniu w roli studenta.

Uwarunkowania kompetencji spotecznych oraz problematyka ich pomiaru. Zajecia warsztatowe
Kompetencje komunikacyjne. Trening komunikacji interpersonalnej.

Trening zachowan asertywnych.
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Metody Wyktad informacyjny, wyklad problemowy, metody praktyczne — aktywizujace, ¢wiczenia praktyczne,
dydaktyczne: samodzielna konstrukcja przyktaddéw, inscenizacje.
Literatura Adler, R.B., Rosenfeld, L. B., Proctor I, R.F. (2014). Relacje interpersonalne. Poznan: REBIS.
podstawowa: Argyle, M. Umiejetnosci spoteczne. W: Mackintosh, N. J., Colman, A.M. (red.) (2002). Zdoinosci a procesy
uczenia sig. Poznan: Zysk i S-ka.
Bralczyk, J., Mosiotek — Ktosiniska K. (2001). Zmiany w publicznych zwyczajach jezykowych. \Warszawa:
Rada Jezyka Polskiego przy Prezydium PAN.
Dobek — Ostrowska, B. (2007). Podstawy komunikowania spotecznego. Wroctaw: ASTRUM.
Literatura Ashurst, R. PhD. (2016). No-Nonsense Life Skills: Managing Your Stress. WestBow Press.
uzupelniajgea: | Gritin £ (2003). Podstawy komunikacji spolecznej. Gdafisk: GWP.
Israel, T. PhD., (2020). Beyond Your Bubble: How to Connect Across the Political Divide, Skills and
Strategies for Conversations That Work. American Psychological Association.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe — przygotowanie do ¢wiczen i warsztatow 10
Przygotowanie do zaliczenia 15
Godziny razem: 80
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 3

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
o Zaliczenie —
Efekty uczenia sig kolokwium w Prace Aktywno$¢ Inne*
dla przedmiotu formie Projekty na
. kontrolne
sprawdzianu warsztatach
wiedzy

W1 X

W2 X

Ul X

U2 X

K1 X

K2 X

*Prosze podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace. Mato aktywna postawa na warsztatach.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela. Aktywnosc¢ na zajeciach zgodna
z poleceniami prowadzacego.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tre§ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych. Aktywno$¢ na zajgciach zgodna z
poleceniami prowadzacego.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupeklnienia brakow.

45 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu 0 podane pisSmiennictwo uzupeltniajgce. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i
ztozonych. Aktywnos$¢ na zajgciach zgodna z poleceniami prowadzacego, ale rowniez z wlasnej
inicjatywy.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza  poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji. Aktywnos$¢ na zajeciach zgodna z
poleceniami prowadzacego, ale rowniez z wlasnej inicjatywy. Widoczne postepy podczas treningu.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: JEZYK ANGIELSKI w zastosowaniu zawodowym
Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJIONARNE

Semestr studiow: I-VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Natalia Rodiuk/mgr
mgr Anna Pilkiewicz Aleksandra Idzik. Mgr Daria ogblny
Sobocinska /mgr Anna Pilkiewicz
Forma zaje¢ / Liczba godzin: F-O rma Liczba p}mktf)w ECTS
zaliczenia ogb6tem: 16
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
300 EGZ 16

Cel zajeé: | Tworzenie kompetencji jezykowych na poziomie B2+ w zakresie czytania i stuchania
ze zrozumieniem oraz wypowiadania si¢ w formie ustnej i pisemne;j.

Tworzenie umiej¢tnosci komunikacyjnych i poprawnosci jezykowej umozliwiajacych
komunikacje¢ na poziomie B2+ w obrgbie wybranych dziedzin psychologii.
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Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektéw uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 Stosuje zasady leksyki, gramatyki, semantyki, fonologii i ortografii z zakresu jezyka K W26
angielskiego na poziomie B2+. -
02 Wykorzystuje wiedze dotyczaca leksyki z zakresu jezyka angielskiego ogdlnego K W26
i zawodowego na poziomie B2+. -
03 Korzysta ze strategii komunikacyjnych umozliwiajacych komunikacje w formie ustnej
o ; S . _ ) K_W26
i pisemnej na poziomie B2+ w sytuacjach z zycia codziennego/zawodowego. -
UMIEJETNOSCI:
01 Rozumie znaczenie gtéwnych watkéw przekazu i znajduje potrzebne informacje zawarte
o . . S K_U19
w tekstach na tematy ogdlne i specjalnosciowe na poziomie B2+. -
02 Rozumie gltéwne informacje zawarte w wypowiedziach, wyrazonych za pomoca
) o . L L K_U19
standardowej wymowy na tematy ogdlne i specjalnosciowe na poziomie B2+. -
03 | Komunikuje si¢ z rodzimym uzytkownikiem jezyka na poziomie B2+. K_U19
04 Formuluje poprawne gramatycznie, wypowiedzi ustne i pisemne na poziomie B2+. K _U19
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 Nawiazuje interakcje z innymi na poziomie B2+. K_K05
02 Zauwaza przydatno$¢ praktycznego wykorzystywania zdobytej wiedzy i umiejetnosci
z zakresu jezyka angielskiego na poziomie B2+ w procesie samodoskonalenia whasnej K_KO05
Sciezki naukowej 1 zawodowe;j.

Tresci Tresci leksykalne ogolne:
ksztalcenia: | cztowiek: wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, uczucia i emocje
zycie rodzinne i towarzyskie: cztonkowie rodziny, koledzy, przyjaciele, formy spedzania
wolnego czasu, konflikty, sposoby komunikowania sie
dom: miejsce zamieszkania — plusy i minusy zycia na wsi oraz w miescie, Opis
domu/mieszkania i ich wyposazenie, porownanie z innymi domami i mieszkaniami
zywienie: artykuty spozywcze, positki i ich przygotowywanie, zywno$¢ modyfikowana
genetycznie, diety i ich wplyw na zdrowie, otytos¢, Smieciowe jedzenie
zdrowie: samopoczucie, choroby i ich leczenie, uzaleznienia (papierosy, alkohol,
narkotyki, praca);
zycie rodzinne i towarzyskie: cztonkowie rodziny, koledzy, przyjaciele, formy spedzania
wolnego czasu, konflikty, sposoby komunikowania sie;
podrézowanie : srodki transportu, atrakcje turystyczne w swiecie;
media: telewizja, prasa, Internet;
nauka i technika: odkrycia naukowe, wynalazki, nowe technologie;
zakupy i ustugi: sprzedawanie i kupowanie, korzystanie z ustug, reklama, srodki
ptatnicze;
swiat przyrody: zagrozenie i ochrona srodowiska naturalnego, Klgski zywiotowe,
zachowania proekologiczne praca: zawody i zwigzane z nimi czynnosci, warunki pracy i
zatrudnienia, praca dorywcza, rynek pracy, nowe perspektywy na rynku zatrudnienia
Tresci leksykalne zwigzane z kierunkiem studiow:
the brain; sleep and dreams, sensation and perception, memory, memory loss, learning,
intelligence, personality, defence mechanism, mental illnness, addiction, human
development, social psychology, test yourself.
Metody Miniwyktad informacyjny, metody praktyczne — aktywizujgce, ¢wiczenia leksykalne
dydaktyczne: | i gramatyczne, ¢wiczenia na zrozumienie ze stuchu, czytanie tekstu ze zrozumieniem,

dialogi, formy wypowiedzi pisemnych, filmy.
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Literatura Gililand, T., Dooley, J. .(2018). Psychology. Career Paths. Express Publishing

podstawowa:
Treger, A., Treger ,B. (2016). Psychology Vacabulary in use, podrecznik do nauki angielskiej terminologii
psychologicznej. Warszawa: Wyd. Poltext.
Oxenden, C., Latham-Koenig, Ch. (2006). New English File Workbook: Intermediate. Oxford: Oxford
University Press.
Longman Dictionary of Contemporary English. (2005). Harlow: Longman.

Literatura Bell, J., Gower. R. (2001). Matters Upper intermediate. Longman.

uzupelniajgca: Viney, P., Viney; K. (2002). In English. Oxford: Oxford University Press.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 300
Konsultacje 8
Przygotowanie do lektoratu 72
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 400
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 16
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia
Obserwacja
pracy na
Efekty uczenia sig r;éclgf\f\; acahra?c'h i Inne*
dla przedmiotu zaliczenie(sprawdzian wiedzy i Prace Projekty P grupgch
umiejetnosci pisemny) kontrolne prezentacje
ustne, dialogi
sytuacyjne (role
play),
w1 X X
W2 X X
W3 X X
Ul X X X
u2 X X X
u3 X X X
u4 X X X
K1 X
K2 X

*Prosze podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68%porozumiewasi¢ i buduje proste wypowiedzi, w ktorych pojawiaja si¢ bledy gramatyczne, leksykalne i fonetyczne,
zwigzane z roznymi dziedzinami, wykorzystujac poznane na zajeciach stownictwo, popelnia btedy wymagajace korekty.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny na
minimalnym poziomie.

3,5

69-76% porozumiewa si¢ i buduje proste wypowiedzi, w ktorych pojawiaja si¢ btedy gramatyczne, leksykalne i
fonetyczne, zwigzane z ré6znymi dziedzinami, wykorzystujac poznane na zajgciach stownictwo.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na wiecej niz
minimalnym poziomie.

77-84% porozumiewa si¢ i buduje rozbudowane wypowiedzi, zwykle poprawne pod wzgledem gramatycznym,
leksykalnym i fonetycznym, zwigzane z réznymi dziedzinami, wykorzystujac poznane na zaj¢ciach stownictwo.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelienia brakéw.

4,5

85-92% porozumiewa si¢ i buduje rozbudowane wypowiedzi, zwykle poprawne pod wzgledem gramatycznym,
leksykalnym i fonetycznym, zwigzane z réznymi dziedzinami, wykorzystujac poznane na zajeciach stownictwo. Potrafi i
jest gotow do swobodnego Rozwigzywanie porozumiewania si¢ w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete z nielicznymi brakami.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy i sprawnosci komunikacyjnej wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0
samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: BEZPIECZENSTWO I HIGIENA PRACY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 111

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Krzysztof Kucharski Dr Krzysztof Kucharski ogblny
s . Forma Liczba punktéw ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: saliczenia og6lem: 1
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 ZAL 1

Cel zajeé: | Zapoznanie studentow z zagadnieniami BHP
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Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektéw uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 | Definiuje podstawowe pojgcia z zakresu bhp K_W25
02 | Definiuje czynniki majace wptyw na bhp K_W25
03 | Objasnia role zasad stosowania znakow i sygnatéw bezpieczenstwa K_W25
UMIEJETNOSCI:
01 | Formuluje zadania z zakresu bhp w zaktadzie pracy K_U21
02 | Organizuje ergonomiczne, higieniczne i bezpieczne warunki pracy K_U21
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Zauwaza wazno$¢ problematyki bhp w dziatalnosci czlowieka K_K04
02 | Dostrzega na rdézne sytuacje i czynniki niebezpieczne K_K04

Wymagania wstgpne:

| Brak

Tresci Obowiazki pracodawcy i pracownika w zakresie bhp
ksztalcenia: Nadzoér nad warunkami pracy.: PIP, PIS, zwigzki zawodowe i Spoteczna Inspekcja Pracy.
Profilaktyczne badania lekarskie i pierwsza pomoc w nagtych wypadkach.
Charakterystyka wybranych czynnikow szkodliwych i uciazliwych. Hatas, Ochrona zdrowia pracownikow,
Mikroklimat
Ergonomia — podstawowe pojecia
Uktad cztowiek — praca
Ogolne wymagania dla stanowisk pracy i fizjologiczne aspekty pracy.
Wypadki przy pracy i choroby zawodowe
BHP w zaktadzie pracy.
Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku pracy - w tym stanowisko komputerowe.
Metody wyktad informacyjny
dydaktyczne:
Literatura Ciborski, P. (2003).Bezpieczernstwo i higiena w szkole. Gdansk:ODiDK.
podstawowa: Netczuk, R. (2008).Prawne problemy dzieci i miodziezy. Wroctaw: Wydawnictwo Instytutu Badan w
Oswiacie.
Raczkowski, B. (2010). BHP w praktyce. Gdansk: ODiDK.
Literatura Kodeks pracy; dziat dziewiaty ; Bezpieczenstwo i Higiena Pracy
uzupelniajgca:

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 10
Konsultacje 5
Studia literaturowe 5
Przygotowanie do zaliczenia 5
Godziny razem: 25
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 1
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
EgeigtyrtleSfﬁlf;ﬁl@ Zaliczen_ie Prace . Aktywno$¢ na Inne*
p (sprawdzian Projekty -
. kontrolne zajeciach
pisemny/)
w1 X
W2 X
W3 X
Ul X
u2 X
K1 X
K2 X

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakéw.

45 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pi§miennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach
nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY OCHRONY WEASNOSCI INTELEKTUALNEJ

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJIONARNE

Semestr studiow: |

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Yurij Hofman dr Yurij Hofman ogblny
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 15 F.O rma Liczba pl}nktolw ECTS
zaliczenia ogblem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
15 3
Cel zajeé: Zapoznanie studentdéw z obowigzujacym stanem prawnym dotyczacym ochrony wiasnosci intelektualnej,
prawami autorskimi i prawami pokrewnymi i ich ochrong. Omoéwienie uregulowan prawnych w zakresie
ochrony baz danych. Prawa wlasnosci przemystowej oraz przepisdw ustawy o zwalczaniu nieuczciwej
konkurenciji.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 |Korzysta z wiedzy z zakresu istoty prawa autorskiego okres§lone przepisami Ustawy
. . S K_W23
z dnia 4 lutego 1994 o prawie autorskim i o prawach pokrewnych -
02 | Stosuje wiedzg teoretyczng na temat przeciwdziatania gtéwnym problemom naruszenia K_W23
praw autorskich i wtasno$ci intelektualnej K W24
UMIEJETNOSCI:
01 | Wykorzystuje podstawowag wiedze teoretyczng do opisu i analizowania zjawisk K U21
naruszenia praw autorskich i prawa wtasnosci przemystowe;j -
02 | Ocenia znaczenie nieprzestrzegania zasad ochrony wtasnosci intelektualnej K_U21
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykorzystuje swoja wiedze i umiejetnosci w zakresie ochrony wlasnosci intelektualnej K_KO01
02 |Uznaje podstawowe normy prawne obowigzujagce w prawie autorskim i stosuje je K KO1
w swoich pracach -

Wymagania wstepne: | Przedmiot wprowadzajacy : brak

str.29z 6



Tresci Zrodta prawa whasnoéci intelektualnej: regulacje zawarte w réznych gateziach prawa - rzeczowe, zobowigzan,
ksztatcenia: spadkowe. Podstawowymi aktami prawnymi sa;

- ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych,

- ustawa o ochronie baz danych,

- ustawa Prawo wilasnoS$ci przemystowe;,

- ustawa o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji

Definicja prawa wlasnosci intelektualnej — prawo na dobrach niematerialnych obejmujace przepisy dzialu
prawa cywilnego, w ktorym zawarta jest regulacja dotyczaca dobr niematerialnych/ intelektualnych- prawo
autorskie/ oraz dzialy regulacji dotyczace whasnosci przemystowej. Termin stosowany od roku 1967 gdy
utworzono WIPO- agendg ONZ.

Zakres ochrony dobr objetych prawem autorskim oraz przedmiotdow wiasnosci przemystowe;.
Uregulowania prawne okreslone przepisami Ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach
pokrewnych:

- przedmiot prawa autorskiego,

- podmioty prawa autorskiego,

-tre$¢ prawa autorskiego- osobiste i majatkowe

- organizacje zbiorowego zarzadzania prawami,

- dozwolony uzytek chronionych utwordw,

- czasokres trwania autorskich praw,

- utwory audiowizualne,

Prawa pokrewne:

- prawo do artystycznych wykonan,

- prawo do fonogramow i wideograméw,

- prawo do nadan programow,

- prawo do pierwszych wydan,

- prawo do wydan naukowych i krytycznych

Przedmiot i zakres ochrony wiasnosci przemystowej Zwalczanie nieuczciwej konkurencji — definicje, zakres
podmiotowy i przedmiotowy ochrony. Postanowienia Ustawy z dnia 27 lipca 2001 o ochronie baz danych-
zakres podmiotowy
i przedmiotowy ochrony.

Metody Wyktad informacyjny, wyktad problemowy.

dydaktyczne:

Literatura Barta, J.,Markiewicz, R. (2008). Prawo autorskie.Warszawa: Wydawnictwo Oficyna.

podstawowa: | Golat, R. (2008). Prawo autorskie i prawa pokrewne. Wydanie V. Warszawa: CH BECK.
Polanski, P. (2008).Prawo Internetu — Wprowadzenie,.Warszawa: CH BECK.

Literatura Barta,J., Czajkowska—Dabrowska, M., Cwiakalski, Z., Markiewicz, R., Traple,
uzupetniajgca: | E. (2005).Prawo autorskie i prawa pokrewne. Komentarz.Wolters Kluwer Polska.
Matlak, A.(2004). Prawo autorskie w spoleczenstwie informatycznym. Zakamycze.
Lazewski,M., Gotgbiowski,M. (2006).Wtasno$¢ intelektualna. Warszawa:
C.H.Beck.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 15
Konsultacje S
Studia literaturowe 20
Przygotowanie do zaliczenia 35
Godziny razem: 75
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 3
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sie (piZSaeIriT(]:rz] eiliést
dla przedmiotu wiedz_>;/ z koFr’lt[?gtlane Projekty Iiljzjvg?izs’ci Inne*
zadaniami
problemowymi)
w1 X X
W2 X X
Ul X X
u2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, nie
rozwiazuje poprawnie zadan problemowych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktéorych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
nie wykonuje zadan problemowych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupelniajagce.  Rozwigzywanie  problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100%  zakres  prezentowanej  wiedzy  wykracza  poza  poziom  podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrddia informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: WYCHOWANIE FIZYCZNE

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiéow: I/11/111

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
mgr Dariusz Kruk mgr Dariusz Kruk ogblny
Forma zaje¢ / Liczba godzin: F-O rma Liczba pl%nktow ECTS
zaliczenia ogodtem: 0
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAL
60
Cel zajeé: | Przygotowanie studenta do $wiadomego uczestnictwa w kulturze fizycznej
1 dziatalnosci sportowo — rekreacyjnej jako waznego elementu prozdrowotnego stylu zycia
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY :
01 Korzysta z wiedzy z zakresu aktywnosci fizycznej i jej wptywu na rozwdj organizmu K W06
i prawidtowe funkcjonowanie. -
UMIEJETNOSCI:
01 Pracuje w zespole i wykorzystuje umiejgtnos¢ wspolpracy. K U09
02 Organizuje sobie i innym aktywny wypoczynek. K U20
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 Uaktualnia systematycznie swojg wiedze 1 wykazuje swiadomo$¢ roli ruchu i ¢wiczen
. . , K_K04
fizycznych w dbaniu o wlasne bezpieczenstwo zdrowotne . K K12

Wymagania wstgpne: | Przedmiot wprowadzajacy : brak
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Tresci Zajecia organizacyjne — zasady bhp i zapoznanie z regulaminem zaj¢¢ wychowania fizycznego,
ksztalcenia: | i zasadami wybranych gier zespotowych. Gry zespolowe (pitka siatkowa, koszykowa,
reczna).Ksztattowanie sprawnosci ruchowej oraz umiejgtnosci technicznych poprzez gry
i ¢wiczenia ogolnorozwojowe. Gry i zabawy przygotowujace do gier sportowych. Pitka
koszykowa — nauka i doskonalenie prawidlowego wykonywania elementow technicznych
i taktycznych - gra bez pitki, oraz z pitka (koztowanie,podania, chwyty ) rzuty do kosza . Gra
szkolna.

Pitka siatkowa — nauka i doskonalenie prawidlowego wykonywania elementéw technicznych
i taktycznych- gra bez pitki, oraz z pilkag (zagrywka,odbijanic sposobem gdérnym
i dolnym,serwowanie przyjecie pitki po zagrywce wystawienie pitki po ataku, atak obrona pitki
w polu). Gra szkolna. Pitka koszykowa — nauka i doskonalenie prawidlowego wykonywania
elementow technicznych i taktycznych - gra bez pitki, oraz z pitka (koztowanie, podania, chwyty)
rzuty do bramki. Gra szkolna.

Formy aktywnosci ruchowej przy muzyce; aerobik, ¢wiczenia z wykorzystaniem sprzetu fitness,
¢wiczenia koordynacyjne i oddechowe.

Nordic walking — forma aktywno$ci ruchowej o umiarkowanej intensywnosci. Nauka

i doskonalenie umiejetnosci techniki chodu z kijkami. Zapoznanie si¢ z zasadami doboru kijkow.

Metody Cwiczenia na sali gimnastycznej i wolnym powietrzu.
dydaktyczne:
Literatura Bronikowski, M. (2000). Zabawy i gry ruchowe w szkolnym wychowaniu fizycznym.

podstawowa: | Poznan: Akademia Wychowania Fizycznego im. E. Piaseckiego.
Donatella, C. (2020).150 zabaw ruchowych. Gdansk: Wydawnictwo Harmonia.
Shawnbeck, K. (2014).Ultimate Nordic Pole Walking Book, Wyd. Meyer & Meyer.

Literatura Pigtkowski, D., Dyja, L. (2017). Profesjonalne przygotowanie motoryczne
uzupelniajqca: | i mentalne pitkarzy. Katowice: Wydawnictwo KOS.

Sas-Nowosielski, K. (2003). Wychowanie do aktywnosci fizycznej. Katowice: Wydaw.
AWF.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 60
Konsultacje
Studia literaturowe
Przygotowanie do zaliczenia
Godziny razem: 60
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu:
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia sic Metody sprawdzenia
dla przedmiotu Zaliczenie ) Prace Projekty Aktywnos¢ Inne*
ontrolne na zajgciach
W1 X
Ul X
U2 X
K1l X

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma
zajeé

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% posiada elementarne umiej¢tnosci techniczne i taktyczne w dziedzinach
treningu na zajeciach.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom
jest jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% posiada elementarne umiejgtnosci techniczne i taktyczne w dziedzinach
treningu na zajeciach.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom
jest akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% posiada elementarne umiej¢tnosci techniczne i taktyczne w dziedzinach
treningu na zajeciach Rozwiazywanie problemow w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty wuczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych
do uzupelnienia brakoéw.

4,5 |85-92% zakres prezentowanych umiej¢tnosci wykracza poza poziom podstawowy
w dziedzinach treningu na zajeciach. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach
nowych i ztozonych wskazuje na dobre opanowanie technik i taktyk.

Zakladane efekty uczenia sie¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanych umiej¢tnosci wykracza poza poziom podstawowy
w dziedzinach treningu na zajeciach. Rozwiagzywanie probleméw w sytuacjach
nowych i ztozonych wskazuje na bardzo dobre opanowanie technik i taktyk a zakres
prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu
o samodzielnie zdobyte naukowe zrdédla informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: FILOZOFIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu

dr Jarostaw Jurkiewicz /

dr Jarostaw Jurkiewicz dr Jarostaw Jurkiewicz podstawowy
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 F-o rma Liczba pu’nktow ECTS
zaliczenia ogo6tem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 200 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 30 1 2
Cel zajeé: | Rozwoj zdolnosci wyrazania pogladow przy uzyciu poje¢ filozoficznych i heurystyk
logiki.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:

01 | Opisuje i postuguje si¢ podstawowymi pojeciami i filozofii i tradycji filozoficznej kultury K_W01
zachodniej; omawia znaczenia filozofii dla ksztaltowania si¢ tozsamosci kultury K_W02
europejskiej

02 |Zna i przedstawia glowne stanowiska filozoficzne starozytnej Grecji 1 Rzymu, K_wWo1
chrzescijanskiego Sredniowiecza oraz czasOw nowozytnych i wspotczesnych K_W02

03 | Analizuje, interpretuje i wyjasnia koncepcje filozoficzne dotyczace natury cztowieka, K_W01
czyli relacji zjawisk fizycznych, psychicznych i spotecznych oraz wspdtczesnych teorii K_W02
$wiadomosci K_W04

w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Stosuje pojecia filozoficzne w interpretacji zagadnien psychologicznych K_U18
02 | Argumentuje wykorzystujac motywy merytoryczne i niemerytoryczne K_U18
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Formutuje wlasne sady przy uzyciu pojec filozoficznych K K12
02 | Przejawia aktywng postawe w rozwigzywaniu problemoéw naukowych poprzez K KO7

samodzielna analiz¢ tekstow naukowych

Wymagania wstepne: Brak
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Tresci | Podstawowe zagadnienia filozofii stosunek materii do ducha ,bytu do myslenia, przyrody do
ksztalcenia: | $wiadomosci.

Il. Teoria poznania:

Zagadnienie prawdy. Klasyczne i nieklasyczne sposoby jej pojmowania; charakterystyka i opis
ich zrodet.

Zagadnienia zrodet poznania. Aprioryzm i empiryzm oraz racjonalizm i irracjonalizm.

Problem granic poznania. Realizm i idealizm poznawczy; agnostycyzm.

Stosunek teorii poznania do innych dziedzin filozofii.

I11. Metafizyka a nauka:

Pochodzenie nazwy "metafizyka". Podziat jej zagadnien.

Twierdzenia ontologiczne.

Problem przedmiotdéw idealnych. Spér o uniwersalia.

Wspblczesna postac sporu o uniwersalia.

Idealizm i materializm w ontologii.

IV. Aksjologia:

Filozofie Zrodet wartosci. Obiektywizm i relatywizm aksjologiczny.

Dziedziny aksjologii: etyka, estetyka, teoria warto$ci prakseologicznych.

Etyka opisowa i normatywna. Charakterystyka wybranych wartosci: dobro, dobro wspdlne,
sprawiedliwo$¢, godnos¢.

Estetyka opisowa i normatywna. Charakterystyka wybranych wartosci: pigkno, brzydota,
wzniostos¢.

Warsztat — analiza tekstu artykutldw z zakresu tematycznego Filozofia a psychologia oraz
przygotowanie eseju

Platon "Obrona Sokratesa”

Irvin Yalom "Kat mitosci. Opowiesci psychoterapeutyczne”

Maciej Wozniczka "O filozoficznych aspektach psychologii"

Erich Fromm "Ucieczka od wolno$ci" rozdziat VII "Wolno$¢ i demokracja”

Katarzyna Paprzycka "Czy (powinniSmy uzna¢, ze) wiedzielibySmy wszystko
o umysle, gdybySmy wiedzieli wszystko o mozgu? Spér o redukcjonizm
i reduktywizm w filozofii umyshi"

Martin Heidegger "Co znaczy mysle¢?"

Analizowanie wystapien np. Jordana Petersona, Daniela Dennetta

Metody wyktad informacyjny, wyktad problemowy, metody praktyczne — aktywizujace, praca
dydaktyczne: | \y grupach z elementami warsztatu i pracy nad jednolitym tekstem.

Literatura Grobler, A., Koczanowicz, L. (2015). Elementy filozofii dla psychologéw. W: J.
podstawowa: | Strelau, Dolinski D. (red.), Psychologia akademicka podrecznik t.1 (s.29-72). Gdansk:
GWP.

Bremer J. W., (2004). Wprowadzenie do logiki. Krakow: Wydawnictwo WAM.
Strelau J., Dolinski D., Strelau, J. (2020). Psychologia akademicka podrecznik, t.1.
Gdansk: GWP.

Wieczorek, K. (2005). Wprowadzenie do logiki dla studentow wszystkich kierunkow.
Warszawa: Wydawnictwo ,,Skrypt”.

Mansfield, E. D., Snyder, J. (2009). Democratization, conflict, and trade. W: R. G.
Moser, Z. D. Ba- rany (red.), Is democracy exportable? (s. 205-221). Cambridge
University Press
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Literatura Anzenbacher, A. (2003). Wprowadzenie do filozofii. Krakéw: WAM.
uzupelniajgca: | Drosser, Ch. (2013). Logika. Daj si¢ uwies¢. Warszawa: PWN.

Jadacki, J. J. Czlowiek i Jego swiat. Propedeutyka filozofii. Warszawa: Lexis Nexis.
Le Nezet, N. (2014). Oxford IB Diploma Programme: Philosophy: Being Human Course Book.
Oxford University Press.

Mayer, R. (2013). Sztuka argumentacji. Gdynia: GWP.
Pinkalski, Z. (2013). Logika. Testy i zadania. Warszawa: Wolter-Kluwers.
Popkin, R. H. (red.). (2004). Historia filozofii zachodniej. Poznan: Zysk i S-ka.
Tatarkiewicz, W. (2005). Historia filozofii, t. 1-3. Warszawa: PWN.

Von Hildebrand, D.(2020). Ethics. Hildebrand Project.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe 10
Przygotowanie eseju 10
Godziny razem: 75
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 3

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sie Za_liczenie Przygotowapig N
dla przedmiotu (pisemny- Prace eseju z czgsci | Aktywnos¢ Inne*
sprawdzian kontrolne | ¢wiczeniowej | na zajeciach
wiedzy) zajeé

W1 X X

W2 X X

W3 X X

Ul X X X

U2 X X X

K1 X X

K2 X X

*Prosze podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, wyjasnia
w sposoOb schematyczny i 0golny miejsce filozofii oraz psychologii wérdd innych dziedzin
nauki oraz ich przedmiotowych i metodologicznych powigzan z innymi.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, wyjasnia
w sposob zrozumialy uporzadkowany miejsce filozofii oraz psychologii wérod innych
dziedzin nauki oraz ich przedmiotowych i metodologicznych powigzan z innymi.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, wyjasnia w sposob
zrozumialy usystematyzowany miejsce filozofii oraz psychologii wérod innych dziedzin
nauki oraz ich przedmiotowych i metodologicznych powigzan z innymi.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakéw.

45 [85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupelniajace wyjasnia w sposob poglebiony
usystematyzowany miejsce filozofii oraz psychologii wérdd innych dziedzin nauki oraz ich
przedmiotowych i metodologicznych powigzan z innymi.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrédla informacji. wyjasnia w sposob
poglebiony usystematyzowany miejsce filozofii oraz psychologii wérdd innych dziedzin
nauki oraz ich przedmiotowych i metodologicznych powigzan z innymi.

Zakladane efekty uczenia sie¢ zostaly osiagniete w pelni badZz z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: LOGIKA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: |

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Jarostaw Jurkiewicz dr Jarostaw Jurkiewicz podstawowy
s - Forma Liczba punktéw ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 saliczenia ogolem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 200 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 30 1 2
Cel zajeé: | Zapoznanie z podstawowymi pojeciami logiki, rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia
dyskusji i sporu, przemawiania.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Wymienia i opisuje pojgcia logiki odnoszace si¢ do norm wnioskowania, argumentowania K_W02
i stosowania praw rachunku zdan
02 | Stosuje zasady prowadzenia dyskusji i sporu, przemawiania K W26
03 | Korzysta z katalogu popetnianych bledow logicznych i rozpoznaje paradoksy K_ W26
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Wykazuje umiej¢tnos¢ uczenia sig¢, weryfikuje dane, dostrzega analogie, abstrahuje,
i . : A ) K_U18
$wiadomie stosuje metody dedukcyjne i indukcyjne -
02 | Umie ocenia¢ warto$¢ wyjasnien i argumentow wykorzystywanych w dyskusjach, debatach K U18
i tekstach naukowych -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 |Potrafi formulowa¢ wlasne sady  przy zyciu poje¢ zwigzanych z logicznym K K12
wnioskowaniem -
02 |Przejawia aktywna postaw¢ w rozwigzywaniu probleméw naukowych poprzez K KO7

samodzielna analizg tekstow naukowych

Wymagania wstepne: | Brak
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Tresci I Formy zdaniowe i zdania logiczne. Faktory zdaniotworcze a spdjniki mowy potoczne;j.
ksztalcenia: Okreslenie 1 stosowanie spojnikoéw; koniunkcji, alternatywy, stosowanie negacji,
rownowaznosci i alternatywy roztacznej. Budowa zdan logicznych.

IT Twierdzenia logiczne i ich dowody (pojecie tautologii, przyktady dowodzenia, weryfikacja
danych, analiza, synteza i abstrahowanie).

11 Zdania i prawa logiczne (dowodzenie implikacji i rownowaznosci).

IV Istota warunku koniecznego i dostatecznego, kwantyfikatory (ogélny i szczegdlowy)
Prawa de Morgana.

V Zbiory i relacje — rachunek zbiorow i relacji, wlasnosci.

VI Retoryka i jej przydatno$¢ we wspodtczesnym Swiecie.

VII Elementy retoryki — dyskusja, przeméwienie, interpretacja.

VIl Logika a komunikacja — umiejetno$é przekonywania, prowadzenie sporow, dyskusja
w teorii i praktyce.

IX Poprawno$¢ logiczna, btedy w przekazywaniu mysli.

X Znaczenie paradoksow.

Warsztaty argumentacji i krytycznego myslenia

Platon "Obrona Sokratesa”

Mayer R., Sztuka argumentacji, GWP, Gdynia 2013

Metody wyktad informacyjny, wyklad problemowy, ¢wiczenia przedmiotowe praktyczne -—

dydaktyczne: aktywizujace, praca samodzielna nad rozwigzywaniem rownan i samodzielna konstrukcja
przyktadow, przeprowadzanie dowodow, warsztaty; dyskusja dydaktyczna, inscenizacja
sporéw

Literatura Stanosz, B. (2006). Wprowadzenie do logiki formalnej. Warszawa: PWN.

podstawowa: Ziembinski, Z. (2002). Logika praktyczna. Warszawa: PWN.

Literatura Drosser Ch., Logika, Daj si¢ uwie$¢, PWN, Warszawa 2013
uzupelniajaca: | Le Nezet, N. (2014). Oxford IB Diploma Programme: Philosophy: Being Human Course Book.
Oxford University Press.

Mayer, R. (2013). Sztuka argumentacji. Gdynia: GWP.
Pinkalski, Z. (2013). Logika, Testy i zadania. Warszawa: Wolter-Kluwers.
Von Hildebrand, D. (2020). Ethics. Hildebrand Project.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje S
Studia literaturowe 20
Godziny razem: 75
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 3
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Egﬁ?gr‘;géﬁ?stzl‘? Zaliczenig(pisemny Prace Projekty B Aktyr:zHOéé Inne*
test wiedzy) kontrolne | argumentacji warsztatach
w1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
Ul X X X
U2 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, wyjasnia
w sposob schematyczny i ogolny miejsce filozofii oraz psychologii wérdd innych dziedzin nauki oraz ich
przedmiotowych i metodologicznych powigzan z innymi

3,5

69-76% opanowanie treS§ci programowych na poziomie podstawowym, wyjasnia
W sposob zrozumiaty uporzadkowany miejsce filozofii oraz psychologii wérdd innych dziedzin nauki oraz
ich przedmiotowych i metodologicznych powigzan z innymi.

77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie dobrym, wyjasnia w sposdb zrozumialy
usystematyzowany miejsce filozofii oraz psychologii wsrdd innych dziedzin nauki oraz ich przedmiotowych
i metodologicznych powigzan z innymi.

4,5

85-92%  zakres  prezentowanej wiedzy  wykracza poza  poziom  podstawowy
W oparciu 0 podane pi$miennictwo uzupeltniajace wyjasnia w sposob poglebiony usystematyzowany
miejsce filozofii oraz psychologii wsrdod innych dziedzin nauki oraz ich przedmiotowych
i metodologicznych powiazan z innymi.

93-100%  zakres  prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom  podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji. wyjasnia w sposob poglebiony
usystematyzowany miejsce filozofii oraz psychologii wérdd innych dziedzin nauki oraz ich przedmiotowych
i metodologicznych powigzan z innymi
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® STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: SOCJOLOGIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 11

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
S dr Andrzej Kosciotek / dr Andrzej
dr Andrzej Kosciotek Kogciolek podstawowy
s . Forma Liczba punktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: saliczenia ogolem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 | 20 EGZ 2 | 2

Cel zajeé: | Przekazanie wiedzy i zakresu powstawania i funkcjonowania spoteczenstwa
Przekazanie wiedzy i umiej¢tnosci z zakresu ksztaltowania wyobrazni socjologicznej
Przekazanie wiedzy z zakresu powiazan socjologii z psychologia

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 |Wymienia i omawia pojgcia z zakresu socjologii, natury ludzkiej i relacji miedzy K WOL
spoteczenstwem a jednostka; definiuje zasadnicze pojecia uzywane przez socjologie -
02 | Postuguje si¢ pojeciami socjologicznymi, identyfikuje powigzania socjologii z psychologia K_W01
UMIEJETNOSCI:
01 . C o . . . K_U04
Dostrzega problemy nalezace do tej dziedziny w tekstach i teoriach psychologicznych K U29
02 | Analizuje i wyprowadza wnioski z dyskusji dotyczacych =zagadnien spotecznych -
. . . . , : > K_U07
w kategoriach uzywanych w gldéwnych koncepcjach panstwa i spoteczenstwa -
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wyraza swoje mysli, poglady i przekonania przy uzyciu terminologii socjologiczne;j K_K12
02 | Jest zdolny do krytycznego analizowania i interpretacji wtasnych pogladow K K12
i pogladéw innych os6b -

Wymagania wstgpne: | Przedmiot wprowadzajacy : brak
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Tresci
ksztalcenia:

Socjologia jako nauka o spoteczenstwie — przed socjologiczna wiedza o spoteczenstwie;
historyczne uwarunkowania narodzin socjologii jako dyscypliny naukowej; spoleczenstwo
jako przedmiot socjologii.

Aktywnos¢ czlowieka — od zachowan do dziatan spotecznych; od dziatan spolecznych do
interakcji; od interakcji do stosunkow spotecznych; od stosunkéw spotecznych do
organizacji; od organizacji do struktury spotecznej; od dziatah masowych do ruchow
spotecznych.

Calosci spoleczne — od wielosci jednostek do grupy spolecznej; odmiany grup spolecznych.
Procesy spoteczne. Pojecie i rodzaje proceséw spolecznych. Industrializacja. Urbanizacja.
Ruchliwo$¢ spoleczna. Migracje. Procesy marginalizacji spoteczne;.

Kultura i jej rola w zyciu spolecznym — pojecie kultury; kategorie kultury; kontrkultura
i kultura alternatywna; subkultury; mechanizmy oddziatywania kultury na zycie spoteczne;
etnocentryzm i ksenofobia; kultura i media.

Spoteczenstwo wspolczesne — nowoczesnosé i pé6zna nowoczesnos¢; globalizacja.
Funkcjonowanie spoteczenstwa — socjalizacja; kontrola spoteczna; proces instytucjonalizacji.
Socjologia rodziny; funkcje rodziny, typy rodzin, przemiany rodziny wspotczesne;j.

Metody
dydaktyczne:

wyktad informacyjny, wyklad problemowy, metoda przewodniego tekstu -
¢wiczenia aktywizujace uczenie w oparciu o analize doswiadczen i obserwacji
spolecznych sytuacji

Literatura
podstawowa:

Babbie, E. (2019). Istota socjologii. Warszawa: PWN.

Berger, P. (2001). Zaproszenie do socjologii. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Shilling, C. (2020). Socjologia ciala. Warszawa: PWN.

Szacka, B. (2003). Wprowadzenie do socjologii. Warszawa: Oficyna Naukowa.
Sztompka, P. (2002). Socjologia . Analiza spoleczenstwa. Krakow : Znak

Literatura
uzupelniajgca:

Browne, K. (2019). Introduction to Sociology. Polity Press.

Giddens, A. (2006). Socjologia. Warszawa: PWN.

Ritzer, G. (2004). Klasyczna teoria socjologiczna, Poznan: ZYSK i S-KA.

Szacki, J. (2002). Historia mysli socjologicznej. Warszawa: PWN.

Sztompka, P. (2006). Socjologia, Krakow: ZNAK Spoteczny Instytut Wydawniczy
Sp.zo.o.

Turowski, J. (2001). Socjologia. Mate struktury spoteczne. Lublin.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 30
Konsultacje S
Przygotowanie do ¢wiczen- studia literaturowe 35
Przygotowanie do egzaminu 30
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 4
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Egzamin - .
duprsni | gyt | (g, | ey | M
wiedzy )

w1 X X X

W2 X X X

Ul X X

U2 X X

K1 X X

K2 X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% definiuje ogdlnie podstawowe pojecia z zakresu socjologii, zna i ogdlnie wyjasnia gtdéwne
pojecia z zakresu socjologii.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktéorych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela. Zna i ogélnie wyjasnia gldwne pojecia z zakresu socjologii.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wigcej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych. Zna i dokladnie wyjasnia glowne
procesy spoteczne. Rozumie uwarunkowania postugiwania si¢ aparatem pojgciowym socjologii.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelienia brakéw.

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy
w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupelniajace.  Rozwigzywanie  probleméw
w sytuacjach nowych i ztozonych. Wyczerpujaco definiuje pojecia z zakresu socjologii jest Swiadomy
znaczenia socjologii w pracy psychologa.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100%  zakres  prezentowanej wiedzy  wykracza  poza  poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodta informacji. Wyczerpujaco definiuje pojecia
z zakresu socjologii jest Swiadomy znaczenia socjologii w pracy psychologa.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PEDAGOGIKA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 11

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Anna Hajdukiewicz Dr Anna Hajdukiewicz podstawowy
s . Forma Liczba punktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: saliczenia ogolem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 | 20 EGZ 2 | 2

Cel zajeé: | Zapoznanie z najistotniejszymi informacjami na temat pedagogiki jako nauki
humanistycznej, empirycznej i1 spotecznej; przekaz i przyswojenie podstawowych,
zintegrowanych w cato$ciowy schemat, wiadomosci o rozwoju, socjalizacji, wychowaniu
i autoedukacji cztowieka;

QOdniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

efektow uczenia
sie

Nr

w zakresie WIEDZY':

01 |Omawia i wyjasnia wybrane koncepcje pedagogiki. Wymienia fazy rozwoju wspodtczesnej

nauki o wychowaniu, wskazuje zwigzek pedagogiki z innymi dyscyplinami naukowymi K_Wo1

02 |Wymienia i opisuje pojecia pedagogiczne; identyfikuje powigzania pedagogiki K_W01
z psychologia.

UMIEJETNOSCI:
01 | Dostrzega problemy nalezace do tej dziedziny w tekstach i teoriach psychologicznych K_U29
02 | Analizuje i wyprowadza wnioski z dyskusji dotyczacych zagadnien pedagogicznych
w kategoriach uzywanych w gléwnych koncepcjach czlowieka i jego funkcjonowania K_U18

w obszarze edukacji i aktywno$ci zyciowej

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Wyraza swoje mysli, poglady i przekonania przy uzyciu terminologii pedagogicznej K_K12

02 |Jest zdolny do krytycznego analizowania 1 interpretacji wlasnych pogladéw K K12
i pogladéw innych os6b -

Wymagania wstgpne: | Przedmiot wprowadzajacy : brak
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Tresci Whprowadzenie do pedagogiki. Pedagogika jako nauka o wychowaniu. Geneza pedagogiki.
ksztalcenia: Podstawowe pojecia pedagogiki. Metody badan w pedagogice. Teoretyczne konteksty
wychowania. Proces wychowania, jego struktura, cechy, wlasciwosci, dynamika. Cele
i wartosci w wychowaniu. Poglady i koncepcje wychowawcze wybranych pedagogow.
Szkota jako instytucja wychowawcza. Zadania i funkcje szkoly. Srodowisko spoteczne
klasy

i szkotly. Klasa szkolna jako grupa spoteczna. Modele szkoét. Szkoty i pedagogie
alternatywne.

Rodzina jako srodowisko wychowawcze. Postawy rodzicielskie i ich konsekwencje. Style
wychowania w rodzinie. Wspolpraca rodziny i szkoty — prawne uwarunkowania, formy
i metody organizowania wspotpracy.

Metody i techniki wychowania i mechanizmy ich oddziatywania. Klasyfikacje metod.
Metody

oddziatywan indywidualnych i grupowych. Umiejetnosci wychowawcze nauczyciela.
Elementy dydaktyki. Proces ksztatcenia. Formutowanie celéw dydaktycznych. Podziat
metod

ksztatcenia i ich charakterystyki. Zasady ksztatcenia

Wartosci i cele edukacji.

Ambiwalencja i antynomia we wspotczesnej pedagogice.

Pedagogika i antypedagogika.

Pedagogika modernistyczna i postmodernistyczna.

Calosciowe ujecie edukacji - dziesiecio$cian edukacji /procesy sktadowe wspotczesnej
edukacji.

Fazy rozwoju wspolczesnej nauki o wychowaniu.

Zasady myslenia i dziatania pedagogicznego.

Wychowanie jako wywieranie pedagogicznego wplywu.

Wychowanie w ramach nauki i teorii.

Metody wyklad informacyjny, wyktad problemowy, metoda przewodniego tekstu — ¢wiczenia aktywizujace
dydaktyczne: uczenie w oparciu o analiz¢ doswiadczen i obserwacji spotecznych sytuacji

Literatura Gnitecki, J. (2007). Wprowadzenie do pedagogiki ogéinej. Poznan: Wydawnictwo Naukowe Polskiego
podstawowa: Towarzystwa Pedagogicznego.

Sliwerski, B. (2006). Pedagogika. Gdynia: GWP.

Sliwerski, B. (2006). Pedagogika. Podstawy nauk o wychowaniu. Gdansk: GWP.
Kwiecinski, Z., Sliwerski, B. (2019). Pedagogika (Tom 1-2). Warszawa: PWN.
Kwiecinski Z. (2007). Pedagogika. Warszawa: PWN.

Literatura Duraj-Nowakowa, K. (2008). Podejscie calosciowe do pedagogiki. Rzeszow: Wydawnictwo
uzupelniajgca: Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Jaworska, T. (2001). Wprowadzenie do pedagogiki Wybdr tekstow. Krakow: Impuls.

Sniecinski, J. (2003). Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie

Zak.
BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Kategoria Obciazenie studenta

Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 30

Konsultacje 5
Przygotowanie do ¢wiczen — studia literaturowe 35
Przygotowanie do egzaminu 30
Godziny razem: 100

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 4
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia

Efekty uczenia si¢ Egzamin

dla przedmiotu (pisemny/test
wiedzy)

Prace
kontrolne

Aktywno$¢ Inne*

Projekty na zajeciach

W1
W2
Ul
U2
K1

K2
*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.
45 |85-92%  zakres  prezentowanej  wiedzy  wykracza  poza  poziom  podstawowy
w oparciu o0 podane piSmiennictwo uzupetniajgce. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych i
ztozonych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100%  zakres  prezentowanej wiedzy  wykracza poza  poziom  podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrddla informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: BIOLOGICZNE PODSTAWY FUNKCJONOWANIA CZLOWIEKA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: |1

histologia).
(neuroprzewodnictwo oraz budowa i funkcjonowanie uktadu nerwowego).
i Wyzsze czynno$ci nerwowe.

Podkreslenie znaczacej roli uktadu hormonalnego w regulacji neurohormonalnej.

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marta Kutniewska- . .
Kubik Dr Marta Kutn_lewska—Kublk podstawowy
Mgr Benita Susot
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 80 F.O rma Liczba pl}nktolw ECTS
zaliczenia ogblem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 | 30 | 30 EGZ 2 | 2 2
Cel zajeé: Zapoznanie studentdOw z nowoczesnym ujeciem biologicznych podstaw zachowania cztowieka.

Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu neuroanatomii i neurofizjologii w ujeciu mikro (cytologia i
Omowienie podstawowej wiedzy z zakresu nueroanatomii 1 neurofizjologii w ujgciu makro
Zaprezentowanie wybranych procesow sensorycznych, motorycznych oraz warunkujacych naped zachowania
Ukazanie wspotczesnych metod badania mozgu cztowieka i wykrywania jego uszkodzen

Okreslenie biologicznych podstaw stresu oraz omowienie roli snu i biorytmoéw w zyciu cztowieka.

Nr EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie
kierunkowych
efektow uczenia si¢

w zakresie WIEDZY::

01 | Wymienia i charakteryzuje biologiczne podstawy zachowan cztowieka K_W06
i uwarunkowania biologiczne réznych procesow psychicznych

02 | Analizuje i  interpretuje  zagadnienia z  zakresu  biologicznych  zachowan  czlowieka K_W06
i rozumie odmienno$¢ interpretacji zachowan czltowieka z r6znych perspektyw

03 | Wyjasnia biologiczne podstawy funkcjonowania proceséw poznawczych w tym sensoryczno-motoryczne. K_W06

UMIEJETNOSCI:

01 | Potrafi wykorzysta¢ wyniki badan poznanych metod badania mézgu do interpretacji stanéw fizjologicznych i K_U02
stanow patologicznych w wyjasnianiu zachowan i przezy¢ psychicznych cztowieka K_U03

02 | Postuguje si¢ podstawowa terminologia z zakresu neuronauki w tym nueroanatomii K U07
i neurofizjologii -

03 | Umie odwota¢ si¢ do okreslone;j teorii w celu wyjasnienia okre§lonego problemu K_U17

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Postgpuje etycznie w swojej dziatalno$ci diagnostycznej okazujac zrozumienie dla sytuacji ludzi z réznymi K KO8
problemami i trudno$ciami -

02 | Potrafi wspolpracowac z specjalistami z dziedzin nauk medycznych K_K10
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Wymagania Umiejetnos¢ rozumienia i réznicowania poje¢é z zakresu biologii na poziomie szkoty
wstepne: $rednie;.

Tresci

) Ogolna charakterystyka wspodtczesnych pogladow na role ukladu nerwowego
ksztalcenia

w interakcji organizm i $rodowisko, historia pogladow na rolg ukladu nerwowego
w funkcjonowaniu psychicznym cztowieka. Glowne pietra organizacji funkcjonowania uktadu
nerwowego.

Budowa, funkcje i fizjologia tkanki nerwowe;j.

Anatomia ukladu nerwowego. Podzial topograficzny, czynnosciowy i rozwojowy ukiadu
nerwowego. Podstawowe podejscia topografii mézgu i rdzenia krggowego. Komory mozgu i
uktad krwionosny. Typy i rola drég faczacych poszczegdlne czeSci mozgu. Rozwdj uktadu
nerwowego od okresu prenatalnego do okresu adolescencji, dorostosci i pdzniej starosci.
Asymetria funkcjonalna potkul mézgowych zakres funkcji podlegajacych lateralizacji metody
badania  asymetrii ~ funkcjonalnej, = zmiany  stopnia  specjalizacji  potkulowej
w trakcie rozwoju.

Wspotczesne metody badania mézgu i wykrywania jego uszkodzen metody badania struktury
organicznej (postmortem, KT, PET, SPECT, MRI) metody badania aktywnosci mézgowej
(arteriografia, cyfrowa angiografia subtrakcyjna, EEG, potencjaly wywolane)metody
badania funkcji (badanie neurologiczne, testy psychologiczne, badanie eksperymentalne).
Rola i znaczenie neurotransmisji i neuroprzekaznictwa.

Rola i znaczenie regulacji neurohormonalnej.

Warsztat — przygotowanie projektu zajeé psychoedukacyjnych

Projekt 1 Biologiczne podstawy stresu. Stres i jego wptyw na psychiczne funkcjonowanie
czlowieka.

Projekt 2 Rola i znaczenie rytmow biologicznych w tym rytu snu i czuwania.

Prezentacja projektow na forum grupy

Metody Metody podajace objasnienie lub wyjasnianie, prezentacje multimedialne, ¢wiczenia
dydaktyczne: | audytoryjne, warsztaty.

Literatura Grabowska, A. (2000). Asymetria polkul mézgowych. W: T. Gorska, A. Grabowska, J.
podstawowa: | Zagrodzka, (red.), Mézg a zachowanie. Warszawa:PWN.

Johnson, R. L., McCann, V., Zimmbardo, P. (2010). Psychologia, Kluczowe koncepcje,
Warszawa: PWN

Kalat, J. W. (2006). Biologiczne podstawy psychologii. Warszawa: PWN.

Kalat, J. W. (2007). Biologiczne mechanizmy zachowania si¢ ludzi i zwierzgt. Warszawa: PWN.

Literatura Jaczewski,A. (2008). Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania. Krakow:
uzupelniajqca: WydaW]fliCtWO Zak.

Jopkiewicz, A. (2008). Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania, Kielce: Wydawnictwo
Akademii Swigtokrzyskie;j.

Rowland, T.(2020). The Biology of Human Behavior. Cambridge Scholars Publishing.
Sadowski, B. (2009).  Biologiczne  mechanizmy  zachowania  si¢  ludzi
i zwierzqt, \Warszawa: PWN.

Swiderska, C. (2008). Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania. Lodz: Wydawnictwo
WSH-E.

Turlough Fitz, G. (2008). Neuroanatomia, Wroctaw: U&P.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaje¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Przygotowanie projektow 35
Studia literaturowe 30
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Egzamin Prace -
dla przedmiotu (pisemnyftest | kontrolne - |  Projekty | ‘KWWnos¢ Inne*
wiedzy) kolokwium na zajgeiach
w1 X X
W2 X X
W3 X X
Ul X X
U2 X X
U3 X X
K1 X
K2 X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, przygotowanie projektow
z uwzglednieniem podstawowych pojec.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z istotnymi brakami, ktorych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76%  opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, przygotowane projekty sa poprawne pod wzgledem merytorycznym.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,
wykonanie projektéw §wiadczy o umiejgtnosci rozwigzywania problemow w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupeknienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
piSmiennictwo uzupetniajace. Projekty- ich przygotowanie $wiadczy o umiejetnosci rozwigzywanie
probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu
o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji. Projekty - ich przygotowanie $wiadczy
0 umiejetnosci rozwigzywanie problemoéw w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: ETYKA ZAWODU PSYCHOLOGA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 111

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Jarostaw Jurkiewicz Dr Jarostaw Jurkiewicz podstawowy
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 30 F-O rma Liczba pl%nktow ECTS
zaliczenia ogotem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 | 20 1 2

Cel zajeé: | Przekazanie wiedzy i zakresu dylematéw moralnych na jakie moze

psycholog.
Przekazanie wiedzy z zakresu powigzan etyki z psychologia.

wypracowanych na gruncie etyki zawodowej norm do konkretnej sytuacji

Rozwijanie moralnej wrazliwosci psychologa i rozwdj umiejetnosci zastosowania

W pracy miec

Odniesienie

Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Wyjasnia pojecia i zagadnienia z zakresu etyki zawodu psychologa K_W23
02 | Znai odnosi si¢ do ustawy o zawodzie psychologa i kodeksu etyczno — zawodowego
K_W23
psychologa PTP -
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Stosuje wypracowane na gruncie etyki zawodowej, normy w sytuacji prowadzenia badan K U21
diagnostycznych _
02 | Stosuje wypracowane na gruncie etyki zawodowej, normy w sytuacji udzielania pomocy K U21
psychologicznej _
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 |Jest moralnie wrazliwy w sytuacji prowadzenia czynno$ci diagnostycznych K KO8
i pomocowych -
02 | Jest zdolny do analizowania i interpretacji wtasnych pogladow i pogladow innych osob K KO8

z uwzglednieniem autonomii moralnej

Wymagania wstgpne: | Brak
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Tresci Etyka jako nauka — specyfika filozoficznej refleksji nad moralno$cia . podstawowe pojecia
ksztalcenia: Etyka stosowana; normy og6lne a normy szczegdtowe; Psychologia a etyka

Cztowiek jako podmiot badan psychologicznych i jego moralna autonomia .

Podstawowe zasady etyczne w zawodzie psychologa; cechy zawodu zaufania publicznego,
podstawowe zasady etyczne w tym zasada dziatania na rzecz dobra klienta, odpowiedzialno$¢
wobec klienta i spotecznosci, integralno$¢ i uczciwo$¢ zawodowa, poszanowanie praw
cztowieka i jego godnosci, tajemnica zawodowa

Etyczne problemy diagnostyki psychologicznej; ustalanie kontraktu, zachowanie etyczne
w procesie diagnostycznym 1 przekazywaniu wynikéw badan, administrowaniu testami.
Etyczne ograniczenia swobody badacza na przyktadzie eksperymentéw Ascha, Milgrama i
Zinbardo

Etyczne zasady udzielania pomocy psychologicznej; rola kontraktu terapeutycznego, etyka
w przebiegu pomocy

Etyczne aspekty nauczania psychologii- sposoby prowadzenia zaje¢ z uwzglgdnieniem zasad
etycznych.

Tematyka projektu - Dylematy etyczne na podstawie wybranego przypadku uzasadnienie
postgpowania. — obrona lub krytyka oskarzenie (Eksperyment Solomona Ascha, dotyczacy
zjawiska konformizmu, Eksperyment StanleyaMilgrama, odnosnie postuszenstwa,
Eksperyment ,,wi¢zienny” przeprowadzony pod kierunkiem Philipa Zimbardo

Metody wyktad informacyjny, wyktad problemowy, ¢wiczenia praktyczne — aktywizujace,
dydaktyczne: | studia literaturowe, dyskusja dydaktyczna,

Literatura Brzezinski, J., Chyrowicz, B., Poznaniak, W., Toeplitz — Wisniewska, M. (2019). Etyka zawodu
podstawowa: psychologa. Warszawa: PWN.
Strelau, J., Dolinski, D. (2020). Psychologia akademicka Podrecznik Tom 1. Gdansk: GWP.

Literatura Brzezifiska, A. (2007). Problemy etyczne w badaniach i interwencji psychologicznej. Warszawa: SMS.
uzupelniajgca: Cywiniska - Wasilewska, G. (2004). Podstawowe problemy rehabilitacji
i etyka. Poznan: Wydawnictwo AWF.

Drogin, Eric J. (2019). Ethical Conflicts in Psychology, Fifth Edition. American Psychological
Association

Gelso, Ch. (2006). Relacja terapeutyczna. Gdynia: GWP.

Hotowka, J. (2001). Etyka w dzialaniu. Warszawa: Proszynski i S-ka.

Ricken, F. (2007). Etyka ogdina. Kety: Antyk.

Sawczuk, W. (2007). Po co etyka pedagogom. Warszawa: Wydawnictwo
A. Marszatek.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zaje¢) 30
Konsultacje 5
Studia literaturowe 20
Przygotowanie i prezentacja projektu 20
Godziny razem: 75
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 3
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig - . — —
dla przedmiotu Zaliczenie Prace Projekty Aktyyvnpsc Inne
Z oceng kontrolne na zajeciach
w1 X X
W2 X X
Ul X X
u2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, W umiarkowanym stopniu zna
zasady etyczne obowigzujace w psychologii potrafi identyfikowaé bledy i zaniedbania w praktyce
psychologicznej, potrafi podstawowe rozstrzygac¢ dylematy etyczne.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie dostatecznym plus, w dostatecznym stopniu zna
zasady etyczne obowigzujace w psychologii potrafi identyfikowaé bledy i zaniedbania w praktyce
psychologicznej, potrafi podstawowe rozstrzyga¢ dylematy etyczne.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, w dobrym stopniu zna zasady etyczne
obowigzujace w psychologii potrafi identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce psychologicznej,
potrafi podstawowe rozstrzygac¢ dylematy etyczne.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5

85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym plus, w dobrym stopniu zna zasady
etyczne obowigzujace w psychologii potrafi identyfikowa¢ bledy i1 zaniedbania w praktyce
psychologicznej, potrafi podstawowe rozstrzyga¢ dylematy etyczne potrafi rozwigzywaé problemy
w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, w dobrym stopniu zna zasady
etyczne obowigzujace w psychologii potrafi identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w praktyce
psychologicznej, potrafi podstawowe rozstrzyga¢ dylematy etyczne potrafi rozwigzywac problemy
w sytuacjach nowych i ztozonych, zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnigte w pelni badZ z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: EMISJA GLOSU W ZAWODZIE PSYCHOLOGA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 11

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
mgr Monika Romaniec mgr Monika Romaniec podstawowy
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 30 F-O rma Liczba pl%nktow ECTS
zaliczenia ogotem: 2
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
30 30
Cel zajeé: | Zapoznanie studentdw z podstawami teorii i praktyki w zakresie higieny i emisji glosu
oraz z profilaktyka zaburzen glosu; poznanie ogoélnych zasad dotyczacych ¢wiczen
oddechowych, fonacyjnych i artykulacyjnych.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Charakteryzuje i interpretuje zagadnienia teorii i praktyki w zakresie higieny i emisji
. ) K_W06
glosu oraz profilaktyki zaburzen glosu -
02 | Opisuje, uzasadnia i rozumie zasady dotyczace ¢wiczen oddechowych, fonacyjnych K W06
i artykulacyjnych -
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 |Potrafi eliminowa¢ napigcia mig$ni, stosuje podstawowe zasady dykcji, poprawnej K U20
wymowy, prawidlowego frazowania, odpowiedniego akcentowania i intonacji -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Potrafi podejmowac dziatania usprawniajace wtasna prac¢ zawodowa by lepiej K K11

funkcjonowac¢ na rynku pracy

Wymagania wstepne: | Przedmiot wprowadzajacy : brak
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Tresci
ksztalcenia:

Zasady higieny aparatu gtosowego w pracy i zyciu psychologa.

Gtos jako podstawowe narzgdzie pracy.

Wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii aparatu gtosowego.

Warunki prawidtowej emisji glosu.

Proces oddychania. Rodzaje oddechu.

Techniki oddychania, ¢wiczenia usprawniajace aparat oddechowy. Cwiczenia
glosowe, wyrobienie umiejetnosci migkkiego atakowania dzwicku.

Podstawy fonetyki artykulacyjnej i1 akustycznej (samogloski ustne i nosowe,
spotgtoski, wymowa glosek w toku mowy, nauka prawidtowego frazowania).
Zaburzenia fonacji (afonia, dysfonia, fonastenia, pseudofonastenia, inne).

Realizacja wybranych utworow wokalnych 1 literackich.

Metody
dydaktyczne:

¢wiczenia praktyczne emisji gltosu

Literatura
podstawowa:

Lastik, A. (2002). Poznaj swoj glos... twoje najwazniejsze narzedzie pracy. \Warszawa:
Wydawnictwo Studio EMKA.

Przybysz — Piwko, M. (2006). Emisja glosu nauczyciela. \Warszawa: Centralny
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli.

Tarasiewicz, B. (2003). Mowig i spiewam swiadomie. Krakow.

Walczak-Delezynska, M. (2004). Aby jezyk gietki, PWST, Wroctaw 2004
Walencik-Topitko A. (2009). Glos jako narzedzie. Gdansk: Harmonia.

Zielinska, H. (2002). Ksztafcenie glosu. Lublin: Wydawnictwo Muzyczne
POLIHYMNIA Sp. z. 0.0.

Literatura
uzupelniajgca:

Dimon Jr., T. (2018). Anatomy of the Voice: An Illustrated Guide for Singers, Vocal
Coaches, and Speech Therapists . North Atlantic Books

Dolezynski, J., Walczak-Dolezynska, M. (2004). Czy dykcja to fikcja? Praca nad
wyrazistoscig stowa. 1.6dz.

Gateska-Tritt, J. (2009). Spiewam solo i w zespole. Poznaf.

Lastik, A. (2002). Poznaj swoj glos... twoje najwazniejsze narzedzie pracy.
Warszawa: Wydawnictwo Studio EMKA.

Tarasiewicz, B. (2003). Méwie i Spiewam swiadomie. Krakéw: Bogumita Tarasiewicz
i Towarzystwo Autorow i Wydawcow Prac Naukowych UNIVERSITAS.
Toczynska, B. (2007). Glosno i wyraznie — 9 lekcji dobrego mowienia. Gdansk: GWP.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 30
Konsultacje 5
Studia literaturowe 25
Godziny razem: 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 2
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW
UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia

Efekty uczenia si¢

dla przedmiotu Zaliczenie z Prace Projekty Aktyyvnpéc’ Inne*
oceng ustne | kontrolne na zajeciach
W1 X X
w2 X X
Ul X X
K1 X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace.

3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.

4 77-84% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach
typowych.

4,5 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.

5 ]93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodia informac;ji.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: ELEMENTY PRAWA W PRAKTYCE PSYCHOLOGICZNEJ

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu

dr Yurij Hofman dr Yurij Hofman podstawowy

Forma zaje¢¢ / Liczba godzin: 30

Forma Liczba punktow ECTS
zaliczenia ogotem: 2

Wyk. | Cw.

Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.

10 20

ZAL 1 1

Cel zajeé:

Przekazanie wiedzy z zakresu prawoznawstwa takich jak budowa i rodzaje przepiséw prawnych,
obowigzywanie prawa, zrodla prawa. Przekazanie podstawowe;j wiedzy
z zakresu prawa Kluczowego dla zrozumienia procesu diagnozy i pomocy psychologicznej.
Wyjasnienie procesu stosowania prawa, w tym zastosowanie réznych metod wyktadni, regut
kolizyjnych oraz wnioskowan prawniczych.

Nr

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

efektow uczenia si¢

w zakresie WIEDZY':

01 | Wyjasnia i charakteryzuje zagadnienia z zakresu prawa zwigzanego z zawodem K Wo1

psychologa

02 |Znai odnosi si¢ do ustawy o zawodzie psychologa i kodeksu etyczno —
zawodowego psychologa PTP; analizuje w poglebionym stopniu zapisy takich K_W23
aktow normatywnych

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Stosuje wypracowane na gruncie prawa zasady w praktyce badawczej K_U01

02 | Stosuje wypracowane na gruncie prawa normy w sytuacji udzielania pomocy K U06

psychologicznej

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 |Pozostaje w zgodzie z obowigzujacym prawem w sytuacji prowadzenia czynnos$ci K KOl
diagnostycznych i pomocowych -

02 | W pracy kieruje si¢ dobrem klienta jako naczelng zasada K_KO06

K_KO08

Wymagania wstgpne: | Przedmiot wprowadzajacy : brak
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Tresci Omowienie podstawowych pojg¢ prawa cywilnego. Prawo publiczne i prawo prywatne.
ksztalcenia: Zakres prawa cywilnego, w tym prawo rodzinne, prawo handlowe, prawo rolne, prawo
pracy, prawo spotdzielcze. Zasady prawa cywilnego, w tym katalog zasad.

Zrédla prawa cywilnego. Omoéwienie poje¢ prawa stanowionego. Zwyczaje
1 prawo zwyczajowe. Rola zasad wspotzycia spotecznego. Wazniejsze rodzaje norm
1 przepiséw prawa cywilnego. Zastosowanie prawa cywilnego.

Omowienie modeli stosowania prawa. Reguly dowodowe i1 wykladnie prawa.
Domniemania

Prawo podmiotowe. Omodwienie prawa podmiotowego oraz rodzaje praw
podmiotowych. Realizacja prawa podmiotowego.

Zrédta ocen prawno-karnych. Zagadnienia kryminalizacji. Problematyka wyktadni
norm prawa karnego;

Miejsce popelnienia przestepstwa, zasady obowigzywania ustawy pod wzgledem
miejsca i 0sob, immunitety.

Czas popetnienia czynu, obowigzywanie ustawy karnej pod wzgledem czasu.

Zasada odpowiedzialno$ci karnej za czyn. Czyn w rozumieniu prawa karnego.

Osoby fizyczne. Omoéwienie pojgcia podmiotowosci cztowieka. Zdolno$¢ prawna
i zdolnos¢ do czynnos$ci prawnych. Ochrona dobr osobistych.

Osoby prawne. Omoéwienie konstrukcji osob prawnych. Rodzaje osob prawnych.
Jednostki organizacyjne nie bedace osobami prawnymi, ktorym ustawa przyznaje
zdolno$¢ prawna.

Czynno$ci prawne i inne zdarzenia cywilnoprawne. Omdwienie pojecia i postaci
czynnosci prawnych. Typy zdarzen cywilnoprawnych. Oswiadczenia woli 1 wady.
Grupy objete pomoca spoteczng: ludno$¢ uboga, sieroty, bezdomni, rodziny
wielodzietne, bezrobotni i niepetnosprawni.

Podstawowy zakres: opracowanie i realizacja strategii integracji, programy
w zakresie polityki prorodzinnej, ochrony zdrowia, profilaktyki i leczenia alkoholizmu
oraz narkomanii.

Infrastruktura doméw pomocy spoteczne;.

Strategie integracji i polityki spotecznej (programy pomocy spolecznej, polityki
prorodzinnej, ochrony zdrowia, edukacji  publicznej, wspierania  0sOb
niepetnosprawnych, przeciwdzialania bezrobociu oraz aktywizacji lokalnego rynku
pracy).

Specjalistyczne poradnictwo dla rodzin naturalnych i zastgpczych; terapii rodzinna
Osrodki interwencji kryzysowe;.

Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom catkowicie lub czeSciowo pozbawionym
opieki rodzicow (os$rodki adopcyjno-opiekuncze, placowki opiekunczo-wychowawcze
takze wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy); pomoc rodzinie niepeine;j.

Szkolenia i doskonalenia zawodowego kadr pomocy spoteczne;j.

Mieszkania chronione oraz powiatowe osrodki wsparcia.

pomoc w integracji ze $rodowiskiem o0sdb opuszczajacych zaktady karne, placowki
opiekunczo-wychowawcze, resocjalizacyjne, zaktady dla nieletnich i rodziny zastepcze
Organizacja opieki w rodzinach zast¢pczych

Finansowanie opieki spoteczne;j.

Pomoc ubogim i bezdomnym w zakresie noclegu, wyzywienia, ubrania i Srodkow
higieny osobistej. Programy wychodzenia z bezdomnosci.

Opieka 1 wsparcie 0sob z problemami psychicznymi.

Etyczne powinnosci opieki spolecznej.

Kodeks rodzinny i opiekunczy.

Prawo rodzinne w §wietle Traktatu konstytucyjnego Unii Europejskiej.

Metody wyktad informacyjny, wyklad problemowy, ¢wiczenia praktyczne — dyskusja
dydaktyczne: | qgydaktyczna, studia literaturowe.
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Literatura Bednarek, D. (2016). Zawdd psycholog. Regulacje prawne i etyka zawodowa. \Warszawa: PWN.
podstawowa: Brzezinski, J., Chyrowicz, B., Toeplitz, Z., Toeplitz-Winiewska, M. (red.). (2017). Etyka zawodu
psychologa. Warszawa: PWN.

Jedrejek, G. (2017). MERITUM Prawo rodzinne. Wydawnictwo: Wolters Kluwer Polska. (ebook, format:
pdf)

Smyczkowski, T., Andrzejewski, M. (2020). Prawo rodzinne i opiekuricze, seria: Podreczniki Prawnicze,
Warszawa: C.H.Beck.

Wosinska, W. (2004). Psychologia zycia spolecznego. Gdansk: GWP.

KRO. Kodeks rodzinny i opiekunczy, seria: Twoje Prawo. (2020). Warszawa: C.H.Beck.

PTP. (1992). Kodeks etyczno-zawodowy psychologa. http://www.ptp.org.pl/modules.
php?name=News&file=article-&sid=29 (dostep: 09.04.2018).

PTP. (2005). Statut Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.
http://www.ptp.org.pl/modules.php?name=News&file=article&sid=28 (dost¢p: 09.04.2018).

Kodeks etyczno-zawodowy psychologa Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.  (1991).
http://www.ptp.org.pl/modules.php?name=News&file=article&sid=29 (dostep: 01.09.2018)

Prawo rodzinne i nieletnich w piguice, seria: Prawo w pigulce. (2019). Warszawa: C.H.Beck.

Literatura Bochenski, M. (2019). Pomigdzy zasadg poufnosci zawodowej a obowigzkiem denuncjacji — czy polskie
uzupetniajgca: ]Igciwo lekcewazy, czy chroni tajemnice zawodowgq psychologa?, Psychologia Wychowawcza. 15, 139-

Bogatynska-Kucharska, A. (i inni). (2019). Nowelizacja Kodeksu Etyczno -Zawodowego Psychologa —
zalozenia i odstawy projektu, Psychologia Wychowawcza. 15, 166-178.

Kucharski, J. (2019). Kodeks etyczno-zawodowy psychologa — analiza krytyczna wybranych zagadnier,
Psychologia Wychowawcza. 57 (15): 152-165.

Sliwiniska, K. (2019). Wybrane aspekty etyczne w pracy psychoterapeuty na podstawie analizy przepiséw
, zbiorow zasad etycznych oraz opracowan odnoszqcych sie do prowadzenia psychoterapii w Polsce,
Psychologia Wychowawcza, 15, 204-214.

Willey, S.J., Mansfield, N.R., Sherman, M.B, Updike A.S. (2013). Cracking the code: using corporate
codes of ethics to teach business ethics, Journal of Legal Studies in Business. 18, 133-158.
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 07.08.2014 r. w sprawie kwalifikacji zawodow i
specjalnosci dla potrzeb rynku pracy oraz zakresu ich stosowania (Dz.U. 2014, poz. 1145).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie §wiadczen gwarantowanych z
zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz.U. 2013, poz. 1386 z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 29.11.1990 r. o opiece spotecznej (tekst jednolity: Dz. U. 1998 r. Nr 64 poz. 414 z p6zn.
zm.)

Ustawa z dnia 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, Dz.U. z 2017 r., poz. 882.

Ustawa z dnia 6.06.1997 r. — Kodeks postepowania karnego, Dz.U. 1997 Nr 89,poz. 555.

Ustawa z dnia 06.11.2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, Dz. U.
z 2016 r., poz. 186 ze zm

Ustawa z dnia 24.02.2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach majacych zastosowanie w
ochronie zdrowia.

Ustawa z dnia 10.05.2018 r. o ochronie danych osobowych, Dz.U. 2018, poz. 1000.

Ustawa z dnia 08.06.2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologéw, Dz.U. z
2001 r., poz. 763 ze zm.

Ustawa z dnia 3 grudnia 2010 o zmianie ustawy ochronie zdrowia psychicznego Dz.U 2011 nr 6 p.19

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 30
Konsultacje 5
Przygotowanie do ¢wiczen 15
Przygotowanie do zliczenia 10
Godziny razem: 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 2
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sie _ _
dla przedmiotu Zaliczenie — Prace Proiekt Aktywno$¢ Inne*
test wiedzy kontrolne JeKty na zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X
u2 X X
K1 X
K2 X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, w zakresie prawa ochrony
intelektualnej oraz koniecznos$ci zarzadzania zasobami wiasnosci intelektualnej postawy akceptacji
i przestrzegania praw cztowieka oraz wrazliwos$ci na problemy i zjawiska spoteczne.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie
3,5 |69-76%  opanowanie  treSci  programowych na  poziomie  podstawowym  plus,

w zakresie prawa ochrony intelektualnej oraz koniecznosci zarzadzania zasobami wiasnosci
intelektualnej postawy akceptacji i przestrzegania praw czlowieka oraz wrazliwo$ci na problemy i
zjawiska spoteczne.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, w zakresie prawa ochrony
intelektualnej oraz koniecznos$ci zarzadzania zasobami wiasnosci intelektualnej postawy akceptacji
i przestrzegania praw cztowieka oraz wrazliwos$ci na problemy i zjawiska spoteczne.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiggniete z szeregiem latwych do uzupelienia brakéw.

4,5

85-92% opanowanie treSci programowych na poziomie dobrym plus, w zakresie prawa ochrony
intelektualnej oraz koniecznos$ci zarzadzania zasobami wiasnosci intelektualnej postawy akceptacji
i przestrzegania praw cztowieka oraz wrazliwos$ci na problemy i zjawiska spoteczne.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, w zakresie prawa ochrony
intelektualnej oraz koniecznos$ci zarzadzania zasobami wiasnosci intelektualnej postawy akceptacji
1 przestrzegania praw czlowieka oraz wrazliwosci na problemy i zjawiska spoteczne.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A OLD POLISH UNIVERSITY IN KIELCE

WV

Topic: PRZEDSIEBIORCZOSC (ENTREPRENEURSHIP)

Organizational Unit: DEPARTMENT OF PSYCHOLOGY

Study programme: PSYCHOLOGY

Level of study: MASTER’S DEGREE PROGRAMME (Long cycle)

Education profile: PRACTICAL

Course language: ENGLISH

Study form: FULL-TIME

assignments:

principles of taking up business activity within the enterprise.

Study semester: Il
Coordinator Instructor Module/Course type
Dr hab. Artur Kuchcinski Dr hab. Artur Kuchcinski podstawowy
Course type / Hours: Credit ECTS credits: 1
Form
L. Aud. | Wksh F.L. | Sem. | Int. . L. Aud. | Wk sh F.L. | Sem. | Int.
Credit
30 1
Course To provide students with knowledge concerning entrepreneurial activities and their

conditions, to define the way of entrepreneurs and enterprise operations, to learn about the
means and ways of supporting entrepreneurship and enterprises as well as to present the

Reference of study
No LEARNING OUTCOMES programme learning
outcomes.
in terms of KNOWLEDGE:
01 | Student lists and discusses enterprise, entrepreneurship, business concepts. K_WO05
02 | Student has knowledge of entrepreneurial process and management. K_W05
03 | Student characterizes and understands business models and how to start a K W25
business. —
in terms of SKILLS:
01 | Student has the ability to interpret entrepreneurship phenomena and processes K_U23
that shape decisions and behaviour of entrepreneurs.
02 Student is able to assess the economic environment. K_U23
03 Student is able to do business analysis. K_U23
in terms of SOCIAL COMPETENCE:
01 | Student is able to improve his entrepreneurial qualities and behavior. K_K10
02 | Student is creative in the field of creating entrepreneurial projects. K_K10
03 | Student is able to work in a group in the implementation of analyses of the K K10
business models. -
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| Entry requirements: | Understanding the basics of economics |

Educational I. The new civilization paradigm and the development of entrepreneurship.
content: Contemporary changes in the world economy.

Knowledge as a factor in the transition to an entrepreneurial economy.

3. Future business concepts.

A -

I1. Contemporary entrepreneurship in the development of small and medium-
sized enterprises.

Entrepreneurial Thinking and Decision Making.

Entrepreneurial process.

Entrepreneurial attitudes, motivations and types of entrepreneurs.
Entrepreneurial management.

HPwnh =

I1l. The business model in the development strategy of small and medium-
sized enterprises.
1. The essence of the business model and its components.
2. Factors shaping the business model of small and medium-sized enterprises.
3. The relationship between the business model and the company's strategy.
In addition: Interview with the invited US entrepreneur

Teaching Workshop + lecture elements

methods:

Basic Harvard Business Review. (2018). The Harvard Business Review Entrepreneur's
literature: Handbook: Everything You Need to Launch and Grow Your New Business. Publisher:

Harvard Business Review Press.
Lisowska, R., Ropega, J. (2019). Wspotczesna przedsigbiorczosé a rozwdj matych
i $rednich firm. Wydawnictwo Uniwersytetu 1.6dzkiego.

Supplementary | Power, R. (2017). The Entrepreneurs Book of Actions: Essential Daily Exercises and
literature: Habits for Becoming Wealthier, Smarter, and More Successful Hardcover. Publisher:
McGraw-Hill Education; 1st edition (January 5, 2017).

Lochnicka, D. (2016). Przedsiebiorczo$¢ pracownicza i jej wptyw na efektywnos¢
organizacji. Wydawnictwo Uniwersytetu £.odzkiego.

ECTS CREDIT BALANCE - STUDENT WORKLOAD

Category Student workload
Contact hours (teaching hours according to the timetable) 30
Consultation -
Literature studies -
Preparation for case study -
Total: 30
Total number of ECTS points for the topic: 1

*Contact hours
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https://www.amazon.com/Rhett-Power/e/B01G4F9FLO/ref=dp_byline_cont_book_1

VERIFICATION METHODS OF ACHIEVED LEARING OUTCOMES

Learning outcomes for

Verification Methods

1 *
| ey | oy | P | et | O
w1 X
W2 X
W3 X
Ul X
u2 X
U3 X

presentation,
observation of
the attitude and
evaluation of
the presented
position/opinion

K1

presentation,
observation of
the attitude and
evaluation of
the presented
position/opinion

K2

presentation,
observation of
the attitude and
evaluation of
the presented
position/opinion

K3

CRITERIA FOR THE ACHIEVEMENT EVALUATION OF LEARNING OUTCOMES

Evalua Evaluation criteria
tion
3 61-68% Mastering the content and programming skills at a basic level, chaotic answers,

necessary guiding questions. Performs tasks under supervision..

3,5 | 69-76% Mastering the curriculum content at a basic level, structured answers, requires the help
of a teacher.

4 77-84% Mastering the software content on a basic level, structured, stand-alone responses.
Problem solving in typical situations.

45 |85-92% The scope of knowledge presented goes beyond the basic level based on the
supplementary literature provided. Solving problems in new and complex situations.

5 93-100% The scope of presented knowledge goes beyond the basic level based on

independently acquired scientific sources of information.
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W

STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: WPROWADZENIE DO PSYCHOLOGII I HISTORII MYSLI

PSYCHOLOGICZNEJ]

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PEDAGOGIKI

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: STUDIA | STOPNIA

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: |

Koordynator Prowadzgcy Modul/Typ przedmiotu
., . Dr hab. Artur Ziotkowski / mgr .
Dr hab. Artur Zidtkowski Paulina Jarosz kierunkowy
s s , Forma Liczba punktow ECTS
Forma zajeé / Liczba godzin: 80 saliczenia ogélem: 8
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Eay Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
30 50 4 4
Cel zajeé: | Poznanie psychologicznych mechanizméw determinujacych funkcjonowanie cztowieka.
Rozwijanie umiejetno$ci analizy zachowania cztowieka z wykorzystaniem pojec
stosowanych w ramach wspotczesnej psychologii.
Odniesienie do
N EFEKTY UCZENIA SIE efektéw wiasciwych
r . .
dla kierunku studiow
w zakresie WIEDZY:
01 |Omawia na poglebionym poziomie psychologiczne koncepcje cztowieka stanowigce K_W04
teoretyczne podstawy dziatalno$ci pedagogiczne;j.
02 | Wymienia i opisuje podstawowe teorie z zakresu psychologii poznawczej, psychologii K_W03
emocji i motywacji, psychologii osobowosci, psychologii réznic indywidualnych,
psychologii rozwoju oraz biologicznych mechanizméw zachowania czlowieka.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 |Analizuje i interpretuje zjawiska edukacyjne, wychowawcze w oparciu wiedzg K_U04
z zakresu psychologii ogélne;.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 |Dostrzega i potrafi wymieni¢ walory praktyczne wiedzy psychologicznej dla K_KO07
profesjonalnych dziatan pedagogicznych.

Wymagania | Podstawy biologii na poziomie szkoty $redniej

wstepne:
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Tresci Najwazniejsze kierunki i nurty w psychologii:
ksztalcenia: o  okres przed naukowy w psychologii, psychologia a filozofia,
e poczatki psychologii jako nauki i najwazniejsze kierunki rozwoju,
e psychologia a pedagogika.
* pojecie, zakres, dzialy, zadania.
Psychologiczne koncepcje zachowania -jak zrozumie¢ zachowanie cztowieka:
e podejscie psychodynamiczne - zachowanie jako wynik nieustannej walki,
e podejscie behawiorystyczne - zachowanie jako wynik wyuczonych nawykow,
e podejscie poznawcze - zachowanie jako wynik przetwarzania informacji
e podejscie humanistyczne - zachowanie jako wynik samorealizacji.
Gloéwne dziaty psychologii:
e zmieniamy si¢ wraz z wiekiem - elementy psychologii rozwojowej,
e zmieniamy si¢ pod wplywem rdéznych czynnikow - elementy psychologii
wychowawczej,
e zmieniamy si¢ wraz z otoczeniem - elementy psychologii spotecznej,
e zycie sprawia czasami ktopoty - elementy psychologii klinicznej.
Biologiczne podstawy funkcjonowania psychicznego:
e neuron, neuroprzekazniki,
e uktad nerwowy - obwodowy i centralny; budowa i funkcjonowanie,
e rola uktadu hormonalnego.
Procesy poznawcze cztowieka:
e odbidr i przechowywanie — spostrzeganie, uwaga, pamigc,
o inteligencja i mys$lenie jako wyzsza czynno$¢ psychiczna — modele, rodzaje, pomiar,
e emocji i motywacja — rodzaje, funkcje, modele, rozwoj i znaczenie,
e temperament i o0sobowos$¢ - wybrane teorie, rozwoj i znaczenie dla zdrowia cztowieka.

Metody wyktad, metody podajace i eksponujace, metody problemowe, dyskusja dydaktyczna
dydaktyczne:
Literatura Augustynek, A. (2020). Wprowadzenie do psychologii. Warszawa: Difin.

podstawowa: | Babbie, E. (2020). Badania spoleczne w praktyce. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Birch, A., Malim, T. i Wadeley, A. (2018). Wprowadzenie do psychologii. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Brett, G. S. (2017). Introduction to psychology. Createspace Independent Publishing Platform.
Coon, D. (2018). Introduction to psychology: Gateways to mind and behavior. Wadsworth Inc
Fulfillment.

Heszen, 1. (2020). Psychologia stresu. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Necka, E., Orzechowski, J., Szymura, B. i Wichary, Sz. (2020). Psychologia poznawcza.
Wydanie nowe. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Pilecka, W., Rudkowska, G. i Wrona, L. (red.). (2004). Podstawy psychologii: podrecznik dla
studentéw kierunkéw nauczycielskich. Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Akademii
Pedagogiczne;j.

Plotnik, R. i Kouyoumdjian, H. (2014). Introduction to Psychology. Wadsworth.

Strelau, J. i Dolinski, D. (red.). (2020). Psychologia akademicka. Podrecznik Tom 1. Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Strelau, J. i Dolinski, D. (red.). (2020). Psychologia akademicka. Podrecznik Tom 2. Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Trzoépek, J. (2007). Filozofia psychologii. Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Woijciszke, B. (2020). Psychologia spoleczna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Zimbardo, P. G., Johson, R. L. i McCann, V. (2017). Psychologia. Kluczowe koncepcje.
Podstawy psychologii. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Zimbardo, P. G., Johson, R. L. i McCann, V. (2017). Psychologia. Kluczowe koncepcje.
Motywacja i uczenie sig. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Zimbardo, P. G. i Gerrig, R. J. (2020). Psychologia i zycie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.
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Literatura Appelt, K., Brzezinska, A. i Zidtkowska, B. (2019). Psychologia rozwoju cztowieka. Gdansk:
uzupetniajgca: | Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Brzezinski, J. M. (2017). O psychologii, nauce i uniwersytecie. Wybor tekstow. Poznan:
Wydawnictwo UAM.

Brzezinski, M. (2007). Psychologia. Miedzy teorig i praktykq. Poznan: Wydawnictwo UAM.
Domanski, C. W. (2018). Historia psychologii w Europie Srodkowej. Badacze, inspiracje
i koncepcje. Warszawa: Wydawnictwo PWN.

Grof, S. (2020). Psychologia przysziosci. L6dz: Wydawnictwo Galaktyka.

Necka, E., Orzechowski J. i Szymura, B. (2016). Psychologia poznawcza. Warszawa:
Wydawnictwo PWN.

Oles, P. (2009). Wprowadzenie do psychologii osobowosci. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe Scholar.

Schaffer, R. (2014). Psychologia dziecka. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Swiezy, M. (2020). Psychologia dla coachéw. Wydawnictwo: Wolters Kluwer.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKELAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria
Studia
stacjonarne
Godziny kontaktowe z nauczycielem (zajecia dydaktyczne zgodne 80
z planem zaje¢)
Konsultacje 5
Przygotowanie do egzaminu, do zaje¢, do prac kontrolnych 65
Studiowanie literatury w jezyku angielskim 50
Godziny razem: 200
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 8
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia
Egelkty uc(zjen_l atsm; Egzamin e
a przeamiotu (pisemny/ustn Prace kontrolne Projekty Aktywno$¢ na zajeciach
y)
w1 X X
W2 X X X
ul X X X
K1 X

*Proszg podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.
3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga
pomocy nauczyciela.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na
wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pisSmiennictwo uzupelniajace. Rozwigzywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztoZzonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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® STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: ROZWOJ ZAWODOWY PSYCHOLOGA

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marta Kutniewska-Kubik Dr Marta Kutniewska-Kubik Kierunko
Mgr Anna Krystowska Wy
Forma zajec¢ / Liczba godzin: F.o rma Liczba pl}nktow ECTS
zaliczenia ogotem: 2
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 20 ZA0 1 1
Cel zajeé: zapoznanie shuchaczy z etapami rozwoju zawodowego psychologa
W powigzaniu z etapami rozwoju osobistego; ksztalttowanie umiejetnos$ci planowania kariery
zawodowej oraz rozwijania talentow pracownikow w organizacji.

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 | Identyfikuje i omawia procesy psychiczne towarzyszace pracy zawodowej K W11
02 | Opisuyje role czynnikéw ulatwiajacych i zakldcajacych proces rozwoju zawodowego w K_W11
wymiarze indywidualnym i interpersonalnym K_W08
03 |Dostrzega 1 uzasadnia relacje migdzy $rodowiskiem pracy a funkcjonowaniem K_W22
i rozwojem czlowieka
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 |Planuje swoja karier¢ zawodowa z uwzglednieniem wymogow formalnych K_U02
W systemie
02 |Opisuyje i interpretuje podstawowe grupy psychologicznych probleméw i trudnosci K_UO4
pojawiajacych sie w srodowisku pracy K_U07
03 | Okresla i opisuje obszar rozwoju zawodowego psychologa w rdznych sferach aktywnosci K_U20
zawodowej
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Precyzuje zadania i obowigzki wynikajace z roli spotecznej psychologa w roznych dziatach K_K04
aktywnos$ci praktycznej K_KO07
02 | Uzasadnia konieczno$¢ rozwoju zawodowego i wymienia jego korzysci. K K12

Wymagania wstepne:

Przedmiot wprowadzajacy: psychologia rozwoju czlowieka w cyklu zycia
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Tresci Praca zawdd, kariera,tozsamo$¢ zawodowa — podstawowe definicje.
ksztalcenia: Klasyfikacje srodowisk pracy.

Uwarunkowania osobowosciowe funkcjonowania zawodowego.

Teorie motywacji w §rodowisku pracy.

Praca w cyklu zycia cztowieka jako zrodto kryzysow.

Psychologiczne problemy rozwoju i funkcjonowania dorostych.

Aspekty rozwoju indywidualnego a wypalenie zawodowe i stres organizacyjny.
Strategie zapobiegania wypaleniu zawodowemu.

Podstawy prawne awansu zawodowego w zaleznosci od dziatu aktywnosci
praktycznej- regulacje prawne awansu zawodowego.

Plan rozwoju zawodowego - zasady jego konstrukcji.

Gdzie i jak dlugo sie szkoli¢, przeglad akredytowanych osrodkéw szkoleniowych.

Metody Wyktad problemowy, ¢wiczenia warsztatowe, aktywno$¢ merytoryczna na zajeciach ,
dydaktyczne: | przygotowanie projektow

Literatura Biolos, J. (2006). Zarzgdzanie karierq. Warszawa: Studio Emka.

podstawowa: | Buckingham, M. (2008). Wykorzystaj swoje silne strony: uzyj déwigni swojego talentu.
Warszawa: MT Biznes.

Cannon, J. (2012). Zarzqdzanie talentami i planowanie sciezek karier. Warszawa: ABC
a Wolters Kluwer Business.

Davis, T. (2010). Ewaluacja talentu: nowa strategia zarzqdzania talentami
w organizacji. Warszawa: Oficyna a Wolters Kluwer Business.

Gulla, B. (red.). (2019). Zadania psychologa — praktyka. Krakéw: Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Kodeks Etyczny PsychologaPTP z dnia 2XIl 2018. Strona internetowa:
http://www.ptp.org.pl/teksty/NOWY KODEKS PTP.pdf.

Krasnowolski, A. (2013). Zawody zaufania publicznego, zawody regulowane oraz
wolne zawody. Geneza, funkcjonowanie i aktualne problemy.

Opracowania tematyczne OT-625. Strona internetowa:
https://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatopracowania/56/plik/ot-625 .pdf.
Oginska — Bulik, N. (2006). Stres zawodowy w zawodach ustug spolecznych. Zrédla —
Konsekwencje — Zapobieganie. Warszawa: Difin.

Literatura Duda, W. (2010).Kariera zawodowa wobec postepujgcych przemian pracy.
uzupelniajgca: | Czestochowa: Wydawnictwo Akademii im. Jana Dtugosza.

Hollins, P. (2020).Sztuka samodzielnej nauki jak zdobyé dowolng umiejetnosé
w krotszym czasie i jak pokierowac wiasna edukacjq. Gliwice: Onepress.

Katra, G. i Sokotowska, E. (2010).Rola i zadania psychologa we wspdlczesnej
szkole.Warszawa: Wolters Kluwer.

Kuther, T.L. (2019). Careers in psychology: Opportunities in a changing world. Sage
Pubn.

Oles, P. (2014). Psychologia czltowieka dorostego. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Sternberg, R.J. (2017). Career paths in psychology: Where your degree can take you.
American Psychological Association.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 30
Konsultacje 5
Przygotowania projektu 15
Studia literaturowe w jezyku polskim i uaktualnienie stownictwa angielskim 10
Godziny razem: 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 2

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Zaliczenie z oceng Akt &6
] ’ ywnos¢ na *
dla przedmiotu (pisemny Prace Projekty zajeciach i Inne
sprawdzian kontrolne
. warsztatach
wiedzy)
w1 X
W2 X
W3 X
Ul X X
U2 X X
U3 X X
K1 X
K2 X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace. Projekty przygotowane na duzym poziomie ogélnosci.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny
na minimalnym poziomie.
3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga
pomocy nauczyciela. Projekty przygotowane poprawnie.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na
wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tre§ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.Projekty przygotowane poprawnie.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelnienia brakéw.
45 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pismiennictwo uzupelniajace. Rozwiazywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych. Projekty zawierajace elementy rozszerzone.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy i projektow wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie

zdobyte naukowe zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: METODOLOGIA BADAN PSYCHOLOGICZNYCH

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 11

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
., . dr hab. Artur Zidtkowski/ .
dr hab. Artur Zidtkowski mgr Agnieszka Firka kierunkowy
. - Forma Liczba punktéw ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: saliczenia ogolem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 | 15| 25 EGZ 2 | 2| 2

Cel zajeé: | Zapoznanie studenta z naukowa metodg poznawania $wiata ze
uwzglednieniem metod nauki empirycznej i Specyfiki poznania na gruncie psychologii.

szczegbdlnym

Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektéw uczenia si¢
w zakresie WIEDZY :
01 |Zna i charakteryzuje cechy poznania naukowego oraz umie odréznia¢ poznanie naukowe K W15
od poznania nienaukowego — zwlaszcza w odniesieniu do poznania psychologicznego -
02 | Wymienia, opisuje i potrafi korzysta¢ z metod tworzenia, weryfikowania i stosowania
narzgdzi pozyskiwania danych dotyczacych jednostek 1 struktur spotecznych
. . O K_W18
i prawidtowosci w nich zachodzacych. -
03 | Interpretuje wyniki testowe w oparciu o teoretyczne badania empiryczne prowadzone
z ich uzyciem: potrafi opisa¢ zasady interpretacji iloSciowej i jakosciowej wynikow K_W17
testowych.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 |Posiada umiejg¢tnos¢ formutowania diagnozy psychologicznej w tym formutowania K U5
problemoéw badawczych, dokonywac¢ ich operacjonalizacji. Potrafi sporzadzi¢ plan badan. -
02 | Posiada umiejgtno$¢ weryfikacji hipotez badawczych poprzez trafnie dobrane metody
i narzedzia badawcze, analiz¢ roéznorodnych Zrédet informacji z uwzglgednieniem zasad K U10
etyki zawodu psychologa oraz obowiazujacych norm prawnych; opracowuje 1 interpretuje -
wyniki badan.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | W poszczegdlnych etapach formutowania diagnozy jest odpowiedzialny, rzetelny K KO3
i obiektywny. -
02 |Rozumie i uwzglednienia etyczne standardy badan naukowych, stosuje si¢ do nich K_KO06
przestrzegajac zasad rzetelnosci naukowej. K_KO08

| Wymagania wstegpne: | Przedmiot wprowadzajacy: brak
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Tresci Cechy charakterystyczne poznania naukowego w psychologii. Problem i hipotezy naukowe. Dwa modele
ksztalcenia: poznania naukowego i schematy wnioskowania. Fazy postgpowania badawczego: indukcjonizm
(sprawdzanie pozytywne) i hipotetyzm (sprawdzanie negatywne). Postgpowanie badawcze wg metody
hipotetyczno -dedukcyjnej.

Cechy poznania naukowego. Znaczenie zasady racjonalnosci. Psychologia jako nauka empiryczna

Dwa modele badan psychologicznych (wg Cronbacha): eksperymentalny i korelacyjny. Proces badawczy w
psychologii (osiem etapoéw)i jego uwarunkowania procesu badawczego. Trafno$¢ w badaniu
psychologicznym.

Zmienna — zmienno$¢ — wariancja

Pojecie zmiennej i zmiennosci. Pojecie i klasyfikacja zmiennych.

Pojecie manipulacji — zmienne klasyfikacyjne i manipulacyjne. Zasada

randomizacji — postugiwanie si¢ tablicami liczb losowych. Zmienne kontrolowane i nie kontrolowane.
Zmienno$¢ i wariancja jako jej miara. Poréwnania migdzygrupowe
1 wewnatrzgrupowe. Zmienno$¢ — wariancja jako miara zmiennosci wynikow.

Problem badawczy i hipoteza. Cechy dobrze sformutowanego problemu. Klasyfikacja probleméw:
dotyczace wartosci zmiennych, dotyczace zalezno$ci miedzy zmiennymi.

istotnosciowe, odnoszace si¢ do ksztaltu zaleznosci.

Hipoteza badawcza. Klasyfikacja hipotez: dotyczace wartosci zmiennych, dotyczace zaleznosci migdzy
zmiennymi.

Model eksperymentalny badan: odmiana klasyczna jednozmiennowy, eksperymentalne modele badan: ex
post facto i granie roli. Charakterystyka modelu eksperymentalnego. Odmiany modelu eksperymentalnego
— w perspektywie historycznej. Definicja modelu

eksperymentalnego. Pojecie planu eksperymentalnego i quasi-eksperymentalnego. Manipulowanie
zmiennymi niezaleznymi w modelu E. Dwie metody kontroli zmiennych niezaleznych-ubocznych. Kontrola
zmiennych niezaleznych-zaktocajacych — rola zasady randomizacji. Instrukcje maskujace. Rola instrukcji
maskujgcych cel eksperymentu. Plany eksperymentalne i quasi-eksperymentalne. Podstawowe plany
eksperymentalne. Znaczenie protestu zmiennej zaleznej. Testy statystyczne istotnosci roznic stosowane w
analizie danych eksperymentalnych. Kryteria wyboru optymalnego testu. Testy parametryczne

vs. testy nieparametryczne. Trafno$¢ planu  eksperymentalnego.  Trafno$¢  wewngtrzna
i zewngtrzna i ich  kryteria  .Czynniki  zakldécajace  trafno$¢. a  modele badan
w psychologii.

Alternatywne eksperymentalne modele badan.

Model ex post facto (EPF). E vs. EPF. Dwie odmiany. Mocne i stabe strony EPF. Problemy konstrukcji
wywiadu i stosowania skal szacunkowych — szkolenie s¢dziow kompetentnych, przygotowanie skal
szacunkowych. Ocena istotnosci zmiennych
w modelu EPF. Typowe zastosowania modelu EPF w psychologii.

Granie roli. Bierne i czynne granie roli (wg Greenwooda), psychologii.

Alternatywne eksperymentalne modele badan.

Opisowe metody badan; model korelacyjny: jednojednozmiennowy i wielozmiennowy. Klasyczny model
korelacyjny. Odmiany modelu korelacyjnego — w perspektywie historycznej. Interpretacja przyczynowo-
skutkowa zwigzku korelacyjnego. Pojecie zaleznosci pozornej. Korelacje pozorne i1 metody ich
rozpoznawania. Charakterystyka modelu jednozmiennowego. Wspoétczynnik korelacji rAB-Pearsona.
Wspotczynnik determinacji rAB2. Model geometryczny. Rownanie regresji liniowej i wspotczynniki
regresji.

Dobor proby z populacji; sposoby doboru 0sdéb badanych do proby: celowe (eksperckie, kwotowe),losowe,
przypadkowe. Problem ochotnikow. Podstawowe pojecia i definicje dotyczace losowego doboru proby.
Populacja a proba. Populacje skonczone i nieskonczone. Problem generalizowalno$ci wynikéw badania
psychologicznego. Pojecie reprezentatywnosci proby. Rodzaje losowania.

Kontekst psychologiczny badania naukowego w psychologii.

Kontekst etyczny badania naukowego w psychologii. Naduzycia w nauce. Trzy kontrowersyjne
eksperymenty: Ascha, Milgrama, Zimbardo. Problem swiadomej zgody.

Etyczne problemy zwigzane ze stosowaniem przez psychologow

instrukcji maskujacych (deception). Wazno$¢ rozmowy posteksperymentalnej. Narazanie osob badanych na
cierpienie, wstyd, lek i zanizanie ich  samooceny. Plagiaty.  Struktura  raportu
z badan empirycznych; zasady sporzadzania bibliografii; zasady powolywania si¢ na literature przedmiotu
Struktura raportu z psychologicznych badan empirycznych.

Metody wyktad informacyjny, wyklad problemowy, metody praktyczne — aktywizujace, dyskusja
dydaktyczne: dydaktyczna studia literaturowe, samodzielna konstrukcja referatu, praca w grupach,
przygotowanie projektu - warsztat
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Literatura Grzyb T. (2017). Eksperyment terenowy w psychologii spolecznej. \Warszawa:
podstawowa: PWN.

Babbie, E. (2003). Badania spoleczne w praktyce. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Babbie, E. (2008). Podstawy badan spotecznych. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Brzezinska, A. i Brzezinski, J. (2006). Skale szacunkowe. W: J. Brzezinski (red.),
Metodologia badan psychologicznych. Wybor tekstow (S. 232-306). Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Brzezinski, J. (2019). Metodologia badan psychologicznych. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Brzezinski J. (2013). Badania eksperymentalne w psychologii i pedagogice.
Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Brzezinski, J. 1 Zakrzewska, M. (2008). Metodologia: podstawy metodologiczne
1 statystyczne prowadzenia badan naukowych w psychologii. W: J. Strelau i D.
Dolinski (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki Tom 1 (S. 175-302). Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Frankfort - Nachmias, Ch. i Nachmias D. (2001). Metody badawcze
w naukach spolecznych. Poznan: Zysk i S-ka Wydawnictwo.

Literatura Camic, P. M. (2021). Qualitative research in psychology: Expanding
uzupelniajgca: | perspectives in methodology and design. American Psychological
Association.

Ferguson, G. A. i Takane, Y. (2003). Analiza statystyczna w psychologii
I pedagogice. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Frankfort — Nachmias, Ch. i Nachmias, D. (2001). Metody badawcze
w naukach spotecznych. Poznan: Zysk i S-ka Wydawnictwo.

Ignatczyk, W. (2004). Statystyka. Teoria 1 zastosowanie. Poznan:
Wydawnictwo WSB.

Jozwiak, J. i Podgorski, J. (2006). Statystyka od podstaw. Warszawa:
Wydawnictwo PWE.

Maka¢, W. (2003). Podstawy statystyki i demografii dla studentow
administracji. Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego.
Ostasiewicz, S. (2003). Statystyka. Elementy teorii i zadania. Wroctaw:
Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej.

Woo, S. E., Tay, L. i Proctor, R. W. (2020). Big data in psychological
research. American Psychological Association.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Przygotowanie do ¢wiczen 20
Przygotowanie projektu 20
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Egeil;tgrlzlgémlgtalq 0 iligé]anr;;? est Prace Projekty Akty.wn.os’é Inne*
wiedzy) kontrolne na zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
Ul X X X
U2 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, zna
pojecie wiedzy, jej podziat na rézne typy. Zna ogdlne zasady procesu

organizowania i prowadzenia badan w psychologii. Wymaga wsparcia nauczyciela aby poprawnie
zastosowac teoretyczne podstawy badan naukowych w projektowaniu badan

wlasnych, wymaga wsparcia nauczyciela stosuje w praktyce metody badan w psychologii

3,5

69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi poprawne, zna
pojecie wiedzy, jej podzial na rozne typy. Zna zasady procesu

organizowania i prowadzenia badafn w psychologii .Nie wymaga wsparcia nauczyciela aby poprawnie
zastosowac teoretyczne podstawy badan naukowych w projektowaniu badan

wlasnych i stosuje w praktyce metody badan w psychologii

77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych. Zna zasady procesu organizowania
i prowadzenia badan w psychologii .Nie wymaga wsparcia nauczyciela aby poprawnie zastosowac
teoretyczne podstawy badan naukowych w projektowaniu badan wlasnych i stosuje w praktyce metody
badan w psychologii

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie problemoéw w sytuacjach nowych i
ztozonych.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie
zdobyte naukowe zrodta informacji.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA PROCESOW POZNAWCZYCH

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéow: STACJONARNE

Semestr studiéw: IIT

i myslenia;

Zapoznanie studentow z réznicami indywidualnymi w funkcjonowaniu poznawczym;

Zdobycie przez studentéw podstawowych umiejetnosci zwigzanych z rozwigzywaniem problemow;
Zdobycie przez studentow podstawowych umiejetnoéci zwigzanych z rozwijaniem myslenia tworczego.

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
. e Dr Stanistaw Wojtowicz/ :
Dr Stanistaw Wojtowicz ) kierunkowy
Mgr Benita Susot
Forma zaj¢c / Liczba godzin: 70 F_o rma Liczba pl%nkto.w ECTS
zaliczenia ogdtem: 6
Wyk. Cw. | Warszt. Lekt. Sem. | Prakt. Wyk. Cw. | Warszt. Lekt. Sem. | Prakt.
30 10 30 EGZ 2 1 3
Cel zajec: Dostarczanie wiedzy z zakresu psychologii poznawczej;
Zapoznanie studentéw ze wspolczesnymi teoriami spostrzegania;
Zapoznanie studentow 4 réznorodnymi teoriami dotyczacymi: uwagi, pamigci, wyobrazni

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SI kierunkowych
Nr k efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:

01 | Wskazuje i okresla kierunki badan i najwazniejsze rozwigzania teoretyczne powstale na gruncie psychologii K_W06
poznawczej. Omawia i opisuje zasady funkcjonowania proceséw poznawczych, ktorych badaniem i wyjasnianiem K_W10
zajmuje si¢ psychologia, czyli percepcji, spostrzegania, uwagi, myslenia i pamigci.

02 | Dostrzega i opisuje rol¢ jako odgrywaja procesy poznawcze w catosci funkcjonowania cztowieka. Wyjasnia i opisuje K_WO06
zwigzek emocji z procesami poznawczymi. K_Wo07

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Analizuje koncepcje psychologiczne, w szczegdlnoséci dotyczace procesow poznawczych, wskazujac na istotne K_U27
podobienstwa i réznice w zakresie ich zalozen. K_U02

02 | Odwoluje si¢ do odpowiedniej teorii psychologicznej w celu wyjasnienia konkretnego problemu psychologicznego, K U04
w szczegodlnosei dotyczacego réznic K U02
w funkcjonowaniu poznawczym. -

03 T . . . . K_U04
Projektuje i korzysta z warsztatu rozwijajacego kompetencje funkcjonowania poznawczego. K U02

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Poddaje krytycznej analizie wlasne poglady oraz  jest gotowy do ich zmiany
w §wietle danych i argument6éw, zna ograniczenia wlasnej wiedzy i rozumie potrzebg dalszego ksztalcenia. Potrafi K K12

samodzielnie uzupetnia¢ wiedzg
i umieje¢tnosci w zaleznosci od potrzeb i zmian.

Wymagania wstepne: | Wiedza z zakresu podstawowych zagadnien z podstaw biologicznego zachowania
cztowieka, wprowadzenie do psychologii i historii my$li psychologicznej
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Tresci Tematyka wyktadow i ¢wiczen

ksztalcenia: | Psychologia poznawcza: narodziny i rozwoj dyscypliny, przedmiot, zatozenia, podstawowe problemy i
metody badawcze.

Reprezentacje receptoryczne, reprezentacje mozgowe, Wiasciwosci spostrzezen inferowanie na podstawie
wskaznikow behawioralnych oraz subiektywne wiasciwosci spostrzezen.

Glowne zatozenia teorii schematow poznawczych. Schemat jako modut systemu poznawczego stuzacy do
budowania percepcyjnych i pamigciowych reprezentacji (klas) obiektow lub zdarzen.

Spostrzeganie — fazy tego procesu, struktura spostrzezen; kategoryzacja sensoryczna oraz kategoryzacja w
obrebie pamigci; rola uwagi w spostrzeganiu

Wspolczesne teorie spostrzegania (proces rozwigzywania i kategoryzacji percepcyjnej); kontekst
zewngtrzny i wewnetrzny a spostrzeganie

Przeszukiwanie pola percepcyjnego: gtdéwne ustalenia i interpretacje teoretyczne.

Rola uwagi w procesie przetwarzania informacji (selektywno$¢, czujno$¢ uwagi, intensywnos$¢ i
podzielno$¢ uwagi). Kontrola poznawcza.

Uwaga i dziatanie. Badania nad nabywaniem sprawnosci oraz wykonywaniem czynnosci rownoczesnych.
Teorie pamigci, mechanizmy zapamigtywania — przechowywania- odtwarzania; pamie¢ jako zdolnos¢ i jako
proces.

Podstawowe klasyfikacje pamigci.

Myslenie:  struktura, funkcje 1 rodzaje; operacje umystowe: rozumienie dedukcyjne
i indukcyjne; proces myslenia tworczego.

Rozwiagzywanie problemdw; heurystyki, fazy i etapy podejmowania decyzji

Jezyk i komunikacja; funkcje jezyka, poziomy analizy jezyka, jezyk a procesy poznawcze.

Tematyka warsztatow;

Trening memotechnik- Techniki utatwiajace zapamigtywanie - poznanie
i zastosowanie mnemotechnik w praktyce (akronimy i rymowanki, Lahcuchowa Metoda Skojarzen,
Fonetyczny Alfabet Cyfrowy, Gléwny System Pamigciowy, System Zaktadek Pamigciowych. Optymalne
warunki dla pamigci i zrozumienia.

Style uczenia si¢. Wprowadzenie do efektywnego uczenia si¢.

Uwaga i jej rola w procesie uczenia sig. Cwiczenia rozwijajace umiejetnosé koncentracji uwagi.
Wyobraznia i tworcze skojarzenia - klucze do pamieci. Trening tworczego myslenia.

Mapy mysli - technika nielinearnego notowania.

Projekt — Przygotowanie warsztatu dla dzieci i mlodziezy wspomagajacego rozwdj wybranych procesy
poznawcze

Metody Wyktadowa, problemowa, dyskusyjna, konwersatoryjna, zespolowe rozwigzywanie zadania/problemu
dydaktyczne' ,przygotowanie prezentacji z opisem wybranego procesu poznawczego, warsztat i trening umiejgtnosci

Literatura Blyhte G.S. (2018). Odruchy, uczenie sie i zachowanie. Warszawa: PWN.
podstawowa: | Spitzer M. (2012). Jak uczy sie mézg. \Warszawa: PWN.

Gotota S. (2019). Dylematy mozgu. Poznanie i emocje w procesach oceny moralnej.
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.

Falkowski, A., Maruszewski, T. i Necka, E. Procesy poznawcze. W: J. Strelau
i D. Dolinski (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki (t. 1, s. 339-510). Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Falkowski, A. i Zaleskiewicz, T. (2021). Psychologia poznawcza w praktyce. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Maruszewski, T. (2001). Psychologia poznania. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Necka, E., Orzechowski, J. i Szymura, B. (2000). Psychologia poznawcza. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Necka, E., Orzechowski, J., Szymura, B. i Wichary Sz. (2020). Psychologia poznawcza.
Wydanie nowe. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
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Literatura Brannon, L. (2002). Psychologia rodzaju. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

uzupelniajgca: Eysenck, H. H. (2003). Podpatrywanie umystu. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Goldstein, B. E. i Van Hoof, J. C. (2018). Cognitive Psychology. Cengage.

Maruszewski, T. (2016). Psychologia poznania. Umyst i swiat. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
Sternberg, R. J. (2000). Psychologia poznawcza. Warszawa: Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 70
Konsultacje 5
Przygotowanie projektu warsztatow 20
Studia literaturowe 35
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig¢
dla przedmiotu Egzamin (pisemny- Prace Proiekt Aktywno$¢ na Inne*
test wiedzy kontrolne ) warsztatach
w1 X X
W2 X X
Ul X X
U2 X X
U3 X X
K1 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, poprawne przygotowanie projektu,
aktywnos$¢ na zajeciach warsztatowych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
poprawne przygotowanie projektu, aktywno$¢ na zajeciach.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na
wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi na poziomie dobrym.
Przygotowanie projektu, aktywno$¢ na zajg¢ciach $wiadczace o umiejgtnosci rozwigzywania problemow w
sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupekienia brakéw.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o podane pismiennictwo uzupehniajace. Przygotowanie projektu, aktywnos¢ na zajeciach $wiadczace o
umiejetnosci rozwigzywania probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% Przygotowanie projektu, aktywnos¢ na zajeciach §wiadczace o umiejgtnosci rozwigzywania
problemow w sytuacjach nowych i ztozonych. zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu 0 samodzielnie zdobyte naukowe zrédta informacji.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu; NEUROPSYCHOLOGIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1l

i emocjonalnych, myslenia oraz jezyka.

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
prof. dr hab. Maria Pachalska prof. drhab. Maria Pachalska kierunkowy
Forma zaj¢¢ / Liczba godzin: 80 F_o rma Liczba pl%nkto.w ECTS
zaliczenia ogdtem: 8
Wyk. Cw. | Warszt. Lekt. Sem. | Prakt. Wyk. Cw. | Warszt. Lekt. Sem. | Prakt.
20 60 EGZ 2 6
Cel zajgé: Zapoznanie studentow z rola uktadu nerwowego  jako nosnika procesow poznawczych

Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu neuroanatomii i neurofizjologii w ujeciu mikro (cytologia i histologia).

EFEKTY UCZENIA SIE Odniesienie
Nr kierunkowych efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Wymienia i opisuje uwarunkowania rozwoju OUN, okresla wplyw teratogendw na jego dysfuncje rozwojowe. K_W06
02 | Omawia i analizuje zagadnienia z zakresu biologicznych zachowan cztowieka; dostrzega i objasnia K_W06
odmienno$¢ interpretacji zachowan cztowieka z réznych perspektyw w tym z perspektywy konstytucjonalnej
03 | Postuguje si¢ aktualna terminologia z zakresu neuronauki w tym nueroanatomii K_W06
i neurofizjologii
04 | Wyjasnia biologiczne podstawy funkcjonowania proceséw poznawczych w tym sensorycznych, K_WO06
motorycznych oraz emocji, pamigci, uwagi i wyzszych czynnosci psychicznych.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Analizuje koncepcje psychiczne, wskazujac na istotne podobienstwa i réznice, w oparciu o biologiczne K UO0L
podstawy zachowan czlowieka. -
02 | Znajac wybrane procesy sensoryczne i motoryczne, potrafi stworzy¢ scenariusz postegpowania K_Uo01
diagnostycznego i profilaktycznego. K_U02
03 | Znajac metody badania mézgu i wykrywania jego uszkodzen umie nawigza¢ kontakty K_Uo01
i prowadzi¢ postgpowanie diagnostyczne z osobami w obliczu réznych wyzwan i zagrozen. K_U06
04 | Ma umiej¢tnoscei jezykowe w zakresie psychologii zgodne z wymaganiami okreslone dla poziomu B2+ K U19
Europejskiego Systemu opisu Ksztatcenia Jezykowego -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Postepuje etycznie w swojej dziatalno$ci diagnostycznej i pomocowej okazujac zrozumienie dla sytuacji ludzi P KOG

z r6znymi problemami i trudno$ciami.
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Umiejetno$¢ rozumienia i roznicowania pojeé z zakresu biologicznych podstaw funkcjonowania cztowieka.

Wymagania

wstepne:

Tresci

ksztalcenia: . o .. . . .
Moézgowa organizacji praksji; znaczenie ruchu dla funkcjonowania
i rozwoju psychicznego cztowieka, rola korowych okolic ruchowych, organizacja funkcjonalna mézdzku i jader podstawy.
Mozgowe podstawy procesow psychicznych; aktywnos¢ mozgowa
w procesie widzenia styszenia, czucia, smaku i wechu; lokalizacja funkcji
a pojecie systemu funkcjonalnego, struktura organiczna a struktura funkcjonalna.
Jezyk, $wiadomo$¢, pamigé, emocje, uwaga a czynno$¢ méozgowa; modzgowa organizacja mowy- zasada dynamicznej
lokalizacji, $wiadomos$¢ jako dodatkowa petla pamiegci, koncepcja funkcjonalnego bloku emocji, mézgowe podioze
procesow uwagi.
Mozgowe podtoze procesow pamigci i uczenia sig; struktury biorace udziat
w zapamigtywaniu, lokalizacja pamigci krotko i dlugotrwatej, mechanizmy zapamigtywania
Rozwojowe zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu nerwowego; zwiazek czasu ,miejsca oraz rodzaju dziatajacego czynnika
z zakresem deficytow funkcji psychicznych; uposledzenia umystowe, specyficzne trudnosci szkolne, nadpobudliwosé
psychoruchowa
Starzenie si¢ mozgu; starzenie si¢ komorek nerwowych uktadow i sieci neuronalnych, zmiany funkcjonalne i dementowane
Procesy chorobowe w ukfadzie nerwowym, przyczyny, mechanizmy, leczenie; choroba Alzheimera, padaczka, zespot
Parkinsona, demencje wtorne.
Zespoty naczyniowe i naczyniopochodne — udary niedokrwienne i krwotoczne méozgu
Struktury podkorowe modzgu i ich funkcje z perspektywy neuropsychologii; jadra podkorowe a procesy emocjonalna —
motywacyjne, wzgorze a mowa i emocje, rola podwzgorza i autonomicznego uktadu nerwowego.
Wyklad w jezyku angielskim: Neuropsychology and neurophysiology of perceptual microgenesis.

Metody Wyktad z elementami dyskusji kierowanej, prezentacje multimedialne, ¢wiczenia audytoryjne

dydaktyczne:

Literatura Spitzer M. (2012). Jak uczy sie¢ mozg. Warszawa: PWN.

podstawowa: Pachalska M., Kropotov J.D., Bozydar L.J. Kaczmarek. (2014). Neuropsychologia kliniczna. Warszawa:

PWN.

Pachalska M. (2007). Neuropsychologia kliniczna. Urazy mozgu, t.1. Warszawa: PWN.

Pachalska M. (2007). Neuropsychologia kliniczna. Urazy mozgu, t.2. Warszawa: PWN.

Mikotajewski D., Duch W. (2017). Pienn mozgu. Przyblizenie aspektow medycznych dzigki modelowaniu
biocybernetycznemu. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.

Dingman, M. (2020). Twéj mozg bez tajemnic. Rzecz o emocjach, uczuciach, Snieniu i
mysleniu.\Wydawnictwo Dom Wydawniczy Rebis.

Grabowska, A. (2010). Asymetria potkul mézgowych. W: T. Gorska,

A. Grabowska i J. Zagrodzka(red.), Mozg a zachowanie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Jodzio, K. (2020).Neuropsychologia. Wspolczesne kierunki badan. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Kalat, J. W. (2006).Biologiczne podstawy psychologii. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Kalat, J. W. (2007).Biologiczne mechanizmy zachowania si¢ ludzi

i zwierzqt.\Warszawa: Wydawnictwo NaukowePWN.

Pachalska, M., Goral-Pétrola, J., Mueller, A. i Kropotov,

J. (2017).Neuropsychology and neurophysiology of perceptual microgenesis. Acta Neuropsychologica,15,
4, 363-391.

Zimbardo, P. G. i in. (2010). Psychologia. Kluczowe koncepcje. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.
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Literatura Block, C. (red.). (2021). The neuropsychologist’s roadmap: A training and career guide.
uzupelniajgca: | American Psychological Association.

Bush, S. S. (red.). (2018). APA Handbook of forensic neuropsychology.American
Psychological Association.

Czarnecki, K. M. (2007).Psychologia rozwojowa, osobowosci i zachowania czlowieka dla
studentow pedagogiki wyzszych szkét zawodowych. Soshowiec: Oficyna Wydawnicza
Humanitas.

Domanska, L.. (2008).Podstawy neuropsychologii klinicznej. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Franken, R. E. (2005).Psychologia motywacji. Gdansk: Gdafiskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Gorska, T., Grabowska, A. i Zagrodzka, J. (red.).(2005). Mozg a zachowanie. \Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Herzyk, A. (2000).Mdzg, emocje, uczucia. Lublin: Wydawnictwo UMCS.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajgé) 80
Konsultacje 5
Przygotowanie do egzaminu 40
Przygotowanie do ¢wiczen 50
Przygotowanie do kolokwium 25
Godziny razem: 200
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 8

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Egil;tgr;(j(zj;zliistlsjw Egzamin Prace kont_rolne- . Aktywno$¢ na Inne*
(pisemny/test wiedzy) kO.IOkW.I um Projekty zajeciach
zaliczeniowe

w1 X X

W2 X X

W3 X X

W4 X X

Ul X X

U2 X X

u3 X X

u4 X

K1 X

*Proszg podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktorych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.
3,5 69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tre$ci programowych — na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.
45 |85-92%  zakres  prezentowanej  wiedzy  wykracza poza  poziom  podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupelniajace. Rozwigzywanie  problemow
w  sytuacjach nowych 1 zlozonych. Postuguje si¢ podstawowym  stownictwem
w jezyku angielskim dot. prezentowanych tresci.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100%  zakres  prezentowanej  wiedzy  wykracza poza  poziom  podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji. Postuguje si¢ swobodnie
stownictwem w jezyku angielskim dot. prezentowanych tresci.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA SPOLECZNA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: |

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marek Graczyk Dr Marek Gracz_yk/ mgr Jarosz kierunkowy
Paulina
s . Form Li ktow ECT
Forma zaje¢ / Liczba godzin: orma iczba pun tow ECTS
zaliczenia ogblem: 8
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. £G7 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 10 30 4 2 2
Cel zajeé: | Zapoznanie studentéw z dziatem psychologii, ktory bada, jak ludzie oddziatujg na siebie
nawzajem.
Przygotowanie studentéw do zrozumienia zachowania w jego kontekscie spotecznym
Poznanie przez studentdéw charakterystyki relacji migdzygrupowych, jak stereotypy,
uprzedzenia i dyskryminacja
Przygotowanie studentow do wykorzystania wiedzy w interakcjach spolecznych,
terapeutycznych
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':

01 | Rozumie i formutuje istotg psychologii spotecznej oraz wskazuje jej miejsce w systemie K_W14
nauk; zna i wymienia przedmiot badan, metody, podstawowe pojecia jakimi si¢ postuguje
do opisu i wyja$niania zachowan spotecznych

02 | Wymienia i opisuje mozliwosci praktycznych zastosowan dorobku psychologii spotecznej K_ W14

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 . o e . . L K_U02
Obserwuje, wyszukuje, interpretuje i wyjasnia sytuacje psychologiczne oraz relacje migdzy K U18
ludzmi wykorzystujac aparat pojeciowy i metody psychologii spotecznej -

02 | Analizuje i ocenia popularne publikacje z zakresu psychologii spotecznej, a takze K U29
prawidtowo oddziela poglady oparte na wiedzy potocznej od danych naukowych. -

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Ma $wiadomos$¢ wptywu wlasnych dziatan na inne osoby K_K04
02 | Przejawia aktywna postawe w rozwigzywaniu problemoéw naukowych na podstawie analizy K KO7

i oceny dostepnych danych.

str.81z6



Wymagania wstepne : Podstawowa wiedza z zakresu etyki, psychologii ogolnej oraz socjologii.

Tresci Poznanie spoleczne: struktura wiedzy i funkcjonowanie, zalezno$ci sadow od kontekstu
ksztafcenia: | i emocji, spostrzeganie 0sob.

Ja 1 samoocena: struktura Ja i tozsamos¢, funkcje Ja, samoocena jako cecha i motyw,
funkcje dazenia do pozytywnej samooceny.

Postawy i ich zmiana: struktura i pomiar postaw, geneza, wplyw postaw i warto$ci na
przetwarzanie informacji, wpltyw postaw na zachowanie, teorie zmian postaw,
wyznaczniki zmian postaw. Postawy a zachowanie jednostki. Postawy deklarowane
a postawy okazywane w zachowaniu. Mechanizmy zmian postaw. Elementy skutecznej
perswazji i analiza dziatan propagandowych. Warunki skutecznos$ci wplywu na zmiane
postaw. Jezyk komunikatu perswazyjnego.

Relacje interpersonalne: agresja, pomaganie innym, atrakcyjno$¢ interpersonalna.
Wptyw spoteczny: konformizm, wplyw mniejszosci na wigkszo$¢, postuszenstwo,
mechanizmy i techniki wywierania wptywu spotecznego.

Grupa spoteczna: wspotzalezno§¢ spoteczna, rodzaje grup i ich struktura, sp6jnosé
grupy, zadaniowe funkcjonowanie grupy, przywodztwo i wladza.

Relacje migdzygrupowe: stereotypy, uprzedzenia i dyskryminacja, dynamika konfliktu
miedzygrupowego i jego rozwiagzywanie.

Mechanizm atrybucji — atrybucja dyspozycyjna i sytuacyjna. Btad atrybucji i inne btedy
w spostrzeganiu ludzi. Schematy poznawcze i stosowanie skrotow poznawczych
podczas dokonywania atrybucji. Heurystyki: dostepnosci, zakotwiczenia, symulacji,
reprezentatywnosci. Zaleznos$¢ sagdow spotecznych od proceséw afektywnych.
Warsztaty;

Metody obserwacyjne, sondaz ankietowy i studium w terenie. Metody badan
eksperymentalnych w badaniach spotecznych. Eksperyment naturalny, eksperyment
wte. Budowa sondazu ankietowego i pomiar Skale postaw — budowa, zastosowanie,
pomiary w trenie i eksperyment laboratoryjny.

Analiza reklam i opracowanie katalogu metod wywierania wptywu.

Metody Wyktad, dyskusja, praca w grupach, prezentacje multimedialne

dydaktyczne: | Opracowywanie tematow — przygotowanie prezentacji, dyskusje w grupach,
budowanie skal postaw (Skala Likerta, , pomiary postaw, metody obserwacyjne, sondaz
diagnostyczny, ankieta — budowa). Przygotowanie projektu- prezentacja

Literatura Czarnota-Bojarska J., Zinserling 1. (2011). W kregu psychologii spolecznej. Warszawa: UW.
podstawowa: | Aronson, E. (2020). Czlowiek istota spoleczna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Barge, J. K., Morreale, S.P. i Spitzberg, B. H. (2020) Komunikacja miedzy ludzmi. \Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Berne, E. (2020). W co grajg ludzie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Crisp, R. J. i Turner, R. N. (2010). Psychologia spoteczna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Goleman, D. (2007). Inteligencja spoteczna. Poznan: Rebis.

Wojciszke, B. i Dolinski, D. (2010). Psychologia spoteczna. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Zimbardo, P. G. i Gerrig R. J. (2011). Psychologia i zycie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Zimbardo, P. G., Johnson, R. L. i McCann, V. (2010). Psychologia. Kluczowe koncepcje.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
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Literatura

Kloos, B. i in. (2020). Community psychology: Linking individuals and communities, Fourth Edition. American

uzupelniajgca: Psychological Association.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajeé) 60
Konsultacje 5
Studia literaturowe 30
Przygotowanie do ¢wiczen 30
Przygotowanie projektow metod ( przygotowanie do warsztatow) 30
Badania terenowe i opracowanie sprawozdan 30
Przygotowanie do egzaminu 15
Godziny razem: 200
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 8

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Obserwacja i
Efekty uczenia si¢ ocena wykonania
dla przedmiotu Egzamin Prace . zadania Inne*
(pisemny/test wiedzy) ;%;gnogcejle Projekty praktycznego,
ocena aktywnosci
na zajeciach
w1 X
W2 X
Ul X X X
u2 X X X
K1 X X X
K2 X X X
*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktorych poziom jest jednak akceptowalny na minimalnym
poziomie.
3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy
nauczyciela.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na wiecej niz
minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tre§ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.
45 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pismiennictwo uzupetniajace. Rozwiazywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA EMOCJI i MOTYWACJI

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1V

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu

Dr Stanistaw Wojtowicz / mgr

Dr Stanistaw Wojtowicz Paulina Jarosz kierunkowy
Forma zajec¢ / Liczba godzin: 65 Zaﬁ&;@ﬁia LICZbaOzg?é(gvz ECTS
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
25 20 20 EGZ 2 2 2
Cel zajeé: Przekazanie wiedzy na temat natury emocji i motywacji;

motywacyjnego funkcjonowania czlowieka;

i wspomaganiem motywacji np. do nauki czy zmian.

Zapoznanie studentéw z r6znymi teoriami emocji i sposobami ich ekspresji oraz kontroli;
Zapoznanie studentéw z réznymi koncepcjami, kierunkami badan w zakresie emocjonalno -

Zdobycie przez studentdow podstawowych umiejetno$ci zwigzanych ze wzbudzeniem

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY::
01 | Wymienia i omawia teorie z zakresu psychologii emocji i motywacji. K_W07
02 | Znai interpretuje badania empiryczne, ktorych wyniki pozwalajg mu rozumiec, jak powstaja K_ W07
emocje, jakie pelnig funkcje oraz jakie sg konsekwencje wzbudzania emocji dla przebiegu
procesow poznawczych i sfery behawioralnej
03 | Analizuje i opisuje badania oraz koncepcje odnoszgce sie do procesdw motywacyjnych K_ W09
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 |Opracowuje programy nabywania umiejetnosci kontroli 1 radzenia  sobie K ULl
Z emocjami oraz programy motywowania do podejmowania aktywno$ci w réznych sferach K U20
dziatan indywidualnych i grupowych -
02 | Rozumie i stosuje strategie samokontroli emocji K _U11
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 |Pracuje zaréwno indywidualnie, jak i wspotpracuje z zespotem projektujacym oraz
prowadzacym postgpowanie diagnostyczne i oddziatywania pomocowe dla 0s6b na réznych K_K10
etapach zycia — od dziecinstwa do p6znej staro$ci.
02 | Poddaje krytycznej analizie wlasne poglady oraz jest gotowy do ich zmiany
w $wietle danych i argumentow, zna ograniczenia wlasnej wiedzy i rozumie potrzebe K K12

dalszego ksztalcenia. Potrafi samodzielnie uzupeiac¢ wiedze
i umiejetnos$ci w zaleznos$ci od potrzeb i zmian.
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Wymagania Wiedza z zakresu podstawowych zagadnien z biologicznych podstaw zachowania cztowieka
wstepne:

Tresci 1. Klasyfikacja procesow afektywnych(przyjemnos¢/przykrosé- podstawowy wymiar

ksztalcenia: procesow afektywnych) emocje (koncepcje emocji podstawowych) uczucia
(motywacyjna warto$¢ uczuc) nastroje (wymiary nastrojow)

2. Mozgowe podioze procesow emocjonalnych i motywacyjnych

3. Wspotczesny neuropsychologiczny model emocji; w tym emocji strachu, rola ciata
migdalowatego W powstawaniu emaocji, drogi aktywacji emocji, rola ptatow czotowych
W powstawaniu emocji.

4. Funkcje emocji w rozwoju czlowieka i w kontaktach spotecznych.

5. Mechanizmy regulacji emocji; dwusystemowy model emocji, pojecie regulacji
emocji, sposoby i rozwoj mechanizméw regulacji emocji.

6. Pami¢¢ emocjonalna, roznice indywidualne w do§wiadczeniu emocjonalnym.

7. Dos$wiadczanie 1 rozpoznawanie emocji oraz ich zakldcenia; rola mowy
w uswiadamianiu stanéw afektywnych, kody reprezentacji emocji w umysle, zrodta
znieksztatcen w zjawiskach emocjonalnych.

8. Samokontrola i regulacja emocji; intencjonalne i nieswiadome mechanizmy
regulacji, samokontrola a mechanizmy obronne.

9. Podstawowe zagadnienia dotyczace problematyki motywacji; proces motywacyjny
i jego komponenty, zrodta i konsekwencje motywacji ,typy motywacji.

10. Pierwotne mechanizmy motywacji; gtdéd, bol, seks, agresja; motywacyjne
mechanizmy poszukiwania pozywienia, unikanie bolu, motywacja seksualna,
definicje i klasyfikacje zachowan agresywnych ,motywacyjne mechanizmy agresji.

11. Potrzeby powszechne; bliskos¢ i przywigzanie; badania dotyczace potrzeby
kontaktu emocjonalnego — motywacja spoteczna i znaczenie wiezi dla rozwoju,
mechanizmy powstawania wigzi u zwierzat, teorie przywigzania (Bowlby,
Ainsworth), skutki zaburzen przywigzania.

12. Frustracja i konflikt jako czynniki motywacyjne JA; frustracja jako sytuacja, typy
frustracji, motywacyjna wartos¢ frustracji, typy konfliktow, motywacja powstata
w oparciu o wyobrazone JA.

13. Motywacja wtdrna; rola uczenia si¢ w powstawaniu motywacji; warunkowanie
klasyczne ,instrumentalne i modelowanie.

Praca warsztatowa

Stres —teorie stresu, fizjologiczne komponenty reakcji stresowej, rola modelowania, rola

kontaktu spotecznego w procesie przyswajania norm.

Cwiczenie umiejetnosci rozpoznawania emocji rola percepcji emocjonalnej twarzy.

Cwiczenie samokontroli emocji zapoznanie si¢ z kwestionariuszem Kontroli Emocji.

Samokontrola w procesie motywacji.

Przygotowanie w grupach projektu Jak motywowac siebie i innych do dziatania.

Zapoznanie z metodg diagnozy nastawienia regulacyjnego.

Trening umiejetnosci jezykowych. Analiza artykutu

THE PATTERN OF PSYCHOPHYSIOLOGICAL RESPONSE TO EMOTIONAL

STIMULATION IN PATIENTS WITH CHRONIC STUTTERING E Humeniuk,

Z. Tarkowski Acta Neuropsychologica 2020; 18(1)

Metody Wykladowa, problemowa, dyskusyjna, ¢wiczenia warsztatowe, zespotowe
dydaktyczne: | rozwigzywanie zadania / problemu
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Literatura Dolinski D., Btaszczak W. (2011). Dynamika emocji. Teoria i praktyka. Warszawa: PWN.

podstawowa: Pluska K. (2018). Inteligencja emocjonalna. Zrozumie¢ emocje. Praktyka i ¢wiczenia. Wydawnictwo Katarzyna
Skoczylas-Pluska.

Gawda B. (2017). Struktura poje¢ emocjonalnych. Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskie;j.

Wrébel M. (2019). Zarazanie afektywne. O procesie transferu emocji i nastroju miedzy ludzmi. \Warszawa: PWN.

Bak, W. (2008) Teoria uwarunkowan regulacyjnych E. Tory Higginsa. Roczniki Psychologiczne, 11, 1, 7-38.

Ciccarelli, S. K. i White. J. N. (2021). Psychologia. Poznan: Rebis.

Maslow, A. (2006). Motywacja i osobowos¢. \Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Soroko, E. (2007). Regulacja emocji w konteks$cie rozwoju osobowosci. W: Kaczmarek, L., Stysz, A. (red.). Serce i umyst.
Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM.

Strelau, J. i Dolinski D., (red.). (2020). Psychologia. Podre¢cznik akademicki. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Szczepanowski, R. (2021). Swiadome i nieswiadome przetwarzanie emocji w mézgu. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe

PWN.
Literatura Czapinski, J. (2005). Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile i cnotach czlowieka. \Warszawa:
uzupelniajgca: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Forgas, J. P., Williams, K. D. i Wheeler, L. Umyst spolteczny. Poznawcze i motywacyjne aspekty zachowan
interpersonalnych. Gdansk: Gdafiskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Franken R., (2005). Psychologia motywacji. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Hoffman, S. G. i Doan, S. N. (2018). The social foundations of emotion: Developmental, cultural and clinical dimensions.
American Psychological Association.

Lukaszewski, W. (2003). Wielkie pytania psychologii Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Ong, A. D. i Lockenhoff, C. E. (2016). Emotion, aging, and health. American Psychological Association.

Zimbardo, P. G., Johnson, R. L. i MchCann, V. (2011). Psychologia. Kluczowe koncepcje. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 65
Konsultacje 5
Studia literaturowe 30
Thumaczenie artykutu 10
Przygotowanie do ¢wiczen i warsztatu 20
Przygotowanie do egzaminu i zaliczenia 20
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Akt —~
- i (i ywnos¢ na %
dla przedmiotu Egzamin (pisemny Prace Projekty i esej | cwiczeniach i Inne
—test wiedzy) kontrolne
warsztatach
Wi X X X
W2 X X X
W3 X X X
Ul X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Proszg podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% punktéw opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym,

i uzyskanie zaliczenia z warsztatow i ¢wiczen.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktorych poziom jest jednak akceptowalny
na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% punktow opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
uzyskanie zaliczenia z warsztatow i ¢wiczen.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na
wie¢cej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% punktéw opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach typowych na zajeciach warsztatowych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom w oparciu o podane pismiennictwo
uzupehiajace. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych podczas ¢wiczen i zajec
warsztatowych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom dobry

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA OSOBOWOSCI

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 111

Koordynator Prowadzacy Modut/Typ przedmiotu
Dr hab. Artur Zidtkowski /

Dr hab. Artur Ziétkowski Mgr Paulina Jarosz kierunkowy
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 80 F.O rma Liczba pl}nkt(').w ECTS
zaliczenia ogblem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
30 | 20| 30 EGZ 2 | 2| 2
Cel zajeé: | Prezentacja wiedzy z zakresu podstawowych szkot teoretycznych w psychologii
osobowosci;

Zapoznanie studentow z podstawowymi poj¢ciami wazniejszych koncepcji osobowosci;
Ksztaltowanie umiejetnosci do postugiwania si¢ koncepcjami osobowo$ci w procesie
wyjasniania zachowania;

Uksztattowanie postaw zgodnych z etyka zawodu psychologa.
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Odniesienie

NF EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY :

01 |Wskazuje i analizuje odmiennos$¢ interpretacji zachowan cztowieka z réznych K_W08
perspektyw — zna glowne teorie osobowo$ci: psychodynamiczne, K_W04
psychospoteczne, humanistyczne, poznawcze; potrafi adekwatnie postugiwac sig
pojeciami charakterystycznymi dla poszczegdlnych teorii osobowosci.

02 |Wyjasnia znaczenie stresu, kryzysow, konfliktow w zyciu czlowieka oraz
posiada wiedzg na temat zapobiegania i przeciwdziatania tym zjawiskom — K W13
wykorzystuje wiedzg z zakresu teorii osobowosci do wyjasnienia przyczyn K W09
zachowania, konfliktow oraz kryzysow; dostrzega dynamiczne aspekty -
osobowosci — jej rozwdj i zmiany.

03 | Uwzglednia w opisie i wyjasnianiu zachowania cztowieka kategorie osobowosci K W10
ze zwrdceniem szczegOlnej uwagi na jej aspekty strukturalne -

i dynamiczne, oraz jej rozwoj i zmiang.
w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 |Analizuje koncepcje psychologiczne, w szczegdlnosci dotyczace struktury
i dynamiki aspektéw osobowos$ci, wskazujac na istotne podobienstwa i rdznice K_U22
w zakresie zatozen poszczegdlnych teorii.

02 |Tworzy scenariusze postepowania diagnostycznego, profilaktycznego
i pomocowego dla os6b z grup niskiego i wysokiego ryzyka probleméw K UL6
i zaburzen psychicznych — na podstawie opanowanej wiedzy z zakresu K U15
psychologii osobowosci potrafi dokonaé¢ trafnej diagnozy oraz zaprojektowac -
program pracy z osoba doswiadczajaca okreslonej trudnosci.

03 |Odwotuje si¢ do odpowiedniej teorii psychologicznej w celu wyjasnienia
konkretnego problemu psychologicznego, w szczegdlnosSci dotyczacego K_U17
funkcjonowania poznawczego.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 |Poddaje krytycznej analizie wtasne poglady oraz jest gotowy do ich zmiany
w $wietle danych i argumentdw, zna ograniczenia wlasnej wiedzy i rozumie K_K12
potrzebe dalszego ksztalcenia. Potrafi samodzielnie uzupelnia¢ wiedzg
i umiejetnosci w zaleznos$ci od potrzeb i zmian.

02 |Postepuje etycznie w swojej dziatalnosci diagnostycznej, badawczej
i publikacyjnej oraz w obszarze udzielania pomocy. Prawidlowo rozstrzyga K_K08
dylematy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu psychologa -—
wykorzystujac uzyskana wiedzg kieruje si¢ zasadami etyKi.

Wymagania
wstepne:

myslenia i analizowania z wykorzystaniem wiedzy psychologicznej.

Opanowanie wiedzy z zakresu: Wprowadzenia do psychologii i historii mysli
psychologicznej; znajomos¢ podstawowych poje¢ psychologicznych; zdolnosé do
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Tresci 1. Osobowos¢ jako przedmiot zainteresowania psychologii. Struktura i funkcje teorii

ksztalcenia: osobowosci  wystepujacych w wiedzy potocznej i naukowej. Podejscie ilosciowe
i jako$ciowe w badaniach nad osobowoscia.

2. Osobowos$¢ w ujeciu psychodynamicznym: koncepcja Freuda. Topograficzne, strukturalne i
dynamiczne rozumienie osobowosci. Studia rozwoju psychoseksualnego i struktura
osobowosci.

3. Osobowo$¢ w ujeciu teorii ego, self, relacji z obiektem (koncepcja Melanie Klein, Heinza
Kohuta, Otto Kerngerga)

4. Osobowo$§¢ w ujeciu psychologii analitycznej (Junga). Wspolczesna teoria
psychoanalityczna. Teorie psychospoteczne: Adler, Fromm, Horney, Sullivan, Erikson.

5. Osobowo$¢ jako zespot cech: Teoria PEN Eysencka. Znaczenie kategorii temperament
w opisie osobowosci w podejsciu czynnikowym. 5-czynnikowy model osobowos$ci oraz
badania leksykalne nad ,,wielka piatka”.

6. Osobowos¢ jako system przetwarzania i organizowania informacji — podejscie poznawcze
i behawiorystyczne (Miller, Dollard, Rotter, Kelly). Systemowe ujecie

7. Osobowo$¢ a teoria uczenia si¢ i teoria spoteczno — poznawcza (Skinner, Bandura, Mischel)

8. Fenomenologiczne 1 humanistyczne koncepcje osobowosci. Istota  przetomu
humanistycznego dla rozumienia dynamiki rozwoju osobowosci. Koncepcja osobowosci
A. Maslowa i C. Rogersa.

9. Interakcja sit kierunkowych w wyjasnieniu zachowania. Personologia Murray’a

10. Podstawowe poj¢cia psychoanalizy klasycznej a osobowos¢. Freud.

11. Struktura osobowos$ci w ujeciu Erica Berne’a — zarys analizy transakcyjnej.

12. Osobowos¢ w koncepcji Karen Horney. Lek podstawowy i konflikt podstawowy.
Wyidealizowany obraz siebie jako skutek strategii obronnej.

13. Biologiczne determinanty osobowosci. Genetyka zachowania. Podstawowe metody i jej
znaczenie dla psychologii osobowosci.

14. Spoér osoba- sytuacja. Zalezno$é cechy od kontekstu.

15. Problematyka Ja — na styku psychologii osobowosci i psychologii spoteczne;j.

16. Koncepcja rozwoju ego w cyklu zycia. Funkcje ego. Biologiczne, spoteczne i kulturowe
uwarunkowania rozwoju ego.

Tematyka warsztatow;

Zapoznanie z podstawowymi narzgdziami badajagcymi osobowosé

Teorie osobowosci — studium przypadkdéw w oparciu o literaturg

Projekt — przygotowanie projektu wsparcia psychologicznego dla omawianych typow

o0sobowosci.

Metody wyktad problemowy, wyklad konwencjonalny, wyklad konwersatoryjny, praca
dydaktyczne: z tekstem, pogadanka, dyskusja, pokaz — obserwacja, metoda problemowa, metoda zajel
praktycznych (warsztaty), studium przypadkoéw

Literatura Oles, P.K., Drat-Ruszczak, K. (2015). Osobowos¢. W: J. Strelau, Dolinski D. (red.), Psychologia
podstawowa: | akademicka podrecznik t.1 (s.651-764). Gdansk: GWP.

Cierpialkowska L., Soroko E. (2014). Zaburzenia osobowosci. Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza.

Szuman S. (2014). Osobowos¢ i charakter. Warszawa: PWN.

Mréoz B., Chudzicka-Czupata A., Kuspit M. (2017). Kompetencje osobowosciowe
i tworcze. Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Neckar J. (2018). Ewolucyjna psychologia osobowosci. Wydawnictwo Akademickie SEDNO.
Beck, A. T., Davis, D. D. i Freeman, A. (red.). (2020). Terapia poznawcza zaburzen osobowosci.
Krakow: Wydawnictwo UlJ.

Campbell, J. B., Hall, C. S. i Gardner, L. (2020). Teorie osobowosci. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Cervone, D. i Pervin, L. A. (2018). Osobowosé. Teoria i badania. Krakow: Wydawnictwo UlJ.
Gasiul, H. (2020). Psychologia osobowosci. Nurty, teorie, koncepcje. Warszawa: Difin.
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Literatura Dudek, Z. W. (2020). Podstawy psychologii Junga. Warszawa: Eneteia.
uzupetniajgca: | Hammen, C. (2019). Depresion runs families. The social context of depressed
mothers. New York: Springer — Verlag.

McGrath, H. i Hazel, E. (2020). Trudne osobowosci. Jak radzi¢ sobie ze szkodliwymi
zachowaniami innych oraz wlasnymi. Warszawa: Wydawnictwo Rebis.

Mikulincer, M. i Shaver, Ph. R. (2015). APA Handbook of personality and social
psychology. American Psychological Association.

Noras, G. (2017). Zrozumie¢ osobowos¢. Warszawa: Wydawnictwo Rozpisani.pl.
Strelau, J. (2020). Réznice indywidualne. Historia — determinanty — zastosowania.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Szuman, S. (2014). Osobowos¢ i charakter. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

Zeigler—Hill, V. i Marcus, D. K. (2016). The dark side of personality: Science and
practice in social, personality, and clinical psychology. American Psychological
Association.

Zimbardo, Ph. G., Johnson, R. L. i McCann, V. (2017). Psychologia. Kluczowe
koncepcje. Psychologia osobowosci. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Studia literaturowe 25
Przygotowanie do warsztatu i ¢wiczen 20
Przygotowanie projektu 10
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 160
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ _ Prace Aktywnos¢
dla przedmiotu Egzamin kor_1tro|n_e Projekty o na Inne*

(pisemny) zaliczenie ¢wiczeniach
éwiczen warsztatach

W1 X X X

W2 X X X

W3 X X X

Ul X X

U2 X X

U3 X X

K1 X X

K2 X X

*Prosze podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% punktow z testu wiedzy, opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym,
zaliczenie ¢wiczen i warsztatu oraz przygotowanie projektu na poziomie §wiadczacym o opanowaniu
podstaw zaktadanych efektéw ksztatcenia.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% punktow z testu wiedzy, opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym,
zaliczenie ¢wiczen i warsztatu oraz przygotowanie projektu na poziomie $wiadczacym o opanowaniu
podstaw zaktadanych efektow ksztatcenia.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wi¢cej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% punktow z testu wiedzy, opanowanie tre$ci programowych na poziomie dobrym, zaliczenie
¢wiczen 1 warsztatu oraz przygotowanie projektu na poziomie $wiadczacym o opanowaniu dobrym
zaktadanych efektow ksztatcenia.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.
45 |85-92% punktow z testu wiedzy zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pi§miennictwo uzupelniajagce - punktéw z testu wiedzy, zaliczenie ¢wiczen
1 warsztatu oraz przygotowanie projektu na poziomie §wiadczacym o opanowaniu dobrym zaktadanych
efektow ksztalcenia.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 93-100% punktow z testu wiedzy zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w
oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrédla informacji, zaliczenie ¢wiczen 1 warsztatu oraz
przygotowanie projektu na poziomie $wiadczacym o bardzo dobrym opanowaniu zaktadanych
efektow ksztalcenia.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi

brakami.
A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA ROZNIC INDYWIDUALNYCH

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiéow: STACJIONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr hab. Artur Zistkowski dr hab. Artur Zi6lkowski / Kierunkowy
mgr Paulina Jarosz
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 80 F-O rma Liczba pl}nkt().W ECTS
zaliczenia ogodtem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
30 20 30 EGZ 2 2 2
Cel zajec: Dostarczenie wiedzy na temat réznic indywidualnych.

Zapoznanie studentow z narzgdziami stuzacymi do pomiaru réznic indywidualnych.
Zdobycie przez studentdéw podstawowych umiejetnosci potrzebnych w kontakcie
z szeroko rozumiang odmiennoscia.
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Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':

01 | Postuguje si¢ terminologia psychologii réznic indywidualnych; omawia prawidtowosci K_W10
rozwoju cech temperamentu, inteligencji, zdolnos$ci, osobowosci (w tym temperamentu) oraz
stylow poznawczych.

02 | Wskazuje i analizuje zwigzki laczace psychologi¢ réznic indywidualnych z innymi K_W10
dyscyplinami nauki (genetyka, psychologia edukacji, kliniczna )

03 | Dostrzega i omawia ograniczenia zwigzane z pomiarem roznic indywidualnych oraz wymienia K_W10
i opisuje wybrane metody do ich pomiaru

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Wykorzystuje wiedze dotyczgca adaptacyjnego znaczenia zdolno$ci i cech osobowosci, K U03
w tym temperamentu; formutuje opinie i propozycje zmian sytuacji lub zachowania -

02 | Prawidtowo dobiera testy do badania z zastosowaniem wybranych standardowych narzedzi

. . e . S . K_U03
diagnostycznych, do pomiaru roznic indywidualnych w zakresie innych konstruktéw K U15
psychologicznych -

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Przestrzega zasad etyki zawodowej w procesie pomiaru roéznic indywidualnych w K KOl
administrowaniu technikami, formulowaniu interpretacji, przekazywaniu informacji po -
badaniach

02 |Jest $wiadomy roznic indywidualnych i okre§la ich rolg w funkcjonowaniu ludzi
i zespotow. Potrafi skuteczniej wspotpracowaé w zespole poprzez uwzglednianie rdéznego K_KO05
poziomu zdolnosci, réznic w cechach osobowosci i stylach poznawczych.

Wymagania Opanowanie wiedzy z zakresu zagadnien psychologii proceséw poznawczych i osobowosci.

wstepne:

Tresci Psychologia ro6znic indywidualnych; podstawowy aparat pojeciowy, biologiczne podtoze

ksztalcenia: | ro7nic indywidualnych. Udziat czynnikow genetycznych

i srodowiskowych w determinowaniu r6znic indywidualnych na przyktadzie inteligencji
i temperamentu.

Temperament i jego funkcjonalne znaczenie; cechy temperamentu a preferencje
dotyczace sytuacji i preferowanej aktywnosci, styl dziatania i efektywno$¢. Pomiar cech
temperamentu: kwestionariusze FCZ-TK, PST.

Teorie temperamentu koncentrujace sie na dziecku; koncepcja Thomasa i Chess, teoria
temperamentu zahamowanego i rozhamowanego

Koncepcja czynnikow osobowos$ci; osobowos¢ jako zbior cech, podstawowe wymiary
i struktura osobowos$ci w teorii PEN, POM; kwestionariusz EPQ-R,NEOFI, EAS;
Roznice indywidualne - inteligencja; natura i struktura inteligencji — wujgcie
psychometryczne, koncepcja Spermana, Catella, koncepcje czynnikoéw rownorzednych
hierarchicznych, koncepcja inteligencji wielorakich Gardnera.

Psychometryczny pomiar inteligencji ptynnej i skrystalizowanej WISC-R, WAIS R(PL)
Diagnoza mozliwosci intelektualnych, Test Matryc Raven.

Style poznawcze jako wyraz preferencji funkcjonowania poznawczego. Test Kagana.
Typy umystu ; psychologiczne teorie umystu i myslenia tworczego, typologia umystu,
inteligencja emocjonalna; modele inteligencji emocjonalnej, jej regulacyjna rola,
kwestionariuszowy pomiar.

Wyktad w jezyku angielskim: Changes in the work enviroment vs. Individual differences.
Przygotowanie projektu badan rd6znic indywidualnych w oparciu podstawowe
konstrukty psychologiczne.
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Metody Wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna ,studium przypadku, zespotowe rozwiazywanie zadania /
dydaktyczne: problemu, warsztat przygotowanie strategii postgpowania w badaniu wybranym testem - projekt badan
Literatura Strelau, I, Zawadzki, B. (2015). Psychologia rbznic indywidualnych. w:
podstawowa: J. Strelau, Dolinski D. (red.), Psychologia akademicka podrecznik t.1 (5.765-846). Gdansk: GWP.
Strelau, J. (2006). Psychologia temperamentu (wyd. 2). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Mearns D. (2010). Terapia skoncentrowana na osobie. Krakow: UJ.
Trzebinska E. (2008). Psychologia pozytywna. Warszawa: WAIP.
Ciarkowska, W. i Oniszczenko, W. (red.). (2020). Szkice z psychologii réznic indywidualnych. \Warszawa:
Scholar.
Czarnecki, K. M. (2016). Psychologia réznic indywidualnych cech cztowieka. Sosnowiec: Wydawnictwo
Wyzsza Szkota Humanitas.
Strelau, J. i Dolinski, D. (red.). (2020). Psychologia. Podrecznik akademicki. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.
Strelau, J. (2002). Psychologia réznic indywidualnych. \Warszawa: Scholar.
Literatura Chamorro — Premuzic, T. (2014). Personality and individual differences. John Wiley & Sons.
uzupelniajgca: Cooper, C. (2020). Individual differences and personality. Taylor &Francis Ltd.
Maltby, J. (2017). Personality, individual differences and intelligence. Pearson Education Limited.
Sarnacka — Smith, A. (2019). Sita réznic w zespole. Warszawa: MT Biznes.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 80
Konsultacje 5
Studia literaturowe 25
Przygotowanie do ¢wiczen i warsztatu 20
Przygotowanie projektow 10
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 160
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Egellgtgrgzg?ilgtzw Egzamin _(pisemny Prace Projekty ?vlv(itzgl(i):céhn? Inne”
test wiedzy) kontrolne warsztatach
w1 X X X
W2 X X X
w3 X X X
U1 X X X
U2 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie
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https://www.libristo.pl/wydawnictwo/John%20Wiley%20&%20Sons.html

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, ¢wiczenia -odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace, pozytywna ocena projektu.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga
pomocy nauczyciela, pozytywna ocena projektu.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na
wie¢cej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych swiadczy o dobrym opanowaniu zaktadanych
efektow uczenia sie.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pi$miennictwo
uzupehiajace. Rozwiazywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych. Rozwiazywanie problemow w
sytuacjach typowych §wiadczy o dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sig.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrédla informacji. Rozwigzywanie probleméw $wiadczy o bardzo
dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sie.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

W

STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZLOWIEKA W CYKLU ZYCIA

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGI!I

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: IV

Koordynator Prowadzacy Modu¥/Typ przedmiotu
Dr hab. Artur Zidtkowski Dr hab. Artur ZIO*'k,OWSkl Kierunkowy
Mgr M. Watrobinska
Forma zajec¢ / Liczba godzin: 90 F.O rma Liczba pl%nkto'w ECTS
zaliczenia ogotem: 6
Wyk. Cw. | Warszt. Lekt. Sem. | Prakt. WyKk. Cw. | Warszt. Lekt. Sem. | Prakt.
30 20 30 EGZ 2 2 2

Cel zajgé: Dostarczenie wiedzy o procesach rozwojowych w kolejnych fazach cyklu zycia, umozliwiajacej rozumienie

funkcjonowania cztowieka w okresie dziecinstwa, dorastania i dorostosci.
Ksztaltowanie umiejg¢tnosci analizowania zjawisk wystepujacych w poszczegdlnych momentach zycia w sposob

rozwojowy.

Ksztattowanie zdolnosci korzystania ze zdobytej wiedzy przy definiowaniu
i rozwigzywaniu realnych probleméw zyciowych wlasnych oraz oséb, z ktérymi studenci spotykaja si¢ w swojej przysztej
pracy zawodowej.

Ukazanie mozliwos$ci integrowania wiedzy o réznych faktach rozwojowych

w calo$ciowy obraz funkcjonowania cztowieka w danym stadium rozwoju.
Uswiadomienie zwigzku pomigdzy cyklem zycia jednostki a kontekstem spoteczno-kulturowym.
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Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY :

01 |Analizuyje @ w  poglebionym  stopniu  proces  rozwoju  czlowieka| K_W11
w cyklu zycia. Posiada poglebiong wiedz¢ o procesach rozwojowych w kolejnych
okresach cyklu zycia czlowieka. Dostrzega zwiazki pomigdzy cyklem zycia
jednostki a kontekstem spoteczno-kulturowym.

02 |Omawia charakterystyke rozwoju fizycznego, poznawczego, emocjonalnego, K_W11
spolecznego, rozwoju osobowosci cztowieka. K_W07

03 |Objasnia i interpretuje istote kryzysow rozwojowych i konfliktow w zyciu| K_WI11
czlowieka, przedstawia sposoby ich zapobiegania i przeciwdzialania. Wykorzystuje | K_W08
dostepng wiedzg z innych dziedzin psychologii do poglebionej analizy powyzszych
zjawisk rozwojowych.

w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 [Wymienia 1 opisuje metody psychologiczne umozliwiajace diagnozowanie
. : : , i K_U04
wybranych obszaréw funkcjonowania w okreslonych okresach cyklu zycia K U12
cztowieka. Opracowuje i planuje zastosowanie wlasnych metod diagnostycznych. -

02 | Wskazuje na zwigzek wybranych teorii rozwoju czlowieka z okre§lonymi aspektami K U01
funkcjonowania czlowieka. -

03 Planuje i uzasadnia interwencje¢ pomocowg adekwatna do etapu rozwoju. K_U05

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 |Potrafi pracowa¢ indywidualnie i wspotpracowaé z zespotem projektujacym oraz
prowadzgcym postgpowanie diagnostyczne i oddzialywania pomocowe dla os6b w K_K10
roznych etapach cyklu zycia — od wczesnego dziecinstwa, przez dorastanie, do
p6Znej starosci.

02 |Poddaje krytycznej analizie wlasne poglady oraz jest gotowy do ich zmiany
w $wietle danych i argumentow, zna ograniczenia wlasnej wiedzy i rozumie potrzebe K_K12
dalszego ksztatcenia. Potrafi samodzielnie uzupetniac wiedze
i umiejetnosci w zaleznos$ci od potrzeb i zmian.

Wymagania

wstepne: pojec psychologicznych; zdolnos¢ do mys$lenia i

z wykorzystaniem wiedzy psychologicznej.

Opanowanie wiedzy z zakresu wprowadzenia do psychologii; znajomos¢ podstawowych

analizowania
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Tresci Historia i wspotczesno$¢ w psychologii rozwoju cztowieka. Typy i cechy zmian rozwojowych.
ksztalcenia: | Sfery rozwoju czlowieka. Uniwersalna i indywidualna logika doswiadczen rozwojowych.
Gloéwne okresy rozwojowe.

Czynniki rozwoju. Rodzaje i klasyfikacja czynnikow rozwoju. Relacje migdzy dojrzewaniem
i uczeniem si¢ a rozwojem. Koncepcja okresow krytycznych, optymalnych i sensytywnych
W rozwojul.

Rozwdj schematéw poznawczych w ujeciu Jeana Piageta. Struktura organizmu
a struktura poznawcza. Gléwne procesy rozwojowe: asymilacja, akomodacja, rownowazenie.
Stadia rozwoju poznawczego.

Teoria psychospotecznego rozwoju ego Erika H. Eriksona. Psychoanaliza klasyczna
a funkcje ego wg Eriksona. Pojecie kryzysu rozwojowego. Rozwoj tozsamosci: tozsamos$¢ Ja
1 poczucie tozsamosci, cykl roznicowania i integracji tozsamosci, tozsamos$¢ a cykl zycia.
Modele zmiany rozwojowej. Podejscie mechanistyczne, organizacyjne, kontekstualne. Tempo,
rytm i dynamika rozwoju. Etapy (stadia) rozwoju. Modele rozwoju: liniowy — stadialny —
cykliczno — fazowy. Cykl rozwoju, fazy rozwoju: progres — plateau — regres — kryzys. Proces
zmiany: asymilacja — akomodacja. Dyferencjacja, porzadkowanie, integracja, dezintegracja
i reintegracja.

Periodyzacja rozwoju. Kryteria podzialu zycia czlowieka na etapy. Dziecinstwo, dorastanie
i dorosto$¢. Koncepcja zachowan rozwojowych.

Konteksty rozwoju czlowieka. Srodowisko spoteczne i fizyczne. Srodowisko spoleczne
a psychologiczny kontekst rozwoju. Znaczenie genotypu i wplywow spotecznych; relacje
cztowiek — otoczenie.

Tozsamos¢ jako kluczowy obszar rozwoju w cyklu zycia. Tozsamos¢ jako cel rozwoju. Czynniki
ryzyka w rozwoju tozsamosci.

Koncepcja rozwoju w okresie dorostosci. Typy zadan rozwojowych w wybranych koncepcjach.
Kryzysy rozwojowe w dorostosci.

Pojgcie rozwoju w ujeciu potocznym i naukowym, podstawowe pojecia psychologii rozwoju.
Podstawowe pojecia: kryzys rozwojowy, zmiana rozwojowa, czynniki rozwoju, cele rozwoju,
charakterystyka i poré6wnanie stadiow rozwojowych w réznych koncepcjach rozwoju.

Rozwdj w okresie prenatalnym i niemowlecym (do 1 roku zycia) Podstawowe zadania rozwoju
okresu niemowlgcego. Kryzys psychospoteczny: ufnos$¢ vs brak ufnosci.

Rozwdj w okresie wczesnego dziecinstwa (2-3/4 lat). Zadania rozwojowe okresu wczesnego
dziecinstwa; czynniki powodzenia i ryzyka rozwoju. Zabawa ,na serio” jako najwazniejsza
rozwojowa forma dziatalnosci. Kryzys psychospoteczny: autonomia vs wstyd i watpliwosci.
Rozwdj w wieku przedszkolnym (3/4-6/7 lat). Zadania rozwojowe w wieku przedszkolnym,
zabawa ,,na niby” jako najwazniejsza rozwojowo forma dziatalnosSci, kryzys psychospoteczny:
inicjatywa vs poczucie winy.

Rozwdj w wieku szkolnym (6/7 — 10/12 lat). Kryzys 7. roku zycia; gotowos$¢ szkolna. Nauka,
najwazniejsza rozwojowo forma dziatalno$ci w wieku szkolnym. Kryzys: pracowitos¢ vs
poczucie nizszosci.

Rozwdj w okresie dorastania (I faza: 10/12 — 15/16 lat; 1l faza 15/16 — 18/20 lat). Zadania
rozwojowe okresu adolescencji. Poczucie tozsamosci, statut tozsamos$ci i ich przejawy w
zachowaniu. Moratorium psychospoteczne i zjawisko tozsamosci negatywnej; Zrodta konfliktow
w okresie dorastania.

Rozwdj w okresie wczesnej dorostosci (20-35 lat). Zadania rozwojowe okresu dorostosci.
Oczekiwania spoteczne wobec ludzi dorostych. Kryzys $rodka zycia — przebieg i formy jego
rozwigzywania. Kryzys psychospoleczny: intymno$¢ vs izolacja.

Rozwo6j w okresie srodkowej dorostosci (35 - 60 lat). Zadania rozwojowe okresu dorostosci.
Charakter zmian w $rodkowej dorosto$ci. Kryzys $rodka zycia — przebieg
i formy jego rozwigzywania. Kryzys psychospoleczny: generatywnos¢ vs stagnacja.

Rozwdj w okresie pozniej dorostosci (od 60 roku zycia). Charakter zmian w pdznej dorostosci.
Kryzys psychospoleczny: integralno$¢ vs rozpacz.

Tematyka warsztatu

Rozwoj w biegu zycia — prawidtowosci i interwencje.

Projekt Przygotowanie warsztatu dla rodzicow Rola 0sob znaczacych w rozwoju dziecka

Studia literatury anglojezycznej i przygotowanie eseju o tematyce artykutu- Elektroniczne bazy
literatury psychologicznej, np. Psycinfo, PsycARTICLES, EBSCO w obszarze tematycznym

przedmiotu
Metody Wyktad problemowy, konwersatoryjna, zespotowe rozwigzywanie zadania/problemu, warsztat —
dydaktyczne: studium przypadku analizy poréwnawcze rozwoju okreslonych obszarow- warsztat
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Literatura Hupp S., Jewell J. (2019). Rozwdj dziecka. 46 najwigkszych mitow. Warszawa: PWN.
uzupelniajgca: | Jerzak, M. (2016). Zaburzenia psychiczne i rozwojowe dzieci a szkolna rzeczywistos¢.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Kozielecki, J. (2006). Koncepcje psychologiczne czlowieka. \Warszawa:
Wydawnictwo Zak.

Schaffer, H. R. (2006). Rozwdj spofeczny. Dziecinstwo i miodosé. Krakow:
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.
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Warszawa: WAIP.
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaje¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 80
Konsultacje S
Przygotowanie do ¢wiczen i warsztatu 20
Przygotowanie eseju (studia literatury anglojezycznej i przygotowanie eseju) 25
Przygotowanie projektu 10
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 160
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6

str.97z6



SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Egzamin Aktywnosé .
dla przedmiotu (pisemny test | Praca esej Projekty | na zajeciach Inne
wiedzy) i warsztatach

w1 X X

W2 X

W3 X

Ul X X

U2 X X X

U3 X X

K1l X

K2 X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, ¢wiczenia -odpowiedzi
chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace, pozytywna ocena projektu i eseju.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy hauczyciela ,pozytywna ocena projekt i eseju.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych $wiadczy
0 dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sig.
Zakladane efekty uczenia sie¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakéw.

45 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom  podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupelniajace. Rozwiazywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych $§wiadczy
o dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sig.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrédta informacji. Rozwigzywanie problemow
$wiadczy o bardzo dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sig.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA POZYTYWNA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marek Graczyk Dr Marek Graczyk kierunkowy
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 60 F-O rma Liczba pl%nktow ECTS
zaliczenia ogodtem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 50 ZAO 1 4
Cel zajeé: | Zapoznanie studentdw z najwazniejszymi teoriami i badaniami z zakresu psychologii
pozytywnej. Przygotowanie studentéw do krytycznej analizywybranych koncepcji
z zakresu psychologii pozytywne;j.
Odniesienie
kierunkowych
Nr EFEKTY UCZENIA SIE efektow uczenia

si¢

w zakresie WIEDZY':

01 | Wymienia i opisuje zatoZzenia, metody i cele psychologii pozytywnej. K_W03

02 | Dostrzega, definiuje i objasnia idee zdrowia psychicznego, funkcjonalnosci, K_W03
harmonii, dobrostanu i szczgécia prezentowane w ramach psychologii pozytywnej. P W12

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Opisuje i analitycznie wyjasnia problemy psychologiczne w kategoriach psychologii K_U03
pozytywnej.

02 | Projektuje procedury majace na celu podnoszenie jakosci zycia indywidualnego K_U03
i spotecznego.

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 |Przejawia gotowo$¢ wspierania innych ludzi w radzeniu sobie z problemami, K_KO06

poprzez ich akceptacje i dzialania promujgce zdrowie i dobrostan psychiczny.

Wymagania wstgpne: | Brak
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Tresci
ksztalcenia:

1. Teoretyczne podstawy psychologii pozytywnej:
e zalozenia, cele i metody psychologii pozytywnej.
2. Koncepcje dobrego i szczesliwego zycia:
e krytyczna analiza wybranych koncepcji dobrego i szczesliwego zycia.
3. Uwarunkowania dobrego zycia:
e Diologiczne, psychologiczne, kulturowo-spoteczne uwarunkowania dobrego
zycia.
4. Psychologia pozytywna wobec cierpienia i kryzysu:
e model zdrowia psychicznego,
e diagnoza zdrowia psychicznego,
e metody psychoterapii i rehabilitacji psychicznej.
5. Pozytywne starzenie si¢:
e predykatory zdrowego starzenia si¢,czynniki zwigzane z pozytywnym starzeniem
sie.
6. Cnoty i sity charakteru cztowieka:
e rozwijanie cnot i sit charakteru, mozliwosci 1 ograniczenia.
7. Zastosowanie psychologii pozytywnej w poradnictwie indywidualnym i praktyce
klinicznej:
e techniki psychologii pozytywnej w poradnictwie indywidualnym,
e techniki oddzialywania terapeutycznego w praktyce klinicznej.
8. Funkcjonowanie cztowieka zgodnie ,,modelem pozytywnym” — zatozenia.
9. Spoteczenstwo wobec szczgsécia jednostki:
e osobiste szczescie jednostki — korzy$¢ czy strata dla innych?
10. Edukacja dla madrosci:
e pojecie madrosci,
e metody wspierania rozwoju madrosci.
Tematyka warsztatow;
Cebulowa teoria szczgscia J. Czapinskiego i jej empiryczna weryfikacja.
Metody pomiaru szczgscia.
Poczucie szczgscia Polakow w $wietle Diagnozy Spotecznej i innych sondazy (World
Happiness Report).
Wyznaczniki i konsekwencje szczgscia.
Wdzigcznosé a szczgscie.Opracowanie planu wywiadu o szczesciu i przygotowanie do
jego przeprowadzenia.
Wywiad jako postepowanie badawcze. Jak zrobi¢ dobry wywiad psychologiczny?
ProjektTworzenie szczgécia: ¢wiczenia z psychologii pozytywnej.
Projekt Kursy szcze$cia — programy trwatego podwyzszania poczucia szczescia

Metody
dydaktyczne:

Wyktad problemowy, zaje¢cia warsztatowe, metoda projektu
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Literatura Adonis J. (2018). Co cig nie zabije to ci¢ wzmocni. \Warszawa: PWN.
podstawowa: Juddery M. (2018). Coraz lepiej. Warszawa: PWN.
Wood W. (2020). Dobry nawyk, zty nawyk. Potwierdzone naukowo sposoby wprowadzania pozytywnych i trwatych
zmian w Zyciu. Warszawa: PWN.
Erikson T. (2020). Od upadku do sukcesu. Wielka Litera.
Hussain Z., Ireland S., Law H. (2020). Psychologia coachingu. Warszawa: PWN.
Czapinski J. (2017). Psychologia szczgscia. Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Zimbardo P., Sword R. (2018). Zyj lepiej, kochaj mqdrzej. \Warszawa: PWN.
Carr, A. (2009).Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu i ludzkich sitach. Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka.
Czapinski, J.(red.). (2021). Psychologia  pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile
i cnotach cztowieka. \Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Hanson, R. (2017). Szczesliwy mozg. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
Kahneman, D. (2012).Putapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym. Poznah: Media Rodzina.
Linley, P. A. i Joseph, S. (red.). (2007). Psychologia pozytywna w praktyce. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWNTracy, B. (2019).Nawyki warte miliony. Jak nauczyé si¢ zachowan przynoszgcych bogactwo. Onepress.
Trzebinska, E. (2008).Psychologia pozytywna. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne.
Literatu_ra_ Fredrikson, B. (2011).Pozytywnosé. Naukowe podejscie do emocji, ktora pomaga zmienié jakosé zZycia. Poznan:
uzupelniajqca: Wydawnictwo Zysk i S-ka.
Seligman, M.E.P. (2011).Petnia szezescia. Nowe spojrzenie na kwestie szezescia
i dobrego zZycia. Poznan: Media Rodzina.
BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajgcia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 60
Konsultacje 5
Przygotowanie projektow 20
Studia literaturowe 20
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢
dla przedmiotu . Esej — analiza . Aktywnos¢ na Inne*
Egzamin (ustny) raportu Projekty warsztatach
w1 X
W2 X
U1 X X X
U2 X X X
K1 X
*Prosz¢ podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace. Poprawne przygotowanie eseju

i projektow.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela. Poprawne przygotowanie eseju
1 projektow.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na
wie¢cej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwiazywanie problemow w sytuacjach typowych. Przygotowanie eseju i projektu wskazuje na
dobre opanowanie umiejetnosci postugiwania si¢ aparatura pojeciowa.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pisSmiennictwo uzupehiajace. Rozwigzywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych. Przygotowanie eseju i projektu wskazuje na dobre opanowanie umiejgtnosci
postugiwania si¢ aparatura pojeciowa.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrédta informacji. Przygotowanie eseju i projektu wskazuje na
bardzo dobre opanowanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ aparatura pojeciowa.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA MIEDZYKULTUROWA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJIONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marek Graczyk Dr Marek Graczyk kierunkowy
T . Forma Liczba punktéw ECTS

Forma zajg¢ / Liczba godzin: 60 saliczenia og6lem: 5

Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 50 ZAO 1 4
Cel zaje¢é: | Zapoznanie studenta z podstawowymi pojgciami 1 problemami psychologii
miedzykulturowe;.
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Odniesienie
kierunkowych
EFEKTY UCZENIA SIE . .
Nr efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:

01 | Student, opierajac si¢ na wspotczesnych badaniach psychologii miedzykulturowej, wskazuje i omawia kulturowe K_W03
uwarunkowania procesow poznawczych, emocji K_Wwz21
i motywacji oraz zachowan spolecznych czlowieka

02 | Dostrzega, definiuje i objasnia idee zdrowia psychicznego, funkcjonalnosci, harmonii, dobrostanu i szczgscia K_W03
wynikajace ze zréznicowania kulturowego klienta; rozpoznaje, wyréznia i analizuje trudnosci z nim zwigzane. K_W12

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Ksztaltuje odpowiednie postawy wobec rozmowcy, w zakresie kontaktu K_U03
i komunikacji, w oparciu o kontekst kulturowy Klienta.

02 | Dostosowuje formy pomocy do uwarunkowan kulturowych klienta K_U06

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Student charakteryzuje si¢ wrazliwoscig kulturowa, tj. stosuje sie do norm i warto$ci rozméwcow, oraz jest gotowy do K_KO06

pracy w grupie zréznicowanej kulturowo.
Wymagania wstepne: Brak
Tresci 1.Wprowadzenie do problematyki:
ksztalcenia: e omowienie podstawowych poje¢ i zagadnien, ktore beda poruszane na zajgciach.

2. Kultura — definicje i koncepcje zjawiska:
e  wprowadzenie do koncepcji i zrédet funkcjonowania kultury.
3. Wybrane typologie kultur:

4. Wychowanie w kulturze:
e  przedstawienie zjawisk wynikajacych z rozwoju jednostki w kulturze,
e  wychowanie i socjalizacja.
5. Uprzedzenia i dyskryminacja:
e  stereotypy, uprzedzenia, ksenofobia, etnocentryzm.
6. Adaptacja kulturowa:
e  zapoznanie z zagadnieniami psychologicznych aspektéw adaptacji kulturowe;.
7. Kultura a osobowo$¢:
. koncepcje osobowosci cztowieka: kultura versus natura (biologia).
8. Kultura a zaburzenia psychiczne:

9. Gender — pte¢ kulturowa:
e rdznice mig¢dzy plcig biologiczna i kulturowa,
. koncepcja gender,
. stereotypy plciowe.
Tematyka warsztatow
1.Réznce kulturowe a zachowania spoteczne:
e  dyskusja o procesach atrybucji, spostrzegania spotecznego i proceséw spotecznych.
2. Komunikacja werbalna — kontekst kulturowy:
. relacje migdzy jezykiem a procesami poznawczymi,
e nawigzanie do koncepcji Saphira-Wofa.
3. Komunikacja niewerbalna — kontekst kulturowy:
o  odbicie kultury w kinezyce, proksemice i haptyce.
4. Kultura a postrzeganie:
e wjaki sposob kultura wptywa na percepcje, poznanie i §wiadomosé jednostki?
5. Wyrazanie emocji:

6. Akceptowane zachowania:

Projekt . Zarzadzanie réznorodnoscia kulturowa;
e  koncepcja diversity w praktyce na przyktadzie literatury;

Context. Kluewer Plenum/Academic Press

e omoOwienie wybranych modeli kultur, m.in. wg Trompenaarsa, Hampdena-Turnera, Hofstede, Gestelanda.

e wystgpowanie, rozumienie i diagnozowanie zaburzen psychicznych w kontekscie kulturowym.

. charakterystyka sposobow wyrazania emocji w zaleznosci od przynalezno$ci do okreslonej kultury.

e charakterystyka specyficznych sposobow zachowania w zalezno$ci od przynaleznosci do okreslonej kultury.

Boski, P. (2006) Humanism — Materialism: Centuries-long Polish cultural origins and 20 years of research in cultural
psychology. [w:] Kim, U., Kuo-shu Yang (Eds.), Indigenous and Cultural Psychology: Understanding People in
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Metody dydaktyczne: | wyktad, éwiczenia warsztatowe, projekty
Literatura Kwiatkowska A. (2019). Wielokulturowosé¢ w ujeciu interdyscyplinarnym. \Warszawa:
podstawowa: PWN.
Crapo, R.H. (2003).Psychologia w badaniach miedzykulturowych. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.
Hartley, K. (2020). Komunikacja w kryzysie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Hofstede, G. (2000).Kultury i organizacje. Zaprogramowanie umystu. \Narszawa:
Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne.
Kalota, H. M. i Krzystyniak, K. L. (2019). Gender. Wydawnictwo Medyk.
Matsumoto, D. i Juang, D. (2007).Psychologia miedzykulturowa. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.
Pease, A. i Pease, B. (2019). Mowa ciata. Poznan:Rebis.
Ptuska, K. (2018).Komunikacja migdzyludzka. Stuchaj, mow, obserwuj. Wydawnictwo
Katarzyna Skoczylas-Pluska. Szopski, M. (2005).Komunikowanie migdzykulturowe.
Warszawa: WSIP.
Literatura Bluszkowski, J. (2003).Stereotypy narodowe w swiadomosci Polakow. Warszawa:
uzupetniajgca: Elipsa.

Jackson, L. M. (2020). The psychology of prejudice: From attitudes to social
action.American Psychological Association.

Mena, J. A. i Quina, K. (2019). Integrating multiculturalism and intersectionality into
the psychology curriculum:Strategies for instructors.

American Psychological Association.

Mikutowski-Pomorski, J. (2003). Komunikacja miedzykulturowa Krakow:
Wydawnictwo AE.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 60
Konsultacje S
Przygotowanie projektow 20
Studia literaturowe 20
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ . Esej — Aktywno$¢ «
dla przedmiotu E(%i?:;')n analiza Projekty na Inne
lektury warsztatach
w1 X
W2 X
Ul X X
U2 X X X
K1

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace. Poprawne przygotowanie eseju
i projektow.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktorych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela. Poprawne przygotowanie eseju
i projektow.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Przygotowanie eseju i projektu wskazuje na dobre opanowanie umiejgtnosci postugiwania sie
aparatura pojgciows.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakéw.

45 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy ~wykracza poza poziom  podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupeilniajagce. Rozwigzywanie probleméw
w sytuacjach nowych i ztozonych. Przygotowanie eseju i projektu wskazuje na dobre
opanowanie umiejetnosci postugiwania si¢ aparatura pojeciowa.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom  podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrédla informacji. Przygotowanie eseju
i projektu wskazuje na bardzo dobre opanowanie umiejg¢tnosci poshugiwania si¢ aparatura
pojeciowq.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOPATOLOGIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII,

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: V

Koordynator Prowadzacy Modu¥/Typ przedmiotu
Dr Iwona Gryniuk-Toruf Dr Iwona Gryniuk-Toruf Kierunkowy
Mgr Izabela Taborska
T . Forma Liczba punktéw ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 80 saliczenia ogolem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 20 40 EGZ 3 1 2
Cel zajeé: Przekazanie studentom wiedzy z zakresu psychopatologii jako podstawy nabywania przez nich umiejetnosci
myslenia o zachowaniu cztowieka i procesach psychicznych
z perspektywy modeli psychopatologicznych.
Odniesienie
kierunkowych
EFEKTY UCZENIA SIE J
Nr efektéw
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Definiuje i charakteryzuje zagadnienia z zakresu psychopatologii, etiologii zaburzen psychicznych, zasad K_W12
dotyczacych klasyfikacji zaburzen psychicznych stosowanych
w psychopatologii na przyktadzie podstawowych klasyfikacji ICD -10, DSM-V
02 | Rozroznia i omawia kategorie ilosciowych i jako$ciowych zaburzen psychicznych - podstawy dla K_W12
postegpowania diagnostycznego — wyjasnia pojecie normy i zaburzen psychicznych.
03 | Opisuje zasady formutowania diagnozy réznicowej oraz jej wykorzystanie w planowaniu oddziatywan K_W12
leczniczych— wie jakie metody diagnostyczne stosuje psychiatria
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Identyfikuje symptomy zaburzen zdrowia psychicznego- odrdznia objawy nerwic, psychoz i innych K_U16
zaburzen
02 | Réznicuje na podstawie opisu objawdw podstawowe kategorie zaburzen K_U16
03 | Nawigzuje relacje pomocowa, dostrzega zaburzenia wymagajace leczenia K_U06
i interwencji medycznej
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Jest swiadomy koniecznosci statlego uaktualniania wiedzy, analizuje wlasne zachowanie. K_K12
02 | Wykazuje empati¢ i szacunek wobec 0s6b majacych problemy w zakresie zdrowia psychicznego oraz K_K08

przestrzega praw wynikajacych z kodeksu etycznego i uregulowan ustawowych

Wymagania wstepne:

Wiadomosci z psychologii poznawczej, spotecznej, psychologii osobowosci
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Tresci 1. Psychopatologia jako nauka o zaburzeniach psychicznych.

ksztalcenia: | 2. Psychopatologia a psychologia kliniczna i psychiatria. Koncepcje normalnosci
i zaburzen w podejéciach biologicznych i psychologicznych.

3. Podstawy klasyfikowania zaburzen psychicznych. Wspolczesne systemy klasyfikacyjne
w psychopatologii- [ICD-10, DSM-IV, DSM-V. Zasady wyodrebniania symptomow,
syndroméw, zespolow klinicznych i zaburzen psychicznych.

4. Psychopatologia ogé6lna -zaburzenia proceséw psychicznych. Zaburzenia $wiadomosci.
Zaburzenia my$lenia i pamigci. Zaburzenia percepcji uwagi. Zaburzenia psychosensoryczne.

5. Analiza zaburzen psychicznych (epidemiologia, obraz kliniczny i przebieg, rodzaje,
charakterystyka, diagnoza, metody leczenia, zagrozenia):

e Uposledzenie umystowe i zespoly otepienne pdznego okresu dorostosci.
e  Choroby uktadu nerwowego prowadzace do otgpienia: choroby zwyrodnieniowe
mozgu, choroby nabyte i potencjalnie odwracalne choroby mozgu.

Schizofrenia. Psychozy i zespoty psychotyczne.

Zaburzenia lgkowe. Fobie specyficzne i spoteczne. PTSD

Zaburzenia nastroju. Depresja i zaburzenia depresyjne. Zaburzenia dwubiegunowe

Zaburzenia somatoformiczne i dysocjacyjne. Dysocjacyjne zaburzenia tozsamosci.

Zaburzenia wywotane zazywaniem $rodkow psychoaktywnych.

o Uzaleznienia. Klasyfikacje srodkow psychoaktywnych.

6. Komplikacje medyczne i spoteczne. Spoleczne 1 prawne zagadnienia diagnozy
i leczenia zaburzen psychicznych. Naduzycia zwigzane z leczeniem i opieka nad osobami
z zaburzeniami psychicznymi. Etyka zawodowa a diagnoza réznicowa.

Metody Wyktad problemowy, przygotowanie projektu, analiza przypadku, studium przypadku
dydaktyczne:

Literatura Cierpiatkowska, L. (2016).Psychopatologia. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
podstawowa: | Grzegorzewska |. (2011). Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym. Wydawnictwo
Naukowe Scholar.

Oginska-Bulik N., Juczynski Z. (2020). Kiedy trauma innych staje si¢ wiasng. Warszawa: PWN.
Heszen 1. (2013). Psychologia stresu. Warszawa: PWN.

Grzegorzewska 1., Cierpiatkowska L. (2018). Uzaleznienia behawioralne. Warszawa: PWN.
Chodkiewicz J., Cierpiatkowska L. (2020). Uzaleznienia od alkoholu. Oblicza problemu.
Warszawa: PWN.

Galecki, P., Pilecki, M., Rymaszewska, J., Sidorowicz, S., Wciorka, J. (red.). (2018).Kryteria
diagnostyczne zaburzen psychicznych DSM — 5. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

Gatecki, P. i Szulc, A. (2018).Psychiatria. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

Kendall, P.C. (red.). (2014).Terapia dzieci i mlodziezy. Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Pachalska, M., Kaczmarek, B. Kropotov, J.D. (2018).Neuropsychologia kliniczna. Od teorii do
praktyki. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Puzynski, S. Wciorka, J. (2000). Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w
ICD-10.Krakéw: Vesalius.

Rybakowski, J., Puzynski, S. Wciodrka, J. (red.). (2020).Psychiatria. Wroctaw: Edra Urban &

Partner.
Seligman, M., Walker, E.F. Rosenhan, D. (2017).Psychopatologia. Warszawa: Wydawnictwo
Zysk i S-ka.

Tarkowski, Z. (2016).Dzieci z zaburzeniami zachowania, emocji i mowy. Gdansk: Grupa
Wydawnicza Harmonia.
Walsh, K. (2018).Neuropsychologia kliniczna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
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Literatura
uzupelniajgca:

Augustynek, A. (2015).Psychopatologia cztowieka dorostego. Wydawnictwo Engram.

Castonguay, L. G. Oltmanns, T.F. (2016). Psychopathology. From science to clinical practice. Guilfors Publications.
Gryniuk-Torun, 1., Tuszynska-Bogucka, W. (2013). Short-term dynamic psychotherapy - indications and
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Przygotowanie do warsztatu i ¢wiczen- studia literaturowe 30
Przygotowanie projektu 10
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ 7
dla przedmiotu Egzamin (pisemny- Prace ok AthWI.lOSC na Inne*
test wiedzy) kontrolne Projekty zajeciach i
warsztatach
w1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
Ul X X
u2 X X
(UK X X
K1 X X
K2 X X
*Prosze podaé jakie
KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, ¢wiczenia -odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania

naprowadzajace, pozytywna ocena projektu.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny na
minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy
nauczyciela, pozytywna ocena projektu.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na wiecej niz
minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych §wiadczy o dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sig.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pi$miennictwo uzupehiajace.
Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach typowych s§wiadczy o
dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sig.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta
informacji. Rozwiazywanie probleméw $wiadczy o bardzo dobrym opanowaniu zaktadanych efektow uczenia sig.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

str. 108z 6




A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PATOLOGIE SPOLECZNE

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: V

Koordynator Prowadzacy Modu¥/Typ przedmiotu
. Dr Iwona Gryniuk-Torun/ mgr
Dr Iwona Gryniuk-Torun .
y Izabela Taborska kierunkowe
T . Forma Liczba punktéw ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 80 saliczenia ogolem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 20 40 EGZ 3 1 2
Cel zajeé: Przekazanie studentom wiedzy z zakresu patologii spotecznych jako podstawy nabywania przez nich
umiejetnosci myslenia 0 zachowaniu czlowieka i procesach psychicznych
z perspektywy modeli psychopatologicznych
Poznanie mechanizméw uzaleznienia
Rozwijanie umiej¢tno$ci wykorzystania wyzej wymienione] wiedzy w praktyce psychologicznej
i pomocowej
Ksztattowanie postawy empatycznej w stosunku do 0séb majacych problemy w zakresie funkcjonowania
spotecznego oraz przestrzegania kodeksu etycznego psychologa
Odniesienie
kierunkowych
EFEKTY UCZENIA SIE ,
Nr efektéw
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Definiuje i omawia zagadnienia z zakresu psychopatologii oraz etiologii zaburzen funkcjonowania, na K_W12
przyktadzie podstawowych klasyfikacji ICD -10 i DSM-V
02 | Réznicujeiopisuje ilosciowe i jakosciowe kategorie zaburzen psychicznych - podstawy dla postgpowania K_W12
diagnostycznego — wyjasnia pojecie normy i zaburzen psychicznych.
03 | Opisuje zasady formutowania diagnozy réznicowej oraz jej wykorzystanie w planowaniu oddziatywan K_W12
leczniczych— wie jakie metody diagnostyczne stosuje psychiatria

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Identyfikuje symptomy zaburzen funkcjonowania - odrdznia objawy niedostosowania spotecznego, K_U03

zaburzen zachowania, zaburzen opozycyjno - buntowniczych i innych (bezdomno$é¢, prostytucja,
samobdjstwa, udziat i konsekwencje psychiczne w sektach, agresja).

02 | Réznicuje na podstawie opisu objawow podstawowe kategorie zaburzen. K_Ul6

03 | Nawiagzuje relacje pomocowa, dostrzega zaburzenia wymagajace leczenia i interwencji medycznej K_U06

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Jest $wiadomy koniecznosci statego uaktualniania wiedzy, analizuje wlasne zachowanie P_K12

02 | Wykazuje empati¢ i szacunek wobec 0sob majacych problemy w zakresie funkcjonowania oraz P_KO08

przestrzega praw wynikajacych z kodeksu etycznego i uregulowan ustawowych
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| Wymagania wstgpne: | Wiadomosci z psychologii poznawczej ,spotecznej, psychologii osobowosci

Tresci Interdyscyplinarny charakter patologii spotecznej jako dyscypliny naukowe;j.
ksztalcenia: Gloéwne nurty teoretyczne i koncepcje niedostosowania spotecznego

Patologie w zyciu rodzinnym

Patologiczne przejawy w srodowisku szkolnym

Podkultury mlodziezowe w kontekscie patologii spotecznych

Sekty jako zjawisko zagrozenia

Mobbing centralnym zagadnieniem psychopatologii pracy

Przestgpczo$¢ wsrdd nieletnich i dorostych

Alkoholizm przejawem zachowan kompulsywnych i dewiacyjnych

Narkomania w kontekscie najbardziej groznych uzaleznien od substancji
Bezdomno$¢ wsrdd dzieci i dorostych

Prostytucja przejawem demoralizacji na gruncie seksualnym

Samobojstwa jako skrajny przejaw patologizacji zycia spotecznego

Tematyka warsztatow

Portret psychologiczny do§wiadczajacych przemocy domowe;j i strategie pomocowe.
Dokuczanie rowiesnicze i strategie pomocowe.

Projekt Dziatania pomocowe we wspélpracy z innymi specjalistami w sytuacji
doswiadczania wybranej traumy.

Metody wyktad tradycyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, pogadanka, dyskusja,
dydaktyczne: praca z tekstem, metoda sytuacyjna, opis, obserwacja, studium przypadku, metoda zajgé
praktycznych, demonstracja - pokaz

Literatura Horgan J. (2008). Psychologia terroryzmu. Warszawa: PWN.

podstawowa: Szuster A., Barlinska J. (2014). Cyberprzemoc. Warszawa: UW.

Chodkiewicz, J. Cierpiatkowska, L. (2020). Uzaleznienie od alkoholu. \Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Jankowiak B. (2017). Zachowania ryzykowne wspolczesnej milodziezy. \Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza.

Coyne, L. Monks, C.P. (2020). Przemoc i mobbing w szkole, w domu, w miejscu pracy.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Morgan, D. i Ruszczynski, S. (red.). (2020). Wykiady o przemocy, perwersji, przestepczosci.
Wydawnictwo Oficyna Ingenium.

Pospiszyl, 1.(2017). Patologie spoteczne. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Wites, T. (2019). Patologia spoteczna. Perspektywa geograficzna. Warszawa: Wydawnictwo

Naukowe PWN.
Literatura Deptuta, M.(2020). Odrzucenie rowiesnicze. Profilaktyka i terapia. \Warszawa:
uzupelniajqca: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Gamian — Wilk, M.(2018).Mobbing w miejscu pracy: uwarunkowania i konsekwencje bycia
poddawanym mobbingowi. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Modrzyniski, R. (2020). Psychoedukacja w terapii uzaleznienia od alkoholu. \Warszawa:
Wydawnictwo Difin.

Pospiszyl, K. (2020). Przestepstwa seksualne. \Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Robins, L.N. (2016). Deviant children grown up. Baltimore: Williams &Wilkins.

Urban, B. (2020). Agresja miodziezy i odrzucenie réwiesnicze. Warszawa: PWN.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Przygotowanie do ¢wiczen i warsztatu 30
Przygotowanie projektu 10
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si o
dla rerzedmiotu : Egzamin (pisemny) Prace Projekty Agﬁ?;:lf 1n ’ Inne*
kontrolne warsztatach

w1 X X X
w2 X X X
W3 X X X
U1 X X
U2 X X
U3 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, ¢wiczenia -odpowiedzi chaotyczne,

konieczne pytania naprowadzajace, pozytywna ocena projektu.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny
na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga
pomocy nauczyciela ,pozytywna ocena projektu.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na wiecej
niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych $wiadczy o dobrym opanowaniu zaktadanych
efektow uczenia sie.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelnienia brakéw.

45 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu 0 podane pis$miennictwo uzupelniajace. Rozwigzywanie problemow
w sytuacjach nowych i zlozonych. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach typowych $wiadczy o dobrym
opanowaniu zakladanych efektow uczenia sig.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji. Rozwiazywanie probleméw $wiadczy o bardzo
dobrym opanowaniu zakladanych efektow uczenia sig.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY DIAGNOZY PSYCHOLOGICZNEJ]
Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII
Kierunek: PSYCHOLOGIA
Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY
Jezyk wyktadowy: POLSKI
Forma studiow: STACJONARNE
Semestr studiow: I, 11
Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marek Graczyk Dr Marek Graczyk Kierunkowy
Mgr Magdalena Watrobinska
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 70 F.O rma_ Liczba plfnktow ECTS
zaliczenia ogblem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 10 40 EGZ 1 1 2
Cel zajegé: Dostarczenie studentom wiedzy na temat podstawowych poje¢ z zakresu problematyki diagnozy w tym celow
diagnozy, jej rodzajow i funkcji 1 systemami diagnozy. Zapoznanie  studentow
z etycznymi zasadami prowadzenia diagnozy.
Ksztattowanie umiejetnosci postugiwania si¢ wybranymi metodami i narzedziami diagnozy psychologicznej
Ksztaltowanie postaw zgodnych z etyka psychologa jako diagnosty
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 Charakteryzuje i rozroéznia modele postgpowania diagnostycznego w roznych obszarach pracy K_W20
psychologa w tym w obszarze Klinicznym, edukacji i wsparcia w rozwoju.
02 Postrzega i interpretuje proces diagnostyczny jako proces podejmowania decyzji (budowania i K_W18
weryfikacji hipotez), rozumie uwarunkowania emocjonalno — poznawcze tego procesu
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 Wykorzystuje zdobyta wiedzg do planowania procesu diagnostycznego
: L . . K_U02
w oparciu o wybrane zalozenia teoretyczne, w tym dokonuje krytycznej oceny formutowanych K U09
przez siebie hipotez. -
02 Wspiera proces diagnostyczny poprzez uwzglednianie indywidualnos$ci odbiorcy, oraz klarownosé K_U03
i stosowno$¢ komunikatow. K_U10
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 Poddaje krytycznej analizie formulowane diagnozy oraz jest gotowy do ich zmiany w $wietle K_KO01
danych i argumentoéw, zna ograniczenia wlasnej wiedzy
i rozumie potrzebe dalszego ksztalcenia. Potrafi samodzielnie uzupetnia¢ wiedzg i umiejetnosci w P_KO03
zaleznos$ci od potrzeb i zmian.
02 Dostrzega i omawia spoteczng rolg psychologa diagnosty oraz jej nastgpstwa P_KO03
Wymagania wstgpne: brak
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Tresci ksztalcenia:

1. Diagnoza - podstawowe zajecia; pojecie 1 przedmiot diagnozowania
w psychologii cele diagnozy, kryteria wyr6zniania diagnoz psychologicznych i
ich rodzaje.

2. Diagnoza genetyczna, prognostyczna, rozwojowa, fazy i procesu.
Stygmatyzujaca rola diagnozy nozologicznej.

3. Pordéwnanie diagnozy roznicowej, funkcjonalnej i interakcyjnej- specyfika
sytuacji badania diagnostycznego ,rola diagnosty. Problem psychologiczny
a proces diagnozowania. Metody ilosciowe i jakosciowe w diagnozowaniu.

4. Ramy prawne w diagnozie psychologicznej

5. Orientacja patogenetyczna i salutogenetyczna; zrodta danych diagnostycznych
w Cattella.

6. Model Bartona. Narzgdzia diagnostyczne — model Fiske’go.

7. Strategie analizy danych; znaczenie kompletnosci danych, opisywanie

1 wyjasnianie jako kolejne fazy procesu. Opis 1 taczenie danych -

wypracowywanie catosciowego ogladu. Symptomy i etiologia. Przedmiot

wyjasniania. Interpretacja kliniczna. Kryteria trafno$ci interpretacji
psychologicznej. Integracja danych diagnostycznych.

Mechanizmy obronne i ich wptyw na proces diagnozy.

Przekazywanie wynikow diagnozy — budowanie poczucia bezpieczenstwa

w interakcji z klientem ,znaczenie treSci diagnozy dla loséw osoby badz grupy

0s6b badanych.

10. Metody i techniki diagnostyczne (obserwacja, rozmowa psychologiczna,
techniki kwestionariuszowe, techniki projekcyjne techniki projekcyjne)

11. Case study — cel studium przypadku, definicja.

12. Procesy uruchamiane w badaniu kwestionariuszowym. Zrédla bledow
w badaniu  kwestionariuszowym  —  niezdecydowanie,  opowiadanie
przypadkowe, indywidualny styl odpowiadania, tendencja do zgadywania,
czynnik aprobaty spolecznej.

13. Procesy uruchamiane podczas badania — badanie proceséw poznawczych.

14. Procesy uruchamiane podczas badania — badanie technikami projekcyjnymi.

15. Tematyka treningu.

16. Kompetencje komunikacyjne w procesie diagnozy trening (rodzaje pytac,
techniki aktywnego stuchania, komunikat ja, style komunikacji).

17. Diagnoza nozologiczna a funkcjonalna - warsztat.

© ®

Metody Wyktadowa, problemowa, dyskusyjna, konwersatoryjna, zespotowe rozwigzywanie
dydaktyczne: zadania/problemu — warsztaty, symulacje dydaktyczne, trening

Literatura Blythe G.S. (2015). Jak ocenié dojrzatosé dziecka do nauki. \Warszawa: PWN.
podstawowa: Brzezinski, J., Chyrowicz, B., Poznaniak, W., Toeplitz-Winiewska, M. (2009) Etyka

zawodu psychologa. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Grzegorzewska, 1., Cierpiatkowska, L. i Borkowska, A. R. (2020). Psychologia kliniczna
dzieci i mlodziezy. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Paluchowski, W. J. (2006). Diagnoza psychologiczna. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe Scholar.

Paluchowski, W. J. (2007). Diagnoza psychologiczna. Proces, narzedzia, standardy.
Warszawa: WAIP.

Standardy diagnozy psychologicznej PTP. Strona internetowa:
http://www.ptp.org.pl/oddzialy/diagnoza/index.php?content=standard.
Stemplewska-Zakowicz, K. (2015). Diagnoza psychologiczna. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.
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Literatura Krasowicz-Kupis, G. i Wiejak, K. (2011). Kliniczne  zastosowania  skal inteligencji
uzupelniajgca: D. Wechslera. Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP.
Krasowicz-Kupis, G., Wiejak, K., Filipiak, M. i Gruszczynska, K. (2019). Diagnoza psychologiczna dla potrzeb
edukacji. Standardy dla psychologow pracujgcych
w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Gdansk: Harmonia.
Paluchowski, W. J. (2001). Diagnoza psychologiczna. Podejscie ilosciowe

i jakosciowe. Warszawa: Wydawnictwo Scholar.

Schaffer, J. D. i Rodolfa, E. R. (2016). A student's guide to assessment and diagnosis using the ICD-10-CM:
Psychological and behavioral conditions. American Psychological Association.

Shaughnessy, J., Zechmeister, E. B. i Zechmeister, J. S. (2002). Metody badawcze
w psychologii. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Strelau, J. (2000). Psychologia. Podrecznik akademicki. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Weiner, I. B., Kleiger, J. H. (2021). Psychological assessment of disordered thinking and perception. American
Psychological Association.

Zasgpa, E. i Gatkowski, T. (2014). Oblicza psychologii klinicznej. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zaje¢) 70
Konsultacje 5
Przygotowanie do warsztatu i ¢wiczen 15
Przygotowanie do egzaminu 10
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ v
] - Aktywno$¢ na "
dla przedmiotu __ Egzamin Prace kontrolne Projekty zajeciach i Inne
(pisemny/test wiedzy) .
treningu
w1 X X X
W2 X X X
ul X
u2 X
U3 X X
K1 X
K2 X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% poprawnych odpowiedzi to opanowanie tre§ci programowych na poziomie podstawowym, podczas warsztatow i treningu
nabywa elementarne umiej¢tnosci konieczne instrukcje dodatkowe.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny na
minimalnym poziomie.

35

69-76% poprawnych odpowiedzi opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga niewielkiej pomocy nauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny na wiecej niz
minimalnym poziomie.

77-84% poprawnych odpowiedzi -opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Na treningu nabywa umiejetnosci w stopniu dobrym.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom dobry w oparciu o podane pismiennictwo uzupetniajace. Na
treningu nabywa umiej¢tnosci w stopniu dobrym.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta
informacji. Na treningu nabywa umiejg¢tnosci w stopniu bardzo dobrym.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr lwona Gryniuk-Torun dr lwona Gryniuk-Torun kierunkowy
. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 70 . . fezba plfn ow
zaliczenia ogblem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
70 5
Cel zajegé: Zapoznanie studentow z podstawami psychologicznej wiedzy odnoszacej si¢ do réznorodnych form pomocy
i interwencji psychologicznej.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':
01 | Wyrdznia i omawia modele udzielania pomocy psychologicznej w réznych obszarach pracy K_W13
psychologa w tym w obszarze klinicznym, edukacji i wsparcia w rozwoju — odr6znia rodzaje form
pomocy psychologicznej
02 | Objasnia i rozumie proces udzielania pomocy i interwencji jako proces komunikowania si¢ i relacji K_W13
niesymetrycznej, wyjasnia uwarunkowania emocjonalno — poznawcze tego procesu
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Podejmuje efektywna relacje pomocowa, stosuje techniki skutecznej komunikacji, eliminuje bariery
komunikacyjne - jest zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby K_U04
potrzebujacej pomocy; §wiadomy wiasnych mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdzne;j K_U05
charakterystyce w stopniu, podejmuje i planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby K_U06
osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi,
02 | Stosuje zasady etyczne w procesie pomocy, szanuje godno$¢ i autonomie¢ pacjenta np. rozwijajac K U21
kompetencje -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Poglebia samoswiadomo$¢ stabych i1 mocnych stron, zna ograniczenia wlasnej wiedzy
i rozumie potrzebe dalszego ksztatcenia. Korzysta ze wskazéwek oraz informacji zwrotnej kolegow;
. . . L . . . o K_K12
jest $wiadomy konieczno$ci ustawicznego ksztalcenia oraz autorefleksji Potrafi samodzielnie -
uzupehia¢ wiedzg¢ i umiejetnosci w zaleznosci od potrzeb i1 zmian.
02 |Dostrzega, rozumie 1 opisuje spoleczna rol¢ psychologa oraz nastgpstwa pomocy K KO3
i interwencji psychologicznej -
Wymagania wstgpne: Wiedza z zakresu podstaw psychopatologii, r6znic indywidualnych
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Tresci
ksztalcenia:

e Pojecie interwencji psychologicznej - zakres pojecia interwencja psychologiczna,
pomoc psychologiczna i poje¢ pokrewnych. Modele psychologicznej interwencji.
Profesjonalna
i nieprofesjonalna pomoc psychologiczna.

e Interwencja jako celowy i intencjonalny proces wywotywania zmiany. Wymiary
relacji pomagania. Etapy pomagania; nawigzanie kontaktu, ustalanie problemow
i oczekiwan, kontrakt, rozwdj relacji pomagania, zakonczenie relacji pomocowe;.

e Podstawowe warunki podejmowania dzialan interwencyjnych. Rodzaj i zakres
interwencji. Wiedza teoretyczna jako fundament dla konstruowania programow
interwencji. Osobowosciowe uwarunkowania podejmowania dziatan o charakterze
profesjonalnym. Znaczenie samoswiadomosci psychologa w profesjonalnym
modelu interwencji.

e Rodzaje i formy oddzialywan psychologicznych. Prezentacja wybranych form
interwencji. Ogodlna charakterystyka rodzajow interwencji. Interwencja
psychologiczna w wymiarze indywidualnym i grupowym. Doradztwo
psychologiczne. Rehabilitacja psychologiczna. Interwencja kryzysowa. Prewencja i
psychoprofilaktyka jako forma pomocy indywidualnej.

e Interwencja psychologiczna w wymiarze klinicznym — psychoterapia. Prezentacja
podstaw interwencji psychologicznej w paradygmatach: psychodynamicznym,
poznawczym i neobehawioralnym, systemowym i egzystencjalno-humanistycznym.

e Interwencja w r6znych etapach zycia zawodowego: poszukiwanie pracy, adaptacja
do warunkow pracy, budowanie $ciezki zawodowej 1 awans, kryzysy, zakonczenie
aktywnosci zawodowej (bezrobocie 1 emerytura). Dzialalno$¢ ekspercka
psychologa.

e Interwencja psychologiczna w $rodowisku edukacyjnym. Towarzyszenie
i wspomaganie rozwoju jako specyficzna forma interwencji psychologiczne;j.

e Interwencja na rzecz nauczyciela — treningi kompetencji, radzenie sobie ze
specyficznymi obcigzeniami zawodowymi, np. wypalenie zawodowe, wspotpraca
z innymi.

e Istota procesu pomagania; etyczne kontaktu terapeutycznego, modele i teorie
pomagania. Stuchanie jako podstawowa umiejetno$¢ pomagania. Typy reakcji
a preferencje osobiste, style stuchania i odpowiadania. Aktywne stuchanie.
Przeszkody w skutecznym stuchaniu. Kontakt wzrokowy, postawa, gestykulacja.
Zachowania stowne: parafrazowanie, klaryfikowanie, sprawdzanie percepcji.
Pomaganie w procesie grupowym; odzwierciedlanie tresci. Odzwierciedlanie uczuc.
Odzwierciedlanie do$wiadczenia. Warunki trafhego odzwierciedlania uczu¢ i
doswiadczenia. Konfrontowanie - opisywanie uczué¢, wyrazanie uczuc,
informowanie zwrotne. Powtarzanie, kojarzenie. Rozpoznawanie wlasnych uczué
przez wspomaganego. Zjawisko przeciw przeniesienia. Prowadzenie grupy;
posrednie, bezposrednie, zadawanie pytan, ogniskowanie.

e Interpretowanie i informowanie. Rodzaje i poziomy interpretacji (thumaczenie,
pytania, fantazjowanie). Informowanie (dawanie informacji, rad, sugerowanie).
Roznice
i podobienstwa migdzy informowaniem i radzeniem.

Metody
dydaktyczne:

Wyktad definiujacy omawiang problematyke, ¢wiczenia warsztatowe, trening,
symulacje — praca indywidualna i w zespotach, przygotowanie projektéw, modelowanie
prawidlowych zachowan i modyfikacje rezultatow pracy
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 70
Konsultacje 5
Przygotowanie do warsztatu — studia literaturowe 20
Przygotowanie projektu 15
Przygotowanie do zaliczenia 15
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 5

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

L Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig¢
dla przedmiotu Zaliczenie z oceng Prace Proiekt Aktywno$¢ na Inne*
ustne kontrolne JeKty warsztatach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $wiadomy wlasnych mocnych i
stabych stron w kontaktach z osobami o r6znej charakterystyce w stopniu dostatecznym, Podejmuje i planuje zachowania
pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi. Korzysta ze wskazéwek oraz
informacji zwrotnej kolegdw; jest §wiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia oraz autorefleksji

35 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy whasnych mocnych i
stabych stron w kontaktach z osobami o roznej charakterystyce w stopniu dostatecznym, Podejmuje i planuje zachowania
pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek oraz
informacji zwrotnej kolegow; jest swiadomy konieczno$ci ustawicznego ksztalcenia oraz autorefleksji

4 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy whasnych mocnych i
stabych stron w kontaktach z osobami o réznej charakterystyce w stopniu dostatecznym plus, Podejmuje i planuje zachowania
pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek oraz
informacji zwrotnej kolegdw; jest §wiadomy konieczno$ci ustawicznego ksztatcenia oraz autorefleks;ji

45 Zorientowany na obserwacje oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $wiadomy wlasnych mocnych i
stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dobrym plus, Podejmuje i planuje zachowania
pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek oraz
informacji zwrotnej kolegéw; jest §wiadomy konieczno$ci ustawicznego ksztalcenia oraz autorefleksji

5 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $§wiadomy wlasnych mocnych i
stabych stron w kontaktach z osobami o roznej charakterystyce w stopniu bardzo dobrym, Podejmuje i planuje zachowania
pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek oraz
informacji zwrotnej kolegow; jest §wiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia oraz autorefleksji
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PSYCHOMETRIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1V

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wojtowicz Dr Stanistaw Wojtowicz kierunkowy
Form Li ktow ECT
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 70 .0 a. iczba pl{n ow ECTS
zaliczenia ogodtem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. Lekt. | Sem. | Prakt.
EGZ
20 20 30 1 1 3
Cel zajgé: Celem jest zapoznanie studentow z teorig psychometryczna decydujaca
o0 sposobie ilo$ciowej interpretacji wyniku oraz teoria psychologiczna zakre$lajaca ramy interpretacyjne wynikow lezace u
podstaw konstrukcji testow. W ramach tego przedmiotu studenci poznaja klasyczne psychometryczne kryteria doboru
testow psychologicznych - tych stosowanych w praktyce diagnostycznej. Wiedza ta obejmuje zaréwnoproblematyke
konstrukc;ji jak i umiejg¢tnosci stosowania testow psychologicznych.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektéw uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Student opisuje i charakteryzuje kryteria ,,dobrego” testu psychologicznego, wymienia i opisuje etapy oraz zasady K_W19
konstrukcji testow psychologicznych, w tym ich kulturowej (j¢zykowej) adaptaciji.

02 | Wymienia i omawia, cechy poznania naukowego za pomoca testow psychometrycznych, oraz odrdznia poznanie K_W18

naukowe od poznania nienaukowego — zwtaszcza w odniesieniu do poznania psychologicznego. K_W15

03 | Zna aktualne pojecia z zakresu ochrony wiasnosci intelektualnej i etyki w badaniu testowym oraz stosuje te zasady K_W23

w wlasnej pracy. K_W24

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Planuje procedurg zbierania danych normalizacyjnych i opracowuje normy dla testu psychometrycznego, by mogt K_U02
by¢ on wykorzystywany w praktyce psychologicznej, w tym bierze pod uwagg ich trafno$¢, rzetelno$¢ i normy

02 | Ocenia jako$¢ testu psychologicznego na podstawie jego wilasnosci - rozroéznia rodzaje trafnosci i rzetelnosci K_U09

testow psychometrycznych oraz stosuje procedury sprawdzania trafnosci i rzetelno$ci K_U07

K_U15

03 | Dobiera pozycje testowe przy konstrukcji nowego testu i sprawdza ich moc dyskryminacyjna K_U09

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Rozumie i uwzglednienia etyczne standardy badan psychometrycznych, stosuje si¢ do nich przestrzegajac zasad K_KO08
rzetelno$ci naukowej.

02 | Jest odpowiedzialny za wykorzystywanie posiadanej wiedzy psychologicznej w sytuacjach zawodowych. K_KO07

Wymagania Przedmiot wprowadzajacy: psychologia procesow poznawczych, psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia,

wstepne:

psychologia spoteczna
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Tresci Test psychometryczny jako narz¢dzie pomiaru; definicja testu, rodzaje testow. Kryteria dobroci
ksztalcenia: testow psychometrycznych: obiektywno$é, standaryzacja, rzetelno$é, trafno$é, normalizacja.
Schemat wnioskowania psychometrycznego.

Procedura standaryzacji; przestrzeganie zasad standaryzacji i konsekwencje. Wprowadzenie do
teorii rzetelnosci testow psychologicznych. Pojecie wyniku prawdziwego, wyniku otrzymanego
i btedu pomiaru.

Definicja rzetelno$ci. Pojecie testow rownolegtych.

Rzetelno$¢ - rodzaje i techniki obliczeniowe

Rzetelno$¢ rozumiana jako stabilno$¢ bezwzgledna (technika test-retest), jako stabilno$¢
wzgledna (technika testow réwnoleglych), oraz jako zgodnos¢ wewngtrzna (metoda potéwkowa,
technika K-R 20, alfa-Cronbacha, metoda badania korelacji pozycji testowych z ogolnym
wynikiem testu (wzor Spearmana-Browna).

Definicja, obliczanie i interpretacja btedu standardowego pomiaru.

Konstruowanie przedziatow ufnosci do poroéwnywania wynikow dwoch oséb w tym samym
tescie lub dwoch wynikéw jednej osoby w podtestach danego testu.

Wprowadzenie do problematyki trafno$ci. Roézne rodzaje trafnosci: tresciowa, kryterialna
(diagnostyczna i prognostyczna), teoretyczna. Wspolczynnik trafnosci i jego interpretacja.
Normalizacja testow; pojecie normy statystycznej. Typy skal: skale oparte na rozkladzie
prostokatnym (np. skala centylowa). Skale oparte na rozkladzie normalnym; skala tenowa,
stenowa, tetronowa, ilorazoéw inteligencji.

Zasady korzystania z podrecznikow testowych oraz problemy etyczne zwigzane ze stosowaniem
testow populacja, dla jakiej przeznaczony jest test. Znaczenie informacji dotyczacych proby
standaryzacyjnej. Procedura badania testowego. Odstgpstwa od procedury (mozliwosci i
konsekwencje). Jak korzysta¢ z danych na temat rzetelnosci (btad standardowy pomiaru, wynik
jako punkt i jako przedzial). Zasady adaptacji kulturowej testow. Zasady przekazywania
informacji o poziomie wykonania testu. Etyczne standardy stosowania testow (Ustawa o
zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow).

Warsztat

Praca warsztatowa przygotowanie do  skonstruowania kwestionariusza, skonstruowanie
kwestionariusza oraz wykonanie nim badan i opisanie go w pracy; praca grupowa
Przygotowanie projektu zawierajacego omowienie podstaw teoretycznych, budowy, etapow
konstruowania i wtasciwosci psychometrycznych okreslonego narzedzia.

Metody Wyktad problemowy, trening umiejetnosci w formie ¢wiczen z zastosowaniem test- ¢wiczenia
dydaktyczne: | warsztatowe analiza casestudy, praca indywidualna, projekt

Literatura Hornowska C.  (2007).  Standardy  dla  testow  stosowanychw  psychologii
podstawowa: | i w pedagogice. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Piaget J. (2006). Studia z psychologii dziecka. Warszawa: PWN.

Aranowska E. (2005). Pomiar ilosciowy w psychologii. Warszawa: Scolar.

Brzezinski, J. (2019). Metodologia badan psychologicznych. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Swiecicka J. (2009). Trening koncentracji dla uczniéw. Warszawa: Difin.

Brzezinski, J. (2005). Trafnos¢ i rzetelnosé testow psychologicznych. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

Hornowska, E. (2001). Testy psychologiczne. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Fronczyk, K. (2009). Pychometria - podstawowe zagadnienia. Warszawa: WSFiZ.

Literatura Laguna M. (2003). Rysunek projekcyjny jako metoda badan psychologiczny. Lublin: Tow. Nauk.
uzupetniajgca: | KUL.

Hornowska E., Paluchowski, W. J. (2004). Kulturowa adaptacja testow psychologicznych. W: J.
Brzezinski (red.), Metodologia badan psychologicznych. Wybor tekstow. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zaj¢c) 70
Konsultacje 5
Studia literaturowe 20
Przeprowadzenie i opisanie badan 15
Przygotowanie do egzaminu 15
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ E ;
- gzamin ., .
eyt |\ PO ey | Ao | ime
wiedzy) Je
W1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
Ul X X X
u2 X X
U3 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 Oceng  dostateczng  uzyskuje  student, ktory opanowal przynajmniej 61-68%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 Oceng dostateczna plus uzyskuje student, ktéry opanowat przynajmniej 69-76% tresci w zakresie wiedzy
oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 Oceng  dobra  otrzymuje  student, ktéry  opanowal  przynajmniej 77-84%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

45 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktéry opanowal przynajmniej 85-92%  tresci

w  zakresie ~wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci  wynikajace
z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktéry opanowal przynajmniej 92-100%  tresci

w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY PSYCHOLOGII SADOWEJ

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJONARNE

Semestr studiow: 1X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wéjtowicz Dr Stanistaw Wojtowicz kierunkowy
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 40 F.O rma_ Liczba plfnktow ECTS
zaliczenia ogblem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
10 30 1 3
Cel zajegé: Celem przedmiotu jest nabycie wiedzy na temat prawidlowych mechanizméw sporzadzania opinii sadowo-
psychologicznych w aspekcie formalnym i tresciowym, nabycie wiedzy klinicznej dotyczacej funkcjonowania
cztowieka a takze powstawania
i diagnozowania zachowan niezgodnych z normami prawnymi oraz zdobywajg kompetencje i umiejetnosci
przydatne w petnieniu funkcji bieglego sadowego w zakresie psychologii.
Odniesienie
kierunkowych
EFEKTY UCZENIA SIE , .
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Wykorzystuje wiedze psychologiczng do rozstrzygania problemoéw K_W14
w sprawach karnych, cywilnych i rodzinnych.
02 | Student charakteryzuje czyny karalne, omawia podstawowe uregulowania prawne dotyczace K_W12
psychologa jako bieglego sadowego, omawia przedmiot badan psychologicznych dla potrzeb sadu i
oczekiwan odno$nie jakosci ekspertyzy.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 . . .
Planuje badania potrzebne do ekspertyzy sadowe;. K_U09
02 Tworzy raport z badan na potrzeby postepowania sadowego K_U10
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Przeprowadza badania szanujac prawa osob podejrzanych, oskarzonych i etyke zawodowsa. K K04
02 | Jest otwarty i krytyczny w zakresie oceny wlasnych mozliwosci w sytuacji wystapienia w roli bieglego. K K09
| Wymagania wstepne: | Psychologia kliniczna |
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Tresci Psychologia sadowa - definicje
ksztalcenia: Historia psychologii sadowej
Biegly psycholog w postgpowaniu sadowym - przepisy prawne regulujace prace psychologow sadowych
Pojecie wiadomosci specjalnych
Organy zlecajace ekspertyzy: sady karne, cywilne, rodzinne, opiekuncze (nieletni - dorosli) - zréznicowanie
uwzgledniajace zakres ekspertyzy, stawiane pytania
i kompetencje biegtych.
Obszary funkcjonowania psychologéw sadowych
Opinie psychologiczne jako dowody w r6znych kategoriach spraw
Opinia psychologiczna w sprawach karnych osob dorostych i nieletnich
Ekspertyza psychologiczna: - zadania, zakres, przedmiot ekspertyzy, forma i tre§¢ opinii (samodzielna, kompleksowa).
Teoretyczne podstawy wyjasniania zachowan przestgpczych, najczesciej stosowane metody, zrédta informacji
Problematyka szczegdtowa: ocena osobowosci podejrzanego, analiza motywacji dziatania, czyny dokonywane w stanach
afektu, sytuacyjne uwarunkowania przestgpstwa, czyny dokonywane w grupie, zagadnienie patologicznej motywacji
dziatania, problematyka ograniczonej zdolnosci do samokontroli
Opinia bieglego psychologa w sprawach kamych nieletnich
Prawne ujecie odpowiedzialnosci karnej nieletnich
Przedmiot i zakres ekspertyzy sadowej w konteks$cie pytan organu procesowego
Diagnoza procesoéw intelektualnych
Ocena dojrzatosci emocjonalnej i spotecznej
Ocena stopnia rozwoju psychicznego warunkujacego odpowiedzialnosci z art. 10 kk
Wymogi formalne opinii .
Projekt; Studium przypadku na podstawie samodzielnie wyszukanej literatury naukowej.
Etapy pracy bieglego (analiza akt, planowanie badan, techniki badania, formutowanie opinii i koncowych wnioskow,
stawiennictwo w sadzie).
Zagadnienia etyczne w pracy bieglego psychologa

Metody Wyktad, problemowy, ¢wiczenia — studium przypadku

dydaktyczne:

Literatura Ackerman, M. J. (2005). Podstawy psychologii sqdowej. Gdafisk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
podstawowa: Ciosek, M. (2001). Psychologia sqdowa i penitencjarna. \Warszawa: Wydawnictwo Prawnicze.

Gierowski, J. K., Jaskiewicz-Obydzynska, T. i Najda, M. (2008). Psychologia

w postgpowaniu karnym. \Warszawa: Lexis.

Czerwifiska-Jakimiuk E. (2011). Przestgpczosé¢ mlodocianych. Interpretacja zjawiska. Krakow: Wydawnictwo UP.
Maciaszczyk P. (2010). Agresywnosé a asertywnosé¢ miodocianych sprawcéw przestgpstw. Tarnobrzeg: PWSZ.
Soltysiak T. (2010). Miode pokolenie ofiary czy sprawcy przemocy. Bydgoszcz: UKW.

Kasparek, K. i Szpitalak, M. (2014). Psychologia sgdowa wybrane zagadnienia. Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Lipczyniski, A. (2007). Psychologia sqdowa. \Warszawa: Difin.

MacFarlane, K. (2002). Przestuchanie i diagnoza matego dziecka. \Warszawa: Fundacja Dzieci Niczyje.

Majchrzyk, Z. (2001). Nieletni, mtodociani i dorosli sprawcy zabdjstw. Warszawa: Wydawnictwo IPiN.

Stanik, J. M. (2013). Psychologia sqgdowa. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Stanik, J. M. (red.). (2005). Przestepczo$é nieletnich: aspekty psychospoleczne i prawne. Katowice: Wydawnictwo US.
Stanik, J. M. (red.). (2006). Zastosowanie wybranych technik diagnostycznych

w psychologicznej praktyce klinicznej i sqdowej. Katowice: Wydawnictwo US.

Stanik, J. M. i Majchrzyk, Z. (red.). (2001). Psychologiczne i psychiatryczne opiniodawstwo sqdowe w ramach nowych
uregulowan prawnych. Katowice: Wydawnictwo Anima.

Toeplitz-Winiewska, M. (2004). Etyczne problemy sadowej ekspertyzy psychologicznej. W: J. Brzezinski i M.
Toeplitz-Winiewska (red.), Etyczne dylematy psychologii. Warszawa: Wydawnictwo SWPS Academica.

Literatura Rode, D., Kabzinska, J., Dukala, K. i Zalewska—tunkiewicz, K. (2020). Kliniczna psychologia sgdowa. Warszawa:
uzupelniajgca: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Stanik, J. M. i Majchrzyk, Z. (red.). (2001). Psychologiczne i psychiatryczne opiniodawstwo sgdowe w ramach nowych
uregulowan prawnych. Katowice: Wydawnictwo Anima.

Stanik, J. M. (red.). (2005). Przestepczosé nieletnich: aspekty psychospoleczne i prawne. Katowice: Wydawnictwo US.
Stanik, J. M. (red.). (2006). Zastosowanie wybranych technik diagnostycznych psychologicznej praktyce klinicznej i
sqdowej. Katowice: Wydawnictwo US.

Toeplitz-Winiewska, M. (2004). Etyczne problemy sadowej ekspertyzy psychologicznej. W: J. Brzezinski i M.
Toeplitz-Winiewska (red.), Etyczne dylematy psychologii. Warszawa: Wydawnictwo SWPS Academica.

str. 123z 6



BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaje¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje 5
Studia literaturowe i1 przygotowanie do ¢wiczen 30
Przygotowanie do zaliczenia 25
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ _ _ — —
dla przedmiotu Zallczgnle V4 Prace Projekty Akty_wn_osc Inne
oceng(pisemne) | kontrolne na zajeciach

W1 X X

W2 X

ul X X X

uz2 X X X

K1 X X X

K2 X X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, poprawne przygotowanie
projektu ,aktywnos¢ na zajeciach warsztatowych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, poprawne przygotowanie projektu ,aktywnos$¢ na zajeciach.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi na poziomie
dobrym. Przygotowanie projektu ,aktywnos$¢ na zajeciach §wiadczace o umiejetnosci rozwigzywania
problemow w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pisSmiennictwo uzupelniajace. Przygotowanie projektu ,aktywnos¢ na zajgciach $wiadczace
0 umieje¢tnosci rozwigzywania probleméow w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiggniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% Przygotowanie projektu ,aktywnos$¢ na zajeciach swiadczace o umiejetnosci rozwigzywania
probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych. zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom
podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY PSYCHOLOGII PENITENCJARNEJ

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJIONARNE

Semestr studiow:

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wojtowicz Dr Stanistaw Wojtowicz kierunkowy
Form Li ktow ECT
Forma zaje¢ / Liczba godzin: .0 a. iczba pl}n tow ECTS
zaliczenia ogotem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
10 30 1 3
Cel zajec: Przekazywanie podstawowej wiedzy z zakresu funkcjonowania cztowieka w warunkach izolacji wigzienne;.
Wskazanie wlasnych mozliwosci i ograniczen w pracy ze skazanymi. Przyblizenie mechanizmow
psychologicznych w sytuacji pracy z przestepcami, ofiarami jak i $wiadkami przestepstw.
Odniesienie
kierunkowych
EFEKTY UCZENIA SIE , .
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:

01 | Wykorzystuje wiedze psychologiczng do rozstrzygania probleméw zwigzanych K_W10
z izolacja wigzienna

02 | Definiuje i charakteryzuje podstawowy aparat pojeciowy wykorzystywany do opisu funkcjonowania K_W10
cztowieka w sytuacji izolacji wieziennej — wymienia i wyjasnia podstawowe uregulowania prawne K_W03
dotyczace pracy psychologa, przedmiotu jego badan i oczekiwan stuzby wieziennej

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 . . S S S . K_U27
Planuje badania potrzebne do ekspertyzy penitencjarnej i procesu resocjalizacji; przewiduje motywy i K U10
konsekwencje dziatan osadzonych; ocenia postepy resocjalizacyjne. -

02 | Tworzy projekt dziatan pomocowych na potrzeby resocjalizacji skazanego; potrafi zaprojektowad K_U05
program oddzialywan korekcyjnych oraz prognozowaé zachowanie osadzonych K_U06

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Opisuje w jaki sposob przeprowadza si¢ badania szanujgc prawa osob osadzonych i etyke zawodowa K_K04

02 | Jest otwarty i krytyczny w zakresie oceny wiasnych mozliwosci w sytuacji pracy w AS i ZK K_K09

| Wymagania wstepne : | Psychologia kliniczna |
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zaktadu karnego. Pomoc postpenitencjarna

Tresci Wprowadzenie w problematyke psychologii penitencjarnej. Krotki zarys organizacji wigziennictwa na
ksztalcenia: swiecie i w Polsce. Cele i zasady wykonania tymczasowego aresztowania. Cele i zasady wykonania kary
pozbawienia wolnosci. Wiezienie jako instytucja totalna. Struktura systemu penitencjarnego w kontekscie
psychologicznego funkcjonowania cztowieka. Kara pozbawienia wolnosci w kontekscie funkcjonowania
psychologicznego osadzonego. Procesy adaptacji do sytuacji uwigzienia. 1zolacja wigzienna jako ztozona
sytuacja trudna Charakterystyka poszczegélnych grup osadzonych w kontekscie diagnozy i oddziatywan
penitencjarnych (skazani agresywni, uzaleznieni, przestgpcy "przemocowi"). Zaburzenia emocjonalne,
seksualne wérod wiezniéw. Rola psychologa w AS i ZK. Metody diagnostyczne stosowane w systemie
penitencjarnym. Formy oddziatywan psychokorekcyjnych w AS i ZK. Instytucje izolacyjne dla nieletnich.
Rola i zadanie oddziatéw terapeutycznych. Podkultura wigzienna. Przygotowanie skazanych do opuszczenia

Hotyst B. (2007). Kryminologia. Warszawa.

Projekt
Metody Wyktad, problemowy, ¢wiczenia warsztatowe — studium przypadku
dydaktyczne:
Literatura Ciosek, M. i Pastwa—Wojciechowska, B. (2016). Psychologia penitencjarna. Warszawa: Wydawnictwo
podstawowa: Naukowe PWN.
Ciosek, M. (2001). Psychologia sqdowa i penitencjarna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Kué M. (2009). Skutecznos¢ oddzialywan penitencjarnych. Lublin: KUL.
Stanik M.J. (2013). Psychologia sqdowa. Podstawy - badania — aplikacje. Warszawa: PWN.
Stanik J. (2006). Problemy profilaktyki oraz interwencji spolecznej i prawnej wobec zjawisk
paraprzestepczych i przestgpezych. Wydawnictwo Komandor.
Literatura Niehofft, D. (2001). Biologia przemocy. Poznan: Media Rodzina.

uzupelniajgca: | Kozaczuk F. (2007). Zagadnienia readaptacji spolecznej skazanych. Rzeszow: Wydawnictwo U. Rz.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje 5
Studia literaturowe i przygotowanie do ¢wiczen 30
Przygotowanie do zaliczenia 25
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Lo Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢
dla przedmiotu Zaliczenie z Prace Projekty Aktywno$¢ na Inne*
oceng(pisemne) kontrolne ) zajegciach

w1 X X

W2 X

Ul X X X

U2 X X X

K1 X X X

K2 X X X

*Prosz¢ podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, poprawne przygotowanie projektu
,aktywnos$¢ na zajeciach warsztatowych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny
na minimalnym poziomie.

35 69-76% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, poprawne
przygotowanie projektu ,aktywno$¢ na zajeciach.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na
wie¢cej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi na poziomie dobrym.
Przygotowanie projektu ,aktywnos¢ na zajeciach $wiadczace
0 umiejetnosci rozwigzywania probleméw w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pismiennictwo uzupetniajace. Przygotowanie projektu, aktywno$¢ na zajgciach $wiadczace o
umiejgtnosci rozwigzywania problemow

w sytuacjach nowych i ztoZzonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 93-100% Przygotowanie projektu, a kreatywno$¢ na zajgciach $wiadczace
0 umiej¢tnosci rozwigzywania probleméw w sytuacjach nowych i zlozonych. zakres prezentowanej wiedzy
wykracza poza poziom podstawowy w oparciu

o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOTERAPIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: V

Koordynator Prowadzacy Modut/Typ przedmiotu
dr lwona Gryniuk-Torun dr lwona Gryniuk-Torun kierunkowy
Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 100 . . fezba pU}n o
zaliczenia ogblem: 8
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
100 EGZ 8

Cel zajeé: | Zapoznanie studenta z podstawowymi nurtami psychoterapeutycznymi i technikami
oddziatywan psychoterapeutycznych.
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Odniesienie

N EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych

r efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:

01 | Omawia uwarunkowania procesu terapeutycznego i charakteryzuje czynniki zmiany terapeutycznej; K_W13
rozroznia i opisuje klasyczne oraz aktualne pojecia i definicje psychoterapeutyczne.

02 | Okresla i wyjasnia zasady wtasciwego doboru metod i technik oddziatywan terapeutycznych - K_W13
wymienia i charakteryzuje gtéwne kierunki i szkoly terapeutyczne, istot¢ psychoterapii, jej etapy i
cele .

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 |Buduje i podtrzymuje relacj¢ terapeutyczng poprzez wykorzystanie praktycznych umiejgtnosci w 06
zakresie obserwacji, nawigzywania i podtrzymywania kontaktu, ustalania kontraktu, prowadzenia KU
wywiadu, interwencji.

02 | Stosuje roznorodne techniki terapeutyczne w projektowanych éwiczeniach K_U06

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Ma $wiadomo$¢ wptywu wihasnych dziatan na inne osoby K_K04

02 | Rozwinat kompetentng i profesjonalng postawe, ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektéw etycznych K KO8
w relacji z osobami w kryzysie i cierpiacymi z powodu zaburzen psychicznych -

| Wymagania wstepne : | Psychologia kliniczna |

Tresci 1.  Definicja psychoterapii.
ksztalcenia: 2. Czynniki leczace w psychoterapii indywidualnej i grupowe;j.

3. Glowne zalozenia podstawowych nurtdéw terapeutycznych - psychoanaliza, podejscie
psychodynamiczne, behawioralno — poznawcze, psychoterapia humanistyczno-egzystencjalna,
psychoterapia systemowa. Aktualny stan badan w psychoterapii.

Przygotowanie projektow charakteryzujgcych podstawowe nurty

4. Organizacja psychoterapii:

e  wstepna diagnoza

e  nawigzanie kontaktu

e  zawieranie kontraktu

o fazy procesu psychoterapii

5. Organizacja psychoterapii grupowej. Zadania i rola terapeuty grupowego oraz terapeuty w kontakcie
indywidualnym.

6. Podstawowe techniki w gtéwnych nurtach psychoterapii
e psychoanaliza (konfrontacja, klaryfikacja, interpretacja, przepracowanie)

e terapia behawioralno-poznawcza - techniki oparte na zasadach warunkowania klasycznego
(desensytyzacja, terapia implozywna, awersyjne przewarunkowanie), warunkowania sprawczego
i modelowania, terapia Becka i racjonalna terapia zachowania Maultsby'ego.

e terapia humanistyczno-egzystencjalna - Rogers (techniki dyrektywne i niedyrektywne), terapia
Gestalt.

e terapia systemowa — podejscie strategiczne, strukturalne, komunikacyjne, genogram.

e techniki innych szkot psychoterapii (bioenergetyka Lowena, terapia redecyzji, terapii M.
Ericksona.

7. Zjawiska w psychoterapii
e przeniesienie i przeciwprzeniesienie
e  sojusz terapeutyczny
e opor przed zmiang
e uswiadamianie, wglad,

o modelowanie, indukcja
8. Szkolenie wlasna terapia i superwizja jako metoda doskonalenia umiej¢tnosci terapeutycznych.
Metody projekty definiujagce omawiang problematyke, ¢wiczenia warsztatowe, drama,
dydaktyczne: | yczenie sie w oparciu o do$wiadczanie i symulacje
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Literatura Brzezinski, J., Chyrowicz, B., Toeplitz, Z. i Toeplitz-Winiewska, M. (red.). (2017). Etyka zawodu
podstawowa: psychologa. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Olechnowicz H. (2006). Dziecko wiasnym terapeutq. Jak wspomagacé strategie autoterapeutyczne dzieci
z dysfunkcjami wiezi osobistych. Warszawa: PWN.

Knapp H. (2009). Komunikacja w terapii. Warszawa: PWN.

Wrzosifiska — Milska Z. (2018). Psychoterapia dzis. Warszawa: PWN.

Mellibruda J. (2013). Siedem Sciezek integracji w psychoterapii. Instytut Psychologii Zdrowia PTP.
Perls F.S. (2019). Terapia Gestalt. Warszawa: PWN.

Kubitsky J. (2008). Vademecum psychoterapeuty. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Kubitsky J. (2010). Vademecum terapeuty rodzinnego. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Czabata, J. Cz. (2020). Czynniki leczqce w psychoterapii. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Drat-Ruszczak, K. (2005). Szkoty i kierunki psychoterapii. W: K. Drat-Ruszczak i E. Drazkowska-
Zielinska (red.), Podrecznik pomagania. Warszawa: Academica.

Gryniuk-Torun, 1. (2009) Pomoc psychologiczna skierowana do chorego i jego otoczenia. W: K. Janowski
i J. Gierus (red.), Czlowiek chory — aspekt biopsychospoleczny (S. 77-88). Lublin: BEST PRINT.
Grzesiuk, L. (red.). (2005). Psychoterapia. Warszawa: Eneteia.

Herink, R. i Herink, P. R. (2012). The psychotherapy guidebook. FIDELI PUB INC.

Kazdin, A. E. i Weisz, J. R. (2006). Psychoterapia dzieci i mtodziezy. Krakéw: Wydawnictwo UlJ.
Pawlik, J. (red.). (2012). Psychodrama i techniki niewerbalne. Warszawa: Eneteia.

Stricker, G. (2017). Integracja psychoterapii. Instytut Psychologii Zdrowia PTP.

Wachtel, P. L. (2013). Komunikacja terapeutyczna. Krakow: Wydawnictwo UJ.

Yalom, I. D. i Leszcz, M. (2006). Psychoterapia grupowa. Krakow: Wydawnictwo UJ.

Literatura Enright, J. (1987). Pomaganie bez oporu. Nowiny Psychologiczne, 3.
uzupelniajgca: Enright, J. (1985). Pozycje stuchania terapeutycznego. Nowiny Psychologiczne, 3.

Gryniuk-Torun, 1. i in. (2015). Komunikacja lekarz-pacjent — praca z oporem oraz trudnos$ci w kontakcie
z pacjentami z afazjg. W: A. Prystupa, G. Nowicki (red.), Interdyscyplinarne problemy w praktyce
medycznej. Lublin: Chetmskie Stowarzyszenie Medyczne.

Gryniuk-Torun, 1. (2014). Terapia par: formy pracy, szkoly, wskazania i przeciwwskazania. Swiat
Problemow, 12, 5.120-134.

Gryniuk-Torun, L., Tuszyniska-Bogucka, W. (2013). Short-term dynamic psychotherapy - indications and
contraindications based on the case study "Lonely by choice"? Current Problems of Psychiatry, 14, 3,
135-140.

Jakob, G., Lieb, K. i Berger, M. (2019). Trudne dialogi. Rozmowy psychiatrow i psychoterapeutow z
pacjentami. Esteri Edra Urban & Partner.

Parks, C. D., Tasca, G. A. (2020). The Psychology of Groups: The Intersection of Social Psychology and
Psychotherapy Research. American Psychological Association.

Sek, H. (red.). (2016). Psychologia kliniczna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Sliwinska, K. (2019). Wybrane aspekty etyczne w pracy psychoterapeuty na podstawie analizy przepisow,
zbiorow zasad etycznych oraz opracowan odnoszacych si¢ do prowadzenia psychoterapii w Polsce.
Psychologia Wychowawcza, 15, 204-214.

Tuszynska-Bogucka, W. i Gryniuk-Toruf, I. (2013). Displaying resistance by a group. Current Problems
of Psychiatry, 14, 3, 129-134.

Tummala-Narra, P. (2016). Psychoanalytic theory and cultural competence in psychotherapy. American
Psychological Association.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zaj¢c) 100
Konsultacje 5
Przygotowanie projektow 25
Przygotowanie do ¢wiczen 40
Przygotowanie do egzaminu 30
Godziny razem: 200
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 8

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty ia si Metody sprawdzenia
uczenia si¢
. in (pi Prace : Aktywno$é na Inne*
dla przedmiotu Egzamin (pisemny) e Projekty Wa};;ztata(:h

Udzial procentowy
w ocenie koncowej

w1 X X «

U1 X «

U2 X «

K1 N »

K2 N y

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy wiasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dostatecznym. Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi.
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegdw; jest §wiadomy konieczno$ci ustawicznego ksztalcenia
oraz autorefleksji

3,5

Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy wiasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dostatecznym, Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi.
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegdw; jest §wiadomy konieczno$ci ustawicznego ksztalcenia
oraz autorefleksji

Zorientowany na obserwacje oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; Swiadomy wiasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dobrym. Podejmuje i planuje
zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi. Korzysta ze
wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegdw; jest $wiadomy konieczno$ci ustawicznego ksztatcenia oraz
autorefleksji

4,5

Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $wiadomy wlasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dobrym plus, Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi.
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegow; jest swiadomy koniecznos$ci ustawicznego ksztatcenia
oraz autorefleksji

Zorientowany na obserwacje oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; swiadomy wiasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu bardzo dobrym, Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi.
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegdow; jest swiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia
oraz autorefleksji
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA KLINICZNA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: V

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marta Kutniewska- Dr Marta Kutniewska-Kubik Kierunkowy
Kubik Mgr Izabela Taborska
Forma zaj¢é¢ / Liczba godzin: 60 F.o rma_ Liczba pu’nktow ECTS
zaliczenia ogblem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 | 40 EGZ 2 3

Cel zajeé: | Zapoznanie studentéw z problematyka psychologii klinicznej jako dziedzing psychologii
stosowanej, rodzajami diagnozy klinicznej, metodami, narzedziami psychologii

klinicznej, zasadami i technikami rehabilitacji psychologicznej
Ksztattowanie umiejetnosci diagnostycznych i terapeutycznych w przypa
zachowania

dkach zaburzen

Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci 1 rzetelnosci w  odziatywaniach
rehabilitacyjnych
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':

01 | Stosuje terminologi¢ uzywang w psychologii kliniczne;j i jej subdyscyplinach K_W03
02 | Wyjasnia i omawia zagadnienia z zakresu biologicznych podstaw psychicznego K_W06

funkcjonowania czlowieka, oraz uwarunkowan jego zaburzen K W12

w zakresie UMIEJETNOS i CI:
01 | Obserwuje, wyszukuje i wyjasnia mechanizmy zachowan odbiegajacych od normy
. L1 . K_U01

z wykorzystaniem dostepnych zrodet informacji oraz metod badawczych -
02 | Postuguje si¢ systemami klasyfikacyjnymi ICD-10 i DSM- V w celach diagnostyki K_U03

i rehabilitacji psychologicznej K _U16

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | W poszczegolnych etapach formutowania diagnozy oraz prowadzenia rehabilitacji

. S : . K_KO03

jest odpowiedzialny, obiektywny i rzetelny -
02 | W pracy kieruje si¢ dobrem pacjenta jako naczelng zasadg postgpowania K_KO06

Wymagania wstepne: | Wiedza z zakresu psychologii poznawczej, psychologii rozwoju oraz

podstaw diagnozy psychologicznej
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Tresci Psychologia kliniczna - sposoby ujmowania i definiowania psychologii klinicznej.
ksztalcenia: Modele psychologii klinicznej. Normalno$¢ a zdrowie i choroba. Klasyfikacje
zaburzen psychicznych ICD-10, DSM -1V i DSM - 5

Zadania realizowane przez psychologa klinicznego.

Rézne uwarunkowania zaburzen zachowania (genetyczne, biochemiczne,
psychofizjologiczne, psychologiczne i spoteczne)

Zaburzenia wieku rozwojowego : FAS, ADHD, autyzm, mutyzm, upos$ledzenie
umystowe

Neuropsychologia jako subdyscyplina psychologii klinicznej

Schorzenia CUN oraz metody diagnostyczne stosowane przy ich rozpoznawaniu
Zaburzenia o podtozu organicznym:

- choroba altzheimera

- choroba Picka

- padaczka

- schorzenia degeneracyjne ( zwigzane z wiekiem )

- kierunki i perspektywy rozwoju psychologii klinicznej

Metody wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, wyktad
dydaktyczne: online, dyskusja, pogadanka, metoda problemowa, pokaz —obserwacja, metoda zajeé¢
praktycznych, praca z tekstem, studium przypadkéw, metoda sytuacyjna, opis

Literatura Bednarek, D. (2020). Zawdd psycholog. Regulacje prawne i etyka zawodowa.
podstawowa: | Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Borkowska, A. i Domanska, L. (2016). Neuropsychologia kliniczna dziecka.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Butcher, J., Hooley, J. M. i Mineka, S. (2020). Psychologia zaburzerr DSM - 5. Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Cierpiatkowska, L. i S¢k, H. (2020). Psychologia kliniczna. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Pachalska, M. (2020). Neuropsychologia kliniczna. Procesy poznawcze
i emocjonalne. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Literatura Budzinska, A. (2020). Skuteczna terapia dziecka z autyzmem. Praktyczny poradnik dla
uzupelniajgca: | terapeutéw i rodzicéow. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Carter, Ch. R. (2020). ADHD/ADD. Jak pomoc dziecku ogarngé chaos. \Warszawa:
PZWL.

Falender, C. A. i Shafranske, E. P. (2021). Clinical Supervision: A competency-based
approach. American Psychological Association.

Grzegorzewska, 1., Cierpiatkowska, L. i Borkowska, A. R. (2020). Psychologia
kliniczna dzieci i mtodziezy. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Morrison, J. i Flegel, K. (2018). Wywiad diagnostyczny z dziec¢mi i mlodziezg. Krakow:
Wydawnictwo UJ.

Prokopiak, A. (2020). Osoby ze spektrum autyzmu w biegu zycia. Lublin:
Wydawnictwo UMCS.

Ron, M. A. i David, A. S. (red.). (2017). Disorders of brain and mind. Cambridge:
Cambridge University Press.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 60
Konsultacje S
Przygotowanie do ¢wiczen 20
Przygotowanie do zaliczenia 20
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Efekty uczenia sie _ Metody sprawdzenia _ _
dla przedmiotu E_gzamln Prace Projekty Aktywno$¢ Inne
(pisemny) kontrolne na zajgciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X
U2 X X
K1 X
K2 X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakow.

45 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupetniajgce. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach
nowych i ztozonych. Postuguje sie podstawowym stownictwem w jezyku angielskim dot.
prezentowanych tresci.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrddla informacji. Postuguje si¢ swobodnie
stownictwem w jezyku angielskim dot. prezentowanych tresci.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY PSYCHIATRII

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow:1X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Barbara Lelonek Dr Barbara Lelonek kierunkowy
. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 50 . . rezba pl{n ow
zaliczenia ogblem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
50 4
Cel zajeé: | Poznanie istoty chorob i zaburzen psychicznych oraz mozliwosci diagnostyki
i terapii.
Przygotowanie do rozpoznawania, planowania i realizacji profesjonalnej opieki nad
osobami z zaburzeniami psychicznymi.
Przygotowanie do nawiazania terapeutycznego kontaktu z chorym psychicznie i do
udziatu w leczeniu chorego.
Ksztattowanie postaw zawodowych i etycznych wobec chorych z zaburzeniami
psychicznymi.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY::
01 | Opisuje etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych K_W12
02 | Omawia mozliwosci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzeniami uktadu K_W13
nerwowego K_W06
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Gromadzi informacije, przeprowadza diagnostyke roznicowa w oparciu o kryteria K_U16
systemow klasyfikacyjnych
02 | Przewiduje skutki wytyczonego postepowania z pacjentem o okreslonych K_U02
zaburzeniach psychicznych
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztattuje umiejetnosci, dazac do K K12
profesjonalizmu
02 | Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami. K_KO07

‘ Wymagania wstepne: ‘ Wiedza z zakresu biologicznych podstaw funkcjonowania psychiki cztowieka
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Tresci Podstawy teoretyczne wspotczesnej psychiatrii. Biologiczne mechanizmy stresu.
ksztalcenia: Definicja zdrowia psychicznego, klasyfikacje zaburzen psychicznych wg. dwoch
systemoéw klasyfikacyjnych DSM-IV oraz ICD-10, Klasyfikacja objawow
psychopatologicznych. Poszczegdlne grup zaburzen: zaburzenia osobowosci,
zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig somatyczna, schizofrenia,
zaburzenia nastroju, organiczne zaburzenia psychiczne, zaburzenia psychiczne i
zaburzenia . zachowania spowodowane uzywaniem srodkow psychoaktywnych,
zaburzenia rozwoju, zaburzenia jedzenia. Podstawy psychiatrii dzieci i mtodziezy.
Psychogeriatria. Zaburzenia osobowosci. Farmakoterapia. Psychoterapia.
Organizacja opieki psychiatrycznej w Polsce

Zagadnienia prawne i etyczne.

Metody wyktad informacyjny, studia literaturowe
dydaktyczne:
Literatura Lojek E., Bolewska A., Okuniewska H. (2014). Studia z neuropsychologii klinicznej.

podstawowa: | Warszawa: UW.

Grzesiuk L. (2010). Psychoterapia. Warszawa: ENETEIA.

Grabski, B. (2015). Podstawy badania psychiatrycznego dla studentéw, lekarzy,
psychologow i psychoterapeutow. Krakow: Wydawnictwo UJ.

Jarema M. (2016). Psychiatria dla studentow medycyny. Warszawa: Wydawnictwo PZWL.
Marwick K.C. (2018).Course psychiatry. Wydawnictwo: Elsevier.

Rybakowski J. Puzynski,S. i Wcidrka J. (2020).Psychiatria. Wroctaw: Wydawnictwo Edra
Urban &Partner.

Rybakowski, J. Rybakowski, F. (2012) .Psychiatria dla studentow. Wroctaw: Wydawnictwo
Edra Urban &Partner.

Literatura Shawn, Ch.S. (2016).Psychiatricinterviewing. Wydawnictwo: Elsevier.
uzupetniajgca: | Suszek, H., Grzesiuk,L.,Styta, R. i Krawczyk, K. (2017). Kto i w jaki sposob prowadzi
psychoterapie w Polsce. Psychiatria, 14, 2, 90-100.

Imielski W. (2010). Zaburzenia psychiczne i emocjonalne. Warszawa: PWN.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Przygotowanie do zaliczenia 20
Studia literaturowe 25
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 4
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig - . — —
dla przedmiotu qulczenle Prace Projekty Aktyyvnpsc Inne
(pisemne ) kontrolne na zajgciach

w1 X X
W2 X X
Ul X X
u2 X X
K1 X

K2 X X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z istotnymi brakami, ktorych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakéw.

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY NEUROLOGII

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Prof. dr hab. Maria Prof. dr hab. Maria Pachalska kierunko
Pachalska ’ ' % Wy
Form Li ktow ECT
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 .0 a. iczba pl%n 1ow ECTS
zaliczenia ogotem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
50 4
Cel zajeé: | Zapoznanie studentow z patomechanizmem i obrazem klinicznym najczestszych chorob
neurologicznych.  Zapoznanie z  metodami  diagnozowania i leczenia
w neurologii.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY::
01 | Wyjasnia etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg leczenia, rokowanie K_W06
w schorzeniach uktadu nerwowego
02 | Roznicuje etiopatogeneze zespotow otepiennych, zespotu Parkinsona, K_W06
zaburzen neuro- rozZwojowych
03 | Wyjasnia patofizjologie zaburzen wystgpujacych w przebiegu chorob uktadu K_W06
nerwowego i grozacych powiktan
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcow opieki K_U14
w roznym wieku i stanie zdrowia
02 | Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_U11
rehabilitacyjnego i leczniczo- pieleghacyjnego
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztattuje umiejetnosci, K K12
dazac do profesjonalizmu
02 | Jest otwarty na rozwoj podmiotowosci whasnej u pacjenta. K_KO08

Wymagania wstepne: ‘ Wiadomosci z zakresu podstaw biologicznego funkcjonowania psychiki
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Tresci
ksztalcenia:

Metody diagnostyczne stosowane w neurologii.

Etiopatogeneza podstawowych zaburzen neurologicznych.
Chorobymoézgupochodzenianaczyniowego(udarniedokrwiennyikrwotoczny— réznicowanie). Urazy mozgu.
Choroby zakazne uktadu nerwowego

Uszkodzenia nerwéw czaszkowych i obwodowych. Zapalenia wielonerwowe.

Migrena i inne bole gtowy.

Diagnostyka i terapia chorob demielinizacyjnych. Choroby uktadu pozapiramidowego

Choroby migsni(miopatie, miastenia).

Padaczka podzial, etiologia, typy napadow, postgpowanie. Zaburzenia czucia, ,napigcia migsniowego w praktyce
klinicznej.

Zaburzenia neurorozwojowe.

Metody
dydaktyczne:

Wyktad problemowy, informacyjny, studia literaturowe

Literatura
podstawowa:

Pachalska M. (2007). Neurpsychologia kliniczna. Urazy mozgu, t.1. Warszawa: PWN.

Pachalska M. (2007). Neurpsychologia kliniczna. Urazy mozgu, t.2. Warszawa: PWN.

Cheng- Ching, E. (2011). Neurologia clinica. Wydawnictwo: Wolters-Kluwer.

Kozubski, W. iLiberski,P. (2020).Neurologia (tom 1 i 2). Warszawa: Wydawnictwo PZWL.

Louis, E.D., Mayer, S.A. i Rowland, L.P. (2018). Merritt Neurologia. Wroctaw: Edra Urban & Partner.
Steinborn, B. (2020). Neurologia wieku rozwojowego. Warszawa: Wydawnictwo PZWL.

Stepieni, A. (2019). Neurologia.Warszawa: Wydawnictwo PZWL.

Literatura
uzupelniajgca:

Pachalska M., Kropotov D.J., Bozydar L.J. Kaczmarek. (2014). Neuropsychologia kliniczna. Warszawa: PWN.
Goldstein, E. (2018).Cognitive psychology. W.W. Norton & Co.

Michatowska, M. i Fiszer, U. (2018).Wspdiczesna neurologia. Warszawa: Wydawnictwo PZWL.

Toraj,W. (2020).Neurologia w pytaniach i odpowiedziach. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

Siegel, D. J. (2012).Pocket guide to interpersonal neurobiology. WW Norton & Co.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKELAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zaje¢) 50
Konsultacje 5
Przygotowanie do zaliczenia 20
Studia literaturowe 25
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Lo Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ . .
dla przedmiotu Ze_lllczenle Prace Projekty Aktyyvn.oéc' na Inne*
(pisemne ) kontrolne zajeciach

w1 X X
W2 X X
Ul X X
U2 X X
K1 X

K2 X X
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*Proszg podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakéw.

45 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pismiennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelmi badz z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: MOZGOWE MECHANIZMY PROGRAMOWANIA MOWY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJIONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modult/Typ przedmiotu
dr hab. Jolanta Goral- dr hab. Jolanta Goéral-Potrola / Kierunkowy
Potrola mgr Monika Romaniec
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 F.O rma_ Liczba pl}nktOW ECTS
zaliczenia ogb6tem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 | 30 EGZ 1 2

Cel zajeé: | Zapoznanie z wiedzg w zakresie przyczyn, mechanizméw i charakterystyki zaburzen
mowy i1 komunikowania si¢ wynikajacych z uszkodzenia i dysfunkcji osrodkowego

uktadu nerwowego, diagnozy 0sdb z zaburzeniami mowy pochodzenia neurologicznego
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QOdniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

Nr
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Opisuje teori¢ zaburzen mowy oraz stosuje naukowa terminologi¢ K_W29
02 | Dysponuje wiedza na temat czynnikow warunkujacych rozwoj mowy K_W29

i jezyka, w normie i patologii — omawia i interpretuje zagadnienia z nim zwigzane.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Rozpoznaje zaburzenia jezykowe, mowy i procesu komunikacji, wskazuje na ich etiologi¢ K_U26
02 - - - K_U20
Opracowuje program terapii adekwatny do danego zaburzenia K U14
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Student rozumie potrzebe ciaglego ksztalcenia sig K_K12
02 | Przestrzega tajemnicy zawodowej, praw pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji na temat proponowanego K_KO03
postepowania diagnostyczno-terapeutycznego
Wymagania wiedza z gramatyki jezyka polskiego na poziomie szkoty $redniej, wiedza o cztowieku na poziomie szkoty $redniej
wstepne :
Tresci 1. Mowa i procesy jezykowe:
ksztalcenia: a.  Psychologiczna organizacja mowy: formy mowy ekspresyjnej i impresyjnej; mowa a myslenie; funkcje mowy.
b. Mozgowa organizacja mowy: dane kliniczne (rola obszaréw korowych
i podkorowych w regulacji funkcji jezykowych, wieloznaczno$¢ funkcjonalna klasycznych obszarow mowy,
rezultaty technik neuroobrazowania), badania eksperymentalne — fazy aktywnosci jezykowej a aktywno$¢
modzgu (neuronalne podstawy przetwarzania semantycznego, nadawania i odbioru mowy).
2. Zaburzenia afatyczne i nieafatyczne zaburzenia mowy:
a.  Kryteria i klasyfikacje zaburzen jezykowych (wprowadzenie w problematyke).
b.  Charakterystyka zespotu objawow w afazjach korowych, podkorowych
i transkorowych; afazja skrzyzowana - mechanizm i objawy. Analiza mechanizméw afazji akustyczno-
gnostycznej, akustyczno - mnestycznej, kinestetycznej, kinetycznej, dynamicznej, semantycznej i amnestycznej
(charakterystyka istoty zaburzefi — tzw. deficytu pierwotnego i jego konsekwencji - tzw. deficytu wtornego),
c.  Nieafatyczne zaburzenia mowy: mechanizmy i charakterystyka deficytu
w przypadku uszkodzen prawej potkuli mozgu- Mutyzm akinetyczny, adynamia mowy, apraksja mowy,
zaburzenia mowy i jezyka towarzyszace uszkodzeniom prawej potkuli mézgu — wprowadzenie w zagadnienie
— wprowadzenie w zagadnienia
d.  Trudno$ci w komunikacji jezykowej 0sob ze schorzeniami otgpiennymi
Metody Wyktad ¢wiczenia przedmiotowe, dyskusja dydaktyczna, film, klasyczna metoda problemowa, konsultacje, metoda
dydaktyczne: przypadkow, objasnienie lub wyjasnienie, opis, opowiadanie, pokaz z uzyciem komputera
Literatura Chantsoulis, M., Pétrola, P., ‘Goéral-Potrola, J., Hajdukiewicz, A., Supinski, J., Kropotov, J. D. i Pachalska, M. (2017).
podstawowa: Application of ERPs neuromarkers for assessment and treatment of a patient with chronic crossed aphasia after severe TBI
and long-term coma — Case Report. Annals of Agricultural and Environmental Medicine, 24, 1, 141-147.
Gawel, K. i Wesierska, K. (2018). Zaburzenia plynnosci mowy. Warszawa: \WWydawnictwo Harmonia.
Goral-Potrola, J. i Tarkowski, Z. (2012). Patologia mowy. Zarys koncepcji. W: J. Goral-Potrola, B. Walasek-Jarosz (red.),
Interdyscyplinarnosé i swoistosé pedagogiki. Kielce: Oficyna Wydawnicza WSETINS.
Goral-Potrola, J., Potrola, P., Mirska, N., Mirski, A., Herman-Sucharska, A., Pachalska, M. (2016). Augmentiv and
Alternativ Communication (ACC) for the patient with a nonfluent/agrammatic variant of PPA in the mutism stage. Annals
of Agricultural and Environmental Medicine, 23, 1, 171-181.
Panasiuk, J. (2020). Jezyk a komunikacja w afazji. Lublin: Wydawnictwo UMCS.
Pachalska, M. (2003). Afazjologia. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Literatura Gatkowski, T. i Jastrzgbowska, G. (red.). (2003). Logopedia. Pytania i odpowiedzi. Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu

uzupelniajgca: | Opolskiego.

Grabias, S. (2001). Perspektywy opisu zaburzen mowy. W: S. Grabias (red.), Zaburzenia mowy. Mowa, teoria i praktyka.
Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Katarzyfiska-Mania, L. (2006). Profilaktyka i rehabilitacja glosu mowy. Zielona Gora: Wydawnictwo UZ.

Subhash, B. (2017). Neuroscience for the Study of Communicative Disorders. Lippincott Williams and Wilkins.
Wozniak, T. (2007). Jezyk. Interakcja. Zaburzenia mowy. Metodologia badan. Lublin: Wydawnictwo UMCS.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta

Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Przygotowanie do ¢wiczen 25
Przygotowanie do zaliczenia 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Godziny razem: 90

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 3

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia sic Metody sprawdzenia
dla przedmiotu Egzamin (ustny) koirt?gfne Projekty Al:%};lz(;éci na Inne*
w1 X X
W2 X X
Ul X X
u2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy hauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelienia brakéw.

45 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pi$miennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie problemoéw w sytuacjach nowych i
ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrédia informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: TEORIA ZABURZEN MOWY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

J

ezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr hab. Jolanta Goéral-Potrola / .
dr Jolanta Goéral Potrola Fhan. foraia Loral-rotrola kierunkowe
mgr Monika Romaniec
. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 50 . . fezba pu’n ow
zaliczenia ogo6tem: 3
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. EG7 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 | 30 1 2
Cel zajeé: | Podczas zaje¢ studenci poznajg rézne definicje mowy, dziaty logopedii, procedury
1 etapy postepowania logopedycznego, a takze typologie zaburzen mowy. Poznaje
znaczenia jezyka jako narzedzia poznawania $wiata, komunikacji i udzialu w zyciu
spotecznym.
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 | Dysponuje wiedza o wlasciwej terminologii zwigzanej z teorig zaburzen mowy K_W29
1 potrafi adekwatnie ja stosowac.
02 | Analizuje, interpretuje i omawia czynniki warunkujace rozwoj jezyka i zachowan K_W29
jezykowych
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Postuguje si¢ aktualnymi terminami zwigzanymi z teorig zaburzen mowy; K U04
analizuje i poréwnuje rézne definicje mowy i wskazuje na ich zalety. -
02 |Opisuje réznorodne zaburzenia mowy 2z uwzglednieniem objawow K_U20
i przyczyn tych zaburzen. K_U26
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Student rozumie potrzebg ciagtego ksztalcenia si¢ K_K12
02 | Prezentuje postawe otwartg na wspotprace z innymi specjalistami K_KO03

Wymagania wstepne :

0 czlowieku na poziomie szkoty $redniej

wiedza z gramatyki jezyka polskiego na poziomie szkoty sredniej, wiedza
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Tresci Jezyk w zachowaniach ludzkich - poznawcza i interakcyjna rola jezyka. Istota jezyka
ksztalcenia: w ujeciu strukturalnym , generatywnym i socjolingwistycznym.

Problematyka definicji mowy. Réwnowazno$¢ mowy z pojeciem zachowan jezykowych (czynnoSci
poznawcze, komunikacyjne, socjalne i grupotwoércze) Rodzaje kompetencji uczestniczacych w procesie
komunikacji.

Wymagane sprawnosci (procesy biologiczne i czynnosci umystu) do opanowania kompetencji.

Przeglad klasyfikacji zaburzen jezykowych, ich szczegotowe omowienie
i przedstawienie koncepcji opisu zaburzen mowy: przyczynowej, objawowej i procedur logopedycznych.
Logopedyczna klasyfikacja zaburzen mowy.

Zaburzenia mowy zZwigzane z niewyksztalconymi kompetencjami: ghuchota
i niedostuch, alalia i dyslalia (w zwigzku z niewlasciwie funkcjonujacym stuchem fonematycznym),
oligofazja (w wyniku upos$ledzenia umystowego), autyzm (cato$ciowe zaburzenie rozwoju), alalia
prolongata i niedoksztalcenie mowy o typie afazji. (prezentacja i omowienie nagran).

Zaburzenia mowy zwigzane z trudnosciami realizacyjnymi przy zdobytych kompetencjach: dysglosja
(mowa laryngektomowanych; rozszczep podniebienia i/lub wargi gornej; ankyloglosja; wady zgryzu; mowa
0s0b z innymi anomaliami w budowie narzadow mowy), jakanie i inne zaburzenia tempa, melodii i rytmu
wypowiedzi, anartria i dyzartria (w zwiazku z porazeniami moézgowymi). (prezentacja i omowienie nagran)
Zaburzenia  zwigzane z  rozpadem  systemu  komunikacyjnego: afazja i  pragnozja
(w zwigzku z miejscowymi uszkodzeniami mézgu), schizofazja (w zwigzku z zaburzeniami czynnosci
psychicznych), zaburzenia mowy w otgpieniu typu alzheimerowskiego i innego typu w zwigzku z
rozsianymi uszkodzeniami mozgu.

Analiza zachowan komunikacyjnych warunkowanych poszczegdlnymi zaburzeniami czynnosci
biologicznych i psychicznych.

Metody ¢wiczenia przedmiotowe, dyskusja dydaktyczna ,film ,klasyczna metoda problemowa, konsultacje, metoda
dydaktyczne: przypadkow, objasnienie lub wyjasnienie, opis, opowiadanie, pokaz z uzyciem komputera

Literatura Kaczmarek B. (2004). Mdzgowe mechanizmy formowania wypowiedzi stownych. Lublin: UMCS.
podstawowa: Chantsoulis, M., Potrola, P., Goéral-Potrola, 1., Hajdukiewicz, A, Supinski,

J., Kropotov, J. D. i Pachalska, M. (2017). Application of ERPs neuromarkers for assessment and treatment
of a patient with chronic crossed aphasia after severe TBI and long-term coma — Case Report. Annals of
Agricultural and Environmental Medicine, 24, 1, 141-147.

Gatkowski, T. i Jastrzgbowska, G. (red.). (2003). Logopedia. Pytania i odpowiedzi. Opole: Wydawnictwo
Uniwersytetu Opolskiego.

Goral-Potrola, J. i Tarkowski, Z. (2012). Patologia mowy. Zarys koncepcji. W:
J. Goéral-Poétrola, B. Walasek-Jarosz (red.), Interdyscyplinarnosé i swoistos¢ pedagogiki. Kielce: Oficyna
Wydawnicza WSETINS.

Goral-Potrola, J., Potrola, P., Mirska, N.,  Mirski, A.,  Herman-Sucharska, A.
i Pachalska, M. (2016). Augmentiv and Alternativ. Communication (ACC) for the patient with a
nonfluent/agrammatic variant of PPA in the mutism stage. Annals of Agricultural and Environmental
Medicine, 23, 1, 171-181.

Grabias, S. (2001). Perspektywy opisu zaburzen mowy. W: S. Grabias (red.), Zaburzenia mowy. Mowa,
teoria i praktyka. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Literatura Wozniak, T. (2007). Jezyk. Interakcja. Zaburzenia mowy. Metodologia badan. Lublin: Wydawnictwo
uzupelniajgca: UMCS.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 50
Konsultacje S
Przygotowanie do ¢wiczen 25
Przygotowanie do zaliczenia 5
Przygotowanie do egzaminu 5
Godziny razem: 90
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 3
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ . — N
dla przedmiotu Egzamin Prace Projekty Akty_wn_osc Inne
(ustny) kontrolne na zajeciach
W1 X X
W2 X X
Ul X X
u2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z szeregiem latwych do uzupekienia
brakéw.

4,5 | 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0
podane pismiennictwo uzupetniajgce. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i
ztozonych.

Zakladane efekty uczenia sie¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: DIAGNOZA OSOBOWOSCI

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
mgr Izabela Taborska mgr lzabela Taborska KIERUNKOWY
Forma zajg¢¢ / Liczba godzin: 60 F.O rma. Liczba pl{nktow ECTS
zaliczenia ogotem: 7
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 270 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
60 7
Cel zajeé: Podczas zaje¢ studenci poznaja procedury stosowania narz¢dzi do pomiaru osobowosci
Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektéw uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:

01 |Omawia i stosuje terminologie zwigzang z teoriami osobowosci; wymienia K_W08

i charakteryzuje znane w psychologii teorie osobowosci.
02 | Dysponuje wiedza na temat wybranych narzedzi pomiaru osobowos$ci — potrafi je K_W08

wymieni¢, scharakteryzowac i dopasowac do potrzeb diagnostycznych.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 . . . . . L K_U09

Postuguje si¢ kwestionariuszami do pomiaru osobowosci K U27
02 Dokonuje interpretacji psychologicznej testow osobowosci E—Bi;

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Student rozumie potrzebe ciaglego ksztalcenia sig K_K12
02 | Prezentuje postawe etyczng w kontakcie z badanym; okazuje szacunek i K KO3

zrozumienie dla potrzeb klienta.

Wymagania wstepne: | wiedza z zakresu psychologii roznic indywidualnych
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Tresci Tematyka warsztatu
ksztalcenia: | Samoopisowe kwestionariusze osobowosci.
Specyfika kwestionariusza jako metody zbierania informacji o osobowosci czlowieka
przez wykorzystanie samoopisu zachowania.
Stosowanie  kwestionariuszy w  badaniach:  naukowych, diagnostycznych,
zawodoznawczych i klinicznych (diagnoza nozologiczna, diagnoza przesiewowa,
diagnoza wzoréw zachowania). Dwie formy przewidywania zachowania na podstawie
wynikéw kwestionariuszowych predykcja kliniczna, statystyczna (odwotanie do norm
aktuarialnych) — zalety i wady.
Cztery grupy probleméw zwigzanych z pomiarem kwestionariuszowym (oraz sposoby,
ktérymi mozna im zapobiegac):
Problem rozumienia i interpretowania tresci pytan kwestionariuszowych;
Problem oceny zachowania przy odpowiadaniu na pozycje kwestionariusza;
Problem dopasowania formatu odpowiedzi do tresci pytan i do preferencji oséb
badanych;
Problem poza tresciowych wyznacznikow odpowiedzi, tj. stylow
odpowiadania (warunki zaistnienia stylow odpowiadania, typy stylow),
symulacji (rodzaje
1 przyktady skal kontrolnych, kwestia manipulowania instrukcja), dysymulacji
(zwigzek dysymulacji ze zmienng aprobaty spotecznej, wymiary zmiennej
aprobaty spotecznej, ,,sprawianie wrazenia” ,,samooszukiwanie”, procedury
dotyczace zmniejszania wplywu aprobaty spotecznej na odpowiedzi stosowane
na etapach: formulowania pozycji, budowy kwestionariusza, badan
wilasciwych). Co uzasadnia stosowanie kwestionariusza jako metody
badawczej — zalety podej$cia kwestionariuszowego;

Trafnos¢, czyli okreslanie obszaru zastosowan testu;

7. Trzy strategie konstrukcji kwestionariuszy osobowos$ci: teoretyczna,
zewnetrzna (kryterialna), indukcyjna. Roznice pomigdzy strategiami, wady
i zalety poszczegélnych strategii konstrukcyjnych. Analiza teorii, treSciowy
dobdr wskaznikéw, ustalenie trathosci tresciowej (definicyjnej) jako kluczowe
etapy konstruowania testu strategia teoretyczna (dedukcyjna);

8. Trafno$¢ treSciowa a inne rodzaje trafnosci (kryterialna — diagnostyczna,
prognostyczna; teoretyczna; fasadowa);

9. Metoda sedziéw kompetentnych a trafthos$¢ tresciowa. Podstawowe pojecia:
operacjonalizacja mierzonej zmiennej, uniwersum tresci, reprezentatywnosc ,,
probki zachowania”. Ocen a zgodnosci tresci pozycji testowych z przyjetymi
zatozeniami definicyjnymi metoda zgodnosci sedziow kompetentnych. Tres§¢
instrukcji dla sedziow kompetentnych. Obliczanie wskaznika W Kendalla,
ocena istotno$ci statystycznej wspotczynnika, ocena Kryterium dobroci
poszczegdlnych pozycji testowych;

10. Psychometryczny status technik projekcyjnych: Podstawowe zatozenia metod
projekcyjnych. Hipoteza projekcyjna. Typy i przyktady technik projekcyjnych
na podstawie taksonomii Lindzeya (techniki projekcyjne: skojarzeniowe,
konstrukcyjne, uzupehiania, ekspresyjne, porzadkujace i selekcyjne). Mocne
i stabe strony stosowania technik projekcyjnych. Zmienne obnizajace trafnosé
technik projekcyjnych (wptyw osoby przeprowadzajacej badanie i wplyw
sytuacji, nastawienie osoby badanej, symulacja w technikach projekcyjnych,
techniki projekcyjne a zmienna aprobaty spotecznej, interpretacja wynikow
a poziom do$wiadczenia diagnosty, problem projekcji badajacego);

11. Wykonanie  badania trzema technikami do badania 0sobowosci
i przygotowanie projektu analizy wynikow i opinii.

a0

IS

Metody ¢wiczenia warsztatowe, dyskusja dydaktyczna, konsultacje, metoda przypadkow,
dydaktyczne: | objasnienie lub wyjasnienie, opis, pokaz z uzyciem komputera
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Literatura Szuman S. (2014). Osobowosé i charakter. Warszawa: PWN.

podstawowa: Byra S. (2009). Osobowosciowe i spoleczne uwarunkowania radzenia sobie
ze stresem przez studentow I roku. Lublin: UMCS.
Meams D. (2010). Terapia skoncentrowana na osobie. Karkow: UlJ.
Hornowska, E. (2001). Testy psychologiczne. Teoria i praktyka. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Huprich, S. (2015). Personality disorders: Toward theoretical and empirical
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Lilienfeld, S., Wood, J. i Garb, H. (2002). Status naukowy technik projekcyjnych.
Krakow: Wydawnictwo UlJ.
Paris, J. (2015). A concise guide to personality disorders. American Psychology
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Zawadzki, B. (2002). Kwestionariusze osobowosci. W: J. Strelau (red.), Psychologia.
Podrecznik akademicki (t. 1, s. 469-490). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Literatura Cierpiatkowska C. (2004) Psychologia zaburzen osobowosci. Poznan: Wydawnictwo

uzupelniajgca: | Naukowe UAM.

Brzezinski, J. (2000). Metodologia badan psychologicznych. \Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaje¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 60
Konsultacje S
Studia literaturowe 50
Przygotowanie badan, przeprowadzenie i projekt analizy wynikow ,miar 40
porownawczych i interpretacja
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 175
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 7

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ . . _ —
dla przedmiotu Za_llczenle Prace Projekty Aktyyvn_osc Inne
(pisemne) kontrolne na zajgciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X X
U2 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, podczas warsztatow odpowiedzi
chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace, przygotowanie projektu na dostatecznym poziomie.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga niewielkiej pomocy nauczyciela, przygotowanie projektu na poziomie dostateczny plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wi¢cej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw dobre $wiadczace o umiejgtnosci stosowania testow i
rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie projektu.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

4,5

85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw dobre $wiadczace o umiejetnodci stosowania testow i
rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie projektu.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie problemow bardzo dobre $wiadczace o umiejgtnosei
stosowania testow i rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie projektu zakres
prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0 samodzielnie zdobyte naukowe
zrodta informacii.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: DIAGNOZA TEMPERAMENTU

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: 1X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr lwona Gryniuk- Torun dr lwona Gryniuk- Torun kierunkowy
Forma Li ktow ECT
Forma zaj¢é / Liczba godzin: 60 . . iczba pl}n ow ECTS
zaliczenia ogblem: 7
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
60 7
Cel zajeé: | Podczas zaje¢ studenci poznajg procedury stosowania narzedzi do pomiaru temperamentu
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Odniesienie
N EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
r efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Omawia i stosuje terminologi¢ zwigzang z teoriami temperamentu; wymienia i charakteryzuje K_W10
znane w psychologii teorie temperamentu.
02 | Dysponuje wiedzg na temat wybranych narz¢dzi pomiaru temperament — potrafi je wymienic, K_W10
scharakteryzowac i dopasowac do potrzeb diagnostycznych.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 S . . . . . K_U09
Potrafi postugiwac si¢ sprawnie kwestionariuszami do pomiaru temperamentu K U27
02 K_U09
Potrafi dokona¢ trafnej interpretacji psychologicznej testow temperamentu K_U27
K_U17
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Student rozumie potrzebe cigglego ksztatcenia si¢ K_K12
02 | Prezentuje postawe etyczna w kontakcie z badanym K_KO08
Wymagania wstepne : wiedza z gramatyki jezyka polskiego na poziomie szkoty $redniej, wiedza o cztowieku na
poziomie szkoty $redniej
Tresci Samo opisowe kwestionariusze temperamentu.
ksztalcenia: Specyfika kwestionariusza jako metody zbierania informacji o zachowaniach czlowieka przez wykorzystanie
samo opisu zachowania.
Stosowanie kwestionariuszy w badaniach: naukowych, diagnostycznych, zawodoznawczych i klinicznych
(diagnoza nozologiczna, diagnoza przesiewowa, diagnoza wzoré6w zachowania). Dwie formy przewidywania
zachowania na podstawie wynikow kwestionariuszowych predykcja kliniczna, statystyczna (odwotanie do
norm aktuarialnych) — zalety i wady.
Cztery grupy probleméw zwigzanych z pomiarem kwestionariuszowym (oraz sposoby, ktérymi mozna im
zapobiegac):

1. Problem rozumienia i interpretowania tresci pytan kwestionariuszowych;

2. Problem oceny zachowania przy odpowiadaniu na pozycje kwestionariusza;

3.  Problem dopasowania formatu odpowiedzi do tresci pytan i do preferencji osob badanych;

4. Problem poza treciowych wyznacznikow odpowiedzi, tj. stylow odpowiadania (warunki
zaistnienia stylow odpowiadania, typy stylow), symulacji (rodzaje i przyktady skal kontrolnych,
kwestia manipulowania instrukcja), dysymulacji (zwigzek dysymulacji ze zmienng aprobaty
spotecznej, wymiary zmiennej aprobaty spolecznej, ,,sprawianie wrazenia”, ,,samooszukiwanie”,
procedury dotyczace zmniejszania wptywu aprobaty spolecznej na odpowiedzi stosowane na
etapach: formutowania pozycji, budowy kwestionariusza, badan wtasciwych). Co uzasadnia
stosowanie kwestionariusza jako metody badawczej — zalety podejscia kwestionariuszowego.

5. Trafnos¢, czyli okreslanie obszaru zastosowan testu. Trzy strategie konstrukcji kwestionariuszy
temperamentu: teoretyczna, zewnetrzna (kryterialna), indukcyjna. Réznice pomiedzy strategiami,
wady i zalety poszczegoélnych strategii konstrukcyjnych. Analiza teorii, treSciowy dobor
wskaznikow, ustalenie trafnosci tresciowej (definicyjnej) jako kluczowe etapy konstruowania testu
strategia teoretyczng (dedukcyjng).

6. Trafno$¢ tresciowa a inne rodzaje trafnosci (kryterialna — diagnostyczna, prognostyczna;
teoretyczna; fasadowa).

7. Metoda sedziow kompetentnych a trafno$¢ treSciowa. Podstawowe pojgcia: operacjonalizacja
mierzonej zmiennej, uniwersum treéci, reprezentatywnos¢ ,,probki zachowania”. Ocena zgodnosci
treSci pozycji testowych z przyjetymi zalozeniami definicyjnymi metoda zgodnosci sedziow
kompetentnych. Tres¢ instrukcji dla sedzidow kompetentnych. Obliczanie wskaznika W Kendalla,
ocena istotnosci statystycznej wspotczynnika, ocena kryterium dobroci poszczegélnych pozycji
testowych.

8.  Wykonanie badania kwestionariuszem temperamentu i przygotowanie projektu opinii — testy FCZ-
KT(R)R, PST, EAS

Metody ¢wiczenia warsztatowe, dyskusja dydaktyczna, konsultacje, metoda przypadkow, objasnienie lub
dydaktyczne: wyjasnienie, opis, pokaz z uzyciem komputera.
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Literatura Meams D. (2010). Terapia skoncentrowana na osobie. Karkow: UJ.
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York Inc.
Literatura Zawadzki, B. (2002). Kwestionariusze osobowosci. W: J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki (t. 1, s.
uzupelniajgca: 469-490). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajeé) 60
Konsultacje 5
Studia literaturowe 50
Przygotowanie badan, przeprowadzenie i projekt analizy wynikoéw ,miar porownawczych i interpretacja 40
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 175
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 7
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢
- o %
dla przedmiotu Zaliczenie (pisemne) | Prace kontrolne Projekty Aktywn.o s¢ na Inne
zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X X
u2 X X X
K1 X X
K2 X X
*Prosze¢ podac jakie
KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, podczas warsztatow odpowiedzi chaotyczne, konieczne

pytania naprowadzajace, przygotowanie projektu na dostatecznym poziomie.

minimalnym poziomie.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny na

pomocy nauczyciela, przygotowanie projektu na poziomie dostateczny plus.

minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga niewielkiej

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny na wiecej niz

problemoéw dobre $wiadczace

0 umiejgtnosci stosowania testow i rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie projektu.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie

Dobre przygotowanie projektu.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

45 85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
Rozwigzywanie probleméw dobre $wiadczace o umiej¢tnoscei stosowania testow i rozumienia ich podstawy teoretycznej.

5 93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.

Rozwigzywanie problemoéw bardzo dobre $§wiadczace o umiejg¢tnosci stosowania testow i rozumienia ich podstawy teoretyczne;.
Dobre przygotowanie projektu zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0 samodzielnie
zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: DIAGNOZA INTELIGENCJI DZIECI I MLODZIEZY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: IX

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Mgr Magdalena
., Mgr Magdalena Watrobinska kierunkowy
Watrobinska £ £ 2
Form Li ktow ECT
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 80 .o a. iczba pl}n 10w ECTS
zaliczenia ogotem: 7
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
80 7
Cel zajeé: Wyposazenie studentow w podstawowe umigje¢tnosci w zakresie diagnozowania poziomu funkcjonowania
intelektualnego poszczegodlnych oraz funkcji poznawczych.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:

01 | Dysponuje wiedza z zakresu diagnozy i stosowania testbw do pomiaru inteligencji dzieci i mtodziezy K_W20
— wymienia, charakteryzuje i rozréznia modele postgpowania diagnostycznego, uwzgledniajac
ztozony charakter diagnozy psychologicznej.

02 | Wymienia i opisuje podstawowe i zaawansowane metody diagnozy psychologicznej w zakresie K_W19
pomiaru testowego inteligencji dzieci i mtodziezy.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Planuje i przeprowadza proces diagnostyczny od pierwszego kontaktu z osobg diagnozowana, az po
wydanie opinii czy ekspertyzy psychologicznej. Stosuje podstawowe narzgdzia diagnozy K U09
psychologicznej i potrafi dokona¢ wyboru najbardziej adekwatnego sposobu pomiaru. Potrafi ocenié K U15
wartos$¢ adaptacji narzedzia. -

02 . . . . K_U27
Analizuje 1 interpretuje wyniki badan diagnostycznych w §wietle szeroko rozumianej wiedzy z K U10
zakresu psychologii. -

03 . .. .

Sporzadza raport z diagnozy, opini¢ lub ekspertyze psychologiczna. K_U10
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Uznaje proces diagnozy za szczegdlna postac interakcji mi¢gdzyosobowej. Nawiazuje kontakt z K_KO07
osobg diagnozowang tak, aby umozliwi¢ jej jak najbardziej rzetelne wykonanie testow. K_KO03
02 | Rozumie konieczno$¢ stosowania testu wylgcznie przez osoby uprawnione oraz szanuje poufnosé K KO8

wynikow diagnozy.
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Wymagania wstgpne: | Wiedza z zakresu psychologii réznic indywidualnych i podstaw diagnozy
psychologicznej

Tresci Pierwszy test inteligencji Bineta — jego znaczenie w pomiarze inteligencji

ksztalcenia: lloraz inteligencji jako miara inteligencji — historia pojgcia

Skala inteligencji Wechslera — jej podstawy teoretyczne, geneza powstania. Skala inteligencji Wechslera
w wersji dla dzieci WISC-R, zasady badania, wykorzystanie w diagnozie dzieci

Zastosowanie skal Wechslera w diagnozie klinicznej — wybrane zagadnienia

Skala Wechslera na tle innych metod badania inteligencji. Zalety i ograniczenia skali Wechslera —
podsumowanie. CFT 1-R Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattella — wersja 1 zrewidowana przez
Rudolfa H. Weifa i Jiirgena Osterlanda- podstawy teoretyczne zasady badania i obliczania wynikow. CFT
20-R Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattella — wersja 2 zrewidowana przez R. H. Weifa we
wspotpracy z B. Weifem . Zasady badania obliczanie wynikéw i ich interpretacji. Test Stanford Binet 5 —
podstawy teoretyczne, kompetencjie potrzebne do prowadzenia badan.

Skala Leitera P-93 zasady badania i interpretacji.

Grupowe badanie testem Matryc Ravena — wersja standard.

Test Matryc Ravena — podstawy teoretyczne, wtasnosci psychometryczne, wersje. Obliczanie i
interpretacja otrzymanych wynikow

Test Matryc Ravena — prezentacja pozostatych wersji testu i ich zastosowanie.

Testy Rozumienia Stow jako miara zdolno$ci reprodukcyjnych. Badanie TRS wersja dla
zaawansowanych. Prezentacja dwoch wersji testu.

Rodzaje zadan stosowanych w testach inteligencji.

Znaczenie wynikow psychometrycznych w diagnozie psychologicznej, najczgstsze zrodta bledu pomiaru.
Test Percepcji Wzrokowej Bentona jako przyktad narzgdzia pomiaru zdolnosci szczegdtowych.

Zasady badania, przeprowadzenie badan w podgrupach. Interpretacja wynikow przyktadowego badania
(w podgrupach)

Trening umiejetnosci diagnozy np. testem CFT1-R,CFT-20R

Projekt — Opis badania , obliczanie wynikow i raport z badan

Metody ¢wiczenia warsztatowe, dyskusja dydaktyczna , konsultacje, metoda przypadkow, objasnienie lub
dydaktyczne: wyjasnienie, opis, pokaz z uzyciem komputera

Literatura Scilling D. (2010). Jak wyksztaicic¢ inteligencje emocjonalng Poziom po. \Warszawa: Fraszka Edukacyjna.
podstawowa: Taracha M. (2010). Inteligencja emocjonalna a wykorzystanie potencjaf. Lublin: UMCS.

Brzezinski, J. (2000). Teoria testdéw psychologicznych: ABC psychometrii. W: J. Strelau (red.),
Psychologia. Podrecznik akademicki (t. 1, s. 400-415). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
Brzezinski, J., Gaul, M., Hornowska, E., i in. (2004). Skala Inteligencji D. Wechslera dla Dorostych. Wersja
zrewidowana - renormalizacja WAIS-R (PL). Podrecznik. Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych
PTP.

Hornowska, E. (2004). Skale Inteligencji dla Dorostych D. Wechslera — WAIS oraz WAIS-111. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Hornowska, E. (2004). Skale Inteligencji D. Wechslera dla Dorostych WAIS-R oraz WAIS-III (cz. 11, r. 6;
cz. I, r. 7.). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Jaworowska, A. (2007). Test Pamigci Wzrokowej Bentona. Podrecznik. \Warszawa: Pracownia Testow
Psychologicznych PTP.

Kranzler, J. H. i Floyd, R. G. (2020). Assessing intelligence in children and adolescents a practical guide
for evidence-based assessment, 2nd Edition. Rowman &amp; Littlefield Publishers.

Krasowicz-Kupis, G. i Wiejak, K. (2012). Skala inteligencji Wechslera dla dzieci (WISC-R) w praktyce
psychologicznej. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Matczak, A. (2000). Testy inteligencji i zdolnosci. W: J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki
(t. 1, s. 448-469). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Matczak, A., Jaworowska, A. i Martowska, K. (2012). Test Rozumienia Stow — wersja standard i wersja dla
zaawansowanych. Podrecznik. Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP.

Morrison, J. i Flegel, K. (2018). Wywiad diagnostyczny z dzie¢mi i miodziezq. Rozpoznanie zgodne z DSM-
5. Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Podreczniki do testow CFTI-R, CFT20-R. Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP.

Literatura Zawadzki, B. (2002). Kwestionariusze osobowosci. W: J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik
uzupelniajgca: akademicki (t. 1, s. 469-490). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Studia literaturowe 40
Przygotowanie do warsztatu 20
Przygotowanie do zaliczenia warsztatu 20
Przygotowanie projektu 10
Godziny razem: 175
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 7
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Efekty uczenia sie _ _ Metody sprawdzenia
dla przedmiotu Zaliczenie z Prace Proiekt Aktywno$¢ na Inne*
oceng pisemne kontrolne JEKty zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X X
U2 X X X
K1 X X
K2 X X

*prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma
zajel

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, podczas warsztatoOw
odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajgce, przygotowanie projektu na
dostatecznym poziomie.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga niewielkiej pomocy nauczyciela, przygotowanie projektu na
poziomie dostateczny plus.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie problemow dobre $wiadczace
o umiejetno$ci stosowania testOw i rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre
przygotowanie projektu.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupekienia

brakéw.
4,5 85-92% opanowanie tre$ci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw dobre $wiadczace

0 umiejetnosci stosowania testow 1 rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre
przygotowanie projektu.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% opanowanie tre$ci programowych na poziomie bardzo dobrym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw bardzo dobre $wiadczace o
umiejetnosci stosowania testow i rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie
projektu zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0
samodzielnie zdobyte naukowe zrédta informacji.
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brakami.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: DIAGNOZA INTELIGENCJI OSOB DOROSLYCH

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJIONARNE

Semestr studiow: IX

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Mgr Magdalena
., Mgr Magdalena Watrobinska kierunkowy
Watrobinska £ £ 2
Form Li ktow ECT
Forma zaje¢ / Liczba godzin: .0 a. iczba pl}n tow ECTS
zaliczenia ogotem: 7
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
80 7
Cel zajeé: Wyposazenie studentow w podstawowe umiejetnosci w zakresie diagnozowania poziomu funkcjonowania
intelektualnego poszczegodlnych oraz funkcji poznawczych.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:

01 | Dysponuje wiedzg z zakresu diagnozy i stosowania testow do pomiaru inteligencji os6b dorostych — K_W20

wymienia, charakteryzuje i rozréznia modele postgpowania diagnostycznego, uwzgledniajac ztozony

charakter diagnozy psychologiczne;.
02 | Wymienia i opisuje podstawowe i zaawansowane metody diagnozy psychologicznej w zakresie K_W19

pomiaru testowego inteligencji osob dorostych.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Planuje i przeprowadza proces diagnostyczny od pierwszego kontaktu z osobg diagnozowana, az po

wydanie opinii czy ekspertyzy psychologicznej. Stosuje podstawowe narzedzia diagnozy K U09

psychologicznej i potrafi dokona¢ wyboru najbardziej adekwatnego sposobu pomiaru. Potrafi ocenié K U10

warto$¢ adaptacji narzedzia. -
02 | Analizuje i interpretuje wyniki badan diagnostycznych w $wietle szeroko rozumianej wiedzy z K_U03

zakresu psychologii. K_U28
03 . .. .

Sporzadza raport z diagnozy, opini¢ lub ekspertyze psychologiczna. K_U10

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Uznaje proces diagnozy za szczegdlng postaé interakcji migdzyosobowej. Nawigzuje kontakt z K_KO07

osobg diagnozowang tak, aby umozliwi¢ jej jak najbardziej rzetelne wykonanie testow. K_KO03
02 | Rozumie konieczno$¢ stosowania testu wytacznie przez osoby uprawnione oraz szanuje poufnosé K KO8

wynikow diagnozy
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| Wymagania wstepne: | Wiedza z zakresu psychologii réznic indywidualnych i podstaw diagnozy psychologicznej |

Tresci Pierwszy test inteligencji Bineta — jego znaczenie w pomiarze inteligencji

ksztalcenia: lloraz inteligencji jako miara inteligencji — historia pojecia

Skala inteligencji Wechslera — jej podstawy teoretyczne, geneza powstania.

Demonstracja zasad badania wersja skali dla dorostych WAIS-R.

Przeprowadzenie w podgrupach badania skala WAIS-R (PL).

Obliczanie i interpretacja otrzymanych wynikow.

Zastosowanie skal Wechslera w diagnozie klinicznej — wybrane zagadnienia

Skala Wechslera na tle innych metod badania inteligencji. Zalety i ograniczenia skali Wechslera
— podsumowanie.

CFT 3 Neutralny Kulturowo Test Inteligencji — Wersja 3 Raymonda B. Cattella i Alberty K.S.
Cattell- demonstracja badania ,obliczania wynikow i interpretacji.

CFT 20-R Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattella — wersja 2 zrewidowana przez R. H.
Weifa we wspolpracy z B.Weifem.

Badanie inteligencji testem Stanford Binet 5- podstawy teoretyczne , kompetencje potrzebne do
diagnozy. Zastosowanie w diagnozie dorostych.

Grupowe badanie testem Matryc Ravena — wersja standard.

Test Matryc Ravena — podstawy teoretyczne, wlasnosci psychometryczne, wersje. Obliczanie i
interpretacja otrzymanych wynikow

Test Matryc Ravena — prezentacja pozostatych wersji testu i ich zastosowanie.

Testy Rozumienia Stéw jako miara zdolnosci reprodukcyjnych. Badanie TRS wersja dla
zaawansowanych. Prezentacja dwdch wers;ji testu.

Rodzaje zadan stosowanych w testach inteligencji.

Znaczenie wynikow psychometrycznych w diagnozie psychologicznej, najczestsze zrodta biedu
pomiaru.

Test Percepcji Wzrokowej Bentona jako przyktad narzedzia pomiaru zdolnosci szczegdtowych.
Zasady badania, przeprowadzenie badan w podgrupach. Interpretacja wynikow przyktadowego
badania (w podgrupach)

Trening umiejetnosci diagnozy np. testem WAIS- R ( PL)

Projekt — Opis badania , obliczanie wynikow i raport z badan

Metody ¢wiczenia warsztatowe, dyskusja dydaktyczna, konsultacje, metoda przypadkow, objasnienie
dydaktyczne: | lub wyjasnienie, opis, pokaz z uzyciem komputera

Literatura Scilling D. (2010). Jak wyksztalcié inteligencje emocjonalng Poziom po. \Warszawa: Fraszka
podstawowa: | Edukacyjna.

Taracha M. (2010). Inteligencja emocjonalna a wykorzystanie potencjal. Lublin: UMCS.
Brzezinski, J. (2000). Teoria testow psychologicznych: ABC psychometrii. W: J. Strelau (red.),
Psychologia. Podrecznik akademicki (t. 1, s. 400-415). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Brzezinski, J., Gaul, M., Hornowska, E., i in. (2004). Skala Inteligencji D. Wechslera dla
Dorostych. Wersja zrewidowana - renormalizacja WAIS-R (PL). Podrecznik. \Warszawa:
Pracownia Testow Psychologicznych PTP.

Hornowska, E. (2004). Skale Inteligencji dla Dorostych D. Wechslera — WAIS oraz WAIS-111.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Hornowska, E. (2004). Skale Inteligencji D. Wechslera dla Dorostych WAIS-R oraz WAIS-111 (cz.
Il,r.6; cz. Il r. 7.). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Jaworowska, A. (2007). Test Pamieci Wzrokowej Bentona. Podrecznik. \Warszawa: Pracownia
Testow Psychologicznych PTP.

Kaufman, A. S., Raiford, S.E. i Coalson, D. L. (2016). Intelligent testing with the WISC-V. John
Wiley &amp; Sons Inc.

Matczak, A. (2000). Testy inteligencji i zdolnosci. W: J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik
akademicki (t. 1, s. 448-469). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Matczak, A., Jaworowska, A. i Martowska, K. (2012). Test Rozumienia Stéw — wersja standard
i wersja dla zaawansowanych. Podrecznik. Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych
PTP.

Podrgczniki do testu CFT-3, CFT-20R. Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP.

Literatura Zawadzki, B. (2002). Kwestionariusze osobowosci. W: J. Strelau (red.), Psychologia.
uzupelniajgca: | Podrecznik akademicki (L. 1, s. 469-490). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajgcé) 80
Konsultacje 5
Studia literaturowe 40
Przygotowanie do warsztatu 20
Przygotowanie do zaliczenia warsztatu 20
Przygotowanie projektu 10
Godziny razem: 175
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 7

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia sie . . Metody sprawdzenia
dla przedmiotu of:llilczgnle z ’ Prace Projekty Aktyyvnps’é na Inne*
3 pisemne ontrolne zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
ul X X X
u2 X X X
K1 X X
K2 X X
*Prosze podac jakie
KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, podczas warsztatow odpowiedzi

chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace, przygotowanie projektu na dostatecznym poziomie.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga niewielkiej pomocy nauczyciela, przygotowanie projektu na poziomie dostateczny plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie problemow dobre $wiadczace
0 umiejgtnosci stosowania testOw i rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie
projektu.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiggniete z szeregiem latwych do uzupekienia brakéw.

45 85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, odpowiedzi usystematyzowane,

samodzielne. Rozwigzywanie problemow dobre $wiadczace
0 umiej¢tnosci stosowania testOw i rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie
projektu.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, odpowiedzi

usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw bardzo dobre $wiadczace o umiejgtnosci
stosowania testow i rozumienia ich podstawy teoretycznej. Dobre przygotowanie projektu zakres
prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe
zroédta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: SOCJOTERAPIA

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJIONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Joanna Telus dr Joanna Telus kierunkowy
. . Forma Liczba punktow ECTS
Forma zajg¢¢ / Liczba godzin: 60 . . 16258 p u oW
zaliczenia ogbtem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 270 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 20 20 2 2 2
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY::

01 |Student wymienia i analizuje zalety i1 ograniczenia pracy grupowej z dzie¢mi K_W01

i mlodziezag oraz dorostymi, rozréznia etapy rozwoju grup i wskazuje na potrzeby

uczestnikow;  poréwnuje  rézne  metody pracy z  grupami  dziecigcymi

1 mtodziezowymi oraz dorostymi
02 | Wymienia, opisuje 1 poroéwnuje metody, formy 1 techniki stosowane K_W14

w socjoterapii.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 Umiejetnie dobiera i wykorzystuje metody pracy do potrzeb uczestnikow K_Uo4
02 | Potrafi oceni¢ przydatnos¢ typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan K U05

zwigzanych z dziatalno$cia socjoterapeutyczna -

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Ma swiadomo$¢ wptywu wlasnych dzialan na inne osoby- dostrzega i formutuje problemy

moralne i dylematy etyczne w pracy socjoterapeutycznej, poszukuje optymalnych rozwiazan, K_KO01

postepuje zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j
02 | Student docenia konieczno§¢ samoksztalcenia i rozwoju osobistego jako elementow K K12

niezbednych w pracy

| Wymagania wstepne : | Psychologia kliniczna
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Tresci Tematyka wyktadu

ksztalcenia: Socjoterapia jako forma pomocy psychologicznej — podstawowe pojgcia
Czynniki pomocowe w socjoterapii.

Socjoterapeuta kompetencje i kwalifikacje .

Socjoterapia w podejsciu psychodynamicznym .

Diagnoza w socjoterapii.

Psychologia pozytywna w socjoterapii.

Tematyka warsztatu

Metody pracy grupowej z dzie¢mi i mtodzieza — wprowadzenie.

Etapy rozwoju grupy. Struktury grupowe - sposoby ich badania. Role grupowe.
Pedagogika zabawy w pracy z dzie¢mi i mlodzieza.

Pedagogika czasu wolnego.

Muzykoterapia jako metoda wspierajaca.

Wykorzystanie basni i bajek terapeutycznych.

Drama i mozliwo$¢ jej wykorzystywania w pracy.

Techniki teatralne w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Avrteterapia - terapia przez sztuke.

Tematyka ¢wiczen

Socjoterapia jako proces i metoda pracy z dzie¢mi i mtodziezg oraz dorostymi.
Terapia behawioralna i poznawczo-behawioralna i jej praktyczne zastosowania
W pracy.

Techniki relaksacyjne i koncentrujace na radzenie sobie ze stresem i roztadowanie emocji.
Metody pracy z osobami przejawiajacymi agresywne zachowania.

Zalety i ograniczenia pracy grupowe;j.

Projekt — przygotowanie scenariusza 10 zaje¢ dla wybranej grupy mtodziezy.

Metody Wyktad, problemowy, ¢wiczenia warsztatowe ,drama ,uczenie si¢ w oparciu o doswiadczanie
dydaktyczne:
Literatura Cieszynska J. (2010). Wczesna interwencja terapeutyczna. Krakow: Wydaw. Edukac.

podstawowa: | Rakowska J. (2008). Sukces i porazka terapii krotkoterminowej. Warszawa: Scholar.
Dabrowska-Jabtonska, 1. (red.). (2008). Terapia dzieci i mlodziezy. Metody i techniki pomocy
psychopedagogicznej. Krakow: Wydawnictwo Impuls.

Geldard, K. i Geldard, D. (2006). Jak pracowa¢ z dziecigcymi grupami terapeutycznymi. Gdansk:
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Jagieta, J. (2007). Socjoterapia w szkole. Krakéw: Wydawnictwo Rubikon.

Kenrick, D. T., Neuberg, S. L. i Cialdini, R. B. (2002). Psychologia spofeczna. Rozwigzane
tajemnice. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Konieczna, E. (2004). Arteterapia w teorii i praktyce. Krakéw: Wydawnictwo Impuls.
Koztowska, A. (2007). Zaczarowane bajki, ktore leczq dla dzieci i dorostych. \Warszawa:
Wydawnictwo Zak.

Rosenberg, M. (2003). Porozumienie bez przemocy. Warszawa: Wydawnictwo Santorski.
Sawicka, K. (2008). Socjoterapia jako forma pracy z dzie¢mi i miodzieza przejawiajacymi
zaburzone zachowania. W: I. Dabrowska-Jabtonska (red.), Terapia dzieci i mtodziezy. Metody i
techniki pomocy psychopedagogicznej. Krakow: Wydawnictwo Impuls.

Stallard, P. (2006). Czujesz tak, jak myslisz. Praktyczne zastosowania terapii poznawczo -
behawioralnej w pracy z dziec¢mi i mlodziezq. Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Literatura Kirkpatrick, D. L. (2001). Ocena efektywnosci szkoleri. Warszawa: Wydawnictwo Studio
uzupelniajgca: | EMKA.

Place, M. i Elliott, J. (2000). Dzieci i miodziez w ktopocie. Warszawa: WSIP.

Widstrand T., Gothlin M. i Niclas R. (2005). Porozumienie bez przemocy, czyli jezyk zyrafy w
szkole. Warszawa: CMPPP.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaje¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 60
Konsultacje 5
Studia literaturowe 30
Przygotowanie projektu 30
Przygotowanie do zaliczenia 20
Przygotowanie do egzaminu 20
Godziny razem: 165
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ . -
dla przedmiotu Egzamin Prace Proiekt Aktywno$¢ Inne*

(pisemny/) kontrolne JeKty na zajeciach

w1 X X X

W2 X X X

Ul X X X

U2 X X

K1 X X

K2 X X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena Kryterium oceny
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym,
3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie na poziomie dostateczny plus.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym,
45 ]85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym plus
5 93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, zakres

prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu
o0 samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji.
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE- Warsztat i ¢wiczenia

Ocena Kryterium oceny

3 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $wiadomy witasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dostatecznym, Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi,
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegow; jest swiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia
oraz autorefleksji

35 Zorientowany na obserwacje oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $wiadomy wlasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dostatecznym, Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi,
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegow; jest sSwiadomy koniecznos$ci ustawicznego ksztalcenia
oraz autorefleksji

4 Zorientowany na obserwacje oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy wlasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o réznej charakterystyce w stopniu dostatecznym plus, Podejmuje
i planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi,
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegow; jest sSwiadomy koniecznos$ci ustawicznego ksztalcenia
oraz autorefleksji

4,5 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; Swiadomy wlasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu dobrym plus, Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi,
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegéw; jest §wiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia
oraz autorefleksji

5 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy wiasnych
mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami o rdznej charakterystyce w stopniu bardzo dobrym, Podejmuje i
planuje zachowania pomocowe adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi,
Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegdéw; jest Swiadomy koniecznosci ustawicznego ksztatcenia
oraz autorefleksji.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: DORADZTWO ZAWODOWE

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Marek Graczyk dr Marek Graczyk kierunkowy
F Li ktow ECT
Forma zaje¢¢ / Liczba godzin: 60 0 rma. iczba pU}n 10w ECTS
zaliczenia ogblem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 2RO Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 20 20 2 2 2

Cel zajeé: Zapoznanie studenta z podstawowymi teoriami z zakresu poradnictwa zawodowego,
psychologicznymi podstawami wyboru zawodu.
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Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowyc
Nr h efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY :

01 |Wymienia i charakteryzuje réznice w celach diagnostycznych w doradztwie K_W01
zawodowym i personalnym, oraz wyr6znia i opisuje podstawowe grupy metod
diagnostycznych stosowanych w doradztwie zawodowym

02 | Analizuje i omawia podstawowe btedy w procesie diagnozowania oraz btedy przy K_W14
planowaniu kariery edukacyjnej i zawodowej

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Analizuje i omawia uzyskane wyniki, prawidtowo stosuje klucze i normy testowe,
potrafi zinterpretowa¢ wyniki za poziomie zmiennych psychologicznych, potrafi K_U03
przygotowac opini¢ psychologiczng z uwzglednieniem mocnych i stabych stron K_U10
0soby badanej

02 |Potrafi wybra¢ metode diagnostyczna w oparciu o wtasciwosci psychometryczne K U20
narzedzia z uwzglednieniem celu diagnozy -

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 |Ma swiadomos¢ wptywu wilasnych dzialan na inne osoby - dostrzega i formutuje
problemy moralne i dylematy etyczne w pracy socjoterapeutycznej; poszukuje K_KO01
optymalnych rozwiazan, postepuje zgodnie z zasadami etyki zawodowe;.

02 | Student docenia konieczno$¢ samoksztatcenia i rozwoju osobistego jako elementow K K12
niezbednych w pracy. -

Wymagania wstgpne : | Psychologia r6znic indywidualnych

Tresci Poradnictwo i doradztwo zawodowe: obszar i przedmiot oddziatywania
ksztalcenia: | Doradztwo zawodowe jako odpowiedz na wymagania rynku pracy.

Proces rozwoju zawodowego. Wybor zawody w ujeciu teorii rozwoju dorostych wedtug
Levinsona.

Rozwoj zawodowy czlowieka (teoria rozwojowa E. Ginzberga, teoria rozwojowa D.
Supera, teoria cech osobowosci J. Hollanda, teoria psychodynamiczna A. Roe, teoria
psychodynamiczna E. S. Bordin, teoria podejmowania decyzji wyboru Kariery
zawodowej wedlug J. Krumboltza, teoria spotecznego uczenia si¢ jako droga do rozwoju
zawodowego wedlug A. Bandura.

Mapa poznawcza zawodow, rozgraniczenie i kompromis wedtug L. Gottfredson
Planowanie karier zawodowych

Stosowanie standaryzowanych narzgdzi psychologicznych w doradztwie zawodowym-
warsztat

Metodyka wywiadu doradczego- warsztat

Poradnictwo grupowe i jego uwarunkowania - warsztat

Metody
dydaktyczne:

Wyktad, problemowy, ¢wiczenia warsztatowe, drama, uczenie si¢ w oparciu o
doswiadczanie
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Literatura Bednarek D. (2020). Zawdd psycholog. Warszawa: PWN.

podstawowa: Czarnota-Bojarska, J. (2009). Selekcja zawodowa. Przygotowanie, prowadzenie i podstawowe metody.
Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP.

Gardner, H. (2009). Inteligencje wielorakie, Warszawa: Wydawnictwo MT Biznes.

Guzik-Tkacz, M. (2011). Badania diagnostyczne w pedagogice i psychopedagogice, Warszawa:
Wydawnictwo Akademickie Zak.

Hornowska, E. (2005). Testy psychologiczne. Teoria i praktyka. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
Scholar.

Jarosiewicz, H. (2012). Psychologia dqgzen i skfonnosci zawodowych. Wroctaw: Wydawnictwo UW.
Jarosiewicz, H. (2001). Charakter. Rozwdj — zagrozenia. Wroctaw: Wydawnictwo UW.

Jarosz, E. i Wysocka, E. (2006). Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe problemy i rozwigzania.
Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak.

Kossowska, M. (2001). Ocena i rozwdj umiejetnosci pracowniczych. Krakow: Wydawnictwo Akade.
Metody i narzedzia stosowane w Polsce przez doradcow zawodowych w sektorze edukacji. Materialy
poseminaryjne. (2010). Warszawa: KOWEZiU.

Paluchowski, W. (2007). Diagnoza psychologiczna. Proces — narzedzia - standardy. Warszawa: WAIP.
Paszkowska—Rogacz, A. (2011). Miodziezowy Kwestionariusz Zainteresowan Zawodowych — MEOKOZZ.
Warszawa: Wydawnictwo FRPS.

Paszkowska—Rogacz, A. i Tarkowska, M. (2004). Metody pracy z grupg

w poradnictwie zawodowym, Warszawa: KOWEZiU.

Paszkowska-Rogacz, A. (2003). Psychologiczne podstawy wyboru zawodu. Warszawa: KOWEZiU.
Rosalska, M. (2012). Warsztat diagnostyczny doradcy zawodowego, Warszawa: KOWEZiU.
Skatbania, B. (2011). Diagnostyka pedagogiczna. Wybrane obszary badawcze i rozwigzania praktyczne.
Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls.

Literatura Gruszezynski, L. (2003). Kwestionariusze w socjologii. Katowice: Wydawnictwo US.

uzupetniajgca: | Guichard, J. i Huteau, M. (2005). Psychologia orientacji i poradnictwa zawodowego. Krakow: Oficyna
Wydawnicza Impuls.

Stemplewska-Zakowicz, K. i Krejtz, K. (2005). Wywiad psychologiczny Tom 2. Wywiad jako spotkanie z
cztowiekiem. Warszawa: Pracownia Testow Psychologicznych PTP.

Zeszyty informacyjno - metodyczne doradcy zawodowego. Strona internetowa:
www.praca.gov.pl/eurodoradztwo/zeszyty.html

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 60
Konsultacje 5
Studia literaturowe 30
Przygotowanie projektu 30
Przygotowanie do zaliczenia 20
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 170
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 6
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

L Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ -
dla przedmiotu Egzamin Prace Projekty Aktyyvnps’é na Inne*
(pisemny/) kontrolne zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. . Ocena Kryterium oceny
zajec

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym,

35 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie na poziomie dostateczny plus.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym,

4,5 85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym plus
5 93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, zakres prezentowanej wiedzy

wykracza poza poziom podstawowy w oparciu

o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodia informaciji.

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE- Warsztat i ¢wiczenia
Forma

. Ocena Kryterium oceny
zajel
3 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy
wlasnych mocnych i stabych stron W kontaktach z osobami

o roznej charakterystyce w stopniu dostatecznym, Podejmuje i planuje zachowania pomocowe
adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek
oraz informacji zwrotnej kolegéw; jest $wiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia oraz
autorefleksji

3,5 Zorientowany na obserwacj¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy
wlasnych mocnych i stabych stron W kontaktach z osobami
o roznej charakterystyce w stopniu dostatecznym, Podejmuje i planuje zachowania pomocowe
adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek
oraz informacji zwrotnej kolegéw; jest $wiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia oraz
autorefleksji

4 Zorientowany na obserwacje¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; §wiadomy
wlasnych mocnych i stabych stron W kontaktach z osobami
o roznej charakterystyce w stopniu dostatecznym plus, Podejmuje i planuje zachowania pomocowe
adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie
z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek oraz informacji zwrotnej kolegow; jest swiadomy
koniecznosci ustawicznego ksztalcenia oraz autorefleksji

4,5 Zorientowany na obserwacje¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $wiadomy
wlasnych mocnych i stabych stron W kontaktach z osobami
o0 r6znej charakterystyce w stopniu dobrym plus, Podejmuje i planuje zachowania pomocowe adekwatnie
do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazdéwek oraz
informacji zwrotnej kolegdw; jest swiadomy koniecznosci ustawicznego ksztalcenia oraz autorefleks;ji

5 Zorientowany na obserwacje¢ oraz adekwatne reagowanie wobec osoby potrzebujacej pomocy; $wiadomy
wiasnych mocnych i stabych stron w kontaktach z osobami
0 roznej charakterystyce w stopniu bardzo dobrym, Podejmuje i planuje zachowania pomocowe
adekwatnie do potrzeby osoby wspierane oraz zgodnie z zasadami etycznymi, Korzysta ze wskazowek
oraz informacji zwrotnej kolegéw; jest $wiadomy koniecznoéci ustawicznego ksztalcenia oraz
autorefleksji
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PODSTAWY STATYSTYKI W BADANIACH PSYCHOLOGICZNYCH
Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII
Kierunek: PSYCHOLOGIA
Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY
Jezyk wykladowy: POLSKI
Forma studiéw: STACJONARNE
Semestr studiow: VII
Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wojcik Dr Stanistaw Wojcik dyplomowy
gy . Forma Liczba punktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: saliczenia ogolem: 8
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 30 30 EGZ 3 2 3
Cel zajegé: Celem jest zapoznanie studentdw z narze¢dziami statystycznej analizy wynikoéw pomiaré6w empirycznych.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Ma poglebiong wiedze o metodologii i statystyce prowadzenia psychologicznych badan naukowych,
- o . K_W16
zna sposoby analizy uzyskanych wynikow z wykorzystaniem metod statystycznych -
02 |Zna w poglgbionym stopniu statystyczne metody analizy obserwowanych warto$ci zmiennych
< . . 7 . . e . K_W16
losowych. Wie jak uzywa¢ jedno i wielowymiarowe miary réznic indywidualnych -
03 | Zna w poglebionym stopniu sposoby pomiaru i statystycznej weryfikacji wlasciwosci psychicznych,
wie jakie sg zasady konstrukcji testow psychologicznych konstruowanych z uzyciem wnioskowania K_W17
statystycznego
04 |Zna wlasciwosci psychometrycznych (w ujeciu  wskaznikow  statystycznych) testow K W17
psychologicznych _
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Posiada umiejetno$¢ formutowania hipotez oraz ich statystycznej weryfikacji i operacjonalizowania K_U09
problemoéw badawczych oraz wybraé wiasciwy plan badawczy
02 | Umie przeprowadzi¢ badania z wykorzystaniem metod ilosciowych i jako$ciowych, z K_U23
uwzglednieniem statystyki badan psychologicznych K_U13
03 | Potrafi tworzy¢ proste narzgdzia badawcze i sprawdzi¢ ich parametry wykorzystujac metody K_U12
psychometryczne i statystyczne. K _U24
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | W poszczegdlnych etapach formutowania diagnozy jest odpowiedzialny, obiektywny, rzetelny i K K03
obiektywny -
02 | Rozumie i uwzglednienia etyczne standardy badan naukowych, stosuje si¢ do nich przestrzegajac
zasad rzetelnosci naukowe;. K_KO08
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Wymagania wstgpne: Metodologia badan psychologicznych- zaliczenie przedmiotu

Tresci Podstawowe pojgcia statystyki: populacja, proba, statystyka opisowa, statystyka proby zmienne i ich
ksztalcenia: rodzaje. Badania korelacyjne i eksperyment.

Rozktad liczebnosci i ich przedstawianie graficzne — liczebnos¢ i rozktad liczebnosci. Tendencja centralna,
zmienno$¢. Skosnos¢ dodatnia ujemna. Rozktad symetryczny i prostokatny.

Zapis statystyczny - przedstawienie zmiennych w postaci liczbowej, sumowanie warto$ci zmienne;j.
Reguly postugiwania si¢ zapisem sumowania. Zapis stosowanych w rozktadach liczebnosci.

Miary tendencji centralnej - $rednia arytmetyczna, odchylenia od $redniej, cechy $redniej arytmetycznej.
Mediana jej cechy i obliczanie. Warto$¢ modalna. Poréwnywanie $redniej mediany i wartosci modalne;.
Inne mary warto$ci centralne;j.

Miary zmiennosci, sko$nosci i kurtozy- rozstgp, odchylenie przecigtne, wariancja i odchylenie
standardowe z proby. Wyniki standardowe, moment $redniej. Miary sko$nosci i kurtozy.
Prawdopodobienstwo i rozktad dwumianowy. Istota prawdopodobienstwa. Mozliwe wyniki,
prawdopodobienstwo faczone i warunkowe. Dodawanie i mnozenie prawdopodobienstw. Rozktady
prawdopodobienstw. Permutacje i kombinacje, rozktad dwumianowy.

Krzywa normalna — funkcje i krzywe liczebnosci, krzywa normalna, obszary poza krzywa, wlasciwosci
rozktadu normalnego.

Regresja i korelacja — rodzaje zwigzkow pomigdzy parami pomiaroéw, réwnanie linii prostej, regresja liniowa
Y wzgledem X i X wzgledem Y. Linie regresji dla wynikow wyrazonych w postaci odchylen.
Wspodlezynniki korelacji i jego obliczanie, korelacja i regresja dla wynikow standardowych. Liniowos$¢
regresji. Dobor jednozmiennowy. Typy korelacji.

Pobieranie prob i rozktad proby — metody doboru, biedy, rozktad prob.

Oszacowanie i rozktad t — rodzaje oszacowan, wlasciwosci, rozktad t, przedziaty ufnosci.

Testowanie hipotez i inne statystyki - istotno$¢ réznicy migdzy dwiema proporcjami niezaleznymi/
skorelowanymi; wariancjami przy probach niezaleznych, wariancjami skorelowanymi . Rozktad proby
wspotczynnika korelacji i istotno$é.

Analiza liczebnosci z zastosowaniem chi- kwadrat.

Struktura i planowanie eksperymentéw.-zmienne manipulacyjne i klasyfikacyjne. Klasyfikacja zmiennych.
Eksperymenty jednoczynnikowe i czynnikowe. Randomizacja.

Analiza wariancji — klasyfikacja jedno, dwu i tréjczynnikowa.

Procedury poréwnan wielokrotnych - analiza trendu.

Pomiary powtarzalne i inne w eksperymencie.

Analiza kowariancji - statystyczne a eksperymentalne kontrolowanie zmiennych ubocznych, zmienne
towarzyszace.

Statystyka nieparametryczna - rangi ,nieparametryczne testy istotnosci.

Zagadnienia statystyczne konstruowania testow-$rednia trudnos$ci pozycji testowej, wariancja pozycji testu,
zgodno$¢ wewnetrzna, korelacja punktowo- dwuseryjna.

Bledy pomiaru — wspotczynnik rzetelnosci, wptyw bledu pomiaru na $rednia i wariancje, warto$é
wspotczynnika korelacji. Biad standardowy pomiaru.

Przeksztatcanie wynikow w normy - standaryzacja, normy, punkty i rangi centylowe i ich obliczanie.
Regresja wielokrotna i analiza wariancji — kodowanie 0 - 1, quasi-eksperymentalne i inne zastosowania
regresji wielokrotnej.

Analiza czynnikowa — ograniczanie liczby zmiennych, pojecie struktury, rOwnania, sktadowe wariancji.

Metody wyklad problemowy, metody praktyczne — aktywizujace ,warsztat, metoda projektow, praktyczne ¢wiczenia
dydaktyczne: przedmiotowe, studia literaturowe
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Literatura
podstawowa:

Brzezinski J.M., Zakrzewska M. (2015). Metodologia. Podstawy metodologiczne i statystyczne prowadzenia
badan naukowych w psychologii. W: J. Strelau, D. Dolinski (red.), Psychologia akademicka. Podrgcznik. T.
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Bedyniska S., Cypryanska M. (2012). Statystyczny drogowskaz 1. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
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Bedynska S., Cypryaniska M. (2012). Statystyczny drogowskaz 2. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
SEDNO.

Bedynska S., Ksigzek M. (2012). Statystyczny drogowskaz 3. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
SEDNO.
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University Press.

Gurnsey, F. N. (2017). Statistics for Research in Psychology. SAGE Publications Inc.

Ferguson G. A., Takane Y. (2003). Analiza statystyczna w psychologii i pedagogice (wyd. 3), Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Frankfort-Nachmias Ch., Nachmias D. (2001). Metody badawcze w naukach spotecznych. Poznan:
Wydawnictwo Zysk i P-ka.

Jozwiak J., Podgorski J. (2006). Statystyka od podstaw. Warszawa: Wydawnictwo PWE.

Ostasiewicz S. (2003). Statystyka, Elementy teorii i zadania. Wroctaw: Wydawnictwo AE.

Literatura
uzupeltniajgca

Brzezifiski J. (2019). Metodologia badar: psychologicznych. Warszawa: Wyd. Naukowe PWN.
Ostasiewicz S., Statystyka. (2003). Elementy teorii i zadania, Wroctaw: Wydawnictwo AE.
Ignatczyk W. (2004). Statystyka Teoria i zastosowanie. Poznan: Wydawnictwo WSB,

Baron, M. (2019). Probability and Statistics for Computer Scientists. Chapman and Hall/CRC.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Przygotowanie do ¢wiczen 30
Przygotowanie projektow 30
Studiowanie literatury 25
Przygotowanie do egzaminu 30
Godziny razem: 200
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 8

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ E : Prace
. gzamin i y .
dla przedmiotu (pisemny/test Ii((;)lr(])trk\(/)vlirsjem Projekty Ak%‘;’g;iina Inne
wiedzy) zaliczeniowe
W1 X X
W2 X X
W3 X X
W4 X X
Ul X X X
U2 X X X
U3 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma
zajeé

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tre§ci programowych na poziomie podstawowym, Wymaga
wsparcia W  ocenie reprezentatywno$ci proby, stosuje metody wnioskowania
statystycznego do weryfikacji hipotez statystycznych przy pomocy, potrafi rozwigzaé¢
zadania problemowe w zakresie analizy struktury, zaleznosci i wnioskowania
statystycznego wspierany przez nauczyciela. Potrafi dokona¢ analizy i opracowania
danych statystycznych w zakresie analizy struktury i zalezno$ci oraz wnioskowania
statystycznego przy uzyciu wybranych elementow technologii ICT przy pomocy
nauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktorych poziom
jest jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, Ocenia reprezentatywno$¢ proby na prostym materiale, stosuje na
tym materiale metody wnioskowania statystycznego do weryfikacji hipotez
statystycznych, potrafi rozwigza¢ zadania problemowe w zakresie analizy struktury,
zaleznosci 1 wnioskowania statystycznego. Potrafi dokona¢ analizy i opracowania
danych statystycznych w zakresie analizy struktury i zalezno$ci oraz wnioskowania
statystycznego przy uzyciu wybranych elementow technologii ICT

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom
jest akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach
typowych. Ocenia reprezentatywno$¢ proby, stosuje metody wnioskowania
statystycznego do weryfikacji hipotez statystycznych, potrafi rozwigza¢ zadania
problemowe w zakresie analizy struktury, zaleznosci i wnioskowania statystycznego.
Potrafi dokona¢ analizy i opracowania danych statystycznych w zakresie analizy
struktury i zalezno$ci oraz wnioskowania statystycznego przy uzyciu wybranych
elementow technologii ICT

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do
uzupelnienia brakow.

45 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupeiniajace. Rozwigzywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych. Ocenia reprezentatywnos¢ proby, stosuje metody
wnioskowania statystycznego do weryfikacji hipotez statystycznych, potrafi
rozwigza¢ zadania problemowe w zakresie analizy struktury, zaleznosci |
wnioskowania statystycznego. Potrafi dokona¢ analizy i opracowania danych
statystycznych w zakresie analizy struktury i zaleznosci oraz wnioskowania
statystycznego przy uzyciu wybranych elementow technologii ICT

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji. Ocenia
reprezentatywnos$¢ proby, stosuje metody wnioskowania statystycznego do
weryfikacji hipotez statystycznych, potrafi rozwigza¢ zadania problemowe w zakresie
analizy struktury, zalezno$ci i wnioskowania statystycznego. Potrafi dokona¢ analizy
i opracowania danych statystycznych w zakresie analizy struktury i zaleznosci oraz
wnioskowania statystycznego przy uzyciu wybranych elementow technologii ICT
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZz z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: STATYSTYKA KOMPUTEROWA

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: I11

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wojcik Dr Stanistaw Wojcik dyplomowy
Forma zaje¢¢ / Liczba godzin: 50 F.O rma Liczba pu’nktow ECTS
zaliczenia ogotem: 7
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
50 7
Cel zajeé: Rozwijanie  umiej¢tno$ci  korzystania z  komputerowych  pakietow  statystycznych
i zawartych w nich technik obliczeniowych, wlasciwych dla r6znych metod statystycznych.

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowyc
Nr h efektéw
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':

01 | Ma poglebiong wiedze o sposobie konstrukcji i walidacji testow psychologicznych, aparatow K_W16
pomiarowych oraz o zasadach ich uzytkowania; zna na poziomie rozszerzonym terminologie
z zakresu psychometrii, za pomoca oprogramowania STATISTICA i/lub PS IMAGO PRO
Academic(SPSS)

02 |Zna na  poziomie rozszerzonym  terminologic = uzywana w  psychologii K_W16
i dyscyplinach pokrewnych oraz zwiazana z praktyka pracy psychologa w roéznych sferach
dziatan

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 |Potrafi samodzielnie zaplanowaé oraz przeprowadzi¢ badania oraz wykona¢ analizg K_U13
uzyskanych wynikoéw za pomocg oprogramowania STATISTICA i/lub PS IMAGO PRO K_U24
Academic(SPSS)

02 | Umie napisac raport z badan — cz¢$¢ empiryczng zawierajgcg metodologi¢ badania, prezentacje K_U10
1 opis wynikdw oraz wnioski

03 | Potrafi uzywaé¢ metod i programow analizy statystycznej do opracowywania wynikow badan K_U13
oraz konstruowa¢ wilasne narzedzia do pomiaru zmiennych

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Student wykazuje si¢ postawa ciekawosci poznawczej i dgzeniem do prawdy jako gtoéwnych K_K12
motywoOw podejmowania dzialan empirycznych

02 | Podczas planowania i realizacji wykazuje si¢ postawa rzetelnosci K_KO07

Wymagania wstepne: Wiadomosci z podstaw metodologii i statystyki
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Tresci Roézne sposoby kodowania danych w pliku komputerowym a cel obliczen. Tworzenie réznych formatéw danych i ich
ksztalcenia: wymiana mig¢dzy réznymi aplikacjami komputerowymi. Odczytanie

i interpretacja wynikow opisu statystycznego: miary tendencji centralnej s miary rozproszenia. Odczytanie i interpretacja
wynikow estymacji przedziatowej gtownych parametrow rozktadow statystycznych. Tworzenie tabel i wykresow
odpowiadajacych opisowi statystycznemu. Odczytanie i interpretacja wynikéw opisu rozktadéw zmiennych losowych:
czestose, liczebnosé

i sko$no$¢ rozktadow statystycznych, testy nieparametryczne rozktadow statystycznych. Odczytanie i interpretacja
wynikow analizy zalezno$ci miedzy zmiennymi: testy parametryczne

i nieparametryczne. Odczytanie i interpretacja wynikow analizy réznic migdzy gtdwnymi parametrami zbioréw danych
pochodzacych z populacji pomiaréw zaleznych i niezaleznych: testy rOwnosci wartosci oczekiwanych i wariancji.
Odczytanie i interpretacja wynikow jednoczynnikowej analizy wariancji: testy homogeniczno$ci wariancji, wptywu
czynnika na zmienng zalezna, testy kontrastow. Odczytanie i interpretacja wynikow dwuczynnikowej analizy wariancji: j.
w. oraz testy interakcji miedzy czynnikami. Odczytanie i interpretacja jednowymiarowej analizy regresji liniowej.
Odczytanie i interpretacja wielowymiarowej analizy regresji liniowej. Macierze korelacji Testowanie istotno$ci wptywu
zmiennych na zmienng zalezna. Odczytanie i interpretacja wynikow wielowymiarowej analizy regres;ji liniowe. Konstrukcja
optymalnego modelu regresji liniowej. Predykcja wynikow na podstawie uzyskanego modelu. Odczytanie i interpretacja
wynikow analizy czynnikowej w badaniach psychologicznych: cel zastosowania metody i wprowadzenie do konstrukcji
modelu. Odczytanie i interpretacja wynikow rotacji czynnikow w analizie czynnikowej; konstrukcja optymalnego modelu
czynnikowego. Podsumowanie: prezentacja kompleksowej analizy i interpretacji statystyk z po- wyzszych punktéw na
rzeczywistych danych z wlasnych badan prowadzacego

i studentow. Zaliczenie zaje¢ i wystawienie ocen na podstawie prac pisemnych.

We wszystkich zajeciach pokazane i wykorzystane zostang wyniki obliczen prowadzonych na znanych pakietach
statystycznych i kalkulacyjnych (Sfatistica, PS IMAGO PRO Academic(SPSS) SPSS, Microsoft Excel).

Metody Praca w postaci treningu stosowania programu
dydaktyczne:
Literatura Bedynska S., Cypryanska M. (2012). Statystyczny drogowskaz 1. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.

podstawowa: | Bedynska S., Cypryaniska M. (2012). Statystyczny drogowskaz 2. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.
Bedynska S., Ksiazek M. (2012). Statystyczny drogowskaz 3. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.

Podreczniki do obstugi pakietu komputerowego StatSoft, Inc. STATISTICA for Windows oraz pakietu SPSS (w formie
ksigzkowej lub elektronicznej) oraz PS IMAGO PRO Academic(SPSS).

Beins, B.C., McCarthy, Maureen,A. (2018). Research Methods and Statistics in Psychology. Cambridge University Press.
Gurnsey, F. N. (2017). Statistics for Research in Psychology. SAGE Publications Inc.

Baron, M. (2019). Probability and Statistics for Computer Scientists. Chapman and Hall/CRC.

Literatura Brzezinski J. (2019). Metodologia badan psychologicznych.\WWarszawa: Wyd. Naukowe PWN.

uzupelniajgca: | Francuz P., Mackiewicz R. (2007). Liczby nie wiedza, skad pochodza. Przewodnik po metodologii i statystyce nie tylko dla
psychologéw. Lublin: Wydawnictwo KUL.Fronczyk K. (red.) (2009). Psychometria. Podstawowe zagadnienia. \Warszawa:
Vizja Press & IT

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajgcia dydaktyczne zgodne z planem zaj¢é) 50
Konsultacje 5
Przygotowanie literaturowe i trening w ramach pracy wiasnej 100
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 175
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 7

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Zaliczenie z oceng —
- i - "
dla przedmiotu test kompetgncp Prace kontrolne Projekty Aktywr'losc na Inne
korzystania z treningu
programu
W1 X X
W2 X X
ul X
u2 X
U3 X
K1 X
K2 X
*Prosz¢ podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma
zajeé

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci i umiej¢tnosci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace. Wykonuje zadania pod kierunkiem.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nhauczyciela.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wie¢cej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupehlniajace.  Rozwigzywanie  problemow
w sytuacjach nowych i ztoZzonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy  wykracza  poza  poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrédia informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PROSEMINARIUM

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI, VII

Koordynator Prowadzacy Modut/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wojtowicz Dr Stanistaw Wojtowicz dyplomowy
. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zajeé¢ / Liczba godzin: 20 . . fezba pU}n ow
zaliczenia ogblem: 2
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 ZAO 5

Cel zajeé: | Poznanie metodologii i metod badan zwigzanych z przygotowaniem pracy dyplomowej,
metodyki prac badawczych, umiejetnosci pisania pracy dyplomowej, cytowania literatury,

stawiania tez badawczych, formulowania wnioskow
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Nr

Odniesienie
kierunkowych
efektow uczenia
sie

EFEKTY UCZENIA SIE

w zakresie WIEDZY :

01 |Zna w poglebionym stopniu metodologi¢ badan naukowych, a zwlaszcza w zakresie praktycznych K_Wo01

umiejetnosei przygotowania i przeprowadzenia postgpowania badawczego.

02 | Zna w poglebionym stopniu zastosowanie poszczegélnych metod, technik i narzedzi badawczych, a takze oceny, K_W15

interpretacji wynikow badan i logicznego wnioskowania.

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01

Formutuje poprawnie cele badan, krytycznie analizuje publikowane wyniki badan naukowych. K_U04

02

Formuluje pytania i hipotezy badawcze oraz planuje proces ich weryfikacji. K_U22

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Postgpuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony wiasnosci intelektualnej.

K_Ko1

02 | Dostrzega korzysci samoksztatcenia i rozwoju osobistego jako elementow niezbednych w pracy psychologa.

K_K12

| Wymagania wstepne: | wiedza zdobyta z przedmiotéw objetych programem studiow

Tresci
ksztalcenia:

Metodologia i metody badan zwiazane z przygotowaniem pracy dyplomowej:
- teoria czynnosci i jej istota, drogi poznawania w metodologii nauki,
- metody rozumowania i ich rodzaje - hipotezy, weryfikacja, uogélnienia, dedukacja, indukacja,
- metody badawcze robocze - obserwacja, opis jakoSciowy, opis ilosciowy, wyszukiwanie faktografii w
terenie, archiwach oraz
W proces ie przetwarzania materialow statystycznych i archiwalnych, metody porownawcze i ankietowe.
Metodyczne podstawy przygotowania pracy magisterskiej:
- badania terenowe, laboratoryjne, seminarium, konsultacje,
- organizacja programu samoksztalcenia - podreczniki, czasopisma naukowe, prace naukowe i populamo-
naukowe,
- korzystanie z biblioteki, archiwow, osrodkow informacji naukowej, rola bibliografii, inne formy i techniki
informacji bibliograficznej,
- wykorzystanie internetu w badaniach.
Metodyka prac badawczych:
- dokumentowanie zebranych materialow,
- formutowanie problemu,
- formutowanie tez,
- weryfikacja hipotez,
- wybor metod,
- opracowanie syntetyczne wynikow,
- wyciaganie wnioskow.
Merytoryczne i formalne wymagania pracy dyplomowej
Recenzja projektow badawczych zawierajacych hipotezy badawcze i sposoby ich weryfikacji, przygotowanie
pisemnej recenzji z pracy badawczej, ocena zastosowanych narzedzi pomiaru,

Metody
dydaktyczne:

Podczas zaje¢ omawiana jest metodologia badan spotecznych w oparciu o studia literaturowe — dyskusja kierowana.
Analiza krytyczna tekstow naukowych. Inne metody oparte o nauczanie poprzez dziatania praktyczne.

Literatura
podstawowa:

Kolesza W., Dolinski D. (2020). Jak pisa¢ prace dyplomowe z psychologii? Sopot: Smak Stowa.

Bedynska S., Cypryanska M. (2012). Statystyczny drogowskaz 1. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.
Bedynska S., Cypryanska M. (2012). Statystyczny drogowskaz 2. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.
Bedynska S., Ksiazek M. (2012). Statystyczny drogowskaz 3. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.

Beins, B.C., McCarthy, Maureen,A. (2018). Research Methods and Statistics in Psychology. Cambridge University Press.
Gurnsey, F. N. (2017). Statistics for Research in Psychology. SAGE Publications Inc.

Literatura

uzupelniajgca:

Creswell J.W. (2013). Projektowanie badarn naukowych. Krakow: Wydawnictwo UJ.

Brzezinski J. (2019). Metodologia badan psychologicznych. Warszawa: PWN.

Dutkiewicz W. (2001). Podstawy metodologii badan. Kielce: Wydawnictwo Stachurski.

Grobler A. (2006). Metodologia nauk. Krakéw: Wyd. Aureus, Wyd. Znak.

Apanowicz J. (2003). Metodologia nauk. Wydawnictwo TNOiK i SWU.

Cieslarczyk M. (red.) (2003). Metody, techniki i narzedzia badawcze oraz elementy statystyki stosowane w pracach
magisterskich i doktorskich. Warszawa: Wydawnictwo AON.

Hajduk Z. (2005). Ogolna metodologia nauk. Lublin: Wydawnictwo KUL.

Majewski T. (2003). Miejsce celéw, probleméw i hipotez w procesie badan naukowych. Warszawa: AON.

str.171z6




BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 20
Konsultacje 5
Studia literaturowe 20
Przygotowanie recenzji 5
Godziny razem: 50
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 2

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

- Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢
: N o *
dla przedmiotu Zaliczenie Reg:g;\];cgg}cy Projekty Akztzijg?ic;i; na Inne
Udziat procentowy
w ocenie koncowej
w1 X X X
W2 X X X
ul X X X
u2 X X X
K1 X X X
K2 X X X
*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma
zajeé

Ocena

Kryterium oceny

3

posiada ograniczona wiedz¢ na temat réznych projektow badawczych zawierajacych hipotezy badawcze i sposoby
ich weryfikacji, potrafi przygotowac pisemna recenzj¢ z pracy badawczej, w ktorej niezbyt poprawnie ocenia
zastosowane narzedzia pomiaru, stabo wspotpracuje z innymi w celu planowania i realizacji dziatan badawczych
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny
na minimalnym poziomie.

35

posiada ograniczong wiedz¢ na temat réznych projektéw badawczych zawierajacych hipotezy badawcze i sposoby
ich weryfikacji, potrafi przygotowa¢ pisemna recenzj¢ z pracy badawczej, w ktorej niezbyt poprawnie ocenia
zastosowane narzedzia pomiaru, wspolpracuje z innymi w celu planowania i realizacji dziatan badawczych
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny na wigcej
niz minimalnym poziomie.

posiada dobra wiedzg na temat ré6znych projektow badawczych zawierajacych hipotezy badawcze i sposoby ich
weryfikacji, potrafi przygotowaé pisemna recenzj¢ z pracy badawczej, w ktorej poprawnie ocenia zastosowane
narze¢dzia pomiaru, wspoétpracuje z innymi w celu planowania i realizacji dziatan badawczych

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

45

posiada dobra wiedz¢ na temat réznych projektéw badawczych zawierajacych hipotezy badawcze i sposoby ich
weryfikacji, potrafi przygotowaé pisemna recenzj¢ z pracy badawczej, poprawnie ocenia zastosowane narzedzia
pomiaru, bardzo dobrze wspoétpracuje z innymi w celu planowania i realizacji dziatan badawczych

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

posiada bardzo dobra wiedz¢ na temat r6znych projektow badawczych zawierajacych hipotezy badawcze i sposoby
ich weryfikacji, potrafi przygotowac pisemna recenzje¢ z pracy badawczej, poprawnie ocenia zastosowane narzedzia
pomiaru, bardzo dobrze wspolpracuje z innymi w celu planowania i realizacji dziatan badawczych

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: SEMINARIUM DYPLOMOWE

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiéw: VI-X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
., . Dr hab. Jolanta Goral-Potrola
Dr hab. Artur Ziotkowski dyplomowy
Dr Marek Graczyk
Form Li ktow ECT
Forma zajgé / Liczba godzin: 80 .o a. iczba p}m Ow ECTS
zaliczenia ogotem: 10
Wyk. | Cw. | Warszt. Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. Cw. | Warszt. Lekt. | Sem. | Prakt.
80 ZA0 10
Cel zajgé: Glownym celem jest poznanie wszystkich etapow postgpowanianaukowego zwigzanego z prowadzeniem badan naukowych
i wykorzystanie badan do opisu okreslonej kategorii probleméw edukacyjnych lub rozwojowych.

Odniesienie
kierunkowych
Nr EFEKTY UCZENIA SIF, efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':

01 | Zna zasady poprawnego pisania rozbudowanego rozdziatu teoretycznego bedacego uzasadnieniem realizowanych w

pracy badan naukowych. Korzysta z zasad i regut stylu APA, 7. edycja. K_W03
02 | Zna w poglebionym stopniu zasady konstruktywnej analizy wynikow aktualnych doniesien naukowych w dyscyplinie K_W03

psychologia. K_W24
03 | Student przedstawia na pi$mie (standard APA) kompletny projekt autorskiego badania psychologicznego w pracy

magisterskiej, czyli opisuje etapy planowanego badania, poprawnie formutuje cel, problem i hipotezy badawcze,

dobiera odpowiednie narzgdzia pomiaru konstruktow psychologicznych (cech czy mechanizméw psychicznych),

wykorzystuje adekwatny(e) test(y) statystyczny(e) celem weryfikacji postawionych hipotez badawczych, przedstawia K_W15

wyniki swoich badan zgodnie ze standardem APA oraz przeprowadza trafne i szczegétowe wnioskowanie z dyskusja K_W18

(polemika z innymi badaniami).

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Przeprowadza badanie oryginalne lub replikacyjne, formuluje i testuje w poglgbionym stopniu hipotezy zwiazane z K_U02

prostymi problemami wdrozeniowymi. K_U12
02 | Opracowuje w sposob zaawansowany statystycznie zebrane dane, szczegdlnie z uwzglednieniem problemow K_U24

wdrozeniowych. K_U23
03 | Przedstawia wyniki z badan w postaci spojnej catosci uwzgledniajacej trafng weryfikacje stawianych hipotez i K_U09

prezentowania wynikoéw przeprowadzonych badan zgodnie z przyjetymi standardami w psychologii. K_U08

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Zachowuje postawe etyczna w trakcie badan i opracowywania wynikow.
K_KO08

02 | Zna zasady obowiazujace w spoltecznosci akademickiej w zakresie etycznego korzystania z dorobku naukowego K_Ko01

innych badaczy.

Wymagania BRAK
wstepne:
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Tresci Prezentacja obszaru badan wlasnych przez prowadzacego seminarium dyplomowe. Okreslenie przez studenta obszaru

ksztalcenia: zainteresowan i problematyki badan wtasnych. Wskazanie studentom na sposoby poszukiwania literatury odnoszace si¢
do konkretnego obszaru . Wyodrebnienie przez studenta stow kluczy okreslajacych jego obszar zainteresowan, stworzenie
mapy poje¢ bliskoznacznych w réznych koncepcjach psychologicznych.
Zapoznanie si¢ z zasadami sporzadzania zapisu literatury oraz formalnych aspektéw tekstu. Konsultacje dotyczace
kolejnych etapow konstruowania rozdziatu/ rozdziatow pracy,sposobu prowadzenia badan ,gromadzenia wynikow i ich
opracowania oraz weryfikacji hipotez.

Metody Seminarium dyplomowe: burza mézgow, tworzenie projektow badan

dydaktyczne:

Literatura Brzezinski J. (2019). Metodologiabadanpsychologicznych. Warszawa: PWN.

podstawowa: Creswell J.W. (2013). Projektowaniebadarinaukowych. Krakow: Wydawnictwo UJ.
Bedynska S., Cypryanska M. (2012). Statystycznydrogowskaz 1. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.
Bedynska S., Cypryanska M. (2012). Statystycznydrogowskaz 2. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.
Bedynska S., Ksigzek M. (2012). Statystycznydrogowskaz 3. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie SEDNO.
Eco, U. (2007). Jaknapisacpracedyplomowq. poradnikdlahumanistow.\Warszawa: WUW.
Camic, Paul M., (2021). Qualitative Research in Psychology: Expanding Perspectives in Methodology and Design,
Second Edition. American Psychological Association
Sang Eun Woo, Tay, L., Proctor, Robert W.. (2020). Big Data in Psychological Research. American
Psychological Association.
Murray, M. (2004). Jak pisa¢ prace pisemne i prace badawcze oraz jak  zdalegzamin
z psychologii. Poznan: Zyski S-ka.
Beins, B.C., McCarthy, Maureen,A. (2018). Research Methods and Statistics in Psychology. Cambridge University Press.
Gurnsey, F. N. (2017). Statistics for Research in Psychology. SAGE Publications Inc.

Literatura Kolesza W., Dolinski D. (2020). Jak pisac prace dyplomowe z psychologii? Sopot: Smak Stowa.

uzupelniajgca: Necka, E.,  Stocki, R. (2006).Jak  pisa¢c  prace z  psychologii. Poradnik dla  studentow
i badaczy. Krakow: Universitas.
Dobra praktyka badan naukowych. Rekomendacje. (Zesp6t Etyki w Nauce przy
Ministrze Nauki, 25 maj 2004) http://www.nauka.gov.pl/mn/_gAllery/20/15/20151/
dobra_praktyka.pdf

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zaje¢) 80
Konsultacje 5
Studiowanie literatury 165
Godziny razem: 250
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 10
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ AKIVWIOAE Disanin
dla przedmiotu Zaakceptowanie Zaliczenia ek LYW K pisa Inne*
racy semestralne Projekty i projektowaniu
p pracy
w1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
ul X X X
u2 X X
U3 X X X
K1 X X X
K2 X X X
K3 X X X
*Prosz¢ podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

.. Ocena Kryterium oceny
zajec

3 w ograniczonym stopniu opanowat podstawowe wymogi metodologiczne badan.mato precyzyjnie rozréznia metody,
techniki i narzgdzia badawcze, popetnia bledy wbudowie struktury rozdziatu dotyczacego metodologii
badanwtasnych, potrafi niedoktadnieformutowa¢ pytania i hipotezy badawcze oraz przeprowadzaé ich
operacjonalizacjedobierajac nie zawsze wlasciwe narzedzia badawcze, nie w pelni rozumieznaczenie planowania
badan oraz formutowania i weryfikowania hipotez

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak akceptowalny
na minimalnym poziomie.

3,5 W ograniczonym stopniu opanowat podstawowe wymogi metodologiczne badan. mato precyzyjnie rozroéznia
metody, techniki i narz¢dzia badawcze, popetnia bledy wbudowie struktury rozdziatu dotyczacego metodologii
badan wiasnych, potrafi niedoktadnieformutowac pytania i hipotezy badawcze oraz przeprowadza¢ ich
operacjonalizacjedobierajac nie zawsze wiasciwe narzedzia badawcze, nie w pelni rozumieznaczenie planowania
badan oraz formutowania i weryfikowania hipotez —szybko dostosowuje si¢ do zalecen

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny na wiecej
niz minimalnym poziomie.

4 w dobrym stopniu opanowat podstawowe wymogi metodologiczne badaf, precyzyjnie rozréznia metody, techniki i
narzedzia badawcze, popetnianieliczne bledy wbudowie struktury rozdzialu dotyczacego metodologii badan
wiasnych, potrafi doktadnieformutowac pytania i hipotezy badawcze oraz przeprowadzac ich operacjonalizacje
dobierajac wiasciwe narzgdzia badawcze, w pelni rozumie znaczenie planowania badan oraz formutowania i
weryfikowania hipotez

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5 w dobrym stopniu opanowat podstawowe wymogi metodologiczne badan, precyzyjnie rozréznia metody, techniki i
narzedzia badawcze, nie popetnia btedow wbudowie struktury rozdziatu dotyczacego metodologii badan wiasnych,
potrafi doktadnie formutowaé pytania i hipotezy badawcze oraz przeprowadzaé ich operacjonalizacj¢dobierajac
wilasciwe narze¢dzia badawcze, w pelni rozumie znaczenie planowania badan oraz formutowania i weryfikowania
hipotez

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 W bardzo dobrym stopniu opanowat podstawowe wymogi metodologiczne badan, precyzyjnie rozréznia metody,
techniki i narzedzia badawcze, nie popetnia btgdow w budowie struktury rozdziatu dotyczacego metodologii badan
wiasnych, potrafi doktadnieformutowac pytania i hipotezy badawcze oraz przeprowadzac ich operacjonalizacje
dobierajac wiasciwe narzedzia badawcze, w pelni rozumie znaczenie planowania badan oraz formutowania i
weryfikowania hipotez

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnigte w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: MODELE WSPOMAGANIA ROZWOQOJU

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu

Dr Marta Kutniewska-Kubik Dr Ml\gfli?lr}:;rrl)?:tlz\lfvi-k}; ubik do wyboru (specjalnosciowy)
. . . Forma Liczba punktéw ECT
Forma zaj¢¢ / Liczba godzin: 70 . . pl}n Ow ECTS
zaliczenia ogotem: 8
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
EGZ
20 20 30 3 2 3
Cel zajeé: Celem zajg¢ jest przekazanie podstawowej wiedzy zwigzanej z Wwspomaganiem rozwoju
w sytuacjach trudnych i kryzysowych
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Odniesienie
kierunkowych
EFEKTY UCZENIA SIE . .
Nr efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Wyjasnia pojecie wspomagania rozwoju w r6znych modelach K_W05
K_W13
02 | Definiuje podstawowe zatozenia kazdego z nich i ich implikacje do praktyki K_W05
UMIEJETNOSCI:

01 | Wdraza wiedzg teoretyczng z réznych dyscyplin naukowych na tworzenie optymalnych warunkow funkcjonowania | K_U14 K_UO05
dziecka i tworzenie programéw wspierajacych rozw¢j dziecka oraz funkcjonowanie rodziny z dzieckiem K_U06
niepetnosprawnym

02 | Programuje i ocenia przydatno$¢ typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan zwigzanych z K_U22
réznymi sferami dziatalno$ci edukacyjnej, terapeutycznej i resocjalizacyjnej oraz K_U27
przeprowadza zaprojektowane zajgcia K_U28

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje postawe szacunku wobec odmiennosci w zachowaniu jednostek, roznic w funkcjonowaniu intelektualnym | K_KO05
i osobowosci.
Wymagania wstepne: Zaliczenie przedmiotu biologiczne zachowania cztowieka.
Tresci Teoretyczne podstawy wspomagania rozwoju; modele rozwoju oraz wptyw wczesniejszych do§wiadczen rozwojowych
ksztalcenia: oraz wptyw aktualnych czynnikow wynikajacych z charakteru fazy rozwoju oraz kultury.
Wezesne wspomaganie roZWoju w ujeciu personalistycznym. Jako$¢ zycia dzieci

Diagnoza potencjatu rozwojowego.
Modele wspierania edukacyjnego w rozwoju (wsparcie sterujace i oferujace).

(treningi, warsztaty, szkolenia).

Interwencja psychologiczna w rozwigzywaniu probleméw rozwojowych.

Rola przedszkola w wspomaganiu rozwoju dziecka.

Pomoc w chorobach somatycznych- mechanizmy adaptacji do choroby.Jako$¢ zycia 0sob chorych.
Psychostymulacja 0s6b w p6znej dorostosci

Tematyka warsztatu:

Badania jakosci zycia wybranych grup- opracowanie kwestionariusza badan.

Postawy rodzicielskie i funkcjonowanie rodziny z niepetnosprawnym cztonkiem.

Jak wspolpracowaé w zespole interdyscyplinarnym by by¢ efektywnym.

i miodziezy niepetnosprawne;j. Rola srodowiska w wspomaganiu rozwoju w réznych grupach rozwojowych.

Wspieranie rozwoju osobowosci — metody pracy psychologicznej polegajace na rozwijaniu kompetencji spotecznych

Hupp S., Jewell J. (2019). Rozwdj dziecka. 46 najwigkszych mitéw. Wraszawa: PWN.
psychologiczno-pedagogicznej uczniom

z dysleksjg. Gdynia: Operon.

Krakow: Impuls.

Bydgoskiej.

Kowalik, S. (2007).Psychologia rehabilitacji.Warszawa: Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne.
Linley, P., Joseph A.S.( red.). (2007). Psychologia pozytywna w praktyce.Warszawa: PWN.

Nauk. PTP.

PTP.

Metody Wyktad problemowy, dyskusja, prezentacje multimedialne, studia literaturowe, praca w grupach, studium przypadku—
dydaktyczne: warsztat.

Literatura Schaffer H. R. (2010). Psychologia dziecka.Warszawa: PWN.

podstawowa: Wosik-Kawala D. (2011) Rodzinne i instytucjonalne Srodowiska opiekuricze.Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Bogdanowicz, M., Bucko, A., Czabaj, R. (2008). Przewodnik dla nauczyciela. Modelowy system profilaktyki i pomocy
Brzezinska, A., 1. (red.). (2019). Portrety psychologiczne cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa. Gdansk: GWP.
Cytowska, B., Winczura, B., Stawarski, A. (red.). (2008). Dziecko chore, niepetnosprawne i z utrudnieniami w rozwoju.

Kaja, B. (2004).Wspomaganie rozwoju. Psychostymulacja, psychokorekcja. Bydgoszcz: Wydawnictwo Akademii

Ploch, L. (2020).Wybrane schorzenia rzadkie. Kontekst terapeutyczny.Warszawa: Wydawnictwo Difin.
Szluz, B. (red.). (2019). Doswiadczanie choroby w rodzinie. Rzeszow: Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego.
Twardowski, A. (red.). (2008). Wspomaganie rozwoju dzieci z rzadkimi zespotami chromosomowymi. Poznan: Wyd.

Twardowski, A. (red.). (2009). Wspomaganie rozwoju dzieci z rzadkimi zespotami genetycznymi. Poznan: Wyd. Nauk.
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Literatura

uzupelniajgca:

Goldstein, S., Naglieri, A. J., Ozonoff, S. (2007).Diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu. Krakow:
Wydawnictwo UJ.

Pilecka, W. (2011).Psychologia zdrowia dzieci i mlodziezy. Krakéw: Wydawnictwo UJ Krakow.
Rogers, J. (2007). Coaching podstawy umiejetnosci. Gdansk: GWP.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 70
Konsultacje 5
Studia literaturowe 50
Przygotowanie do ¢wiczen i warsztatu 25
Przygotowanie do zaliczenia 25
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 200
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 8

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekt .. Metody sprawdzenia
€K1y uczenia s1€
. LA *
dla przedmiotu Egzamin(pisemny) koirtar‘g?ne Projekty Akzt;']znciziina Inne
W1 X X X
W2 X X X
W3 X X
Ul X X X X
U2 X X X X
U3 X X
K1 X X X
K2 X X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For.m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.
35 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym .
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom w oparciu o podane pi$miennictwo
uzupehiajace. Rozwiazywanie problemoéw w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza  poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrédia informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DZIECINSTWA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: V

Koordynator Prowadzacy Modult/Typ przedmiotu
Mgr Anna Krystowska Mgr Anna Krystowska do wyboru (specjalnosciowy)
. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 50 . . rezba pl{n ow
zaliczenia ogbtem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
50 ZAO 4

Cel zajeé: | Dostarczenie umiej¢tnosci  oceny rozwoju dziecka od momentu poczgcia

1 wczesnego dziecinstwa oraz umigjetnosci zastosowania wybranych teoretycznych
modeli, prawidlowosci i problemow tego okresu jako podstaw pomocy psychologicznej.
Rozwijanie umiejgtnosci zwiazanych z rozpoznawaniem sytuacji trudnych i kryzysowych
jako podstawy postugiwania si¢ adekwatnymi metodami pomocy psychologiczne;.

Odniesienie
kierunkowych
Nr EFEKTY UCZENIA SIE, efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 |Charakteryzuje okres prenatalny, postnatalny i srednie dziecinstwa, ropisuje wybrane | K_W11
teoretyczne modele zaburzen i specyficzne problemy, opisuje czynniki emocjonalne,
spoteczne, rodzinne tego okresu.
02 | Wymienia i opisuje czynniki emocjonalne, spoteczne, rodzinne tego okresu, a takze | K_W11
charakteryzuje zaburzenia tego okresu.
UMIEJETNOSCI:
01 | Analizuje funkcjonowanie dzieci, diagnozuje sytuacje trudne i kryzysowe tego K_U05
okresu. K_U10
02 | Ocenia aktualny poziomu rozwoju funkcji psychicznych oraz réznicuje na K_U05
podstawie opisu objawow podstawowe kategorie zaburzen. K_U27
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Uzupeknia i uaktualnia swoja wiedze, analizuje wlasne zachowanie. K_K12
02 | Wykazuje empati¢ i szacunek wobec dzieci i ich rodzin. K_KO06
Wymagania Wiadomosci z psychologii rozwoju cztowieka w cyklu zycia, psychologii osobowosci.
wstepne:
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Tresci Okres prenatalny i perinatalny; zarodek, embrion, ptdd, organogeneza, struktury podtrzymujace
ksztalcenia: embrion i ptod, trymestr, cefalokaudalne prawo rozwoju, proksymodystalne prawo rozwoju,
intersensorycznos¢, teratogenny i ich skutki we wezesnych etapach rozwoju OUN, regulator
matczyny, blastopatie, embriopatie, fenopatie, porod, alkoholowy zespot ptodowy, plastycznose
prenatalna mézgu. Plastyczno$¢ behawioralna .Wptyw emocji na rozwdj prenatalny. Trauma a
rozwo6j matego dziecka. Nietypowy rozwdj mozgu.

Woczesne dziecinstwo — wiek niemowlecy: skala Apgar, noworodek, wezesniak, odruchy wieku
niemowlecego, rozwdj psychoruchowy, czynnos$ci eksploracyjne, egocentryzm fizyczny,
przywiazanie, podstawowa ufnos¢, nadzieja, chwyt prosty, chwyt dloniowo-tokciowy, chwyt
nozycowy, chwyt pesetkowy, kontakt konwersacjopodobny, dziecigca wokalizacja, gaworzenie,
dryfowanie gaworzenia, gaworzenie samonasladowcze.

Komunikacja ostensywna, gesty wskazujace, protoimperatywy, protodeklaratywy, gesty
reprezentujace, halofraza, referencja Iny/ekspresyjny styl przyswajania jezyka,
hiperregularyzacje, dziecigcy negatywizm. Inteligencja sensoryczno-motoryczna, reakcje
okrezne, schemat czynno$ciowy, stalo$¢ obiektu, schemat czynnosciowy, dziecigce teorie
umystu, reprezentacja, funkcja symboliczna, reprezentacja podstawowa, reprezentacja
rozkojarzona, substytucyjna forma udawania, udawanie w formie prawdy, udawanie w formie
istnienia, autonomia, wola, skala Brunet-Lezine.

Srednie dziecifstwo — wiek przedszkolny; zabawa, zabawa symboliczna, idioplastyka,
przeksztalcenie afektywne, dziecigce przyjaznie, agresja instrumentalna, agresja wroga,
inicjatywa, zdecydowanie, inteligencja przedoperacyjna, prelogika, egocentryzm, animizm,
artyficjalizm, finalizm, tozsamos¢ jako$ciowa, réznicowanie pozoru —fzeczywistosci,
szeregowanie empiryczne, myslenie kompleksowe, neologizmy, pytania synpraktyczne, pytania
heurystyczne, labilno$¢ emocjonalna, heteronomia moralna, realizm moralny, sprawiedliwos¢
immanentna,odpowiedzialno$¢ obiektywna, sankcje ekspiacyjne, metoda eksploracyjna
J.Piageta — WARTSZTATY Tworzenie i wykorzystywanie skal do oceny poszczegdlnych
funkcji, tworzenie indywidualnych ocen rozwoju, wykorzystywanie narzedzi typu np.: PEP-R,
kwestionariuszy do oceny nadpobudliwosci, koncentracji uwagi.

Przygotowanie projektu diagnozy w okreslonych zaburzeniach rozwojowych i metod
interwencji.

Metody Wyktad problemowy, warsztat w oparciu o przeprowadzone badanie, analiza indywidualnego
dydaktyczne: | profilu i najblizszej strefy rozwoju, przygotowanie projektu oceny rozwoju

Literatura Grodzka M. (2020). Dziecko autystyczne. Warszawa: PWN.

podstawowa: | Olechnowicz H. (2006). Dziecko wiasnym terapeutq. Jak wspomagaé strategie
autoterapeutyczne dzieci z dysfunkcjami wiezi osobistych. Warszawa: PWN.

Borkowska, A. R., Cierpiatkowska, L., Grzegorzewska, I. (red.). (2020). Psychologia kliniczna
dzieci i mlodziezy. Warszawa: PWN.

Dolinski, D., Strelau, J. (2020). Psychologia akademicka. Podrecznik akademicki. Gdansk:
GWP.

Louise, B. A, llg, F. L., Baker, S. M. (2020). Rozwdj psychiczny dziecka od 0 do 10 lat. Gdansk:
GWP.

Murray, L. (2029). Psychologia matego dziecka. Jak relacje spoteczne wspierajq rozwdj dziecka
w pierwszych dwoch latach zycia. Warszawa: Wydawnictwo PARADYGMAT.

Pilecka, W. (2011).Psychologia zdrowia dzieci i mlodziezy. Krakow: Wydawnictwo UJ.
Trempata, J. (red.) (2020). Psychologia rozwoju cztowieka. Podrecznik akademicki. Warszawa:
PWN.

Vasta, R., Haith, M., Miller, S. (2004).Psychologia dziecka. Warszawa:WSiP.

Literatura Kendall, P.C. (2004).Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. Gdansk: Gdanskie
uzupetniajgca: | Wydawnictwo Psychologiczne.

Taylor, Ch. (2020).Dzieci i mlodziez ze zdezorganizowanym stylem przywigzania. Gdansk:
GWP.

Taylor, Ch. (2020).Zaburzenia przywigzania u dzieci i mlodziezy. Gdansk: GWP.
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe do projektu 20
Przygotowanie do warsztatu 20
Przygotowanie projektu 5
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Zaliczenie z
dla przedmiotu oceng- ocena Prace : Aktywno$¢ na Inne*
Projekty .
merytoryczna kontrolne zajeciach
wystapien
Udziat procentowy
w ocenie koncowej
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X
U2 X
K1 X X
K2 X X
*Prosze podac jakie
KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% sprawnos¢ prezentowania treSci programowych na poziomie podstawowym.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktéorych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% sprawnos¢ prezentowania tresci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% prezentowanie tresci programowych na poziomie dobrym.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupekienia
brakéw.

4,5 85-92%  zakres  prezentowanej  wiedzy  wykracza poza  dobry  poziom
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupeiniajace. Rozwigzywanie probleméw
w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOQOJU

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu

dr Krystyna Zmystowska

dr Krystyna Zmystowska /mgr
Paulina Jarosz

do wyboru (specjalno$ciowy)

F je¢ / Liczba godzin: 40 : ;
orma zajec / Liczba godzin zaliczenia ogotem: 4

Forma Liczba punktow ECTS

Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt.

Sem. | Prakt.

10

10 20 EGZ 1 1 2

Cel zajeé:

rozwoju dziecka oraz warunkami jego stymulacji i opieki nad nim.

Prezentacja szerokiego spectrum zagadnien zwigzanych z procesem prawidlowego

Przedstawienie spectrum zagadnien zwigzanych z procesem zaburzonego rozwoju dziecka
oraz specyficznymi warunkami jego stymulacji i oddziatywan opiekunczych.

Nr

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie
kierunkowych
efektow uczenia
sie

w zakresie WIEDZY:

01

Opisuje uwarunkowania, mechanizmy oraz efekty rozwoju jednostki w okresie
dziecinstwa

K_W11

02

Charakteryzuje czynniki dezorganizujagce rozwdj na poziomie somatycznym i
psychicznym

K_W10
K_W11
K W12

UMIEJETNOSCI:

01

Wdraza wiedze teoretyczng z roéznych dyscyplin naukowych na tworzenie
optymalnych warunkéow funkcjonowania dziecka 1 tworzenie programéw
wspierajacych rozwéj dziecka oraz funkcjonowanie rodziny z dzieckiem
niepetnosprawnym

K_U05
K_U06
K_Ul4

02

Wskazuje poziom rozwoju dziecka i jako$¢ jego Srodowiska oraz opracowuje
programy stymulujace i wspomagajace rozwoj jednostki w okresie dziecinstwa.

K_U05

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01

Wykazuje szacunek wobec odmienno$ci w zachowaniu jednostek, roéznic w
funkcjonowaniu intelektualnym i osobowosci.

K_KO05

Wymagania wstgpne: | Zaliczenie przedmiotu biologiczne zachowania cztowieka.
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Tresci Tematyka wyktadow:

ksztalcenia: | Teoretyczne podstawy wczesnego wspomagania rozwoju dziecka - pojecie rozwoju, czynniki
rozwoju, istota wspotczesnych pogladow na rozwdj psychiczny. Wspomaganie rozwoju jako
pojecie interdyscyplinarne - koncepcje Barbary Kaji, Ireny Obuchowskiej, Edyty Gruszczyk-
Kolczynskiej. Wczesne wspomaganie rozwoju a pojecia bliskoznaczne: wychowanie, pomoc
psychologiczna, psychoterapia, wczesna rehabilitacja, wczesna interwencja, terapia pedagogiczna.
Cele, zasady i zadania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci zagrozonych niepetnosprawnoscia
i niepelnosprawnych. Podstawy prawne i organizacyjne wczesnego wspomagania rozwoju dzieci
z niepetnosprawno$ciami. Zasady i etapy konstruowania programow wczesnego wspomagani
rozwoju dziecka. NajczeSciej popelniane biedy w procesie wczesnego wspomagani rozwoju
dziecka.

Tematyka ¢wiczen:

Analiza szerokiego spectrum czynnikow biologicznych sprzyjajacych rozwojowi dziecka
i zaburzajacych jego rozwoj.

Analiza szerokiego spectrum czynnikoéw $rodowiskowych sprzyjajacych rozwojowi dziecka
i zaburzajacych jego rozwoj.

Warunki i metody stymulowania rozwoju dziecka zdrowego, o prawidlowym rozwoju
psychicznym.

Warunki i metody stymulowania rozwoju dziecka z zaburzeniami rozwojowymi.

Pojecie i definicja opieki. Analiza relacji opicka-opieka nad dzieckiem. Zadania opieki nad
dzieckiem o prawidtowym rozwoju i dzieckiem z zaburzonym rozwojem.

Szczegotowa charakterystyka oczekiwanych osiggnig¢ dziecka na poszczegodlnych etapach
rozwoju fizycznego.

Szczegotowa charakterystyka oczekiwanych osiggnig¢ dziecka na poszczegodlnych etapach
rozwoju - w zakresie sprawnos$ci percepcyjnych i aktywnosci ruchowej.

Szczegotowa charakterystyka oczekiwanych osiggnie¢ dziecka na poszczegodlnych etapach
rozwoju poziomu sprawnosci intelektualne;j.

Szczegotowa charakterystyka oczekiwanych osiggnie¢ dziecka na poszczegodlnych etapach
rozwoju kompetencji jezykowych.

Szczegdtowa charakterystyka oczekiwanych osiggnieé dziecka na poszczegdlnych etapach
rozwoju fizycznego.

Szczegotowa charakterystyka oczekiwanych osiggnie¢ dziecka na poszczegodlnych etapach
rozwoju funkcjonowania emocjonalno — spotecznego.

Szczegotowa charakterystyka oczekiwanych osiagnie¢ dziecka na poszczegoélnych etapach
rozwoju.  Analiza cech  ksztattujacych  stosunek  dziecka do  samego  siebie
1 sposob realizacji zadan zyciowych oraz umiejetnosci interpersonalnych.

Szczegotowa charakterystyka kompetencji moralnych na poszczegdlnych etapach rozwoju
dziecka.

Warsztaty:

Warunki i sposéb stymulowania wrodzonych zdolnosci percepcyjnych. Stymulowanie zaburzen
percepcyjnych. Analiza warunkéw stymulujacych aktywnos$¢ ruchowa (rola gier i zabaw
stymulujacych rozwoj, ¢wiczenia rozwijajace percepcje wzrokowa M. Frostig, Metoda Dobrego
Startu M. Bogdanowicz, program stymulacji wzrokowo- stuchowej P. Cylulko EEG Biofeedback,
HEG Biofeedback, HEG).

Stymulowanie sprawnos$ci intelektualnej (gry planszowe, komputerowe, zagadki, rebusy,
¢wiczenia w  opracowaniu E. Gruszczyk —  Kolczynskiej i T.  Smereki)
i dzieci z prawidtowym i zaburzonym rozwojem.

Stymulowanie rozwoju sprawnosci jezykowej u dzieci z prawidtowym i zaburzonym rozwojem.
Stymulowanie rozwoju emocjonalno — spotecznego u dziecka. Cwiczenia ksztattujace pozadane
cechy osobowosciowe u dzieci z r6znymi zaburzeniami rozwoju.

Szczegotowa analiza pojgc: opieka nad dzieckiem, pomoc dziecku. Zadania opieki nad dzieckiem
z prawidtowym i zaburzonym rozwojem.

Rola psychologa w niesieniu pomocz rodzinie w sprawowaniu opieki nad dzieckiem
z zaburzeniami rozwoju — badanie postaw rodzicielskich.

Metody Wyktad problemowy, dyskusja, prezentacje multimedialne, studia literaturowe, praca
dydaktyczne: | w grupach, studium przypadku - warsztat
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Literatura Czarnecki K.M. (2015). Psychologia zmian rozwojowych czlowieka. Wyzsza Szkota Humanitas.

podstawowa: Olechnowicz H. (2006). Dziecko wlasnym terapeutq. Jak wspomagac strategie autoterapeutyczne dzieci z dysfunkcjami
wiezi osobistych.\Warszawa: PWN.

Borkowska, A. R., Cierpiatkowska, L., Grzegorzewska, I. (red.). (2020). Psychologia kliniczna dzieci i mlodziezy.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Boyd, D., Bee, H. (2008). Psychologia rozwoju cztowieka. Poznan: Zysk i S-ka.

Cieszynska, J., Korendo, M. (2007).Wczesna interwencja terapeutyczna stymulacja rozwoju dziecka Od noworodka do
6 roku zycia. Krakow: Wydawnictwo Edukacyjne.

Cytowska, B., Winczura, B., Stawarski, A (2008).Dzieci Chore,niepetnosprawne
iz utrudnieniami w rozwoju. Krakow: Oficyna Wydawniczalmpuls.

Gruszezynska — Kolczynska, E., Zielinska, E. (2004). Wspomaganie rozwoju umystowego trzylatkéw i dzieci starszych
wolniej sig rozwijajgcych. Warszawa: WSIP S.A.

Ilg, F., Ames, L.B., Baker, S.M. (2010).Rozwdj psychiczny dziecka od 0 do 10 lat. Gdansk: wyd. GWP.

Liberska, H., Trempala, J., Psychologia wychowania Wybrane problemy. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
Twardowski ,A. (2012). Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci z niepetnosprawnosciami w srodowisku rodzinnym.
Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM.

Twardowski, A. (red.). (2008) Wspomaganie rozwoju dzieci z rzadkimi zespotami chromosomowymi. Poznan: Wyd.
Nauk. PTP.

Twardowski, A. (red.). (2009). Wspomaganie rozwoju dzieci z rzadkimi zespolami genetycznymi. Poznah: Wyd. Nauk.
PTP.

Winczura, B., Cytowska, B. (2019). Dziecko z zaburzeniami w rozwoju: konteksty

diagnostyczne i terapeutyczne. Krakow: Oficyna Wydawnicza Impuls.

Literatura Czerwinska, K. (2020). Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka z niepetnosprawnosciq wzroku — w kregu diagnozy i
uzupelniajgca: terapii. (eBook). Warszawa: Akademia Pedagogiki Specjalnej.
Schaffer, H.R. (2009).Psychologia dziecka. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje 5
Studia literaturowe 10
Przygotowanie do ¢wiczen i warsztatu 15
Przygotowanie do zaliczenia 15
Przygotowanie do egzaminu 15
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 8

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢
- o N
dla przedmiotu Egzamin(pisemny) Prace kontrolne Projekty Akty.wn.osc na Inne
zajeciach

W1 X X X

W2 X X X

W3 X X

ul X X X X

u2 X X X X

u3 X X

K1 X X X

K2 X X X
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https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Aneta-R.-Borkowska,a,74090878
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Lidia-Cierpialkowska,a,74664567
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Iwona-Grzegorzewska,a,74647127
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Wydawnictwo-Naukowe-PWN,w,69500989
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Wydawnictwo-Naukowe-PWN,w,69500989
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Kornelia-Czerwinska,a,788740183
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Akademia-Pedagogiki-Specjalnej,w,69501123

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma
zajeé

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagnigte z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie dobrym.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelnienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom
W oparciu o podane  pismiennictwo  uzupehniajgce. Rozwigzywanie  problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: ZDROWIE PSYCHICZNE DZIECI I MLODZIEZY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modut/Typ przedmiotu
. . Dr Marta Kutniewska-Kubik . ..
Dr Marta Kutniewska-Kubik Mgr Anna Krystowska do wyboru (specjalno$ciowy)
) . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 50 . . fezba pU}n o
zaliczenia ogblem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. £G7 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 | 20 20 1 1 2
Cel zaje¢é: | Celem przedmiotu jest zdobycie przez studenta wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego,

ksztaltowania zachowan i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego. Student
bedzie mogt podejmowaé dziatania zwigzane z wdrazaniem programoéw promujacych
zdrowie psychiczne i zapobieganiu zaburzeniom psychicznym.
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Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SI Kierunkowych
Nr k efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Charakteryzuje pojecia i uwarunkowania funkcjonowania zdrowia psychicznego K_W03
K_Wi12
02 | Opisuje zalozenia diagnozy i metody diagnozy trudnosci w funkcjonowaniu psychicznym K_Ww17
K_W19
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Opracowuje psychologiczng diagnozg 0sob z kryzysami zdrowia psychicznego K_U04
K_U05
K_U27
K_U10
02 | Tworzy program psychologiczno — pedagogicznej pomocy K_U14
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje empatyczng postawe wobec potrzeb ucznia, srodowiska rodzinnego i szkolnego K_KO06
02 | Ustanawia dobro klienta jako nadrz¢dng warto$¢. K_KO06
Wymagania Przedmiot wprowadzajacy : psychologia edukacji, psychologia w szkole
wstepne:
Metody Wyktad problemowy, ¢wiczenia warsztatowe, studium przypadku, praca w grupach
dydaktyczne:

Tresci ksztalcenia: Promocja zdrowia psychicznego — zakres, przedmiot, pojecia

Zdrowie psychiczne jako funkcja rozwoju psychicznego . Koncepcja salutogenezy i jej implikacje dla zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy. Psychologiczne koncepcje zdrowia i choroby. Zdrowie i dobrostan psychiczny
Zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy. Kryteria zdrowia psychicznego. Dobrostan psychiczny.
Konstrukcja osobowosci- ich wplyw na zdrowe zachowanie. Optymizm i pesymizm, wyuczona bezradnos¢,
ksztaltowanie pozytywnego stosunku do $wiata. Poczucie tozsamosci i wlasnej wartosci umiejetnosei zyciowe. Klimat
i kultura szkoty a zdrowie psychiczne

Tematyka warsztatow

Chorzy psychicznie w spoleczenstwie (stosunek spoteczenstwa do chorych psychicznie; wizerunek spoteczny osob
chorych psychicznie)

Zapobieganie uzywania substancji psychoaktywnych (gtéwne obszary psychoprofilaktyki, strategie naukowe, istotne
elementy programéw edukacyjnych)

Przeciwdziatanie agresji i przemocy wsréd miodocianych (srodowiskowe uwarunkowania agresji; przyczyny i skutki
zachowan agresywnych, profilaktyka)

Zaburzenia nawykow i popedoéw w kontekscie uzaleznienia (hazard, komputer, siecioholizm

Promocja zdrowia psychicznego, jako dziatania zapobiegajace samobojstwom

,,Nowe uzaleznienia” jako problem spoteczny (mas media, telefon, stodycze, ortoreksja, anoreksja, bigoreksja inne)
Sytuacje trudne- mechanizmy radzenia sobie.

Literatura Radziwittowicz W. (2010). Depresja u dzieci i mlodziezy. Analiza systemu rodzinnego - ujecie kliniczne. Oficyna
podstawowa: Wydawnicza IMPULS.

Grzegorzewska I. (2011). Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym. Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Heszen — Celinska I., Sek H. (2020). Psychologia zdrowia. Warszawa: PWN.

Cywinska M. (2017). Stres dzieci w miodszym wieku szkolnym. \Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza.

Grzegorzewska, 1., Cierpiatkowska, L., Borkowska, R.A. (2020). Psychologia kliniczna dzieci i miodziezy.
Warszawa:PWN.

Namystowska, 1. (red.). (2019).Psychiatria Dzieci i Mlodziezy. Wyd. I1.Warszawa: PZWL.

Wilczek- Ruzyczka E., Komunikowanie si¢ zZ chorym psychicznie. Lublin: Wyd. Czelej.

Wilczek- Ruzyczka, E. (2007). Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Czelej, Lublin 2007 (rozdziat 3)
Woronowicz, B. (2009). Uzaleznienia geneza, teoria, powrdt do zdrowia. \Warszawa: Parpamedia.

Woynarowska, B. (2007).Edukacja zdrowotna podrecznik akademicki. \Warszawa: PWN.

Literatura Gatecki P, Bobinska K, Eichsteadt K. (2016). Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego —komentarz. Wyd.Il.
uzupelniajgca: Warszawa: Wolters Kluwer Polska.
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje 5
Studia literaturowe 30
Przygotowanie do egzaminu 15
Przygotowanie do zaliczenia 10
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig¢ ; —
dla przedmiotu Egzamin (pisemny) koirtarlgfne P;fdgli(% AVI\{/;);;ZI;;:éai Ea Inne*
przypadku
w1 X X
w2 X X
Ul X X X
u2 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. Ocena
zajec

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, dostateczne umiejgtno$ci analizy.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
dostateczne umiejgtnosci analizy.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Dobre mozliwosci analizy i umiej¢tne stosowanie wiedzy i umiejetnosci w rozwigzywaniu
probleméw w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy
w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupelniajgce.  Dobre  mozliwosci  analizy
i umiejetne  stosowanie  wiedzy 1  umiejgtno$ci W rozwigzywaniu  problemow
w sytuacjach w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrddla informacji. Bardzo dobre mozliwosci analizy i
umiejetne stosowanie wiedzy i umiejetnosci w rozwigzywaniu probleméw w sytuacjach w sytuacjach
nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: EDUKACJA ZDROWOTNA
Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII
Kierunek: PSYCHOLOGIA
Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY
Jezyk wykladowy: POLSKI
Forma studiow: STACJONARNE
Semestr studiéw: VIII
Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr hab. Artur Zidtkowski, prof. dr hab. Artur Ziotkowski/ do wyboru (specjalnosciowy)
StSW dr hab. Artur Ziotkowski WybOTt (Speey Wy
Form Li ktow ECT
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 30 .0 a. iczba pl}n tow ECTS
zaliczenia ogotem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZA
10 10 © 1 1 2
Cel zajeé: Rozwijanie kompetencji projektowanie programoéw promocji zdrowia dla dzieci
i mlodziezy
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:

01 | Charakteryzuje koncepcje¢ zdrowia i choroby, psychologicznych uwarunkowan choréb somatycznych, | K_W12
promocji zdrowia i dziatan psychologicznych, charakteryzuje modele modyfikacji zachowan | K_WO06
zdrowotnych, opisuje wybrane modele motywacyjne, modele wyjasniajace rozpoczecie zachowania oraz
modele wielofazowe, korzysta z metody projektow jako metody dydaktycznej i metod budowania
programéw edukacyjnych - opisuje teoretyczne podstawy i zasady opracowywania projektow
edukacyjnych

02 | Definiuje pojecia promocji, profilaktyki, prewencji, charakteryzuje proces ewaluacji programow | K_W13
edukacyjnych, w tym w szczego6lnosci programéw edukacji zdrowotnej(programéw zdrowotnych), u | K_W11
0s6b dorostych oraz u dzieci i mtodziezy. Opisuje stosowane programy i metody oddziatywania. Opisuje
kierunki i metody oddziatywan

UMIEJETNOSCT:

01 | Projektuje dziatania usprawniajace, psychokorekcyjne, prewencyjne | K_U06
i prozdrowotne oraz je w podstawowym zakresie przeprowadza, rozwija umiej¢tno$¢ wspotpracy w | K_U05
zespole w dziataniach kreatywnych - stosuje wiedz¢ o opracowywaniu programéw edukacyjnych w | K_U20
dziataniach wiasnych i/lub wlasnego zespohu, wykazuje si¢
kreatywnoscig w tworzeniu programéw modyfikacji zorientowanych na rézne zachowania
niekorzystne dla zdrowia (substancje psychoaktywne, palenie papierosow itp.),
prezentuje rézne formy ¢wiczen z opracowanych programow

02 | Aplikuje wiedze psychologiczna do ewaluacji efektow podjetych dziatan | K_U05
w celu rozwigzania problemow praktycznych, dokonuje wyboru technik terapeutycznych K_U06
adekwatnie do problemu i je prawidlowo stosuje, ocenia efekty swojej pracy.

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Student szanuje odmienno$¢é w zachowaniu jednostek, réznice w funkcjonowaniu intelektualnym i | K_K05

0sobowosci.
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Wymagania wstgpne: | Zaliczenie przedmiotu biologiczne zachowania cztowieka.

Tresci Promocja zdrowia, prewencja, profilaktyka, cechy i metody. Specyfika zachowan

ksztalcenia: zdrowotnych i ich zmiany w r6znych okresach zycia. Znaczenie §wiadomosci i podmiotowych decyzji oraz
wsparcia spotecznego dla zmiany stylu zycia. Zasady konstruowania programow profilaktycznych. Etapy
przygotowania planu programu,

cechy skutecznego programu, standardy jakosci przeprowadzania programu, wymagania izasady dotyczace
programow wiasnych opracowywanych przez uczestnikow zajec.

Zapoznanie si¢ z przyktadowymi programami profilaktycznymi o réznej tematyce.

Metoda projektow — podstawowe zalozenia i zasady jej stosowania na zajeciach. Programedukacyjny —
pojecie, forma, cele opracowywania.

Zespotowa praca nad projektem — etapy opracowywania projektu, podziat zadan, organizacjapracy zespotu,
ocena zespotowa i indywidualna realizacji zadania.

Diagnoza — rozpoznanie srodowiska adresata projektu oraz okreslenie problemu.

Metody stosowane w dziataniach edukacyjnych — charakterystyka i dobor.

Szczegdtowy plan realizacji programu.

Ewaluacja — metody, modele, planowanie dziatan edukacyjnych.

Opracowywanie terapeutycznych programéw zdrowotnych.

Przygotowanie w zespotach lub indywidualnie programu profilaktycznego oraz

przeprowadzenia wybranych ¢wiczen z opracowanego programu podczas zajeé.

Metody Wyktad problemowy, dyskusja, prezentacje multimedialne, studia literaturowe, praca w grupach, studium
dydaktyczne: przypadku - warsztat

Literatura Oles M. (2011). Jakosé¢ zycia mlodziezy w zdrowiu i w chorobie. Lublin: Wydaw.KUL.

podstawowa: Heszen-Celinska I., Sek H. (2020). Psychologia zdrowia. Warszawa: PWN.

Piechaczek-Ogierman G. (2011). Postawy zdrowotne uczniow i ich socjokulturowe uwarunkowania.
Katowice: Wydawnictwo US.

Nowakowska H. (2016). Edukacja zdrowotna.Warszawa: PZWL.

Chalas, K., (2000).Metoda projektow i jej egzemplifikacja w praktyce. Warszawa: Nowa Era.

Chrusciel, P., Ciechaniewicz, W., (2018). Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania. Przewodnik
dydaktyczny. Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Gagne, B., Wager, W. (1992).Zasady projektowania dydaktycznego. Warszawa: PWN.

Luszczynska, A. (2004). Zmiana zachowan zdrowotnych. Dlaczego dobre checi nie wystarczajqg? Gdansk:
GWP.

Oginska-Bulik, N. (2002). Modyfikacja zachowan typu A u dzieci i mlodziezy. £.0dz: Wydawnictwo
Uniwersytetu Lodzkiego.

Szymanska, J., (2000), Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki. CMPP-P,
Warszawa: ORE.

Woynarowska, B. (2008).Edukacja Zdrowotna. Warszawa: PWN.

Woynarowska, B. (2018).Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.Warszawa: PWN.

Literatura Oginska-Bulik, N.(2010).Zachowania ryzykowne i szkodliwe dla zdrowia. L6dz: Wydawnictwo Wyzszej
uzupelfniajgca: | Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej.

Rau, E., Zigtkiewicz, E. (2000).Jak aktywizowac uczniow. Gdansk: GWP.

Zadworna-Cieslak, M., Oginska-Bulik, N.(2011). Zachowania zdrowotne miodziezy — uwarunkowania
podmiotowe irodzinne. Warszawa : Difin.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 30
Konsultacje 5
Studia literaturowe 20
Przygotowanie do ¢wiczen 15
Przygotowanie projektu 15
Przygotowanie do egzaminu 15
\Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 4
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https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Chrusciel-Pawel,a,749616138
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Wieslawa-Ciechaniewicz,a,72581453
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,69500936
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Barbara-Woynarowska,a,74648473

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Egﬁlgtgézﬁfﬂ&z@ _ Egzamin Prace Pgsgiy' Akty.wn.os'é na Inne*
(pisemny/ustny) kontrolne szkoleniowe zajeciach
W1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
U1 X X
U2 X X
u3 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma
zajeé

Ocena Kryterium oceny

3 Oceng dostateczng uzyskuje student, ktory opanowal przynajmniej 61-68% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spelnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 Oceng dostateczna plus uzyskuje student, ktory opanowat przynajmniej 69-76% tresci w zakresie
wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejgtnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spelnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktéorych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 Oceng dobrg otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 77-84%  tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupehienia brakow.
45 Oceng dobrg plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 85-92% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spelnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 Ocen¢ dobra plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 92-100% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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W

STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: ROZWIJANIE KOMPETENCJI ZYCIOWYCH

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator

Prowadzacy

Modul/Typ przedmiotu

dr Iwona Gryniuk-Torun

dr lwona Gryniuk-Torun

do wyboru (specjalno$ciowy)

Forma zaje¢ / Liczba godzin: 60 zaliﬁ:rzngﬁia LICZbaOI;Z?é{gvz ECTS
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 | 20 | 20 ZA0 T T | 2

Cel zajeé: | Celem zaje¢ jest rozw6j kompetencji zyciowych ulatwiajacych poradzenie sobie

w roéznych sytuacjach zawodowych 1 codziennych z wykorzystaniem wiedzy

1 umiejetnosci o krytycznego myslenia, podejmowania decyzji, realizacji zadan
rozwojowych

Odniesienie

\r EFEKTY UCZENIA SIE Aderunkowyeh

sie

w zakresie WIEDZY':

01 | Charakteryzuje umiejgtnosci zyciowe wazne w realizacji zadan rozwojowych K_W22
02 | Wymienia rodzaje kompetencji zyciowych w profilaktyce zaburzen rozwoju K_W13
UMIEJETNOSCI:
01 |Buduje pozytywne relacje w grupie K _U09
02 . K_U1l1
Przygotowuje programy pomocowe K UL4
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje otwarto$¢ na nawigzywanie pozytywnych interakcji w grupie K_K02
02 | Ocenia swoje kompetencje w sposob krytyczny K_KO09

Wymagania wstepne:

Przedmiot wprowadzajacy : brak
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Tresci Kompetencje umiejetnosci zyciowe jako umiejetnosci, umozliwiajace czlowiekowi
ksztalcenia: pozytywne zachowania przystosowawcze, dzieki ktorym moze skutecznie sobie radzié
z zadaniami (wymaganiami) i wyzwaniami codziennego zycia. Rodzaje umiej¢tnosci
zyciowych z punktu widzenia promocji zdrowia i pierwotnej profilaktyki dwie grupy
umiejetnosci; Umiejetnosci podstawowe dla codziennego zycia umozliwiajace dobre
samopoczucie, relacje interpersonalne i zachowania sprzyjajace zdrowiu.

Pi¢¢ kategorii zawierajacych szczegdtowe umiejetnosci:

e Podejmowanie decyzji i rozwigzywanie probleméw (w tym takze poszukiwanie
alternatyw, ocena ryzyka, uzyskiwanie informacji i ich ocena, ocenianie konsekwencji
dziatan i zachowan, stawianie sobie celow itd).

e  Tworcze myslenie i krytyczne my$lenie.

e  Skuteczne porozumiewanie si¢ i utrzymywanie dobrych relacji interpersonalnych (np.
aktywne stuchanie, przekazywanie 1 przyjmowanie informacji zwrotnych,
komunikowanie si¢ werbalne i niewerbalne, asertywnos$¢, umiej¢tno$¢ negocjowania,
rozwiazywania konfliktow, wspotdzialanie, praca
w zespole).

e Samoswiadomo$¢ i empatia (np. samoocena, identyfikacja wlasnych mocnych
i stabych stron, pozytywne myS$lenie, budowanie obrazu wlasnej osoby
i wlasnego ciata, ssmowychowanie).

Radzenie sobie z emocjami i kierowanie stresem (w tym takze samokontrola, radzenie sobie z
presja, lekiem, trudnymi sytuacjami, poszukiwanie pomocy, gospodarowanie czasem),
umozliwiajace radzenie sobie z zagrozeniami np.: asertywne odmawianie uzywania
narkotykoéw, podejmowania stosunkow pitciowych, uczestniczenia w aktach przemocy,
wandalizmu itd. Sg one rozwijane w powigzaniu z ww. umiejetnosciami podstawowymi.
Warsztaty rozwijajace poszczegolne umiejetnoscei i etiudy szkoleniowe

Metody wyktad informacyjny, wyktad problemowy, metody praktyczne — aktywizujace, ¢wiczenia
dydaktyczne: praktyczne, samodzielna konstrukcja przyktadow, inscenizacje.

Literatura Johnson M.D. (2019). Bliskie Zwiqgzki. Warszawa: PWN.

podstawowa: Mearns D. (2010). Terapia skoncentrowana na osobie. Krakow: Wydawnictwo UJ.

Brzezinska A. (2009). Droga do samodzielnosci. Gdansk: GWP.

Kaduson H. (2011). Zabawa w psychoterapii. Gdynia: GWP.

Adler, R.B., Rosenfeld, L. B., Proctor Il, R.F. (2014). Relacje interpersonalne. Poznan: REBIS.
Argyle, M. Umiejetnosci spoteczne, W: N.J. Mackintosh, A. M. Colman (red.). (2002).
Zdolnosci a procesy uczenia sig. Poznan: Zysk i S-ka.

Jacob, G., Genderen, H., Seebauer, L. (2019). Emocjonalne putapki przesztosci. Jak
przelamaé negatywne wzorce zachowan? Gdansk: GWP.

Lev, A., McKay, M., Skeen, M., Fanning, P. (2018). Relacje na hustawce. Jak uwolni¢ si¢ od
negatywnych wzorcow zachowan? Gdansk: GWP.

Silberman, M., Hansburg, F. (2017). Inteligencja interpersonalna. Jak utrzymywaé maqdre
relacje z innymi? Wroctaw: Wydawnictwo EMKA.

Woynarowska, B. (2017). Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne. Metodyka. Praktyka.
Warszawa: PWN.

Literatura Ashurst, R. PhD. (2016). No-Nonsense Life Skills: Managing Your Stress. WestBow Press

uzupetniajgca: | Griffin, E. (2003). Podstawy komunikacji spotecznej. Gdansk: GWP.
Morreale, S., Spitzberg, B. (2015). Komunikacja miedzy ludzmi. Warszawa: PWN.
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajg¢) 60
Konsultacje 5
Studia literaturowe 30
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Przygotowanie projektu 30
Przygotowanie do egzaminu 15
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Egﬁitgrlzlzé?nnilgtzle _ Egzamin Prace PL?{SE;y' Aktywnosé na Inne*
(pisemny/ustny) kontrolne szkoleniowe zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
ul X X
u2 X X
U3 X X
K1 X X
K2 X X
*Prosze podac jakie
KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajel
3 Oceng dostateczng uzyskuje student, ktory opanowal przynajmniej 61-68% tresci

w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajace
z programu nauczania oraz spelnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji
spotecznych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktorych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 Oceng dostateczng plus uzyskuje student, ktory opanowatl przynajmniej 69-76% tresci w
zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 Ocen¢ dobra otrzymuje student, ktéry opanowatl przynajmniej 77-84% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajgce
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupekienia
brakow.

4,5 Oceng¢ dobrg plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 85-92% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajgce
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktoéry opanowal przynajmniej 92-100% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnoSci wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wojtowicz Dr Stanistaw Wojtowicz do wyboru (specjalno$ciowy)
Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 30 . . 1ezba plfn ow
zaliczenia ogotem: 2
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
EGZ
30 2
Cel zajeé: Zapoznanie studentow z etapami rozwoju zawodowego pracownikow
W powigzaniu z etapami rozwoju osobistego;
ksztaltowanie umiej¢tnosci planowania kariery zawodowej oraz rozwijania talentdow pracownikow w
organizacji.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektow

uczenia si¢

w zakresie WIEDZY:':

01 | Identyfikuje procesy psychiczne towarzyszace pracy zawodowej K_W11
02 | Charakteryzuje role czynnikéw utatwiajacych i zaktdcajacych proces rozwoju zawodowego w wymiarze | K_W22
indywidualnym i interpersonalnym K_W08
03 | Wiaze relacje migdzy $rodowiskiem pracy a funkcjonowaniem i rozwojem czlowieka K_W11
UMIEJETNOSCI:
01 |Planuje swojg karier¢ zawodowa z uwzglednieniem wymogoéw formalnych w organizacji w ktorej | K_U12
podejmuje pracg
02 | Opisuje i interpretuje podstawowe grupy psychologicznych problemoéw i trudnosci pojawiajacych si¢ w | K_U04
Srodowisku pracy K_U07
03 | Okresla obszar rozwoju zawodowego psychologa K_U20
K_U25
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Precyzuje zadania i obowiazki wynikajace z roli spotecznej psychologa K_K04
K_KO07
02 | Planuje swdj rozwoj zawodowy K_K12
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Wymagania
wstepne:

Wiadomosci z psychologii rozwoju cztowieka w cyklu Zycia, psychologii osobowosci

Tresci
ksztalcenia:

=

Praca zawdd, kariera, tozsamo$¢ zawodowa — podstawowe definicje .
Klasyfikacje srodowisk pracy .

Uwarunkowania osobowo$ciowe funkcjonowania zawodowego; teorie cechy i czynnika, teorie
poznawcze i psychodynamiczne i rozwojowe

Teorie motywacji w srodowisku pracy.

Praca w cyklu zycia czlowieka jako zrodto kryzysow .

Psychologiczne problemy rozwoju i funkcjonowania dorostych.
Psychologiczne problemy opuszczania pola zawodowego.

Bezrobocie jako sytuacja kryzysowa .

. Aspekty rozwoju indywidualnego a wypalenie zawodowe i stres organizacyjny.
10. Strategie zapobiegania wypaleniu zawodowemu.

11. Rozwoj zawodowy i jego uwarunkowania — zarzadzanie karierg zawodowa

wmn

©o~ND O~

Metody
dydaktyczne:

Wyklad.

Literatura
podstawowa:

Bednarek, D. (2020). Zawdd psycholog. Regulacje prawne i etyka zawodowa. \Warszawa: PWN.
Rozanowski B., Fortuna P. (2020). Psychologia biznesu. Warszawa: PWN.

Gamian-Wilk M. (2018) Mobbing w miejscu pracy. Warszawa: PWN.

Biolos, J. (2006). Zarzqdzanie karierg. Warszawa: Wyd. Studio Emka.

Buckingham, M. (2008). Wykorzystaj swoje silne strony: uzyj dzwigni swojego talentu. Warszawa: MT
Biznes.

Cannon, J. (2012). Zarzqdzanie talentami i planowanie sciezek karier. Warszawa: ABC Wolters Kluwer
Business.

Czerw, A. (2017). Psychologiczny model dobrostanu w pracy. Wartosé i sens pracy. Warszawa: PWN.
Davis, T. (2010). Ewaluacja talentu: nowa  strategia  zarzqdzania talentami
w organizacji. Warszawa: Oficyna Wolters Kluwer Business.

Duda, W., Kukla, D. (2016). Poradnictwo zawodowe. Warszawa: Difin.

Lubranska, A. (2017). Psychologia pracy. Podstawowe pojecia i zagadnienia. Warszawa: Difin.

Oginska — Bulnik, N. (2006). Stres zawodowy w zawodach ustug spolecznych Zrédla — konsekwencje —
zapobieganie Centrum Doradztwa i Informacji. Warszawa: Delfin.

Pantalon, M. (2018). Motywacja. Metoda 6 krokéw. Gdansk: GWP.

Sek, H. (red.). (2020). Wypalenie zawodowe. Warszawa: PWN.

Strykowska, M. (red.). (2007). Funkcjonalne i dysfunkcjonalne zjawiska organizacyjne. Poznan:
Wydawnictwo UAM Poznan.

Tucholska, T. (2009). Wypalenie zawodowe nauczycieli. Lublin: KUL.

Literatura
uzupelniajgca:

Barnka, A. (2003). Zawodoznawstwo, doradctwo zawodowe i posrednictwo pracy Psychologiczne metody
i strategie pomocy bezrobotnym. Poznan: Wydawnictwo PRINT — B.

Duda, W. (2010). Kariera zawodowa wobec postepujgcych przemian pracy. Czestochowa: Wydawnictwo
im. St. Podobinskiego Akademii im. Jana Dlugosza.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 30
Konsultacje 5
Zapoznanie si¢ z literatura przedmiotu 15
Przygotowanie do egzaminu 10
Godziny razem: 60
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 2
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia sic Metody sprawdzenia
dla przedmiotu zaliczenie Prace Proiekt Aktywno$¢ Inne*
(pisemne) kontrolne JeKty na zajeciach

W1
W2
W3
Ul
U2
U3
K1

K2
*Prosze¢ podac jakie

X [ X | X [ X [ X | X |[X|X

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma
zajeé

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom
jest jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
petniejsze.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktéorych poziom
jest akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, pelne.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do
uzupelnienia brakow.

45 [85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupehniajace.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: WCZESNA INTERWENCJA W OKRESIE DORASTANIA
Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII
Kierunek: PSYCHOLOGIA
Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY
Jezyk wykladowy: POLSKI
Forma studiéw: STACJONARNE
Semestr studiow: VII
Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marta Kutniewska- . . . .
Kubik Dr Marta Kutniewska-Kubik do wyboru (specjalnosciowy)
. . Forma Liczba punktow ECTS
Forma zajg¢¢ / Liczba godzin: 40 . . 1ezba pu’ oW
zaliczenia ogotem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. . Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
10 10 20 1 1 2
Cel zajeé: Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy jako formy pomocy opartej na zatozeniach terapii
realistycznej i cykliczno - fazowego modelu rozwoju. studenci poznaja zasady konstruowania zajec¢
dla mlodziezy.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowyc
Nr h efektéw
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 |Opisuje temat adolescencji, definiuje adolescencje, charakteryzuje wybrane teoretyczne | K_W11
modele zaburzen i specyficzne problemy, opisuje czynniki emocjonalne, spoleczne, rodzinne
tego okresu, a takze -charakteryzuje zaburzenia Igkowe, zachowania, depresyjne,
nadpobudliwo$¢ psychoruchows i zaburzenia odzywiania.
02 | Wymienia czynniki emocjonalne, spoleczne, rodzinne tego okresu, a takze charakteryzuje | K_W11
zaburzenia lekowe, zachowania, depresyjne, nadpobudliwo$¢ psychoruchows i zaburzenia
odzywiania
UMIEJETNOSCI:
01 | Analizuje funkcjonowanie miodziezy, diagnozuje sytuacje trudne | K_U02
i kryzysowe okresu adolescencji, zaburzenia zachowania, Igkowe, depresyjne | K_U10
i odzywiania oraz nadpobudliwo$¢ psychoruchowa,
02 | Nawiazuje profesjonalng relacj¢ pomocowa, klasyfikuje zgtaszany problem, ustala i respektuje | K_U06
kontrakt i cele pomagania oraz projektuje adekwatne metody pomocy psychologicznej. K _U11
03 | Projektuje w poglebionym stopniu roznorodne zaje¢cia dla grupy miodziezowe;j K_U11
K_U14
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Uaktualnia swoja wiedzg, analizuje wlasne zachowanie, K_K09
02 | Wykazuje empati¢ 1 szacunek wobec miodziezy oraz przestrzega praw osob, | K_K08
z ktérymi pracuje.
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Wymagania

wstgpne: Wiadomosci z psychologii rozwoju cztowieka w cyklu zycia, psychologii osobowosci
Tresci Spoteczne srodowisko rozwoju — koncepcja Bronfenbrenera, model Horowitza. Ptaszczyzny socjalizacji.
ksztalcenia: Wybrane zjawiska psychospoleczne dotyczace wspotczesnej mtodziezy. Analiza hipotez dotyczacych

rozwojowych oraz spoleczno — kulturowych uwarunkowan wybranych zjawisk Analiza hipotez
dotyczacych konsekwencji.

Rozmowa interwencyjna jako forma pomocy; sposoéb przygotowania, jej  etapy
w tym diagnoza rozwojowa — analiza stylu organizacji ja i wskaznikow osiagni¢¢ wezesniejszych etapow
rozwoju, wskazniki tozsamosci negatywnej, zaprojektowanie interwencji w cykl rozwoju, ustosunkowanie
jako kolejny etap rozmowy i zadania psychologa w tym zakresie, efektywne formy interwencji,
zakonczenie

i podsumowanie kontaktu - warsztat

Trening rozmowy interwencyjnej w parach - warsztat

Analiza kontekstu spotecznego mlodziezy a projektowanie aktywnosci na rzecz rozwoju miodziezy;
analiza kontekstu i jakoS$ci oferty, interwencja poslednia jako dzialanie przeksztatcajace kontekst rozwoju
adolescenta.

Prezentacja projektow studentdw — ocena propozycji studentdw na rzecz rozwoju oferty aktywnosci grupy

docelowej.
Metody Trening umiejetnosci z elementami informacyjnymi
dydaktyczne:
Literatura Bebas S. (2011). Prawne, administracyjne i etyczne aspekty wychowania. Radom: Wydawnictwo WSH.
podstawowa: Cecelek G. (2011). Sytuacja szkolna dziecka z rodziny ubogiej. Krakoéw: Wydawnictwo Zak.
Jankowiak B. (2017). Zachowania ryzykowne wspolczesnej miodziezy. \Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
Cywinska M. (2017). Stres dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza
Brzezinska, A., L., (red.). (2005). Portrety psychologiczne cztowieka, Praktyczna psychologia rozwojowa.
Gdansk: GWP.
Brzezinska, A., L., (red.). (2019). Portrety psychologiczne czlowieka, Praktyczna psychologia rozwojowa.
Gdansk: GWP.
Ciarrochi, J., Hayes, L. (2019). Trudny czas dojrzewania. Jak pomdc nastolatkom radzi¢ sobie z emocjami,
osiggac cele i budowadé wiezi, stosujgc terapig akceptacji
i zaangazowania oraz psychologie pozytywnq. Gdansk: GWP.
Jacob, G., Genderen, H., Seebauer, L. (2019). Emocjonalne pufapki przesztosci. Jak przelamaé negatywne
wzorce zachowan? Gdansk: GWP.
Jedrzejko, M. Z., Walancik, M. (2019). Zagrozone dorastanie Tom 2. Warszawa: Oficyna Wydawnicza
Aspra.
Linley, P., A., Joseph, S. (red.). (2007). Psychologia pozytywna w praktyce. Warszawa: PWN, Warszawa.
Literatura Fraczek Z. (2010). Wybrane problemy pedagogiki rodziny. Rzeszow: Wydawnictwo U. Rz.
uzupelniajgca: Brzezinska, A., Hornowska, E., (red). (2004). Dzieci i miodziez wobec agresji

i przemocy. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Jankowiak, B. (2017). Zachowania ryzykowne wspoiczesnej miodziezy. Poznan: Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza.

Kendall, P.C. (2004). Zaburzenia okresu dzieciristwa i adolescencji. Gdansk: GWP.

Kotakowski, A., Siwek, K., Ambroziak, K. (2018). Depresja nastolatkow. Jak jg rozpoznaé, zrozumiec i
pokonac? Gdansk: GWP.

Opora, R. (2019). Terapia grupowa w resocjalizacji oséb niedostosowanych spolecznie. \Warszawa:
PWN.

Pilecka, W. (2011). Psychologia zdrowia dzieci i mlodziezy. Krakow: Wydawnictwo UJ.

Rybakowski, F. (2017). Depresje u oséb miodych. Warszawa: Oficyna Wydawnicza Medical Education.
Sek, H. (2007). Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Urban, B. (2017). Agresja mlodziezy i odrzucenie rowiesnicze. \Warszawa: PWN.
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BILANS PUNKTOW

ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje 5
Studia literaturowe 15
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Przygotowanie etiudy 15
Przygotowanie do egzaminu 15
\Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

L Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig¢
dla przedmiotu Egzamin Prace Projekty-etiudy | Aktywno$¢ na Inne*
(pisemny/ustny) kontrolne szkoleniowe zajeciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
For'm'a Ocena Kryterium oceny
zajec

3 Ocen¢  dostateczng  uzyskuje  student, ktoéry opanowal przynajmniej 61-68%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

35 Oceng dostateczng plus uzyskuje student, ktéry opanowat przynajmniej 69-76% tresci w zakresie wiedzy

oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spelnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 Oceng  dobra  otrzymuje  student, ktéry  opanowal  przynajmniej 77-84%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakow.

4,5 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 85-92% tresci

w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktéry opanowal przynajmniej 92-100%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badzZ z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PROJEKTOWANIE PRACY Z SENIORAMI

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Krystyna Zmystowska dr Krystyna Zmystowska do wyboru (specjalno$ciowy)
Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 . . fezba pu’n ow
zaliczenia ogblem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
50 ZA0 5

Cel zajeé: | Dostarczenie rozszerzonej wiedzy na temat poznej dorostosci, wybranych teoretycznych
modeli prawidtowosci i1 problemow okresu tego okresu jako podstaw pomocy
psychologicznej.

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':
01 | Charakteryzuje rozw¢j i gtéwne zadania okresu pdznej dorostosci K_W11
02 |Opisuje dziatania optymalizujace i stymulacyjne w funkcjonowaniu seniorow K_ W11

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Wdraza wiedze z zakresu psychologii rozwoju do analizy celéw i obszaréw pracy z | K_UQ2
osobami w p6znej dorostosci

02 | Komunikuje si¢ efektywnie i wspotpracuje z innymi specjalistami pracujagcymi z | K_U06

seniorami
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Aktualizuje swoja wiedze, analizuje wlasne zachowanie K_KO05
02 | Wykazuje empati¢ i szacunek wobec 0sOb starzejacych si¢ oraz przestrzega praw | K_K09
pacjenta.

Wymagania | Wiadomosci z psychologii rozwoju cztowieka w cyklu zycia, psychologii osobowosci
wstepne:
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Tresci
ksztalcenia:

Przedmiot  psychologii  staroéci, rozumienie starosci i jej  periodyzacja. Pozytywne
1 negatywne aspekty starosci. Starzenie si¢ fizjologiczne; biologiczne aspekty starzenia sig, starzenie si¢ z
perspektywy neuronauki. Zmiany w narzadach zmystow. Psychologiczny wymiar starzenia si¢. Starzenie
si¢ patologiczne; zespoly otegpienne (obraz kliniczny, charakterystyka wybranych zespotéw). Zaburzenia
psychiczne u osob starszych. Teorie przystosowania do staroéci; teoria selektywnej optymalizacji
z kompensacja, teoria oscylacji pomiedzy asymilacja i akomodacja, teoria spoteczno —emocjonalnej
selektywnosci, teoria gerotranscendencji. Aktywno$¢ osob starszych; proaktywne zadania adaptacyjne, style
zycia o0sob starszych. Psychobiograficzne podejscie do staroSci. Postawa wobec wlasnej starosci.
Egzystencjalny wymiar starosci. Do$wiadczanie czasu przez osoby starsze. Zmaganie si¢ z choroba
i cierpieniem. Do$wiadczanie straty osob bliskich. Znaczenie religii.

Metody
dydaktyczne:

Warsztat, praca w grupach.

Literatura
podstawowa:

Steuden, S. (2020). Psychologia starzenia sig i starosci. \Warszawa: PWN.

Btachnio, A. (2019). Potencjat 0séb w starosci. Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy.

Czarnecki, K. M., Kowolik, P., Tomaszewska, W. (2018). Tworcza aktywnos¢ profesjologiczna i
profesjonalna seniorow polskich. Sosnowiec: Wyzsza Szkota Humanitas.

Hamilton, 1. S. (2000). Psychologia starzenia si¢. Poznan: Wydawnictwo Zysk i S- Ka.

Rostowska, T., Budzinski, W., (red.). (2012). Zawodowe i zdrowotne problemy cztowieka w roznych
okresach dorostosci. Perspektywa psychologiczna. Torun: Wyd. Adam Marszatek.

Literatura
uzupelniajgca:

Czarnecki M.K. (2015). Psychologia zmian rozwojowych cztowieka. Wyzsza Szkota Humanitas.
Harwas-Napierata, B., Trempala J. (red.) . (2004). Psychologia rozwoju czlowieka. (1. 2.). Warszawa:
PWN.

Mandrzejewska-Smol, 1. (2018). Aktywnosé edukacyjna i zawodowa oséb w wieku emerytalnym w
perspektywie pomysinego starzenia sig. Diagnoza wybranych probleméw. Bydgoszcz: Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

w Bydgoszczy.

BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Przygotowanie do warsztatu studia literaturowe 30
Przeprowadzenie badan i interpretacja wynikdw oraz przedstawienie raportu z badan 25
Przygotowanie do zaliczenia 15
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia sic Metody sprawdzenia
dla przedmiotu Zaliczenie (ustne) kozrt?gfne Projekty Alj;r;;nd(;éccilna Inne
w1 X X
W2 X X
Ul X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Proszg podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma
zajeé

Ocena

Kryterium oceny

3

Ocen¢ dostateczng  uzyskuje student, ktory opanowal przynajmniej 61-68%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spelnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

Oceng dostateczng plus uzyskuje student, ktory opanowal przynajmniej 69-76% tresci w zakresie wiedzy
oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wie¢cej niz minimalnym poziomie.

Ocen¢  dobra  otrzymuje  student, ktéry  opanowal  przynajmniej 77-84%  tresci
w  zakresie ~wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci  wynikajace
z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelnienia brakow.

4,5

Oceng dobra plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 85-92%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umigj¢tnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

Oceng dobra plus otrzymuje student, ktéry opanowal przynajmniej 92-100%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnoSci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: GERONTOPSYCHOLOGIA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztatcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJIONARNE

Semestr studiow: IX

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
rof. dr hab. Maria
P Pachalska prof. dr hab. Maria Pachalska do wyboru (specjalno$ciowy)
Forma Li ktow ECT
Forma zajg¢ / Liczba godzin: 50 . . iczba pl}n ow ECTS
zaliczenia ogblem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
50 5
Cel zaje¢é: | Rozwijanie umiejetnosci  zwigzanych z rozpoznawaniem sytuacji  trudnych

i kryzysowych jako podstawy postugiwania si¢ adekwatnymi metodami pomocy
psychologiczne;j.
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Odniesienie
kierunkowych

EFEKTY UCZENIA SI
Nr k efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Charakteryzuje rozwoj i gtdwne zadania okresu poznej dorostosci K_W11
02 | Opisuje dziatania optymalizujace i stymulacyjne w funkcjonowaniu senioré6w K_W11

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Wdraza wiedze z zakresu psychologii rozwoju do analizy celow i obszar6w pracy z osobami w pdznej | K_U02

dorostosci
02 | Komunikuje si¢ efektywnie i wspdlpracuje z innymi specjalistami pracujacymi z seniorami K_U06
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Uaktualnia swoja wiedze, analizuje wlasne zachowanie, K_K09
02 | Wykazuje empati¢ i szacunek wobec 0sob starzejacych si¢ oraz przestrzega praw pacjenta. K_K05
Wymagania Wiadomosci z psychologii rozwoju cztowieka w cyklu zycia, psychologii osobowosci
wstepne:
Tresci Omoéwienie obszaréw dziatalnosci seniora. Zasady i cele aktywizacji seniorow. Formy pracy z seniorami
ksztalcenia: — wspieranie konstruktywnych postaw wobec staro$ci. Budowanie pozytywnych relacji z otoczeniem,
Radzenie sobie z emocjami i stresem. Wytrzymanie dobrej kondycji poznawczej- gimnastyka umystu.
Aktywno$¢ fizyczna
i kulturalno - o$wiatowa Terapia tancem. Etiudy studenckie — zalozenia teoretyczne w opracowaniu
scenariuszy zajec.
Metody Warsztat, etiudy studenckie, praca w grupach
dydaktyczne:
Literatura Btachnio, A. (2019). Potencjal oséb w starosci. Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza
podstawowa: Wielkiego w Bydgoszczy.
Gawron, N., Lojek. E. (2015). Rdzne oblicza starosci. Badania neuropsychologiczne. \Warszawa:
Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego.
Hamilton, 1. S. (200). Psychologia starzenia si¢. Poznan: Wydawnictwo Zysk i S- ka.
Steuden, S. (2012). Psychologia starzenia sig i starosci. Warszawa: PWN.
Kozaczuk, L. (2005). Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej. Warszawa: Wyd. Slask.
Mandrzejewska-Smol, 1. (2018). Aktywnos¢ edukacyjna i zawodowa oséb w wieku emerytalnym w
perspektywie pomysilnego starzenia sige. Diagnoza wybranych probleméw. Bydgoszcz: Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
Rostowska, T., Budzinski, W., (red.). (2013). Zawodowe i zdrowotne problemy cztowieka w roznych
okresach dorostosci Perspektywa psychologiczna. Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek.
Literatura Btlaszcezyk, J. (2019). Mozg-starzenie si¢ i neurodegeneracja. Warszawa: PZWL Wydawnictwo
uzupelniajgca: Lekarskie.

Bush, Shane S., Heck, Andrew L. (2018) Forensic Geropsychology: Practice Essentials. American
Psychological Association

Chabior, A., Fabis, A., Wawrzyniak, J. K. (2019). Ludzka staros¢. Krakow: Oficyna Wydawnicza Impuls.
Czarnecki, K. M., Kowolik, P., Tomaszewska, W. (2018). Twércza aktywnosé profesjologiczna i
profesjonalna senioréw polskich. Sosnowiec: Wyzsza Szkota Humanitas.

Diehl, M., Wahl, H. W. (2020). The Psychology of Later life: A Contextual Perspective. American
Psychological Association.

Harwas-Napierata, B., Trempala, J. (red.). (2020). Psychologia rozwoju czlowieka. Warszawa: PWN.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaje¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe 50
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Eg?;tgrlzlgémlgtlsllq Zalcl)(ézeei]rge i Prace Projekty Aktywn.Oéé Inne*
(pisemny) kontrolne na zajeciach
w1 X X
W2 X X
Ul X X
U2 X X
K1 X
K2 X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. . | Ocena Kryterium oceny
zajec

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z istotnymi brakami, ktérych poziom
jest jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom
jest akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z szeregiem latwych do
uzupelnienia brakow.

45 185-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom
w oparciu o podane pi$miennictwo uzupelniajace. Rozwigzywanie problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
W oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA UZALEZNIEN - WYKEAD MONOGRAFICZNY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Iwona Gryniuk-Torun Dr Iwona Gryniuk-Torun . L
do wyboru (specjalno$ciowy)
Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 . . fezba pu’n ow
zaliczenia ogblem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
50 5
Cel zajeé: | Gtownym celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawami psychologicznych
mechanizméw w powstawaniu uzaleznien.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Opisuje psychologiczne koncepcje patomechanizmow uzaleznienia K W12
02 | Charakteryzuje rézne czynniki wzmagajace lub hamujgce uzaleznienia K_W12
03 | Wyjasnia psychologiczne mechanizmy prowadzace do naduzywania i uzaleznienia od
o’ K_W12
substancji psychoaktywnych -
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Wyjasnia przyczyny uzaleznien postugujac sie okreslona koncepcja K_U04
02 |Sporzadza  opis kliniczny zaburzen osobowosci i emocji spowodowanych K U04
uzaleznieniem. -
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje przyzwyczajenia do odpowiedzialno$ci w stosowaniu wiedzy - kieruje si¢ | K_KO06
dobrem klienta.
02 | Prezentuje postawg ciaglego uczenia si¢ poprzez uzupetnianie dotychczasowej wiedzy | K_K09
0 najnowsze badania. K_K12

Wymagania wstepne:

Przedmiot wprowadzajacy: Psychologia kliniczna i psychopatologia.
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Tresci Natogowa osobowos¢ - czynniki biopsychiczne, kulturowe, ideologiczne powodujace uzaleznienie -
ksztalcenia: historyczne i kulturowe aspekty zazywania substancji psychoaktywnych i uzaleznienia.
Rozwojowo — historyczny sposob wyjasniania procesu uzaleznienia.

Kryteria rozpoznawania uzaleznienia — cechy nalogowego zachowania (wg Kaplera).

Mechanizmy uzaleznienia (na poziomie emocjonalnym, poznawczym i behawioralnym).
Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych:

- kryteria DSM-IV. Definicja uzaleznienia wg WHO.

- Sposoby zazywania i docierania do struktur mézgu. Interakcja miedzy receptorami $rodkow
psychoaktywnych.

- tolerancja i uzaleznienie fizyczne.

Teoretyczne modele uzaleznienia (osobowosciowy, podatnos$¢ genetyczna, teoria oponent — pProces,
modele wzmocnienia pozytywnego, warunkowanie i modele uczenia sig).

Substancje psychoaktywne - alkohol.

Modele myslenia o problemie alkoholowym: moralny, duchowy, konstytucjonalnej choroby,
edukacyjny, charakterologiczny, spoteczno- kulturowy, biologicznego ryzyka, systemu rodzinnego,
zdrowia publicznego Koncepcja uzaleznienia w ujeciu psychoanalizy i psychologii Ja oraz z
perspektywy terapii Gestalt. Identyfikacja 0sob z problemem alkoholowym. Integrujacy model
uzaleznienia. Mechanizmy natogowego regulowania emocji, iluzji i zaprzeczenia i dezintegracji Ja.
Funkcjonowanie osoby uzaleznionej. Uzaleznienie a zaburzenia nerwicowe. Postawy wobec leczenia i
abstynencji. Problem alkoholowy u dzieci i mtodziezy. Syndrom FAS.

Inne substancje psychoaktywne: leki, nikotyna, kofeina i teina, opioidy; amfetamina, kokaina, pochodne
konopii; marihuana, haszysz, substancje wziewne, steroidy, napoje energetyzujace, ,,dopalacze”.
Zaburzenia nawykow 1 popedow; patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera i Internetu
,zaburzenia odzywiania , seksoholizm, pracoholizm, zakupoholizm.

Nowe uzaleznienia: mass media, telefon komorkowy, stodycze, ortoreksja, tanoreksja, bigoreksja.

Metody wyktad informacyjny, wyktad problemowy

dydaktyczne:

Literatura Kubitsky J. (2008). Vademecum psychoterapeuty. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.
podstawowa: Miller P. (2013). Terapia uzaleznien. Warszawa: Uniwersytet Warszawski.

Grzegorzewska I. (2011). Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym. Warszawa: PWN.
Carson, R., Butcher, J., Mineka, S. (2003). Psychologia zaburzen. Gdansk: GWP.

Cierpiatkowska, L., (red.). (2008). Oblicza wspotczesnych uzaleznien. Poznan: Wyd. Nauk. UAM.
Cierpiatkowska, L., Chodkiewicz, J. (2020). Uzaleznienia od alkoholu. Oblicza problemu. \WWarszawa:
PWN

Dodziuk, A. Kapler. (2007). Nafogowy czlowiek. Warszawa: Inst. Psych. Zdrowia PTP.

Grzegorzewska, 1., Cierpiatkowska, L. (2018). Uzaleznienia behawioralne. \Warszawa: PWN.

Najavits, L. M. (2020). Jak wyjs¢ =z traumy i uzaleznienia. Praktyczne wskazowki
i strategie. Krakow: Wydawnictwo eSPe.

Pospiszyl, 1. (2008). Patologie spoteczne. Warszawa: PWN.

Seligman, M., Walkere, E. (2003). Psychopatologia. Poznan: Wyd. Zysk i S-ka.

Woronowicz, B. (2009). Uzaleznienie. Geneza, terapia, powrét do zdrowia. Poznan: Media Rodzina.

Literatura Knapp H. (2009). Komunikacja w terapii. Warszawa: PWN.

uzupelniajgca: Beck, A. T.,Newman, C. F.,Wright, F. D. (2020). Terapia poznawcza uzaleznieri. Krakdw:
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Cimini, D. M., Martin, J.L. (2020). Screening, Brief Intervention, and Referral to Treatment for Substance
Use:A4 Practitioner’s Guide. American Psychological Association

Davis, P. (2017). Addiction: Psychology and Treatment. John Wiley & Sons.
Mellibruda, J., Sobolewska-Mellibruda, Z. (2006). Integracyjna psychoterapia uzaleznier. \Warszawa:
Instytut Psychologii Zdrowia PTP.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe 50
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty ksztalcenia
dla przedmiotu Zaliczenie z ocena Prace Proi Aktywno$¢ na Inne*
- rojekty .
(pisemny) kontrolne zajeciach

W1 X X
W2 X X
Ul X X
U2 X X
K1 X
K2 X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For.m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.
35 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wie¢cej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom
w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupehiajace. Rozwigzywanie = probleméw
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza  poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe Zrédla informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PROFILAKTYKA WYKLUCZENIA SPOLECZNEGO

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu

Dr Iwona Gryniuk-Torun Dr Iwona Gryniuk-Torun

do wyboru (specjalnosciowy)

Forma zaj¢¢ / Liczba godzin: 60 ZaII:iC::rzZ]r?ia LICZbaOI;ZI;:Evz ECTS
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 40 EGZ 2 4
Cel zajec: Glownym celem przedmiotu jest zapoznanie studentdw z psychologicznymi mechanizmami powstawania,
rozwoju i skutkow zjawiska wykluczenia spotecznego.
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Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektéw
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Opisuje psychologiczne koncepcje patomechanizméw prowadzacych do wykluczenia spotecznego K_W03
02 Charakteryzuje czynniki prowadzace do wykluczenia spotecznego ﬁ—wgi
03 | Wyjasnia psychologiczne mechanizmy zakldcajace funkcjonowanie 0séb wykluczonych spolecznie K:W12
UMIEJETNOSCI:
01 | Wyjasnia poshugujac si¢ okre$long koncepcja przyczyny i funkcjonowanie poznawcze K_U02
02 | Sporzadza opis kliniczny zaburzen osobowosci i emocji spowodowanych wykluczeniem K_U04
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje przyzwyczajenia do odpowiedzialno$ci w stosowaniu wiedzy - kieruje si¢ dobrem klienta. K_KO05
02 | Prezentuje postawe cigglego uczenia si¢ poprzez uzupelnianie dotychczasowej wiedzy o najnowsze | K_K09
badania. K K12
Wymagania wstepne: Przedmiot wprowadzajacy: Psychologia kliniczna i psychopatologia.
Tresci Pojecie wykluczenia spotecznego.
ksztalcenia: Wprowadzenie do profilaktyki, poziomy i zakres dziatania, wsparcie spoteczne, praca Srodowiskowa, sit
spoteczne i ich organizacja, wspolczesne programy profilaktyczne, oddziatywani praprofesjonalne i
nieprofesjonalne.
Glowne srodowiska zycia czlowieka, ich funkcje, przemiany i zagrozenia - rodzina, grupa roéwiesnicza,
spotecznos$¢ lokalna, srodowiska intencjonalne.
Zagrozenia globalne i lokalne oraz sytuacje ryzyka dla jednostek, grup
i $rodowiska - ubdstwo, bezdomnos¢, bezrobocie, deprywacja potrzeb, rozwarstwienie spoteczne,
niesprawiedliwo$¢ spoteczna, dziedziczenie potozenia spotecznego, dezorganizacja rodziny, starosc.
Kryzys wiezi rodzinnych, spotecznych i wartosci.
Wybrane dziedziny aktywnoS$ci cztowieka: kultura, czas wolny, rekreacja, aktywnos¢ spoteczna obywatelska,
organizacje pozarzadowe, wolontariat.
Metody wyklad informacyjny, wyktad problemowy, ¢wiczenia ambulatoryjne, studium przypadku, praca metoda
dydaktyczne: projektow.
Literatura Johnson M.D. (2019). Bliskie zwigzki. Warszawa: PWN.
podstawowa: Grzegorzewska |. (2011). Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym. Wydawnictwo Naukowe

Scholar.

Grodzka M. (2020). Dziecko autystyczne. Warszawa: PWN.

Macik D. (2020). W pulapce schematow? Wczesne nieadaptacyjne schematy Jeffreya Younga a
funkcjonowanie psychospoteczne 0sob dorostych. Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Olechnowicz H. (2006). Dziecko wiasnym terapeutq. Jak wspomagaé strategie autoterapeutyczne dzieci z
dysfunkcjami wigzi osobistych. Warszawa: PWN.

Augustynek, A. (2015). Psychopatologia czltowieka dorostego. Warszawa: Wyd. Engram.

Behr, J., Blicharz, J. (2018). Ochrona prawna przed wykluczeniem spotecznym,

E-Wydawnictwo. Prawnicza i Ekonomiczna Biblioteka Cyfrowa. Wydziat Prawa, Administracji i
Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego. Wroctaw. (oai:bibliotekacyfrowa.pl:89920)

Cieslak, R., Sek, H. (2020). Wsparcie spoteczne stres i zdrowie. Warszawa: PWN.

Cierpiatkowska, L. (2016). Psychopatologia. Warszawa: Wyd. Scholar.

James, N., Butcher, J., N., Hooley, J.M., Mineka, S., (2020). Psychologia zaburzen. Gdansk: GWP.
Kwiatkowska, G.E., Siudem, A.(red.). (2015). Analiza wspoiczesnych zjawisk spolecznych. Czlowiek w
Srodowisku kulturowym. Lublin: Wyd. UMCS.

Piasecka, B., Gerc, K. (2020). Contextual Axiological Conditions of Mental Resilience and Health. Krakéw:
Wyd. UJ.

Poleszak, W. P. (red.). (2013). Oblicza uzaleznier: Terapia jako przywracanie wolnosci. Lublin:
Wydawnictwo Naukowe WSEI.

Warzywoda-Kruszynska, W.(red.). (2012). Bieda dzieci, zaniedbanie, wykluczenie spoleczne. L.6dz: Wyd.
UL.
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Literatura
uzupelniajgca:

Wrobel M. (2019). Zarazanie afektywne. O procesie transferu emocji i nastroju miedzy ludzmi.
Warszawa: PWN.

Andruszkiewicz, A. (2010). Wybrane psychospoleczne aspekty funkcjonowania zawodowego
pielegniarek a ich stan zdrowia. Torun: Wyd. UMK.

Dziewiecki, M. (2020). Nie ma sytuacji bez wyjscia. Jak wychodzi¢ z kryzysu? Nowy Sacz: Wyd. RTCK.
Gromadzka-Ostrowska, J. (2019). Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. Warszawa: Wyd. SGGW.
Gamian-Wilk, M., Szecéwka- Nowak, M. (2020). Strategie radzenia sobie polskiej mlodziezy ze szkot
ponadpodstawowych z wykluczeniem spofecznym. Psychologia Wychowawcza nr 17.

Kata G. (2017). Wolontariat szkolny. Warszawa: ORE.

Muchacki, M., Machowska-Go,c J., Sufa, B. (2020). Wolontariat w dobie plynnej rzeczywistosci. Krakow:
Petrus.

Wilczynska, A. (2014). Uwarunkowania radzenia sobie miodziezy w sytuacjach zagrozenia
wykluczeniem spolecznym. Katowice: Wyd. US. (http:/hdl.handle.net/20.500.12128/3940)

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 60
Konsultacje 5
Studia literaturowe 40
Przygotowanie do zaliczenia 20
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty ksztalcenia
dla przedmiotu Egzamin Prace . Aktywno$¢ na Inne*
. Projekty .
(pisemny/ustny) kontrolne zajeciach

w1 X X X
W2 X X X
Ul X X
u2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For'm’a Ocena Kryterium oceny
zajec

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,

wymaga pomocy nauczyciela.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelienia brakéw.

45 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w  oparciu 0 podane  piSmiennictwo  uzupetlniajace. = Rozwigzywanie  problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu 0 samodzielnie zdobyte naukowe zrédta informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: INTERWENCJA KRYZYSOWA

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Krystyna Zmystowska Dr Krystyna Zmystowska do wyboru (specjalno$ciowy)
. . . Forma Liczba punktéw ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 80 . . P ,
zaliczenia ogblem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 200 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 60 1 4

Cel zajeé: | Ksztalcenie umiejetnosci waznych w procesie pomagania osobom begdacym w kryzysie oraz

poznanie podstawowych zasad interwencji w kryzysie.

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
Nr efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
01 | Opisuje dynamike i przebieg kryzysu u 0s6b z r6znymi zaburzeniami K_W12
02 | Charakteryzuje zasady interwencji w kryzysie K W12
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Wspiera ,buduje nadziejg, znajduje zasoby osoby w kryzysie K_U06
K_U05
02 | Okresla wlasne mozliwos$ci i ograniczenia w pracy z klientem do$wiadczajacym K_U06
kryzysu i traumy K_U05
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Uaktualnia swojg wiedzg, analizuje wlasne zachowanie, K_K12
02 | Wykazuje empati¢ i szacunek wobec wspieranych 0sob oraz przestrzega praw | K_KO06
pacjenta. K_KO08

Wymagania | Wiadomosci z psychopatologii, psychologii osobowosci, psychologii Klinicznej
wstepne:
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Tresci Etapy i przebieg kryzysu, kryzys odroczony;- podstawowe zagadnienia dotyczace doswiadczania
ksztalcenia: i przebiegu kryzysu uosob z réznymi zaburzeniami.

Postgpowanie diagnostyczne w celu okreslenia rodzaju wymaganej przez wspomaganego
pomocy. Cwiczenie umiejetnosci diagnozowania wymaganej przez wspomaganego pomocy.
Strategie postepowania -umiejetnosci niezbedne przy  udzielaniu = pomocy
w sytuacjach kryzysowych; udzielanie wsparcia i stwarzanie komfortu psychicznego,
poszukiwanie zewnetrznych Zrodet wsparcia dostgpnych pacjentowi. Budowanie, wzmacnianie
nadziei i pomoc w znalezieniu sensu cierpienia; identyfikowanie
i wzmacnianie tzw. mocnych stron i wewnetrznych zrédel oparcia u klienta. Cwiczenie
umieje¢tnosci zesSrodkowywania aktualnych i przesztych doswiadczen udzielania sobie przez
klienta wewnetrznego wsparcia 1 opieki. Rozwijanie umigj¢tnosci  postgpowania
wspomagajacego W  do$wiadczaniu  odroczonego  kryzysu. Zjawiska 1  procesy
psychopatologiczne pojawiajace si¢ na réznych etapach doswiadczania kryzysu przez osoby o
roznych zaburzeniach osobowosci. Cwiczenie umiejetnosci konczenia procesu pomagania w
kryzysie i zawierania kontraktow o innym charakterze.

Metody Wyktad problemowy, ¢wiczenia warsztatowe, praca w grupach
dydaktyczne:
Literatura Kubitsky J. (2008). Vademecum psychoterapeuty. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

podstawowa: | Kubitksy J. (2010). Vademecum terapeuty rodzinnego. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Miller. M. (2013). Terapia uzaleznier. Warszawa: UW.

Perls S.F. (2019). Terapia Gestalt. Warszawa: PWN.

Mellibruda J. (2013). Siedem Sciezek integracji psychoterapii. Instytut Psychologii Zdrowia PTP.
Milska — Wrzosinska Z. (2018). Psychoterapia dzis. Warszawa: PWN.

Ciarrochi, J., Hayes, L. (20019) Trudny czas dojrzewania. Jak poméc nastolatkom radzié sobie z
emocjami,  osigga¢  cele i  budowalé  wiezi,  stosujgc  terapie  akceptacji
i zaangazowania oraz psychologie pozytywnq. Gdansk: GWP.

Kubacka-Jasiecka, D.Interwencja kryzysowa. w: S¢k, H. (red.). (2005).Psychologia kliniczna.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PTP.

Okun, B. F. (2002).Skuteczna pomoc psychologiczna. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia.
Sek, H. (2001).Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Warszawa:Wydawnictwo Naukowe
Scholar.

Literatura Cierpiatkowska, L. (2008). Psychopatologia. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
uzupetniajgca: | Czabata, Cz., Kluczyfiska, S. (2015).Poradnictwo psychologiczne. Warszawa: PWN.

Lev, A., McKay, M., Skeen, M., Fanning, P. (2018).Relacje na hustawce. Jak uwolnié si¢ od
negatywnych wzorcow zachowan?Gdansk: GWP.

Taylor, Ch. (2020).Zaburzenia przywigzania u dzieci i mfodziezy. Gdansk: GWP.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 80
Konsultacje S
Studia literaturowe 25
Przygotowanie do zaliczenia 15
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig - . — —
dla przedmiotu Za_llczenle Prace Projekty Aktyyvnpsc Inne
(pisemne) kontrolne na zajgciach

w1 X

W2 X

W3 X

Ul X
u2 X
U3 X
K1 X
K2 X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. . | Ocena Kryterium oceny
zajec

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, potrafi
interpretowac oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy zwigzane z zachowaniami
cztowieka w kryzysie, potrafi interpretowac oraz udziela¢ wsparcia.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom
jest jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, potrafi
interpretowac oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy zwigzane z zachowaniami
cztowieka w kryzysie, potrafi interpretowaé oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy,
potrafi poprawnie stosowa¢ wybrane strategie wsparcia.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom
jest akceptowalny na wiecej niZ minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tre$ci programowych na poziomie dobrym, potrafi interpretowac
oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy zwiazane z zachowaniami czlowieka w
kryzysie, potrafi interpretowaé oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy, potrafi
poprawnie stosowac¢ wybrane strategie wsparcia.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do
uzupelnienia brakow.

4,5 | 85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, potrafi interpretowac
oraz wyjasnia¢ zjawiska 1 mechanizmy zwigzane z zachowaniami czlowieka w
kryzysie, potrafi interpretowac¢ oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy, potrafi
poprawnie stosowa¢ wybrane strategie wsparcia.

Zakladane efekty uczenia sie¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, potrafi
interpretowaé oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy zwiazane z zachowaniami
czlowieka w kryzysie, potrafi interpretowac oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy,
potrafi poprawnie stosowac trenowane strategie wsparcia.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PRAKTYKA

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: |11- 1X

Koordynator Prowadzacy

Modul/Typ przedmiotu

Mgr Anna Pilkiewicz

Mgr Anna Pilkiewicz

do wyboru (specjalno$ciowy)

Forma . ,
Forma zaj¢¢ / Liczba godzin: 960 zaliczeni Liczba p}mktow ECTS
a ogblem: 32
Wyk | Cw | Warszt | Lekt | Sem | Prakt Wyk | Cw | Warszt | Lekt | Sem | Prakt
: ZAO :
960 32
Cel zajec: e poszerzanie wiedzy zdobytej na studiach i rozwijanie umiejetnosci jej wykorzystania,

e ksztattowanie umiejetnosci niezbednych w przysztej pracy zawodowej, w tym m.in.
zrozumienie specyfiki roli zawodowej psychologa poprzez bezposrednie do§wiadczenie
pracy w zespole terapeutycznym, konsultacyjnym, szkoleniowym, a takze przygotowanie
studenta do samodzielnosci i odpowiedzialnosci za powierzone mu zadania, itp.,

o stworzenie warunkoéw do aktywizacji zawodowej studentdow na rynku pracy, a takze —

w miar¢ mozliwosci:

- poznanie zasad organizacji i mechanizméw funkcjonowania instytucji, w ktorych
pracuja psycholodzy, np.: Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne, Mtodziezowe

Osrodki Wychowawcze, Gabinety psychologiczne, Szkoty,

- poszerzenie znajomosci jezykow obcych,

gromadzenie materiatoéw, danych i informacji do przygotowania pracy dyplomowe;.
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Nr

Odniesienie
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

EFEKTY UCZENIA SIE

w zakresie WIEDZY:

01 | Opisuje wybrane zagadnienia z zakresu psychopatologii w aspekcie diagnozy réznicowej oraz | K_W11,
strukturalno-funkcjonalnej. K_W18

02 | Charakteryzuje wymagania i oczekiwania wobec psychologa wspierajacego proces edukacji i rozwoju | K_W27

K_Ww21

w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Nawiazuje i podtrzymuje profesjonalny kontakt z osoba, ktora potrzebuje pomocy i wsparcia. K_U06
K_U05

02 | Stosuje podstawowe i zaawansowane metody pomocy psychologicznej w pracy z pacjentem, jego | K_U11l
rodzing oraz grupa.

03 | Zbiera i przetwarza informacje potrzebne do prowadzenia przypadku w danej placowce (obserwacja, | K_U05
wywiad, korzystanie z informacji zastanych, zasady prowadzenia dokumentacji).

04 | Przeprowadza badanie diagnostyczne w obszarze szeroko rozumianej diagnostyki psychologicznej z | K_U10
zastosowaniem wybranych metod i narzedzi diagnostycznych.

05 | Interpretuje i integruje wyniki przeprowadzonych badan uwzgledniajac rdznice K_U09
miedzyosobnicze i wewnatrz-osobnicze oraz kliniczny i statystyczny sposéb wnioskowania

06 | Opracowuje w pogltebionym stopniu raport z badan dla celow szeroko rozumianej opieki zdrowotne;j K_U27

K_U10

07 | Konstruuje
psychoedukacyjnego K_U14

indywidualny plan  pomocy/postgpowania, programu profilaktycznego lub | K_U11

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Stosuje podstawowe zasady udzielania pomocy psychologicznej. K_KO03
02 | Pracuje w zespole i wykazuje odpowiedzialno$¢ za swoja prace K_K10
Wymagania Podstawowa wiedza i umiejgtnosci z podstaw pomocy psychologicznej i diagnozy psychologicznej
wstepne:
Tresci zapoznanie si¢ ze specyfika pracy w danej placowce oraz poznanie narzg¢dzi pracy z pacjentami/ klientami;
ksztalcenia: poznanie zakresu obowiazkow psychologa poprzez obserwacj¢ jego pracy;
poglebianie wiedzy z zakresu psychologii stosowanej — przez rzeczywisty kontakt z pacjentami/klientami;
wlgczanie sie¢ w organizowanie i realizacje¢ okre$lonych zadan wedlug wskazan opiekuna praktyk;
samodzielne wykonywanie zadan z chwila, gdy opiekun uzna, iz student jest gotow do ich realizacji;
nawiazanie kontaktu z wybranym (wybranymi) przez opiekuna praktyki pacjentami/klientami, z ktorymi
student bedzie mégt pracowaé indywidualnie, o ile opiekun na to zezwoli;
uczestnictwo w opracowywaniu planéw postgpowania;
mozliwie pelne uczestnictwo w zyciu placowki (zebraniach zespotu, odprawach, zebraniach spotecznosci
itp.);
wykonywanie polecen opiekuna praktyk.
Metody Obserwacja pracy psychologa w danej placowce, zadania zlecone przez opiekuna praktyk w placowce.
dydaktyczne:
Literatura Gilbert, M.C., Evans, K. (2004). Superwizja w psychoterapii. Gdansk: GWP.
podstawowa: lub inne ustalone przez opiekuna praktyk
Popiel, A., Pragtowska, E. (2013). Superwizja w psychoterapii poznawczo-behawioralnej. Koncepcje,
procedury, narzedzia. Krakow: Wydawnictwo UJ.
Literatura Bednarek, D. (2016), Zawdd psycholog. Regulacje prawne i etyka zawodowa. \Warszawa: PWN.
uzupelniajgca: Gamian — Wilk M. (2018). Mobbing w miejscu pracy. Warszawa: PWN.
Brzezinski, J., Chyrowicz, B., Poznaniak, W., Toeplitz — Winiewska, M. (2008) Etyka zawodu
psychologa. Warszawa: PWN.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Forma aktywnoSci
Studia Liczba punktow
Niestacjonarne ECTS
Udzial w praktyce specjalnosciowej 960
Laczna liczba godzin i punktéw ECTS, w tym: 960 32
za udzial w zaje¢ciach kontaktowych 960 32
za udzial w zajeciach praktycznych 960 18
BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 960
Konsultacje 5
Godziny razem: 965
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 32

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia si Metody sprawdzenia
dla przedmiotu

w1 Kontrola i ocena przebiegu praktyk

W2 Kontrola i ocena przebiegu praktyk

Ul Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
u2 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
U3 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
U4 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
us Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
U6 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
u7 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
U4 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
K1 Samoocena i samorefleksja

K2 Samoocena i samorefleksja

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma
zajeé

Kryterium oceny

Zaliczenie w placowce, w ktorej student odbywa praktyki przez opiekuna praktyk /psychologa/ poprzez
kontrole przebiegu, obserwacje i oceng wykonania powierzonych studentowi zadan;

2. w Instytucie przez koordynatora praktyk specjalnosci, na podstawie wypetnionego przez studenta
Dziennika praktyk /sprawozdanie z przebiegu praktyk, osiagnicty efektow ksztalcenia, ocena opiekuna/
oraz indywidualnej rozmowy dotyczgcej przebiegu praktyk, samooceny i samorefleksji studenta.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA EDUKACJI

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Marta Kutniewska- dr Marta Kutniewska-Kubik / q boru (specjalnoéciowy)
. 0 oru (specjalnoscio
Kubik mgr Anna Krystowska wyboru {5pe] Wy
. . ) Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaj¢é / Liczba godzin: 70 . . ez apu’n oW
zaliczenia ogo6tem:8
Wyk | . . Sem
Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. ZA0 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Prakt.
20 | 20 30 3 2 3
Cel zajeé: | Gtownym celem jest zapoznanie studentow z wspoOlczesnymi pogladami na temat
interdyscyplinarnych uwarunkowan procesow edukacyjnych. Poglebienie wiedzy
w zakresie procesOw wspomagajacych i towarzyszacych uczeniu si¢ i nauczaniu. Rola
edukacji w rozwoju psychicznym cztowieka.
Odniesienie do
Nr Student, ktory zaliczyl przedmiot: kierunkowych
efektow uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 |Identyfikuje i nazywa procesy psychologiczne zwigzane z uczeniem si¢ i P_W03
nauczaniem P_W09
02 |Rozroznia role czynnikow utatwiajacych i zakldcajacych proces rozwoju P_Wi11
w wymiarze indywidualnym i spotecznym P_WO06
03 |Wigze relacje migdzy procesem edukacji a funkcjonowaniem i rozwojem P_W27
czlowieka P_W20
UMIEJETNOSCI:
01 | Dobiera styl komunikacji do potrzeb ludzi w ré6znych okresach zycia P_U06
02 |Opisuje 1 interpretuje podstawowe grupy psychologicznych problemow i P_U04
trudnos$ci pojawiajacych sie w praktyce edukacyjnej P_Ug7
P U27
03 | Identyfikuje obszar dziatalno$ci zawodowej psychologa edukacji P_U25
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Opisuje zadania i obowigzki wynikajace z roli spotecznej psychologa edukacji P_KO03
P_KO05
02 |Ustanawia dobro klienta jako naczelng zasade P_KO06
Wymagania | Przedmiot wprowadzajacy: Psychologia procesow poznawczych, Psychologia rozwoju
wstgpne: cztowieka w cyklu zycia.
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Tresci Podstawowe pojecia i koncepcje teoretyczne w dziedzinie psychologii edukacji.

ksztatcenia: Naturalne i formalne $rodowiska socjalizacyjne.

Podstawowe funkcje socjalizacji i edukacji ich zmienno$¢ w cyklu zycia jednostki socjalizacja a
wychowanie, socjalizacja a edukacja, zmiany w cyklu Zycia a socjalizacja.

Edukacja a rozwdj; metafory rozwoju, ideologie wychowania i cele wychowania. Modele edukacji.
Czlowiek jako byt formowany i formujacy sie czyli o podmiotowosci w wychowaniu i ksztalceniu. Rola
0sOb znaczacych w wychowaniu i nauczaniu

Rola i znaczenie nauczyciela w procesie edukacji-uwarunkowania osobowos$ciowe funkcjonowania w roli
nauczyciela ,problemy psychologiczne, wypalenie zawodowe.

Wychowanie i nauczanie w $wietle psychologii humanistyczne;j

Strategie nauczania i wychowania a mechanizmy warunkowania klasycznego, instrumentalnego oraz
modelowania w procesach uczenia, zjawisko wyuczonej bezradnosci.

Zastosowanie teorii poznawczo-rozwojowych w edukacji; strategie nauczania i wychowania a
mechanizmy i prawidlowosci rzadzace rozwojem myslenia i funkcji poznawczych.

Tematyka warsztatow

Rola motywacji w procesach edukacyjnych.

Nowe technologie informatyczne i komunikacyjne w procesie edukacji.

Modele pomocy psychologicznej dla systemu edukacji.

Zadania psychologa edukacji.

Metody Wyktad problemowy, ¢wiczenia audytoryjne, ¢wiczenia warsztatowe

dydaktyczne:

Literatura Cook, D., Artino, A. (2016). Motivation to learn: an overview of contemporary theories, Med Educ.
podstawowa: Oct;50(10):997-1014.doi: 10.1111/medu.13074.

Dzierzgowska, I. (2011). Jak uczy¢ metodami aktywnymi. Warszawa:Wydawnictwo Fraszka Edukacyjna.
Kowalik, S. (red.). (2011). Psychologia ucznia i nauczyciela. Podrecznik akademicki, Warszawa: PWN.
Katra G., Sokotowska E. (2010). Rola i zadania psychologa we wspdiczesnej szkole. \Warszawa: Wolters
Kluwer Polska Sp. z 0.0.

Ledzifiska, M., Czerniawska, E. (2011). Psychologia nauczania: ujecie poznawcze. Podrecznik
akademicki. Warszawa: PWN.

Brzezinski J., Witkowski L. (red). (2006). Edukacja wobec zmiany spotecznej Poznan — Torun IBE.
Liberska, H., Trempata J. ( red.). (2020). Psychologia wychowania. Wybrane problemy. Warszawa: PWN
Lorente, J., Ripoll, O. (2014). Wielki podrecznik dla nauczycieli przedszkoli i szkol podstawowych.
Gdansk: GWP.

Marzano, R. J. (2012). Sztuka i teoria skutecznego nauczania. Warszawa: Civitas.

Nolan, S. A., Hakala, Christopher, M., Landrum, E. R. (2020). Assessing

Undergraduate Learning in Psychology:Strategies for Measuring and

Improving Student Performance. American Psychological Association

Literatura Brzeziniska, A. (2000). Psychologia wychowania. W: Strelau, J.(red.). Psychologia.

uzupelniajgca: Podrecznik akademicki t. I1l. Gdansk: GWP.

Brzezinska, A., Lutomski, G., Smykowski, B.(red.). (2000). Dziecko wsrod rowiesnikow i dorostych.
Poznan: Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Dembo, M. H. (1997). Stosowana psychologia wychowawcza. Warszawa: WSIP.

Mietzel, G. (2009). Psychologia dla nauczycieli. Jak wykorzystaé teoriepsychologiczne w praktyce
dydaktycznej. Gdansk: GWP.

Kowalik S. (red.) (2011). Psychologia ucznia i nauczyciela podrecznik akademicki. \Narszawa:
Wydawnictwo PWN.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zaj¢c) 80
Konsultacje 5
Studia literaturowe 50
Przygotowanie do ¢wiczen i warsztatu 20
Przygotowanie do zaliczenia 20
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 200
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 8

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia sic Metody sprawdzenia
dla przedmiotu Egzamin(pisemny) koirtarlgfne Projekty Akzt%(ﬁ na Inne*

w1 X X X
W2 X X X
W3 X X

Ul X X X
U2 X X X
U3 X

K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For.m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.
35 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelnienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom
w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupetniajace. Rozwigzywanie  problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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® STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA TWORCZOSCI I UZDOLNIEN

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Semestr studiow: V

Koordynator Prowadzgcy Typ przedmiotu
Mgr Anna Krystowska Mgr Anna Krystowska dq Wyb’o_ru
(specjalnosciowy)

Cel zajeé:

Glownym celem jest wprowadzenie w problematyke psychologii tworczosci
i uzdolnien, zapoznanie studentow z wybranymi problemami i pojeciami
z psychologii tworczo$ci. Poglebienie wiedzy w zakresie proceséw tworczych
wspomagajacych i towarzyszacych terapii, uczeniu si¢ i nauczaniu.

Wykorzystanie psychologii tworczosci w diagnozie i pracy psychologa.

Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 . . fezba pl%n ow
zaliczenia ogbltem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
ZAO
50 4
EFEKTY KSZTALCENIA
Odniesienie do
Nr Student, ktory zaliczyl przedmiot: kierunkowych efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 | Opisuje istote procesoOw tworczych i ich zwigzki z inteligencja, mysleniem, P W03
emocjami motywacja i o0sobowoscig -
02 | Definiuje podstawowe i zaawansowane zatozenia diagnozy i techniki rozwoju P W15
myslenia dywergencyjnego i uzdolnien -
UMIEJETNOSCI:
01 | Przygotowuje scenariusz treningu tworczego myslenia P_U20
P_UO08
02 |Analizuje wybrane heurystyki i techniki pod katem ich znaczenia P U2
1 uzytecznosci w diagnozie i terapii, stosuje metody stymulowania i rozwoju |
L o . P_U11
zachowan tworczych dzieci i mtodziezy -
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 |Rozpoznaje wagge tworczosci w obecnej epoce i jej znaczenie dla rozwoju P_KO01
02 | Ksztaltuje swojg tworczosc¢ i kreatywnosc¢ P_KO06

Wymagania wstepne:

Przedmiot wprowadzajacy : psychologia r6znic indywidualnych
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Tresci Podstawowe pojecia i koncepcje teoretyczne; istota i rozumienie tworczosci, uzdolnienia
ksztalcenia: tworcze, specjalne wybitne.

Poznawcze sktadowe procesu tworczego - wybrane teorie tworczosci, psychologia poznawcza
ijej osiagnigcia w rozwoju heurystyk tworczego myslenia.

Osobowos¢ tworcza, postawa tworcza, cechy osobowosci tworcoOw.

Emocjonalno- motywacyjne sktadowe procesu tworzenia.

Spoteczne uwarunkowania tworczosci.

Przejawy tworczosci w dziataniu - diagnoza zdolnoS$ci tworczych.

Zastosowanie wiedzy o tworczosci trening kreatywnosci.

Kreatywnos$¢ w edukacji i terapii — psycholog wspierajacy tworczosc.

Trening wybranych heurystyk tworczego myslenia (np. myslenie przez analogie, skojarzenia,
techniki myslenia dywegerencyjnego, metafora)

Dziatania tworcze wykorzystywane w diagnozie i terapii m.in. rysunek, animacje, elementy
dramy.

Metody warsztat umiejetnosci, elementy treningu tworczego myslenia, projekty, prezentacje
dydaktyczne:

Literatura Magda-Adamowicz M. (2011). Twérczy pedagogicznie nauczyciele klas miodszych. Gniezno:
podstawowa: Gnieznienska WSH-M "Milenium”.

Goldberg E. (2018). Kreatywnosé. Warszawa: Wydawnictwo PWN.

Bennewicz, M. (2014). Coaching, kreatywnos$é, zabawa : narzedzia rozwoju dla
pasjonatow i profesjonalistow. Gliwice : Helion.

Craft, A. (2010). Creativity in Schools: Tensions and Dilemmas. Psychology Press.
Fuller, A. (2017). Psychologia geniuszu. Warszawa: Mamania.

Necka, E., Gruszka, A., Orzechowski, J., Szymura. (2020). Trening tworczosci.
Warszawa: Wydawnictwo Smak Stowa.

Necka, E. (2012). PSYCHOLOGIA TWORCZOSCI. Gdansk: GWP.

Plowman, L., Christine, S.Ch., McPake, J. (2010). Growing Up With Technology:
Young Children Learning in a Digital World. Routledge.

Szmidt, K. J. (2013). Trening kreatywnosci. Podrecznik dla pedagogow, psychologow
i treneréw grupowych. Warszawa: Wydawnictwo Helion.

Szmidt, K. J. (2016). Sesje tworczej pomystowosci : dla pedagogow, psychologéw

i trenerow grupowych. Gliwice : Wydawnictwo Helion.

Shaheen, R. (2010). Creative Education, Teaching creativity in higher education
Livingston - Arts education policy review. Taylor & Francis.

Wilson, A. (2005). Creativity in primary education: Theory and practice. Learning
Matters Ltd.

Literatura Krauze-Sikorska C. (2007). Edukacja przez sztuke. Gdansk: GWP.

uzupelniajgca: | Biela, A. (2015). Trening kreatywnosci : jak pobudzié twércze myslenie. Warszawa :
Edgard.

Bukowinska, A. (2017). Kierunek kreatywnosc : rozwijamy tworcze postawy u dzieci,
WYCHOWANIE W PRZEDSZKOLU, nr 2, s. 19-20

Gryniuk, 1., Tuszynska-Bogucka. V. (1999). Psychorysunek tematyczny ,, M6j
Nauczyciel” jako metoda diagnozy sytuacji szkolnej dziecka. [W:] Gas Z. B.

(red.) Szkota i nauczyciel w percepcji uczniow. Warszawa: IBE

Szmidt, K.J. (red.) . (2013). Zasoby twércze cztowieka : wprowadzenie do
pedagogiki pozytywnej. £.6dz , Wydawnictwo UL.

Zdolnosci, uzdolnienia, tworczosé¢ z perspektywy psychopedagogicznej Il Annales
Universitatis Mariae Curie-Sklodowska. Sectio J, Paedagogia-Psychologia. Vol. 29 (2016), 3
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BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe do projektu 20
Przygotowanie do warsztatu 20
Przygotowanie projektu 5
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczeniasie | Zaliczenie z N
dla przedmiotu oceng- ocena Prace Proiekt Aktywno$¢ Inne*
merytoryczna kontrolne JEKtY na zajeciach
wystapien
Ul X X
U2 X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. . | Ocena
zajeé

Kryterium oceny

3

61-68% sprawnos¢ prezentowania treSci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% sprawno$¢ prezentowania tre$ci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiggniete z pewnymi brakami, ktéorych poziom jest
akceptowalny na wig¢cej niz minimalnym poziomie.

77-84% prezentowanie tresci programowych na poziomie dobrym.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia
brakow.

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom w oparciu
0 podane pismiennictwo uzupeliajace. Rozwigzywanie problemow w sytuacjach nowych
i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA W SZKOLE

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Stanistaw Wojtowicz/ mgr
Anna Krystowska

dr Stanistaw Wojtowicz do wyboru (specjalno$ciowy)

. . : Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaj¢¢ / Liczba godzin: 40 . . ez apu’n ow
zaliczenia ogblem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. £G7 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Sem Prakt.
10 | 10 20 1 1 2

Cel zajeé: | Przygotowanie studentow do wykorzystania wiedzy psychologicznej w funkcjonowaniu szkoty

Odniesienie
kierunkowych
efektow uczenia
si¢

Nr EFEKTY UCZENIA SIE

w zakresie WIEDZY':

01 |Laczy relacje migdzy procesem edukacji szkolnej a funkcjonowaniem i rozwojem | K_WO03
dzieci i mlodziezy

02 |Nazywa narzedzia i charakteryzuje specyfike diagnozy psychologicznej uczniow i| K_WO05
problemow dydaktyczno - wychowawczych K_WQ09

03 | Odwotuje si¢ do okreslonej teorii psychologicznej w celu wyjasnienia okreslonego | K_ W11
problemu w funkcjonowaniu psychologicznym

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Opisuje i interpretuje podstawowe czynniki determinujace funkcjonowanie szkolne | K _U04

02 | Nazywa na podstawie objawow podstawowe kategorie zaburzen zachowania K_U04
03 | Argumentuje w sposob merytoryczny z wykorzystaniem wlasnych pogladow i wiedzy | K_UQ7
z r6znych obszaréw wiedzy K_U18

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Wspiera osoby zglaszajgce problem i poszukujace pomocy K_KO03

02 | Ustanawia dobro ucznia jego rodziny i nauczycieli jako naczelng zasade K_KO06

Wymagania wstepne: | Przedmiot wprowadzajacy : psychologia edukacji, psychologia w szkole
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Tresci Rozwoj psychologii szkolnej; obszary zastosowania wiedzy psychologicznej w szkole i jej uzytkownicy.
ksztalcenia: Problemy uczniéw w funkcjonowaniu szkolnym; wiedza nauczycieli na temat probleméw ucznidéw i ich mechanizmoéw,
rozwiazywanie problemow przez nauczycieli w oparciu o praktyke pedagogiczna, rola profesjonalnej wiedzy
psychologicznej a proces dydaktyczno- wychowawczy.

Uwarunkowania szkolnego uczenia si¢ i wptyw nauczyciela.

Trudnosci wychowawcze, problemy wychowawcze i zaburzenia zachowania — podstawowe pojecia, reakcje nauczycieli
i ich uwarunkowania.

Adaptacja uczniow do warunkow szkoty — rodzaje trudnos$ci adaptacyjnych, rodzaje przystosowania sie, szkota jako
generator trudnych sytuacji dla ucznia, potencjat adaptacyjny ucznia, psychologiczne mechanizmy adaptacyjne, stres
szkolny, rola nauczyciela w adaptacji do warunkow szkoty.

Psychologiczne konsekwencje ocen osiagnie¢ uczniow; percepcja i ocena wlasnych oraz ocen osiaganych przez
rowiesnikow, zrodta bledow w ocenianiu, glowne zasady zwigkszania trafthosci ocen.

Konflikty w srodowisku szkolnym; zrodta konfliktow, dynamika konfliktu, sposoby kierowania konfliktem w
$rodowisku szkolnym.

Wspotpraca z rodzicami jako wazny element funkcjonowania szkoty.

Uczen niepetnosprawny w szkole - rodzaje integracji szkolnej, dziatalno$¢ psychologiczna w doskonaleniu integracji
edukacyjnej.

Tematyka warsztatu;

Klasa jako grupa; funkcjonowanie klasy szkolnej, procesy grupowe w klasie, strategie kierowania klasg.

Opinie i orzeczenia poradni psychologiczno — pedagogicznych i ich rola w procesie dydaktyczno- wychowawczym-
studium przypadku

Metody Wyktad problemowy, ¢wiczenia warsztatowe, studium przypadku, praca w grupach

dydaktyczne:

Literatura Mizerek H. (2017). Ewaluacja edukacyjna. Oficyna Wydawnicza Impuls.

podstawowa: Jerzak M. (2016). Zaburzenia psychiczne i rozwojowe dzieci a szkolna rzeczywistosé¢. Warszawa: Wydawnictwo PWN

Blythe G.S. (2015). Jak ocenié dojrzatosé dziecka do nauki. Warszawa: Wydawnictwo PWN.

Kowalik, S. (red.). (2011). Psychologia ucznia i nauczyciela podrecznik akademicki. Warszawa: PWN.

Kowalik, S. (2007). Psychologia rehabilitacji. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne.

Liberska, H., Trempata, J. (red.). (2020). Psychologia wychowania. Wybrane problemy. Warszawa: PWN.

Mazur, A., Szczurkowska, J. (2013). Wokét roli i zadar pedagoga i psychologa w szkole. Kielce: Wydawnictwo
Pedagogiczne ZNP.

Marsico, G. (2018). The challenges of the schooling from cultural psychology of education, Integrative Psychological
and Behavioral Science. 52, 474-489.

Ross, W.G. (2019). Zagubieni w szkole. Jak odkryé Zrédta szkolnych trudnosci dziecka i poméc mu je przezwycigzad.
Wydawnictwo Mamania. !

Sokotowska, E., Katra, G. (2009). kola i zadania psychologa we wspdiczesnej szkole. Wolter Kluwer Polska SA.
Marsico, G. (2018). The challenges of the schooling from cultural psychology of education, Integrative Psychological
and Behavioral Science. 52, 474-489.

Literatura Uminska A. (2012). Uczenie si¢ a pamigc. Literat Henryk Ponczynski

uzupelniajgca: Blythe, S. G. (2020). Jak osiggaé siukcesy w nauce? Uwaga, réwnowaga, koordynacja. Warszawa : PWN.
Brzezinska, A. Psychologia wychowiania. W: Strelau, J.( red.). Psychologia.

Podrecznik akademicki t. I1I. Gdansk: GWP

Fraczek, A., Pufal — Struzik, |. (1996). Agresja wsréd dzieci i mlodziezy Perspektywa psychoedukacyjna. Kielce:
Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP.

Itendo — Milewska, A. (2009). Dysfunkcjonalnosé uczniow gimnazjum. \Warszawa: Difin.

Narkiewicz-Niedbalec, E. (2006). Socjalizacja poznawcza uczqcej si¢ miodziezy. Zielona Géra: Wydawnictwo UZ.
Popek, S. (2008). Psychologia twérczosci plastycznej. Krakdw: Impuls.

Soltysiak, T. (2007). Zjawiska patologiczne wsrod miodziezy i mozliwosci. Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersytetu
Kazimerza Wielkiego.

Spear — Swerling, L.(2009). Jak nauczyé¢ dzieci myslenia. Gdansk: GWP.

Turska, D. (2006). Skutecznosé¢ ucznia. Lublin : Wydawnictwo UMCS.

Wisniewska-Kin, M. (2007). Chcieé, pragngé, mysleé, wiedzieé - rozumienie pojeé przez dzieci. Krakéw: Impuls

str. 222z 6


https://link.springer.com/journal/12124
https://link.springer.com/journal/12124
https://link.springer.com/journal/12124
https://link.springer.com/journal/12124

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje 5
Studia literaturowe 30
Przygotowanie do egzaminu 15
Przygotowanie do zaliczenia 10
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ Projekty —
i . . Prace ) . Aktywno$¢ na Inne*
dla przedmiot Egzamin (pisemny) kontrolne studium Wa};sztatach
przypadku
W1 X X
W2 X X
W3 X X
Ul X X X
u2 X X X
U3 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. . Ocena
zajeé

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, dostateczne umiej¢tnosci analizy.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
dostateczne umieje¢tnosci analizy.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Dobre mozliwosci analizy i umiejgtne stosowanie wiedzy i umiejetnosci w rozwigzywaniu
problemow w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelnienia brakow.

4,5

85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupehlniajace.  Dobre = mozliwosci  analizy
i umiegjetne  stosowanie  wiedzy 1  umiejgtnosci  w  rozwigzywaniu  problemow
w sytuacjach w sytuacjach nowych i ztoZzonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrddta informacji. Bardzo dobre mozliwosci analizy i
umiejg¢tne stosowanie wiedzy i umiejetnosci w rozwigzywaniu probleméw w sytuacjach w sytuacjach
nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: POMOC PSYCHOLOGICZNA UCZNIOM Z TRUDNOSCIAMI
W UCZENIU SIE

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VI

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Marta Kutniewska- dr Marta Kutniewska-Kubik / do wyboru (specjalnosciowy)
Kubik mgr Anna Krystowska Y ped Wy
. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 . . fezba pu’n ow
zaliczenia ogblem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Sem Prakt. £G7 Wyk. | Cw. | Warszt | Lekt. Sem Prakt.
10 | 20 20 1 1 2

Cel zajeé: | Glownym celem zapoznanie studentow z aktualna wiedza i zasadami diagnozy
trudnosci w nabywaniu wiadomo$ci i umiejetnosci szkolnych. Przygotowanie do
diagnozy na potrzeby dostosowania form i metod pracy w procesu dydaktycznym.

Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

efektéw uczenia
sie

Nr

w zakresie WIEDZY':

01 | Definiuje pojecie trudnos$ci w uczeniu si¢ i nabywaniu umiejetnosci szkolnych oraz | K_W03
wymienia ich uwarunkowania

02 | Przedstawia zalozenia diagnozy i wymienia metody diagnozy trudno$ci w uczeniu si¢ | K_W17

K_W19
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Przygotowuje psychologiczng diagnoze trudnos$ci ucznia w nauce K_U04
K_U05
K_U27
K_U10
02 | Konstruuje program psychologiczno — pedagogicznej pomocy K _U14

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Wykazuje empatyczng postawg wobec potrzeb ucznia, srodowiska rodzinnego i|K_KO06
szkolnego

02 | Ustanawia dobro klienta jako nadrzgdng wartos¢ K_KO06

Wymagania wstepne: | Przedmiot wprowadzajacy : psychologia edukacji, psychologia w szkole

str. 224z 6



Tresci Pojecie trudnosci w uczeniu si¢ — z uwagi na zakres, czas, podstawowe rodzaje przyczyn.
ksztalcenia: Konstytucjonalne czynniki trudno$ci w uczeniu sig; atypowy rozwéj mézgu, choroby przewlekle
,hiepenosprawnos¢ narzadu wzroku, stuchu, ruchu i dotyku.

Emocjonalno- motywacyjne komponenty trudno$ci w uczeniu sie¢.

Srodowiskowe uwarunkowania trudnosci w uczeniu sie; tkwiace w rodzinie i $rodowisku szkolnym.
Problemy diagnozy rozwoju umystowego w aspekcie funkcjonowania szkolnego dzieci i mtodziezy
charakteryzujacej si¢ syndromem braku osiagniec¢ szkolnych, zespot wyuczonej bezradnosci

Strategie diagnozy i konstruowania programéw pomocy psychologicznej uczniom z trudnosciami w
uczeniu sie w oparciu o0 koncepcje behawioralne i poznawcze.

Trudnos$ci w uczeniu si¢ osob dyslektycznych, z nadpobudliwos$cia psychoruchowa, autyzmem w tym
zespotem Aspergera, MPDZ, afazja rozwojowa, specyficznymi zaburzeniami jezykowymi, dyskalkuja
rozwojowa oraz niecharmonijnym rozwojem funkcji poznawczych.

Diagnozowanie i konstruowanie programéw pomocy uczniom z trudno$ciami

w uczeniu si¢; diagnoza psychometryczna, kliniczna i jakosciowa, formutowanie opinii i orzeczen -
warsztat

Diagnozowanie i udzielanie pomocy rodzinie dzieci i mtodziezy z trudno$ciami w uczeniu si¢ -
warsztat

Syndrom braku osiagni¢¢ szkolnych a zaburzenia zachowanie a i zagrozenie nieprzystosowaniem
spotecznym - warsztat

Metody Wyktad problemowy, ¢wiczenia warsztatowe, studium przypadku, praca w grupach

dydaktyczne:

Literatura Cannon J. (2012). Zarzqdzanie talentami i planowanie Sciezek karier. Warszawa: ABC a Wolters Kluwer
podstawowa: Business.

Adlof, S., Hogan T. (2018). Understanding dyslexia in the context of development

language disorders, Lang Speach Hear Serv Sch. 2018 Oct. 24;49(4): 762-773.

Antonik, A. (2015). Nauczyciel wobec trudnosci zwigzanych z edukacjq uczniow z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu w warunkach szkoly integracyjnej i ogélnodostepnej. Analiza obszaréw problemowych.
Studia Edukacyijne, nr 34.

Domagata-Zysk, E., Knopik, T., Oszwa, U. (2017). Diagnoza i wspomaganie rozwoju spoteczno-
emocjonalnego uczniow w wieku 9—13 lat. Podrecznik dla wychowawcow i nauczycieli. Warszawa: ORE.
Knopik, T. (2018). Diagnoza funkcjonalna. Planowanie pomocy psychologiczno pedagogicznej. Dzialania
postdiagnostyczne. Warszawa: ORE.

Krasowicz-Kupis, G. (red.). (2012). Diagnoza dysleksji. Najwazniejsze problemy. Gdansk: Wydawnictwo
Harmonia.

Little, S.G., Akin-Little, A. (2019). Behavioral Interventions in Schools: Evidence-Based Positive
Strategies, Second Edition. .

American Psychological Association

Ormrod, J., Anderman, E., Anderman, L. (2019). Educational Psychology: Developing Learners. Pearson.
Olechowska, A. (2016). Specjalne potrzeby edukacyjne. Warszawa: PWN.

Plichta, P., Jagoszewska, 1., Gladyszewska-Cylulko, J., Szczupal, B., Drzezga, A., Cytowska, B. (2018).
Specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw z niepetnsosprawnosciami. Impuls.

Stupek, K. (2018). Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna. Dostosowanie wymagan. Gdansk: Harmonia.

Literatura Kotakowski A., Wolanczyk T. (2012). ADHD - zespdl nadpobudliwosci  psychoruchowej. Gdansk:
uzupelniajgca: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Bogdanowicz, M., Adrianek, A. (2004). Uczen z dysleksja w szkole. Poradnik nie tylko dia polonistow.
Gdynia: Operon.

Borkowska, A., R., Domanska, £.. (2007). Neuropsychologia kliniczna dziecka.Warszawa: PWN. 2007
Borkowska, A., Szepietowska (red). (2000). Diagnoza neuropsychologiczna. Metodologia i metodyka.
Lublin: UMCS.

Kotakowski, A., Wolanczyk, T. (2012). ADHD — zespd? nadpobudliwosci psychoruchowej. Gdansk:
GWP.

Krasowicz — Kupis, G. (2006). Skala inteligencji Wechslera dla dzieci (WISC-R) w praktyce
psychologicznej. Warszawa: PWN.

Krasowicz -Kupis, G., Wiejak, K. (2011). Kliniczne zastosowania skal inteligencji D.Wechslera.
Warszawa, Pracownia Testow Psychologicznych PTP.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje S
Studia literaturowe 30
Przygotowanie do egzaminu 15
Przygotowanie do zaliczenia 10
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
et;l;tz ;Zé?;lilgtil@ Egzamin Prace Psrfdgt(l%_ Akty:;n(’éé Inne*
(pisemny) kantrolne przypadku warsztatach

W1 X X

W2 X X

Ul X X X
U2 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, dostateczne umiejgtnosci
analizy .Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, dostateczne umiej¢tnosci analizy.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wie¢cej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Dobre mozliwosci analizy i umiej¢tne stosowanie wiedzy i
umiejetnosci w rozwigzywaniu probleméw w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5 85-92%  zakres  prezentowanej  wiedzy  wykracza poza  poziom  podstawowy
w oparciu o podane pismiennictwo uzupetniajace. Dobre mozliwos$ci analizy i umiej¢tne stosowanie
wiedzy i umiejetnosci w rozwigzywaniu problemoéw w sytuacjach w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100%  zakres  prezentowanej  wiedzy  wykracza poza  poziom  podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrdédia informacji. Bardzo dobre mozliwo$ci analizy i
umiejetne stosowanie wiedzy i umiejetnosci w rozwigzywaniu probleméw w sytuacjach w
sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: POMOC PSYCHOLOGICZNA W OBSZARZE EDUKACJI

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACIJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Stanistaw Wojtowicz/ mgr
Anna Krystowska

Dr Stanistaw Wojtowicz do wyboru (specjalno$ciowy)

. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 30 . . ez aplfn o
zaliczenia ogblem: 4
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. £G7 Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Sem Prakt.
10 | 10 10 1 1 2

Cel zajeé: | Przygotowanie studentéw do wykorzystania wiedzy psychologicznej w udzielaniu pomocy
uczniom i rodzicom.

Odhniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

efektow uczenia
sie

Nr

w zakresie WIEDZY':

01 |Postuguje si¢ wiedzg na temat znaczenia psychologii w procesie wspierania rozwoju | K_W27

oraz wychowania, nauczania, uczenia si¢ w roznych srodowiskach K_W28

K W11

02 | Postuguje sie wiedzg o zasadach pomocy interwencji w sytuacji przemocy domowej i | K_W27
dokuczania réwiesniczego K W14

03 | Wymienia zasady pomocy rodzinie K_W13

UMIEJETNOSCI:

01 | Przeprowadza zaj¢cia warsztatowe na temat radzenia sobie z agresja K_U14
02 | Przeprowadza rozmowg wspierajaca z ofiarami przemocy domowe;j K_U06
K_U05

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Akceptuje problemy ucznidow oraz udziela im w sposob etyczny potrzebnego wsparcia | K_K07
spolecznego

02 | Ustanawia dobro ucznia jego rodziny i nauczycieli jako naczelng zasadg K_K10

Wymagania Przedmiot wprowadzajacy: psychologia rozwoju czlowieka w cyklu zycia,
wstepne: psychologia réznic indywidualnych, psychologia edukacji
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Tresci Agresja, zachowania aspoteczne a przemoc interpersonalna

ksztalcenia: Przemoc w rodzinie — definicje wedtug perspektyw, roznice

Kryteria diagnostyczne

Rodzaje przemocy: charakterystyka, diagnoza, skutki i konsekwencje

Psychologia 0sob krzywdzonych (teoria cyklow, L. Walker, teoria czynnikowa, PTSD, wyuczona
bezradnosc)

Zrédta przemocy w rodzinie i podejécie ekologiczne

Podejscie interdyscyplinarne i rozwigzania systemowe w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
Definicja przemocy, mity i stereotypy dotyczace przemocy domowej, analiza uczu¢ wywotanych
perspektywa spotkania z klientem krzywdzonym na skutek przemocy domowej, analiza uczu¢
przezywanych przez trzy postacie dramatu: ofiarg, sprawce i $wiadka - warsztat

Tworzenie scenariuszy zawigzywania si¢ rodziny przemocowej: od kontekstu poznania si¢ pary do ,,dnia
dzisiejszego”, odgrywanie scenek - warsztat

Omawianie cyklu przemocy: poszczegdlne fazy oraz charakterystyczne cechy kazdej, przestanki do pracy
interwencyjnej wynikajace z dynamiki cyklu przemocy, podstawowe zasady pierwszego kontaktu z osoba
pokrzywdzona na skutek przemocy domowej, dzielenie si¢ do§wiadczeniami z ¢wiczen, informacje zwrotne
Diagnoza zjawiska mobbingu, réznicowanie lobbingu od innych form przemocy, omawianie zrodet
lobbingu, dynamiki zjawiska

Diagnoza symptomdéw mobbingu (opis sprawcy, ofiary) oraz jego form

Cwiczenie praktycznego rozwigzywania problemu mobbingu w §rodowisku szkolnym na poziomie kontaktu
indywidualnego z ofiara, sprawca, rodzicami, klasa/szkota

Cwiczenie wspolpracy z rodzicami— warsztat

Projekt Przygotowanie dla rodzicow materiatow szkoleniowych dotyczacych wplywu agresji na rozwdj
dziecka/mtodziezy /dorostych.

Metody Wyktad problemowy, ¢wiczenia, gry dydaktyczne, techniki warsztatowe

dydaktyczne:

Literatura Blythe G.S. (2015). Jak oceni¢ dojrzatosé dziecka do nauki. Warszawa: PWN.

podstawowa: Andrzejewska, A. (2014). Dzieci i miodziez w sieci zagrozen realnych i wirtualnych. Aspekty teoretyczne

i empiryczne. Warszawa: Wydawnictwo Difin

Badura — Madej, W., Dobrzyfiska — Mesterhazy, A. (2020). Przemoc w rodzinie.Interwencja Kryzysowa
i psychoterapia. Gdansk: GWP.

Iwaniec, D. (2012). Emocjonalne krzywdzenie dzieci. Dziecko krzywdzone, Vol. 11,

Nr 2 (39). Fundacja Dzieci Niczyje.

Wirkus, L., Koztowski, P. (2017). Przemoc w rodzinie. Ujecie interdyscyplinarne. Krakow: Impuls.
Pyzalski, J. (2012). Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne

zachowania mlodziezy. Krakow: Impuls.

Rivara, F., Le Menstrel, S. (2016). Preventing Bullying Through Science, Policy, and Practice,Washington
(DC): National Academies Press (US). Sep 14.

Spitzer, M. (2013). Cyfrowa demencja. W jaki sposéb pozbawiamy rozumu siebie i SwWoje dzieci. Stupsk:
Wydawnictwo Dobra Literatura.

Wirkus, L., Koztowski, P. (2017). Przemoc w rodzinie. Ujecie interdyscyplinarne. Krakow: Impuls.
Wojcik, Sz. (2012). Przemoc fizyczna wobec dzieci. Dziecko krzywdzone, Vol. 11, Nr 2 (39). Fundacja
Dzieci Niczyje.

Literatura Brzezinska, A. Psychologia wychowania. W: Strelau, J. (red.).Psychologia. Podrecznik akademicki t.
uzupetniajgca: 1. (2000). Gdansk: GWP.

Fraczek, A., Pufal —Struzik, 1. (1996). Agresja wsréd dzieci i miodziezy, Perspektywa

psychoedukacyjna Kielce: Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP.

Kowalik, S.(red.). (2011). Psychologia ucznia i nauczyciela. Podrecznik Akademicki. Warszawa: PWN.
Kowalik, S. (2007). Psychologia rehabilitacji. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne.
Ostrowska, K. (2008). Psychologia resocjalizacyjna. W kierunku nowej specjalnosci psychologii.
Warszawa: Wydawnictwo Edukacyjne Fraszka.
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BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 30
Konsultacje 5
Studia literaturowe i przygotowanie projektu 40
Przygotowanie do egzaminu 15
Przygotowanie do zaliczenia 10
Godziny razem: 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Eg?;g;;gﬁfﬁf;ﬂw Egzamin Prace iﬂg{gﬁ%}j Aktywno$é na Inne*
(pisemny) kontrolne edukacyjne warsztatach

w1 X X

W2 X X

W3 X X

ul X X X
u2 X X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma
zajeé

Ocena Kryterium oceny

3 61-68% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, dostateczne
umiejetnosci analizy.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest
jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tre§ci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, dostateczne umiejg¢tnosci analizy.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagni¢te z pewnymi brakami, ktérych poziom jest
akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Dobre mozliwosci analizy i umiej¢tne stosowanie wiedzy i
umiejetnosci w rozwigzywaniu problemow w sytuacjach typowych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnie¢te z szeregiem latwych do uzupeklienia
brakéw.

4,5 85-92%  zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom  podstawowy
w oparciu o podane piSmiennictwo uzupetniajace. Dobre mozliwosci analizy
i umiejetne stosowanie wiedzy 1 umiejetnoSci W  rozwigzywaniu probleméw
w sytuacjach w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrddla informacji. Bardzo dobre mozliwosci
analizy i umiejetne stosowanie wiedzy i umiejetnosci w rozwigzywaniu probleméw w
sytuacjach w sytuacjach nowych i ztozonych.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi
brakami.

str.229z6



A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: METODYKA SZKOLEN I WARSZTATOW

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu

Dr Joanna Telus Dr Joanna Telus do wyboru (specjalno$ciowy)

F ioé / Liczba godzin: 60 .
orma zajec / Liczba godzin zaliczenia ogotem: 6

Forma Liczba punktow ECTS

Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt.

Sem. | Prakt.

20 | 20 20 2 2 2

EGZ

Cel zajeé:

zadaniowej.

Glownym celem jest zapoznanie studentdow z wspolczesnymi pogladami na temat
interdyscyplinarnych uwarunkowan procesow edukacyjnych. Rozwijanie i doskonalenie
kompetencji w zakresie pracy zespotowej i wspotpracy rozwijanie umiejetnosci dzielenia
si¢ wiedza, informacjami i do$§wiadczenie wspotpracy jako formy efektywnej pracy

Nr

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie
kierunkowych
efektéw uczenia
sie

w zakresie WIEDZY':

01

Wymienia i opisuje podstawowe elementy procesu szkoleniowego

K_WO03

02

Wskazuje podstawowe 1 zaawansowane narzedzia i metody stosowane w
poszczegdlnych etapach procesu

K_W27
K_W28

03

Opisuje elementy procesu grupowego i podstawy teorii uczenia dorostych

K_W11
K_W14
K W22

UMIEJETNOSCI:

01

Wprowadza normy pracy grupowej, tworzy poczucie bezpieczenstwa w pracy
grupowej, integruje grupe, buduje poczucie wlasnej wartosci i warto$ci uczestnika.

K_U04
K_U20

02

Diagnozuje cele szkoleniowe organizacji, okresla cele szkolenia i uktada plan
szkolenia lub warsztatu

K_U04
K_U20

03

Przeprowadza szkolenia na zaprojektowany temat

K_U20

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01

Precyzuje zadania i obowigzki wynikajace z roli spotecznej psychologa edukacji —
potrafi kierowa¢ procesem grupowym

K_K11
K_K10

02

Ustanawia dobro klienta i wspiera jego rozwdj

K_KO06
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Wymagania
wstepne:

Przedmiot wprowadzajacy: psychologia proceséw poznawczych, psychologia rozwoju
czlowieka w cyklu zycia, psychologia spoleczna

Tresci
ksztalcenia:

Szkolenia jako, praca warsztatowa jako sposob rozwijania kompetencji.

Etapy procesu szkoleniowego. Role i kompetencje trenera. Mechanizmy uczenia si¢
osob dorostych. Metodologia prowadzenia szkolen. Okre$lanie celéw szkoleniowych.
Projektowanie szkolen — warsztat. Zasady efektywnego uczenia si¢. Metody i narzgdzia
wykorzystywane w szkoleniach. Kierowanie grupa, strategie utrzymywania aktywnosci
i motywowania do pracy, role w zespole, fazy rozwoju zespotu, skutecznos$¢ dziatania
i kierowania zespotem diagnozowanie stanu wyjsciowego planowania pracy,
ewaluowania procesu koncowego- zasady tworzenia raportu poszkoleniowego.
Znaczenie sukcesu, budowanie poczucia wlasnej warto$ci i warto$ci uczestnika
szkolenia. Trudne sytuacje podczas szkolenia. Umiejetnosci komunikacyjne trenera —
warsztat.

Metody aktywizujace podstawowe wiadomosci o procesach poznawczych i roli metod
aktywnych w stymulowaniu procesu uczenia si¢, rodzaje metod aktywizujacych i ich
skutecznos¢, wybrane techniki. Modele pomocy psychologicznej dla systemu edukacji.
Etiudy szkoleniowe — przygotowane przez uczestnikow fragmenty warsztatow.

Metody
dydaktyczne:

Wyktad problemowy, trening umiej¢tnosci warsztatowych — gry dydaktyczne i
symulacyjne, etiudy szkoleniowe - projekty

Literatura
podstawowa:

Jarmuz, S., Kossowska, M., Witkowski, T. (2017). Psychologia dla trenerow.
Wolters Kluwer.

Rea, L., (2016). Planowanie i projektowanie szkolern. GAB.

Sloman, M. (2014). Nowe zjawiska w swiecie szkolen. Business-ABC.
Wolters Kluwer.

Mayer, R. (2004). Teaching of subject matter, Annual review of psychology ;
55:715-44

Literatura
uzupelniajgca:

Bramley, P. (2004). Ocena szkoleniowca. Krakow: Wolters Kluwer Oficyna Ekonomiczna.
Kossakowska, M., Sottysinska, I. (2006). Szkolenia pracownikow a rozwdj

organizacji. Krakow: Wolters Kluwer Oficyna Ekonomiczna.

Katra, G., Sokotowska, E. (2010). Rola i zadania psychologa we wspotczesnej szkole.
Warszawa: Wolters Kluwer Polska Sp. z 0.0.

Mietzel, G. (2009). Psychologia dla nauczycieli. Jak wykorzystaé teorie

psychologiczne w praktyce dydaktycznej. Gdansk: GWP.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajgc¢) 60
Konsultacje S
Studia literaturowe 30
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Przygotowanie projektu 30
Przygotowanie do egzaminu 15
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6
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SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
E;f; Lyr;géﬁ?fgtﬁ@ _ Egzamin Prace P;?{Sg;y- Aktywnosé Inne*
(pisemny/ustny) | kontrolne szkoleniowe | 1@ zajegciach
w1 X X X
W2 X X X
W3 X X X
Ul X X
u2 X X
U3 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosze podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. . | Ocena
zajec

Kryterium oceny

3

Oceng dostateczng uzyskuje student, ktoéry opanowal przynajmniej 61-68% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji
spotecznych.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom
jest jednak akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

Oceng dostateczng plus uzyskuje student, ktory opanowat przynajmniej 69-76% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umigjetnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spelnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom
jest akceptowalny na wiecej niz minimalnym poziomie.

Oceng dobra otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 77-84% treSci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umigjetnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz speilnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem latwych do
uzupelnienia brakow.

45

Ocene¢ dobrg plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 85-92% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umieje¢tnosci wynikajace
z programu nauczania oraz spelnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia sie¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

Oceng dobra plus otrzymuje student, ktory opanowat przynajmniej 92-100% tresci
w zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umieje¢tnosci wynikajace
z programu nauczania oraz spelnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi
nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA NIEDOSTOSOWANIA SPOLECZNEGO

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr lwona Gryniuk-Torun dr lwona Gryniuk-Torun do wyboru (specjalno$ciowy)
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 30 Zaliiocrzn;sia LiCZbaOI;Z?zﬁv; ECTS
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 2AO Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Se.m Prakt.
30 2

Cel zajeé: | Zapoznanie z psychologicznymi podstawami niedostosowania spotecznego.

Odniesienie

EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych

efektow uczenia
sie

Nr

w zakresie WIEDZY:

01 | Definiuje pojecia zaburzen osobowosci jako przyczyn niedostosowania spotecznego | K_W12
0s0b dorostych

02 | Wymienia przyczyny 1 podstawowe kwalifikacje zaburzen przystosowania|K W27

spotecznego dzieci i mlodziezy K_W10
03 | Identyfikuje zlozong konstelacje czynnikoéw konstytucjonalnych i §rodowiskowychi | K_W11
ich wptyw funkcjonowanie i rozwoj cztowieka K W21
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Wykonuje diagnoze réznicowg zaburzen zachowania K_U10

02 |Opisuje 1 interpretuje podstawowe grupy psychologicznych probleméw | K_U04
i trudnosci pojawiajgcych sie w srodowisku funkcjonowania osoby diagnozowanej | K _UQ7

03 |Okresla 1 projektuje dzialania pomocowe w ramach swoich kompetencji z| K _U20
wykorzystaniem wiedzy psychologicznej K _U11

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Precyzuje zadania i obowigzki wynikajace z roli spotecznej psychologa edukacji K_KO04
K_KO07

02 | Zwigksza swoja wiedz¢ na temat mechanizmow prowadzacych do K_K12
nieprzystosowania i rozwija swoje profesjonalne umiej¢tnosci w tym zakresie,
korzystajac z roznych zrodet

Wymagania wstgpne: | Przedmiot wprowadzajacy: psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia
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Tresci ksztalcenia: | Norma i patologia w zachowaniu ludzkim, wzglednos¢ kryteriow. Pojecie zdrowia, choroby
psychicznej, norma, patologia, klasyfikacja chorob i zaburzen psychicznych; ICD-10; DSM-1V;
cztowiek w sytuacji stresu - sytuacje trudne, pojecie stresu psychologicznego, odpornos¢ psychiczna;
psychosomatyczne konsekwencje stresu; radzenie sobie ze stresem; ASD (ostra reakcja na stres);
PTSD (zespot stresu pourazowego). Analiza pojecia przystosowania spotecznego. Tradycyjne kryteria
przystosowania. Psychologiczna perspektywa przystosowania. Geneza poj¢cia nieprzystosowania
spotecznego. Zaburzenie w zachowaniu a nieprzystosowanie spoteczne. Przestgpczos¢ oraz inne
rodzaje dewiacji i patologii. Rozmiary i rodzaje spotecznego niedostosowania w roznych
srodowiskach wychowawczych. Dynamika

i pojawienia si¢ nowych form niedostosowania. Wybrane modele zdrowej osobowosci a
przystosowanie spoteczne. Rodzaje nieodtokowania spotecznego - zachowania przestepcze,
zachowania neurotyczne, zachowania psychopatyczne. Dynamika pojawianie si¢ nowych form
niedostosowania. Czynniki sprzyjajace niedostosowaniu spotecznemu ; srodowiskowe, genetyczne
oraz zwigzane z Srodowiskiem rowie$niczym. Konsekwencje (natychmiastowe, odlegle)
niedostosowania spolecznego; czynniki psychiczne sprzyjajace powstawaniu niedostosowania
spotecznego; czynniki chronigce przed wystgpowanie niedostosowania spotecznego; formy leczenia
oraz terapii osob organiczne zaburzenia psychiczne; etiologia i charakterystyka zaburzen
psychicznych i niedostosowania spotecznego; objawy niedostosowania spotecznego, sposoby leczenia
i terapii niedostosowania spotecznego niedostosowanych spotecznie. Symptomy niedostosowania
spotecznego zwigzane z uzaleznieniami od §rodkow psychotropowych, behawioralnych.
Przynalezno$¢ do sekt i psychomanipulacje destrukcyjne idee i ich wplyw na funkcjonowanie

spoteczne.
Metody Wyklad problemowy, informacyjny, studia literaturowe
dydaktyczne:
Literatura Macik D. (2019). W pulapce schematow? Wczesne nieadaptacyjne schematy Jeffreya Younga a
podstawowa: Sfunkcjonowanie psychospoteczne 0séb dorostych. Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Cierpiatkowska L., Chodkiewicz J. (2020). Uzaleznienie od alkoholu. Oblicza problemu. \Warszawa:
PWN.

Deptuta, M. (2020). Odrzucenie rowiesnicze. Warszawa: PWN.

Gorska, T., Grabowska, A., Zagrodzka, J. (2012). Mézg a zachowanie. Warszawa: PWN.
Grzegorzewska, 1., Cierpiatkowska, L. (2018). Uzaleznienia behawioralne.\Warszawa: PWN.
Kaminski, A., Dobijanski, M. (2020). Niedostosowanie spoteczne nieletnich. Profilaktyka i
resocjalizacja. Siedlce: Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczo Humanistycznego.

Kendall, P. C. (2012). Zaburzenia okresu dzieciristwa i adolescencji — techniki

terapeutyczne dla profesjonalistow i rodzicow. Sopot, GWP.

Mikami, A., Smit, S., Khalis, A. (2017). Social skills training and ADHD —What works?Attention-
Deficit Disorder (A Rostain, Section Editor)

Published: 30 October 2017

Miller, P. M. (2014). Terapia uzaleznierr — metody oparte na dowodach naukowych. Warszawa:
Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego.

Rowicka, M. (2015). Terapia i profilaktyka. Warszawa: Fundacja Praesterno.

Strykowska, J. (2005). Niedostosowanie spoleczne dzieci w wieku szkolnym:problemy, diagnoza,
profilaktyka. Gniezno: Gnieznienska Wyzsza

Szkota Humanistyczno-Menedzerska MILENIUM.

Strzelczyk, D. (2017). Dziecko ofiarg przemocy domowej — konsekwencje zjawiska. Zeszyt: Pedagogika
Rodziny. Spoteczna Akademia Nauk.

Suchanska, A. (2011). Rozmowa i obserwacja w diagnozie psychologicznej. Warszawa: Wydawnictwa
Akademickie i Profesjonalne.

Szymanski, A. (2010). Niedostosowanie spoleczne dzieci i mlodziezy — wybrane problemy. Warszawa:
Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Pedagogicznej TWP.

Urban, B., Stanik, J. M. (2008). Resocjalizacja : teoria i praktyka pedagogiczna. T. 1. Warszawa: PWN.
Zadworna-Cieslak, M., Oginska-Bulik, N. (2011). Zachowania zdrowotne mlodziezy — uwarunkowania
podmiotowe i rodzinne. Warszawa: Wydawnictwo Difin.
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https://link.springer.com/article/10.1007/s11920-017-0850-2#article-info

Literatura
uzupelniajgca:

Bilikiewicz, A. (red.). (2007). Psychiatria. Podrecznik dla studentow

medycyny. PZWL.

Bishop, G. D. (2005). Psychologia zdrowia. ASTRUM

Cierpiatkowska, L. (red.). (2006). Oblicza wspotczesnych uzaleznien. UAM.

Puzynski, S., Wcidrka J. (red.). (2000). Klasyfikacja zaburzen psychicznych

i zaburzen zachowania w ICD-10. Opisy kliniczne i wskazéwki diagnostyczne. Vesalius.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajg¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajgc) 30
Konsultacje 5
Zapoznanie si¢ z literatura przedmiotu 25
Przygotowanie do egzaminu 10
Godziny razem: 70
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 2

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczena sic Metody sprawdzenia
dla przedmiotu za!iczenie Prace Projekty Aktyyvnpéé na Inne*
(pisemne) kontrolne zajeciach
w1 X
W2 X
W3 X
Ul X
U2 X
U3 X
K1 X
K2 X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.
3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi petniejsze.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
petne.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelienia brakéw.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy
w oparciu o podane pis$miennictwo uzupetniajace.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy = wykracza  poza  poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

str.235z6




A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY ADOLESCENCIJI

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACIJONARNE

Semestr studiow: VII

Koordynator Prowadzacy Modult/Typ przedmiotu

dr hab. Artur Ziotkowski, dr hab. Artur Zidtkowski, prof.

prof. StSW StSW/ mgr Anna Krystowska

do wyboru (specjalno$ciowy)

F je¢ / Liczba godzin: 40 : ;
orma zajec / Liczba godzin zaliczenia ogotem: 4

Forma Liczba punktow ECTS

Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt.

Sem. | Prakt.

10

10 20 EGZ 1 1 2

Cel zajeé:

psychologicznej.

Dostarczenie rozszerzonej wiedzy na temat adolescencji, wybranych teoretycznych
modeli prawidtlowosci i probleméw okresu adolescencji jako podstaw pomocy
psychologicznej. Rozwijanie umiejetno$ci zwigzanych z rozpoznawaniem sytuacji
trudnych i kryzysowych jako podstawy postugiwania si¢ adekwatnymi metodami pomocy

Nr

EFEKTY UCZENIA SIE

Odniesienie
kierunkowych
efektow uczenia
sie

w zakresie WIEDZY':

01

Postuguje si¢ wiedza na temat adolescencji definiuje adolescencjg, rozumie wybrane
teoretyczne modele zaburzen i specyficzne problemy, opisuje czynniki emocjonalne,
spoteczne, rodzinne tego okresu, a takze scharakteryzuje zaburzenia Igkowe,
zachowania, depresyjne, nadpobudliwo$¢ psychoruchowg i zaburzenia odzywiania.

K_WO03
K_W11

02

Opisuje w poglebionym stopniu czynniki emocjonalne, spoleczne, rodzinne tego
okresu, a takze scharakteryzuje zaburzenia lekowe, zachowania, depresyjne,
nadpobudliwo$¢ psychoruchowg i zaburzenia odzywiania

K_W20
K_W27

UMIEJETNOSCI:

01

Przeprowadza analiz¢ funkcjonowania mlodziezy, diagnozuje sytuacje trudne
i kryzysowe okresu adolescencji, zaburzenia zachowania, lgkowe, depresyjne
i odzywiania oraz nadpobudliwo$¢ psychoruchowa,

K_U02
K_U04

02

Nawigzuje profesjonalng relacj¢ pomocowa, klasyfikuje zgtaszany problem, ustala i
respektuje kontrakt i cele pomagania oraz projektuje adekwatne metody pomocy
psychologicznej.

K_U06
K_U11

KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Aktualizuje systematycznie swoja wiedze, analizuje wlasne zachowanie,

K_K09
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02 | Wykazuje empatie i szacunek wobec mlodziezy oraz przestrzega praw ucznia. | K K08 |

Wymagania Przedmiot wprowadzajacy: psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia, psychologii osobowosci
wstepne:

Tresci Wprowadzenie do problematyki adolescencji zmiany biologiczne, psychiczne i spoteczne.
ksztalcenia: Proces formowania tozsamosci w okresie dorastania

Kryzys okresu adolescencji i jego przejawy.

Ksztaltowanie si¢ tozsamosci, funkcjonowanie proceséw poznawczych, sfery emocjonalno-motywacyjnej i
spotecznej, integracyjna funkcja ego w procesie formowania tozsamosci.

Funkcjonowanie w relacji z dorostym, spoteczno- kulturowe konteksty rozwoju mtodziezy.

Zagrozenia rozwoju w okresie dorastania. Wybrane teoretyczne modele zaburzen oraz specyficzne problemy
zwigzane z zaburzeniami okresu rozwojowego;

Zaburzenie zachowania przebieg, zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej w okresie adolescencji
Zaburzenia Igkowe i depresja, zaburzenia odzywiania.

Warsztat- tematyka

Pomocy psychologiczna ukierunkowana na mtodziez i rodzin- miejsce wezesnej interwencji wérod roéznych
form pomocy psychologiczne;.

Podstawy pomocy psychologicznej, pomoc psychologiczna jako relacja. Jej specyfika w stosunku do
mlodziezy.

Specyfika pomocy psychologicznej w sytuacjach konfliktowych i kryzysach rozwojowych oraz w wybranych
zaburzeniach okresu adolescencji

Etiudy szkoleniowe — przygotowane przez uczestnikow fragmenty warsztatow np. trening radzenia sobie z
nie§mialoscig , stresem egzaminacyjnym, negocjacji z rodzicami

Metody Wyktad problemowy, trening umiejetnosci warsztatowych — gry dydaktyczne i symulacyjne, etiudy
dydaktyczne: | szkoleniowe - projekty

Literatura Czarnecki M.K. (2015). Psychologia zmian rozwojowych czlowieka. Wyzsza Szkota Humanitas

podstawowa: Jankowiak B. (2017). Zachowania ryzykowne wspoiczesnej mlodziezy. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza.

Carr, A. (2015). Handbook of Child and Adolescent Clinical Psychology. Taylor & Francis Ltd.

Lansford, J. E, French, D.C., Gauvain, M. (2021). Child and Adolescent Development in Cultural Context.
American Psychological Association

Compas, B., Connor-Smith, J., Saltzman H., Thomsen, H., Wadsworth, M. 2001).
Coping with stress during childhood and adolescence: problems, progress, and potential in theory and research,
Psychological bulletin 2001 Jan., 2017;127(1):87-127

Cybal-Michalska, A., Gulczynska, A., Kubiak, H. (2021). Zaburzenia okresu
adolescencji. Wybrane aspekty. Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM

Harwas — Napierata, B., Trempala, J. (2021). Psychologia rozwoju cztowieka Tom 3.
Warszawa: PWN.

Poleszak, W. (2016). Wyzwania i zagrozenia adolescencji. Lublin: Wydawnictwo
Wyzszej Szkoty Ekonomii i Innowacji.

Przetacznik-Gierowska, M., Tyszkowa, M. (2021). Psychologia rozwoju czlowieka.
Warszawa: PWN.

Oleszkowicz, A., Senejko, A. (2013). Psychologia dorastania, PWN.

Trempata, J. (2019). Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa: PWN.

Literatura Grzegorzewska 1. (2011). Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym. Wydawnictwo Naukowe
uzupeltniajgca | Scholar.

: Sek, H. (2007). Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Brzezinska, A., Hornowska, E. ( red. ). (2004). Dzieci i miodziez wobec agresji
i przemocy. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Kendall, P.C. (2004). Zaburzenia okresu dzieciristwa i adolescencji, Gdansk: GWP.

Pilecka, W. (2011). Psychologia zdrowia dzieci i mtodziezy, Krakow: Wydawnictwo UJ.

Popielarska M. (1981). Psychiatria wieku rozwojowego., Warszawa: PZWL.

Sek, H. (2007). Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.
Zimbardo, P. (2020). Niesmiatos¢ Co to jest, jak sobie radzi¢. Warszawa: PWN.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Saltzman+H&cauthor_id=11271757
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 40
Konsultacje 5
Studia literaturowe 20
Przygotowanie do ¢wiczen 10
Przygotowanie etiudy 25
Przygotowanie do egzaminu 15
Godziny razem: 115
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 4

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWY CH EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢
dla przedmiotu Egzamin Prace Projekty-etiudy | Aktywnos$¢ na Inne*
(pisemny/ustny) kontrolne szkoleniowe zajgciach
w1 X X X
W2 X X X
Ul X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For'm'a Ocena Kryterium oceny
zajec

3 Oceng  dostateczng  uzyskuje  student, ktory opanowal przynajmniej 61-68%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci  wynikajace
z programu nauczania oraz spetnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktéorych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 Oceng dostateczna plus uzyskuje student, ktéry opanowal przynajmniej 69-76% tresci w zakresie wiedzy

oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci wynikajace
z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 Ocen¢  dobra  otrzymuje  student, ktéory  opanowal  przynajmniej  77-84%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnoSci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

45 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 85-92%  tresci

w  zakresie ~wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.

5 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktory opanowal przynajmniej 92-100% tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnoSci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiggniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA RODZINY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: VIII

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr lwona Gryniuk-Torun dr lwona Gryniuk-Torun do wyboru (specjalnosciowy)
Form Li ktow ECT
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 50 .0 a. iczba pl{n tow ECTS
zaliczenia ogodtem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
50 ZAO 5

Cel zajeé: | Systematyzacja wiedzy dotyczacej prawidtowosci funkcjonowania rodziny

1 czynnikow

zaburzajacych jej funkcjonowanie, zapoznanie z gltdéwnymi kierunkami i szkotami
w terapii rodzin, rozwijanie umiej¢tnosci rozumienia funkcjonowania  jednostki
w konteks$cie systemu rodzinnego.

Odniesienie

EFEKTY UCZENIA SIE

kierunkowych

Nr efektow uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':
01 | Opisuje nurty badan nad rodzing K_W03
02 | Wyjasnia rol¢ wptywu rodziny na psychiczne funkcjonowanie cztonkdéw rodziny K W11
UMIEJETNOSCI:
01 | Analizuje w poglebionym stopniu wplyw rodziny na psychologiczne funkcjonowania | K_UO03
cztowieka w sferze poznawczej, emocjonalnej i spotecznej K_U04
02 | Analizuje w poglgbionym stopniu metody i techniki badawcze pod katem ich K U22
znaczenia i uzytecznosci w diagnozie i pomocy psychologicznej -
KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wykazuje etyczna postawe w kontakcie z rodzing K_Ko07
02 | W pracy kieruje si¢ dobrem rodziny jako naczelna zasada K_KO06

Wymagania wstepne:

Przedmiot wprowadzajacy: psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia.
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Tresci Tematyka warsztatow:
ksztalcenia: 1. Rodzina — podstawowe pojgcia;
a) malzenstwo — fazy rozwoju matzenstwa wg Willego,
b) matzenstwo a rodzina,
c) fazy w zyciu rodziny zwigzane z wychowaniem dzieci,
d) role rodzicielskie,
e) postawy wobec dzieci.
2. Klasyczna teoria przywigzania i wspotczesne badania wiezi — przywiazanie
w cyklu zycia.
3. Rodzina jako system ;
a) paradygmat systemowo - interakcyjny
b) cechy systemu rodzinnego,
c) wybrane teorie systemowe rodziny.
4.  Stres w systemie rodzinnym; projekt
a) wydarzenia stresowe zmieniajace jako$¢ zycia rodzinnego (losowe, wynikajace
z cyklu rodziny, zdarzen codziennych)
b) role zewngtrzne i ich wptyw na zycie rodzinne.
c) strategie radzenia sobie ze stresem w systemie rodzinnym.
5. Czynniki wptywajace na dezorganizacj¢ systemu rodzinnego;
a) konflikty matzenskie ( konstruktywne i destrukcyjne sposoby rozwigzywania)
b) uzaleznienia a funkcjonowanie systemu rodzinnego.
6. Analiza i ocena powinnosci rodziny wobec problemow medycznych
i rehabilitacyjnych;
a) tresci dotyczace zdrowia dzieci z niepelnosprawnos$ciag w przezyciach emocjonalnych rodzicéw,
b) postawy rodzicow wobec niepetnosprawnych dzieci,
€) udziat rodziny w procesie leczenia,
d) wsparcie spoleczne.
7. Specyficzne problemy dla rodzin alternatywnych; samodzielne rodzicielstwo, rodzina po rozwodzie,
rodzina zrekonstruowana, adopcyjna i zastgpcza.
8. Formy wsparcia psychologicznego dla rodzin.
9. Projekt — przeprowadzenie badania postaw rodzicielskich kwestionariuszem M Plopy interperatcja i
omoéwienie wynikow

Metody Warsztat —gry dydaktyczne i symulacyjne, praca w grupach
dydaktyczne:
Literatura Radziwittowicz W. (2010). Depresja u dzieci i mlodziezy. Analiza systemu rodzinnego - ujecie kliniczne.

podstawowa: Oficyna Wydawnicza IMPULS.

Grzegorzewska 1. (2011). Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym. Wydawnictwo Naukowe
Scholar.

Kubitsky J. (2010). Vademecum terapeuty rodzinnego. PZWL Wydawnictwo Lekarskie

Aboitiz, F. (2017). A brain for speech: A view from evolutionary neuroanatomy. Palgrave Macmillan.
Ciccarelli, Saundra K., White, J. N. (2021). Psychologia. Poznan: Rebis, Poznan.

de Barbaro, B. (red.). (1999). Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny.

Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego

Janicka, |., Liberska, H. (2017). Psychologia rodziny. Warszawa: PWN.

Namystowska, 1. (2000). Terapia rodziny teoria i praktyka. Gdansk: GWP.

Paschall, K. W., Barnett, M. A., Mastergeorge, A. M., Mortensen, J. A. (2017). Family conflict moderatest
early parent — child behavioral transactions. Infant Mental Health Journal.

Plopa,, M., (2016). Wigzi w malzenstwie i rodzinie. Krakow: Impuls.

Plopa, M. (2015). Psychologia rodziny, Teoria i badania. Krakow: Impuls.

Prekop, J. (2020). Rodzina zyje miloscig. \Warszawa: Czarna Owca.

Satir, V. (2000). Rodzina —tu powstaje cztowiek, Gdansk: GWP.

Szapocznik. J., Hervis, O. (2020). Brief Strategic Family Therapy. American Psychological Association

Literatura Tyszkowa, M. (2000). Psychologia rozwoju cztowieka, Zagadnienia ogdlne.

uzupelniajgca: | Warszawa.

Drat — Ruszczak, K., Drazkowska — Zielinska, E. (2005). Podrecznik pomagania.

Podstawy pomocy psychologicznej. Szkoly i kierunki psychoterapii. Warszawa: Wydawnictwo
ACADENICA SWPS.

Rostowska, T. (2009). Psychologia rodziny, Maizenstwo i rodzina wobec

wspélczesnych wyzwan. Wydawnictwo Delfin.
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https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Ciccarelli-Saundra-K.,a,88446895
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/White-J.-Noland,a,88446896
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Paschall%2C+Katherine+W
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Barnett%2C+Melissa+A
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Mastergeorge%2C+Ann+M
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Mortensen%2C+Jennifer+A

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zaj¢c) 50
Konsultacje 5
Przygotowanie do warsztatu studia literaturowe 30
Przeprowadzenie badan i interpretacja wynikow oraz przedstawienie raportu z badan 25
Przygotowanie do zaliczenia 15
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia sic Metody sprawdzenia
dla przedmiotu Zaliczenie (ustne) koTwrt?cC)(Iane Projekty Al:i}g:iziina Inne
w1 X X
W2 X X
Ul X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For'm'a Ocena Kryterium oceny
zajec

3 Ocen¢  dostateczng  uzyskuje  student, ktéry opanowal przynajmniej 61-68%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umigj¢tnosci  wynikajace
z programu nauczania oraz spetnia elementarne wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 Oceng dostateczna plus uzyskuje student, ktéry opanowat przynajmniej 69-76% tresci w zakresie wiedzy

oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci wynikajace
Z programu nauczania oraz spelnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 Oceng  dobra  otrzymuje  student, ktéry  opanowal  przynajmniej 77-84%  tresci
w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelienia brakéw.

4,5 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktéry opanowal przynajmniej 85-92%  tresci

w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiejetnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 Oceng dobra plus otrzymuje student, ktéry opanowal przynajmniej 92-100%  tresci

w  zakresie wiedzy oraz na tym poziomie prezentuje umiej¢tnosci  wynikajace
Z programu nauczania oraz spetnia wymagania w zakresie kompetencji spotecznych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badzZ z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

W

Nazwa przedmiotu: DYSLEKSJA - WYKELAD MONOGRAFICZNY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: IX

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr hab. Jolanta Goral- , , . L
, dr hab. Jolanta Goral-Pétrola do wyboru (specjalno$ciowy)
Potrola
. . : Forma Liczb ktow ECTS
Forma zajgc¢ / Liczba godzin: 50 . . fezba pu’n ow
zaliczenia ogblem: 5
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. 2AO Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Sem Prakt.
50 5
Cel zajeé: | Gtownym celem jest zapoznanie studentow z wspoOlczesnymi pogladami na temat
trudno$ci w nabywaniu umiejetno$ci pisania i czytania na tle innych trudnosci
W uczeniu sie.
Odniesienie
kierunkowych
Nr EFEKTY UCZENIA SIE, efektow uczenia
si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Wymienia nurty badan nad dysleksja; roznice definicyjne. K_W03
02 | Opisuje najwazniejsze patomechanizmy dysleks;ji. K_wW27
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Omawia wptyw dysleksji na psychologiczne funkcjonowanie cztowieka w sferze K_U01
poznawczej, emocjonalnej 1 spoteczne;. K_U05
02 | Analizuje w poglebionym stopniu metody i techniki badawcze pod katem ich K_U09
znaczenia i uzytecznosci w diagnozie i pomocy psychologiczne;j. K_U27
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wdraza etyczng postawe w badaniu dysleksji w roznych paradygmatach. K_KO07
02 | Ustanawia dobro klienta jako naczelng zasade. K_KO06

Wymagania wstepne:

Przedmiot wprowadzajacy: psychopatologia, neuropsychologia
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Tresci
ksztalcenia:

Dysleksja na tle trudnosci w uczeniu si¢; pojecie trudno$ci w uczeniu si¢; typy specyficznych trudnosdci w
uczeniu, dysleksja a dyskalkulia oraz nadpobudliwo$¢ psychoruchowa.

Definicje dysleksji; definicje historyczne i wspotczesne, ewolucja definicji na gruncie polskich badan, obraz
kliniczny dysleksji.

Najwazniejsze teorie etiologiczne; poglady historyczne, teorie genetyczne, teorie neuroanatomiczne i
neurofunkcjonalne, teoria hormonalna.

Dysleksja rozwojowa; najwazniejsze typologie dysleksji, dysleksja a specyfika jezyka
i zdolnosci specjalne.

Zwigzek dysleksji z funkcjonowaniem spoteczno- emocjonalnym; radzenie sobie ze stresem, samoocena,
poczucie kontroli.

Postawy spoteczne wobec dyslektykow.

Nowe technologie informatyczne a dysleksja.

Metody
dydaktyczne:

Wyktad problemowy, Studia literaturowe

Literatura
podstawowa:

Lipowska M. (2011). Dysleksja i ADHD wspétwystepujgce zaburzenia rozwoju. \Warszawa: PWN.
Bogdanowicz, M., Adrianek, A. (2004). Uczer z dysleksja w szkole, Poradnik nie tylko dla polonistow.
Gdynia: Operon.

Krasowicz — Kupis, G. (2019).Nowa psychologia dysleksji. PWN.

Krasowicz — Kupis, G. (2021). Psychologia dysleksji. PWN.

Hulme, Ch., Snoling, M. (2016). Reading disorders and dyslexia, Current opinion in

peditaric,2016 Dec;28(6):731-735

Literatura
uzupelniajgca:

Krasowicz- Kupis G. (2003). Jezyk, czytanie i dysleksja. Lublin: Agencja Wydawniczo- Handlowa A.
Dudek.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zaj¢cia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe 50
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Lo Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢ . .
dla przedmiotu Zallczgnle z ocena Prace Projekty Aktyyvn.oéé na Inne*
(pisemny) kontrolne zajeciach
w1 X X
W2 X X
Ul X X
u2 X X
K1 X
K2 X

*Proszg podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma
zajeé

Ocena

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagnigte z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie treSci programowych na poziomie dobrym.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete z szeregiem tatwych do uzupelnienia brakow.
4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom
W  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupeilniajace.  Rozwigzywanie = problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.

A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA UPOSLEDZENIA UMYSLOWEGO

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
Dr Marta Kutniewska- . . . .
Kubik Dr Marta Kutniewska-Kubik do wyboru (specjalno$ciowy)
Forma Li ktow ECT
Forma zaj¢é / Liczba godzin: 50 . . iczba pl}n ow ECTS
zaliczenia ogotem: 5
Wyk | . Sem
Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Prakt.
ZAO :
50 5
Cel zajeé: | Poznanie prawidlowosci ksztaltowania si¢ 1 funkcjonowania psychiki cztowieka

uposledzonego umystowo oraz interpretacji zachowan o0sob uposledzonych umystowo
z wykorzystaniem wiedzy psychologicznej. Poznanie specyfiki diagnozy osob
uposledzonych umystowo z uwagi na nieharmonijny rozwoj i zréznicowane zaburzenia
procesow orientacyjno - poznawczych, osobowo$ciowych i spotecznych dzieci,
mtodziezy i 0sob dorostych uposledzonych umystowo.
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Odniesienie
Nr EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowych
efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY':

01 | Charakteryzuje osoby z réznym stopniem upo$ledzenia umystowego K_W03
02 | Wymienia i opisuje narzedzia i specyfik¢ diagnozy psychologicznej oséb z réznym stopniem uposledzenia K W27

umystowego -

w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Rozpoznaje zaburzenia poznawcze i emocjonalne u 0sob z uposledzeniem umystowym. K_U04
K_U05
02 | Charakteryzuje pod wzgledem psychologicznym osoby z roéznym stopniem uposledzenia umystowego z K_U09
uwzglednieniem roznic indywidualnych K_U27
K_U28
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Akceptuje i wspiera osoby uposledzone umystowo i ich rodziny oraz udziela im w sposob etyczny potrzebnego K KO7

wsparcia spolecznego. -

02 | ustanawia dobro rodziny i osoby uposledzonej jako naczelng zasadg. K_KO06
Wymagania Przedmiot wprowadzajacy: psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia, psychologia réznic indywidualnych.
wstepne:

Tresci Obraz kliniczny i przyczyny uposledzenia umystowego- wspotczesne koncepcje

ksztalcenia: i poglady na uposledzenie umystowe i wykorzystanie ich w edukacji i rehabilitacji. Uposledzenie umystowe z
perspektywy klinicznej rozwojowej i spotecznej. Przyczyny biologiczne i spoteczne. Stopnie uposledzenia umystowego
i ich charakterystyka. Upo$ledzenia umystowe a zaburzenia rozwoju. Diagnoza uposledzenia umystowego
i rola diagnozy logopedycznej, pedagogicznej w tworzeniu diagnozy funkcjonalnej. Charakterystyka procesow
orientacyjno- poznawczych i problematyka ich diagnozy. Funkcjonowanie osobowo$ciowe i spoleczne o0sob
uposledzonych umystowo. Samoocena i autonomia. Zachowania agresywne i autoagresywne. Dziecko niepetnosprawne
intelektualnie w rodzinie - typy postaw rodzicielskich wobec niepetnosprawnosci dziecka. Metody pracy z osobami
uposledzonymi umystowo. Rola psychologa - problemy orzecznictwa 0sob z uposledzeniem umystowym.

Metody Wyktad problemowy, informacyjny, studia literaturowe

dydaktyczne:

Literatura Grodzka M. (2020). Dziecko autystyczne. Warszawa: PWN.

podstawowa: Baczata, D. (2012). Niepelnosprawnosé intelektualna a kompetencje spoleczne. Torun: Wydawnictwo Naukowe

Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.

Tomczyszyn, D.(2021). Dzieci z uposledzeniem umystowym w srodowisku szkolnym. Refleksje nauczyciela. Biata
Podlaska: Wyd. PSW im. Jana Pawta Il.

Bobinska, K, Pietrasa, T., Gatecki, P. (red.). (2012). Niepelnosprawnosé intelektualna — etiopatogeneza, epidemiologia,
diagnoza, terapia. Wroctaw: Wydawnictwo Continuo.

Byra, S., Przystosowanie do Zycia z niepeinosprawnoscig ruchowq i chorobq przewleklq. Struktura i uwarunkowania.
Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Carr, A., Linehan, C., O’Reilly, G., Noonan Walsh, P., McEvoy J. (red.). (2016).

The Handbook of Intellectual Disability and Clinical Psychology Practice. Routledge.

Infurna, F., Wiest, M.( 2018). The Effect of Disability Onset Across the Adult Life Span, The Journals of gerontology.
Series B, Psychological sciences and social siences, 2018 Jun 14; 73(5):755-766

Nowak, A. (2012). Zagrozenie wykluczeniem spotecznym kobiet niepetnosprawnych. Katowice: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego.

Panek, M. (2012). Wymiary niepetnopsrawnosci, Gdynia: Nova Res.

Pokrzywy, M., Wilk, S. (red.). (2013). Wykluczenie spoleczne: diagnoza,wymiary i kierunki badan. Rzeszow:
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Speck, O. (2015). Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng. Podrecznik dla celéw wychowawczych i edukacyjnych.
Gdansk: Wydawnictwo Harmonia.

Sturney, P., Didden R. (2014). Evidence-Based Practice and Intellectual Disabilities. John Wiley & Sons

Szymanska, J. (2012). Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki. Warszawa: Osrodek
Rozwoju Edukacji.

Wyczesany, J. (2012). Wybrane aspekty diagnozy i terapii 0sob z niepelnosprawnosciq intelektualng, w: Bobinska K.,
Pietras T.,Galecki P. (red.), Niepelnosprawnos$¢ intelektualna — etiopatogeneza, epidemiologia, diagnoza, terapia.
Wroctaw: Wydawnictwo Continuo.
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Literatura

uzupelniajgca:

Borkowska, A., Domanska, £.. (2007). Neuropsychologia kliniczna dziecka. Warszawa: PWN.
Chrzanowska, 1. (2015). Pedagogika specjalna. Od tradycji do wspdiczesnosci. Krakow: Impuls.
Ciepiatkowska, L. (2007). Psychopatologia. Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Janiszewska-Niescioruk, Z. (red.). (2004). Czlowiek z niepetnosprawnosciq intelektualng. Wybrane
problemy osobowosci, rodziny i edukacji osob z niepetnosprawnosciq intelektualng. Krakéw: Impuls.
Kowalczyk, G. (2008). Czy musimy si¢ baé. Rozwazania o zachowaniach agresywnych oséb z
niepetnosprawnosciq intelektualng CPPP. \Warszawa.

Krasowicz — Kupis, G. (2006). Skala Inteligencji Wechslera dla dzieci (WISC-R)
w praktyce psychologiczne. Warszawa: PWN.

Namystowska, I. (2007). Psychiatria dzieci i mlodziezy. \Warszawa: PZWL.

Piszczek, M. (red.). (2002). Przewodnik dla nauczycieli uczniéw uposledzonych umystowo w stopniu
znacznym i umiarkowanym. Warszawa: PWN.

Rathus, S.A. (2004). Psychologia wspéiczesna. Gdansk: GWP.

Zimbardo, P. G., Ruch, F. L. (2001). Psychologia i zycie. Warszawa: PWN.

BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajeé) 50
Konsultacje 5
Studia literaturowe 50
Przygotowanie do zaliczenia 20
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 5
SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
. Metody sprawdzenia
Efekty ksztalcenia
dla przedmiotu Zaliczenie z ocena Prace . Aktywno$¢ na Inne*
: Projekty L
(pisemny) kontrolne zajeciach
w1 X X
W2 X X
Ul X X
U2 X X
K1 X
K2 X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For.m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.
3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym plus.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.
4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.
45 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza dobry poziom
w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupetniajace. Rozwigzywanie  problemow
w sytuacjach nowych i ztoZzonych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy  wykracza poza poziom podstawowy

w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodla informacji.
Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

WV

Nazwa przedmiotu: PSYCHOLOGIA KLINICZNA DZIECI I MLODZIEZY

Jednostka prowadzaca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiéw: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modu¥/Typ przedmiotu
Dr Krystyna Zmystowska Dr Krystyna Zmystowska do wyboru (specjalnosciowy)
Forma zaje¢ / Liczba godzin: 60 F.O rma_ Liczba plfnktow ECTS
zaliczenia ogblem: 6
Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt.
20 40 EGZ 2 4
Cel zajegé: Zapoznanie  studentdow z  podstawowymi  zagadnieniami  psychologii  klinicznej  dzieci

i mlodziezy; prezentacja problematyki dotyczacej uwarunkowan, przejawéw oraz mechanizmoéw zaburzen
zachowania u dzieci, mtodziezy, a takze ich konsekwencji psychospotecznych; wskazanie mozliwosci
zastosowania wiedzy klinicznej w pracy psychologa oraz sposobow postepowania z osobami z problemami

klinicznymi.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych
Nr efektow
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY:
01 | Opisuje miejsce psychologii klinicznej w systemie nauk spotecznych (w aspekcie teoretycznym i | K_WO01
praktycznym).
02 | Charakteryzuje  zagadnienia  dotyczace  zaburzen  psychicznych  (diagnoza,  geneza, | K_W12
symptomatologia),funkcjonowania dziecka w kryzysie i stresie, specyfike¢ oddziatywan terapeutycznych | K_W13
i profilaktycznych psychologii klinicznej.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 | Identyfikuje symptomy chordb psychicznych oraz zachowan bedacych konsekwencja kryzysow i stresu. | K_U02
02 | Kieruje potrzebujaca osobe¢ do wihasciwiej instytucji, podejmuje dziatania zapobiegajace kryzysom | K_U11l
psychicznym, stosuje elementarne metody radzenia sobie ze stresem.. K_U10
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 | Wdraza postawe odpowiedzialnosci wobec ludzi, dla ktdrych dobra stara si¢ dziataé K_KO07
02 | Wykazuje wrazliwo$¢ na problemy spoleczne i podejmuje gotowos¢ do podjgcia pracy z dzieémi i | K_KO07
mlodzieza narazong na stres oraz kryzysy psychiczne, pochodzaca
z trudnych wychowawczo §rodowisk.
Wymagania Wiedze z zakresu psychologii ogdlnej, rozwoju cztowieka, powinien posiada¢ umiejetnosci samodzielnej

wstepne: analizy tekstow naukowych.
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Tresci Uwarunkowania zaburzen wieku rozwojowego: czynniki biologiczne i spoteczne.

ksztalcenia: Dziecko z trudnosciami w nauce szkolnej: deficyty fragmentaryczne, dysleksja rozwojowa.
Etiologia i obraz kliniczny zespotu nadpobudliwosci z deficytem uwagi (ADHD) .

Autyzm jako globalne zaburzenia rozwojowe: przyczyny, mechanizm i obraz kliniczny.
Psychologiczno-pedagogiczne problemy dziecka z mbézgowym porazeniem dziecigcym.

Zaburzenia emocjonalne i spoteczne w okresie dziecinstwa: Igk przed separacja w dziecinstwie, zaburzenia
lekowe o charakterze fobii, zaburzenia zwigzane z rywalizacja w rodzenstwie, zaburzenia wydalania,
jakanie, stereotypie ruchowe, tiki, mutyzm wybidrczy.

Przyczyny i rodzaje uszkodzen mozgu; czynniki modyfikujace obraz kliniczny.

Zaburzenia zachowania dzieci 1 mtodziezy — rodzaje, obraz kliniczny i oddziatywania terapeutyczne.
Zaburzenia psychosomatyczne i sytuacja dziecka przewlekle chorego w szkole.

Problemy psychologiczne i spoteczne zwiazane z niepetnosprawnoscia.

Psychospoteczne problemy 0sob z padaczka.

Metody wyktad, ¢wiczenia, obserwacja pacjentow na nagraniach video, prezentacje multimedialne
dydaktyczne:

Literatura Andruszko, R. (2020). Terapia dzieci i miodziezy. Procedury poznawczo-

podstawowa: behawioralne. Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Cepeda, C. (2020). Badanie psychiatryczne dzieci i mlodziezy. Wroctaw:
Wydawnictwo Edra Urban & Partner.

Cierpiatkowska, L., S¢k, H.(2016). Psychologia kliniczna. PWN.

Cohen, J. A., Deblinger, E Mannarino, A. P., Terapia traumy i traumatycznej zatoby
u dzieci i mltodziezy. Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Grzegorzewska, 1., Cierpiatkowska, L., Borkowska, A. (2020). Psychologia kliniczna
dzieci i mlodziezy. PWN.

Kaduson, H.G., Schaefer, C. E., (2020). Play Therapy With Children: Modalities

for Change. American Psychological Association

Kisiel, C., Fehrenbach, T., Conradi, L., Weil, L. (2021). Trauma-Informed Assessment
With Children and Adolescents:Strategies to Support Clinicians. American
Psychological Association

Ollendick, T., Vasey, M. (1999). Development theory and the practise of clinical child
psychology. Journak of Clinical Child Psychology, 1999 Dec; 28(4):457-66
Steinberg, L. (2002). Clinical adolescent psychology: what it is, and what it needs

to be, Journal of consulting and clinical psychology, 2002 Feb;70(1):124-8

Literatura Albisetti, V. (2006). Pulapka anoreksji: dlaczego si¢ choruje, jak wyzdrowieé. Kielce: Wydawnictwo
uzupelniajgca: | Jednosé.

Bobkowicz—Lewartowska, L. Autyzm dziecigcy: zagadnienia diagnozy i terapii. Krakow: Impuls.
Borkowska, A., Domanska, L. (red.). (2006). Neuropsychologia kliniczna dziecka. Warszawa: PWN
Cie$larczyk, M., Kuriata, R. (2005). Kryzysy i sposoby radzenia sobie z nimi.£6dZz: Wydawnictwo Naukowe
Wyzszej Szkoty Kupieckiej.

Eifert, G. H., Heffner, M. (2008). Jak pokona¢ anoreksje? Trening, Gliwice:Wydawnictwo Helion.
Jozefik, B. (2006). Relacje rodzinne w anoreksji i bulimii psychicznej, Krakow: Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Mtynarska, M. (2008). Autyzm w ujeciu psycholingwistycznym: terapia dyskursywna a teoria umyshu.
Wroclaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego.

Remiszewska, Z. (2007). Kryzysy egzystencjalne miodziezy a edukacja szkolna. Opole: Wydawnictwo
Uniwersytetu Opolskiego.

Witkowski, T. (2002). Psychologia kiamstwa: motywy, strategie, narzedzia.Watbrzych: \Wydawnictwo
unus.
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zaj¢c) 60
Konsultacje 5
Studia literaturowe 40
Przygotowanie do zaliczenia 20
Przygotowanie do egzaminu 25
Godziny razem: 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 6

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

o Metody sprawdzenia
Efekty uczenia si¢
dla przedmiotu Egzamin Prace . Aktywnos$¢ na Inne*
. Projekty -
(pisemny/ustny) kontrolne zajeciach

W1 X X X
W2 X X X
Ul X X
U2 X X
K1 X X
K2 X X

*Prosz¢ podac jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

For'm'a Ocena Kryterium oceny
zajec

3 61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5 69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,

wymaga pomocy nauczyciela.
Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktorych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

4 77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5 85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy

w  oparciu o podane  piSmiennictwo  uzupeilniajace. = Rozwigzywanie = problemow
w sytuacjach nowych i ztozonych.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

5 93-100%  zakres prezentowanej wiedzy = wykracza  poza  poziom podstawowy
w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete w pelni badz z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOEA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: MEDIACJE | NEGOCJACJE

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wykladowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: X

Koordynator Prowadzacy Modul/Typ przedmiotu
dr Joanna Telus dr Joanna Telus / dr Joanna Telus do wyboru (specjalnos$ciowy)
. . . Forma Liczb ktow ECTS
Forma zaje¢¢ / Liczba godzin: 80 . . rezba pl}n ow
zaliczenia ogoltem: 5
Wyk | . . m
y Cw. | Warszt. | Lekt. | Sem. | Prakt. Wyk. | Cw. | Warszt. | Lekt. Se Prakt.
. ZAO
20 60 1 4
Cel zajeé: Systematyzacja wiedzy dotyczacej prawidlowosci funkcjonowania cztowieka w sytuacji konfliktu,
rozwijanie umiejetnosci zastosowania wiedzy z zakresu negocjacji do prowadzenia rozmow
negocjacyjnych w relacjach pracowniczych oraz w organizacji. Rozwdj umiejetnosci w zakresie
rozwigzywania konfliktow w charakterze trzeciej strony przy wykorzystaniu technik
mediacyjnych.
Odniesienie
EFEKTY UCZENIA SIE kierunkowyc
Nr h efektéw
uczenia si¢
w zakresie WIEDZY':
01 Charakteryzuje temat konfliktow miedzyludzkich i spotecznych. K_W03
02 Opisuje temat istoty negocjacji i mediacji K_W03
03 Wymienia czynniki wptywajace na proces negocjacyjny i mediacyjny K W14
w zakresie UMIEJETNOSCI:
01 Obserwuje, interpretuje i ocenia zachowania cztowieka i motywow nim kierujacych w K_U01
sytuacji konfliktow K_U04
02 Diagnozuje konflikty i skutecznie komunikuje si¢ w sytuacji konfliktu. K_U04
03 Wykorzystuje posiadang wiedzg¢ teoretyczna do projektowania i prowadzenia negocjacji | K_U11
i mediacji z zastosowaniem poznanych technik w procesie pomocy psychologicznej K _U04
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
01 Przyjmuje rézne role w zespole i skutecznie wspotpracuje. P_K10
02 | Uznaje poziom swojej wiedzy. P K12
Wymagania Przedmiot wprowadzajacy: psychopatologia,psychologia réznic indywidualnych
wstepne:
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Tresci 1  Psychologia konfliktow
ksztalcenia: a definicja konfliktu: konflikty interpersonalne a konflikty spoteczne
b przyczyny konfliktow,
C  sposoby rozwiazywania konfliktéw — poziom uczestnictwa stron,
sposoby rozwigzywania konfliktow a poziom satysfakcji stron
d  emocje w konflikcie i zasady postgpowania
2 Negocjacje — podstawowe zagadnienia (gra symulacyjna)
a) rozne definicje negocjacji,
b) charakterystyczne cechy negocjacji,
¢) warunki potrzebne do podjecia negocjacii,
d) rodzaje negocjacji wedtug réznych kryteriow,
e)negocjacje indywidualne i zbiorowe.
3. Negocjacje pozycyjne (gra symulacyjna)
a  przyczyny rywalizacji miedzy ludzmi
negocjacje pozycyjne — cechy i uwarunkowania prowadzenia
C podstawowe pojecia negocjacji pozycyjnych
d poziomy prowadzenia negocjacji pozycyjnych
e  zasady argumentowania i przekonywania w negocjacjach
3 Komunikacja jako podstawa udanych negocjacji:
a  zasady skutecznego stuchania i mowienia,
b znaczenie komunikacji niewerbalnej w negocjacjach;
C typy osobowosci a styl komunikowania si¢.
d  roznice kulturowe jako uwarunkowanie negocjacji
egocjacje problemowe (gra symulacyjna)
a  zasady budowania wspotpracy miedzy ludzmi
negocjacje oparte na interesach — rozmowy win/win
C  okreslanie intereséw wtasnych i drugiej strony w negocjacjach
d  umiejetno$¢ komunikacji na poziomie potrzeb i intereséw
7 Asertywno$¢ jako postawa skutecznego negocjatora
a  postawa asertywna — definicja
podstawowe umigjg¢tnosci asertywnego komunikowania si¢
Mediacje jako wspomagane negocjacje (symulacja mediacji)
a definicja procesu mediacji
rodzaje mediacji: mediacje cywilne, rodzinne, pracownicze, karne
c  prawne aspekty mediacji
d zasady prowadzenia mediacji
e standardy pracy mediatora i postgpowania mediacyjnego
etapy procesu mediacji i zadania mediatora
g zasady sporzadzania ugody/porozumienia w mediacjach.
9. Mediacje w edukacji.
a  mediacje szkolne
b mediacje rowiesnicze

b
N
b
b
b

f
e

Metody Cwiczenia warsztatowe, trening umiejetnosci mediacyjnych i negocjacyjnych, gry symulacyjne,
dydaktyczne: symulacje mediacji

Literatura Bteszynski J. (2008). Alternatywne i wspomagajgce metody komunikacji. Krakéw: Impuls.
podstawowa: Barge, J.K., Morreale S. P., Spitzberg, B.H. (2015). Komunikacja miedzy ludzmi. \Warszawa.

Fisher, R., Ury, W., Patron, B. (2016). Dochodzgc do Tak. Negocjowanie bez poddawania sig. \Narszawa:
Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne.

Fischer, Lauren H. M.D.; Bajaj, Anureet K. M.D . Learning How to Ask: Women and Negotiation, Plastic
and Reconstructive Surgery. 139(3):753-758, MARCH 2017.

Gmurzynska, E., Morek, R. (2014). Mediacje. Teoria i praktyka. Warszawa: Wolters Kluwer.

Malchotra, D. (2016). Negotiating the Impossible: How to Break Deadlocks and Resolve Ugly Conflicts
(without Money or Muscle) Hardcover. Berrett-Koehler Publishers

Moore, Ch. W. (2014). Mediacje. Warszawa: Wolters Kluwer.

Wilmot, W.W., Hocker, J.L, Konflikty migdzy ludzmi. Warszawa: PWN.

Pteszka, K., Czapska, J., Araszkiewicz, M., P¢kala, M. (2017). Mediacja. Teoria, normy, praktyka.
Warszawa: Wolters Kluwer Polska.

Literatura Stewart, J. (2008). Mosty zamiast muréw. Podrecznik komunikacji interpersonalnej. PWN.
uzupelniajgca:
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BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obciazenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia dydaktyczne zgodne z planem zajec) 80
Konsultacje 5
Studia literaturowe 25
Przygotowanie do zaliczenia 15
Godziny razem: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu: 5

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

o Metody sprawdzenia
Efekty uczenia sig¢
: - - - *
dla przedmiotu qulczenle Prace Projekty Aktyyvnpsc na Inne
(pisemne) kontrolne zajegciach
w1 X
W2 X
W3 X
Ul X
U2 X
U3 X
K1 X
K2 X

rosz¢ poda¢ jakie

KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma

. . Ocena
zajec

Kryterium oceny

3

61-68% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, potrafi interpretowaé oraz
wyjasniaé zjawiska i mechanizmy zwigzane z zachowaniami cztowieka
w konflikcie ,potrafi interpretowac oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z istotnymi brakami, ktérych poziom jest jednak
akceptowalny na minimalnym poziomie.

3,5

69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, potrafi interpretowaé oraz
wyjasniaé zjawiska i mechanizmy zwigzane z zachowaniami cztowieka
w konflikcie ,potrafi interpretowac oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy, potrafi poprawnie stosowac
wybrane strategie negocjacyjne.

Zakladane efekty uczenia zostaly osiagniete z pewnymi brakami, ktérych poziom jest akceptowalny
na wiecej niz minimalnym poziomie.

77-84% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, potrafi interpretowa¢ oraz wyjasnia¢
zjawiska 1 mechanizmy zwigzane z zachowaniami czlowieka w konflikcie ,potrafi interpretowaé oraz
wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy, potrafi poprawnie stosowa¢ wybrane strategie negocjacyjne.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z szeregiem latwych do uzupelnienia brakéw.

4,5

85-92% opanowanie tresci programowych na poziomie dobrym, potrafi interpretowaé oraz wyjasnia¢
zjawiska i mechanizmy zwigzane z zachowaniami czlowieka w konflikcie ,potrafi interpretowac oraz
wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy, potrafi poprawnie stosowa¢ wybrane strategie negocjacyjne.
Zakladane efekty uczenia sie zostaly osiagniete z nielicznymi brakami.

93-100% opanowanie tresci programowych na poziomie bardzo dobrym, potrafi interpretowaé oraz
wyjasniaé zjawiska i mechanizmy zwigzane z zachowaniami czlowieka
w konflikcie ,potrafi interpretowaé oraz wyjasnia¢ zjawiska i mechanizmy, potrafi poprawnie stosowac
trenowane strategie negocjacyjne.

Zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete w pelni badZ z ewentualnymi nieistotnymi brakami.
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A

W STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA W KIELCACH

Nazwa przedmiotu: PRAKTYKA

Jednostka prowadzgca: INSTYTUT PSYCHOLOGII

Kierunek: PSYCHOLOGIA

Poziom ksztalcenia: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

Profil ksztatcenia: PRAKTYCZNY

Jezyk wyktadowy: POLSKI

Forma studiow: STACJONARNE

Semestr studiow: |11- 1X

Koordynator Prowadzacy

Modul/Typ przedmiotu

Mgr Anna Pilkiewicz

Mgr Anna Pilkiewicz

do wyboru (specjalno$ciowy)

Forma . ,
Forma zaj¢¢ / Liczba godzin: 960 zaliczeni Liczba p}mktow ECTS
a ogblem: 32
Wyk | Cw | Warszt | Lekt | Sem | Prakt Wyk | Cw | Warszt | Lekt | Sem | Prakt
: ZAO :
960 32
Cel zajec: e poszerzanie wiedzy zdobytej na studiach i rozwijanie umiejetnosci jej wykorzystania,

e ksztattowanie umiejetnosci niezbednych w przysztej pracy zawodowej, w tym m.in.
zrozumienie specyfiki roli zawodowej psychologa poprzez bezposrednie do§wiadczenie
pracy w zespole terapeutycznym, konsultacyjnym, szkoleniowym, a takze przygotowanie
studenta do samodzielnosci i odpowiedzialnosci za powierzone mu zadania, itp.,

o stworzenie warunkoéw do aktywizacji zawodowej studentdow na rynku pracy, a takze —

w miar¢ mozliwosci:

- poznanie zasad organizacji i mechanizméw funkcjonowania instytucji, w ktorych
pracuja psycholodzy, np.: Poradnie Psychologiczno -Pedagogiczne, Mtodziezowe

Osrodki Wychowawcze, Gabinety psychologiczne, Szkoty,

- poszerzenie znajomosci jezykow obcych,

gromadzenie materiatoéw, danych i informacji do przygotowania pracy dyplomowe;.
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Odniesienie

EFEKTY UCZENIA SIE Kierunkowych

Nr efektow

uczenia sie
w zakresie WIEDZY':

01 | Opisuje wybrane zagadnienia z zakresu psychopatologii w aspekcie diagnozy | K_W11,
réznicowej oraz strukturalno-funkcjonalnej. K_W18

02 | Omawia wymagania i oczekiwania wobec psychologa wspierajacego proces edukacji | K_W27
i rozwoju K W21

w zakresie UMIEJETNOSCI:

01 | Nawigzuje i podtrzymuje profesjonalny kontakt z osoba, ktora potrzebuje pomocy i | K_U06
wsparcia. K_U05

02 | Stosuje podstawowe i zaawansowane metody pomocy psychologicznej w pracy z | K_U11
pacjentem, jego rodzing oraz grupa.

03 |Zbiera i przetwarza informacj¢ potrzebne do prowadzenia przypadku w danej | K_UO5
placoéwce (obserwacja, wywiad, korzystanie z informacji zastanych, zasady |K_U10
prowadzenia dokumentacji).

04 | Przeprowadza badanie diagnostyczne w obszarze szeroko rozumianej diagnostyki K_U10
psychologicznej z zastosowaniem wybranych metod i narzedzi diagnostycznych.

05 |Interpretuje i integruje wyniki przeprowadzonych badan uwzgledniajac rdéznice K_U09
migdzyosobnicze i wewnatrz-osobnicze oraz Kkliniczny i statystyczny sposob
wnioskowania

06 | Opracowuje raport z badan dla celow szeroko rozumianej opieki zdrowotne;j K_U27

K_U10

07 | Konstruyje indywidualny plan pomocy/postepowania, programu profilaktycznego lub | K_U11

psychoedukacyjnego K U14
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

01 | Opisuje podstawowe zasady udzielania pomocy psychologiczne;j. K_KO03

02 | Planuje pracg zespotowa i wykazuje si¢ odpowiedzialnoscig za jej efekty. K_K10

Wymagania Podstawowa wiedza i umiejetnosci z podstaw pomocy psychologicznej i diagnozy

wstepne: psychologicznej

Tresci zapoznanie si¢ ze specyfikg pracy w danej placowce oraz poznanie narzedzi pracy z

ksztalcenia: pacjentami/ klientami;

pacjentami/klientami;
praktyk;

realizacji;
nawigzanie kontaktu z wybranym (wybranymi) przez opiekuna praktyki

opiekun na to zezwoli;
uczestnictwo w opracowywaniu planéw postepowania;

zebraniach spolecznosci itp.);
wykonywanie polecen opiekuna praktyk.

poznanie zakresu obowigzkoéw psychologa poprzez obserwacje jego pracy;
pogtebianie wiedzy z zakresu psychologii stosowanej — przez rzeczywisty kontakt z

wlaczanie si¢ w organizowanie i realizacj¢ okreslonych zadan wedtug wskazan opiekuna

samodzielne wykonywanie zadan z chwila, gdy opiekun uzna, iz student jest gotow do ich

pacjentami/klientami, z ktérymi student bedzie mogt pracowaé indywidualnie, o ile

mozliwie pelne uczestnictwo w zyciu placowki (zebraniach zespotu, odprawach,
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Metody Obserwacja pracy psychologa w danej placowce, zadania zlecone przez opiekuna praktyk w placowce.
dydaktyczne:

Literatura Gilbert, M.C., Evans, K. (2004). Superwizja w psychoterapii, Gdansk: GWP. lub inne ustalone przez
podstawowa: opiekuna praktyk

Literatura Brzeziniski, J., Chyrowicz, B., Poznaniak, W., Toeplitz — Winiewska, M. (2008). Etyka zawodu
uzupelniajgca: psychologa . Warszawa : PWN.

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Forma aktywnoSci

Obciazenie studenta

Studia Liczba punktow
Niestacjonarne ECTS
Udzial w praktyce specjalnosciowej 960
Laczna liczba godzin i punktow ECTS, w tym: 960 32
za udzial w zajeciach kontaktowych 960 32
za udzial w zajeciach praktycznych 960 32

BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Kategoria Obcigzenie studenta
Godziny kontaktowe (zajecia praktyczne zgodne z programem studiow) 960
Konsultacje 5
Godziny razem: 965
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu: 32

SPOSOBY WERYFIKACJI OSIAGANYCH PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty ksztalcenia
dla przedmiotu

Metody sprawdzenia

w1 Kontrola i ocena przebiegu praktyk

W2 Kontrola i ocena przebiegu praktyk

Ul Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
u2 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
U3 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
U4 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
us Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
u6 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
u7 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
u4 Obserwacja i ocena wykonania zadania praktycznego, kontrola i ocena przebiegu praktyk
K1 Samoocena i samorefleksja

K2 Samoocena i samorefleksja

*Prosz¢ podac jakie
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KRYTERIA OCENY STOPNIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma
zajeé

Kryterium oceny

Zaliczenie w placowce, w ktorej student odbywa praktyki przez opiekuna praktyk /psychologa/ poprzez
kontrole przebiegu, obserwacje i ocene wykonania powierzonych studentowi zadan;

2. w Instytucie przez koordynatora praktyk specjalnosci, na podstawie wypetionego przez studenta
Dziennika praktyk /sprawozdanie z przebiegu praktyk, osiagnicty efektow ksztalcenia, ocena opiekuna/
oraz indywidualnej rozmowy dotyczacej przebiegu praktyk, samooceny i samorefleks;ji studenta.

str. 256 z 6



