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KONTEKST

Na skutek kryzysu zdrowotnego spowodowanego
pandemig Covid-19, szczegdlng uwage przy-
wigzuje sie obecnie do kluczowych kompetencji
szeroko pojetej grupy ratownikow biorgcych udziat
w akcjach ratunkowych. Interwencja kryzysowa
majgca na celu wsparcie zaréwno ofiar, jak i ra-
townikéw staje sie kluczowg umiejetnoscia.
Rosnie zapotrzebowanie spoteczne na szkolenia
psychologéw, psychoterapeutéw i psychoanali-
tykéw. Projekt ,Psychological Early Intervention:
Clinical Training” w dziedzinie ksztatcenia i szko-
lenia zawodowego ma na celu wzmocnienie
kompetencji i specjalistycznej wiedzy psycholo-
goéw, psychoterapeutéw i psychoanalitykow
z zakresu interwencji kryzysowe;.

CELE PROJEKTU

Szkolenie beneficjentdw projektu

w zakresie kompetenciji klinicznych — wsparcie
psychologiczne dla ofiar klesk zywiotowych oraz
kryzyséw humanitarnych w celu poprawy ich
odpornosci

w zakresie kompetencji zarzadzania kryzysem —
poprawa koordynacji i integracji dziatan w sytu-

acjach kryzysowych w celu ograniczenia skutkow
kryzysuiutatwienia odbudowy spotecznosci

REZYLIENCJA

BENEFICJENCI PROJEKTU

» Psychologowie, psychoterapeuci,
psychoanalitycy

 Trenerzy z sektora szkolen i ksztatce-
nia zawodowego psychologoéw, psy-
choterapeutéw i psycholanalitykéw

- Ofiary bezposrednio i posrednio
dotkniete kryzysem, stuzby ratunkowe

REZULTATY PRACY INTELEKTUALNEJ

Dwa szkolenia typu MOOC (ang. Massive Open
Online Courses) z zakresu wczesnej interwencji
psychologicznej skierowane do psychologdw,
psychoterapeutéw, psychoanalitykéw, jak rowniez
ich treneréw zostaty zaprojektowane z zasto-
sowaniem interaktywnych metod takich jak filmy,
nagrania video, analizy przypadkow, éwiczenia,
arkusze wzajemnej oceny.

Dwa zestawy narzedzi z zakresu wczesnej inter-
wencji psychologicznej zaprojektowane w trosce
o zdrowie psychiczne oséb udzielajgcych wspar-
cia psychologicznego oraz zapobiegajgce wypa-
leniu zawodowemuikonsekwencjom traumy.

Zbior ,case studies” w obszarze wczesnej interwencji
psychologicznej z opisem przypadkow pacjendw
leczonych przy pomocy réznych metod stosowanych
w zaleznosciod rodzaju sytuacji kryzysowe;.

MASSIVE OPEN ONLINE COURSE




